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e Osallistu ensiapukurssille. e Valitse hatanumero 112.

e Hanki ensiapuvalineet. Kerro lyhyesti, mita on tapahtunut ja missa: osoite.
e Hanki palovaroitin ja Odota ohjeita.

alkusammutusvalineet. Lopeta puhelu vasta, kun saat luvan.

Hatakeskus tekee tilanteesta riskiarvion, ohjaa sinua
toimimaan oikein ja halyttaa tarvittaessa apua.
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Kuvat: Antero Aaltonen

HATATILANNE

B3 Toimi nidin
Arvioi tilanne ja
halyta apua.
Pelasta vaarasta ja esta
lisaonnettomuudet.
Anna tarvittavaa
ensiapua.
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e HALYTA E
VAROITA @ PELASTA

TURVAA HENGITYS

OSAA AUTTAA

AIVOVERENKIERRON
HAIRIO

B3 Toimi nidin
Tunnista oireet: puhe
puuroutuu, suupieli

roikkuu, kehon toinen
puoli on voimaton.

e Soijta valittomasti 112.

TARPEELLISIA PUHELINNUMEROITA

e Myrkytystietokeskus
(valtakunnallinen)

09 471 977

e Meripelastus
(valtakunnallinen)

0294 1000
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Muita:

HERAA n_l_|i-'\T6N
HENKILO

B3 Toimi nidin
e Soita valittomasti 112.

e Turvaa hengitys:
kaanna kylkiasentoon.
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