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Kaikista tapaturmista lähes 80 % tapahtuu vapaa-ajalla, kodeissa tai harrastuksissa. Ylivoimaisesti 
suurin tapaturmatyyppi on liukastumiset ja kaatumiset. 

Huolimattomuus ja kiire ovat suurin syy tapaturmien taustalla. Paras tapa välttyä tapaturmilta on 
kiinnittää huomiota omaan toimintaympäristöön ja poistaa riskejä aiheuttavat vaaranpaikat. 
  
Repsottaako sähköjohto, puuttuuko palovaroitin, heiluuko kaide portaiden vieressä tai liukuuko mat-
to jalan alla? Oman kodin ja pihapiirin turvallisuutta voi tarkistaa helposti turvakävelyllä. Kulkekaa 
rauhassa koti ja pihapiiri ympäri. Tunnistatte vaaran paikkoja ja mietitte, kuinka niitä saadaan korjat-
tua. Voitte ottaa kännykällä kuviakin vaaranpaikoista, kuvat toimivat myös muistilistana korjattavista 
kohdista. Voitte myös tehdä “ennen ja jälkeen” vertailua, kun kukin epäkohta on korjattu. 

Tapaturmien ehkäisy

Tehtäväkortti: TORSTAI
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Lapsiperheiden kodin turvallisuuden tarkistuslista

Lapsiperheiden kotien turvallisuuden tarkistamiseen on olemassa listoja kotitapaturma.fi-palvelussa. 
Voit tutustua listoihin alla olevista linkeistä: 

Alle 1-vuotiaan perhe
https://frantic.s3.eu-west-1.amazonaws.com/kotitapaturma/2019/09/20125155/Alle-1v_tarkistuslis-
ta-2019_UUS_FI.pdf

1−3-vuotiaan perhe 
https://frantic.s3.eu-west-1.amazonaws.com/kotitapaturma/2019/09/20124653/1-3v_tarkistuslis-
ta-2019_UUSI_FI.pdf 

4−6-vuotiaiden perhe 
https://frantic.s3.eu-west-1.amazonaws.com/kotitapaturma/2019/09/20123902/4-6v_tarkistuslis-
ta-2019_UUSI_FI.pdf

Mukana tapaturmien ehkäisyverkostossa

Suomen Punainen Risti kuuluu valtakunnalliseen tapaturmien ehkäisyverkostoon. 
Olemme vahvasti mukana valtakunnallisissa turvallisuuskampanjoissa, kuten val-
takunnalliset Tapaturmapäivät (perjantaisin 13. päivä) ja Pysy pystyssä -kampanja 
tammikuussa.

Punainen Risti on myös mukana kouluttamassa Turvakoutseja, jotka toiminnallaan 
lisäävät turvallisuusajattelua omassa elin- ja toimintaympäristössään. Lue lisää 
•	 tapaturmien ehkäisytyöstä https://www.kotitapaturma.fi/
•	 Turvakoutseista https://rednet.punainenristi.fi/Turvakoutsit 
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Vapaaehtoisuus

Punainen Risti on vapaaehtoisjärjestö, 
jonka toiminta on kaikin tavoin  
pyyteetöntä.

Punaisen Ristin periaatteet

Ilmoittaudu
vapaaehtoiseksi 

 
oma.punainenristi.fi

Tämän päivän periaate on vapaaehtoisuus. Vapaaehtoinen on henkilö, joka osallistuu omasta 
tahdostaan ja ilman palkkaa vapaaehtoistoimintaan Suomen Punaisessa Ristissä.

Tervetuloa Tapaturmalasta Turvalaan

Lataa kuvasarja Tapaturmalan ja Turvalan 
kylänraitilta. Pohdi lasten kanssa kuvi-
en avulla tapaturmille altistavia tekijöitä, 
niiden paikkoja ja syitä. Kuvien avulla on 
helppo nostaa esille erilaisia riskitilanteita 
ja miettiä yhdessä, miten tapaturma voitai-
siin välttää.

Tapaturmala ja Turvala -kuvasarja
https://frantic.s3.eu-west-1.amazonaws.
com/kotitapaturma/2016/12/21134620/
lapset-v%C3%A4ri-tuettu-veikkauksen-tuo-
toilla.pdf

Väritettävä Tapaturmala ja Turvala
https://frantic.s3.eu-west-1.amazonaws.
com/kotitapaturma/2016/12/21133633/
lapset-mv-tuettu-veikkauksen-tuotoilla.pdf
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