Jos luet viestin mieluummin selaimella, klikkaa tasta

Punainen Risti
Oulun piiri

Osastokirje on kuukausittain ldhetettdvé tiedote Oulun piirin luottamus- ja avainvapaaehtoisille.
Toivomme sinun vélittdvan osastokirjeen tiedot oman toimintamuotosi
vapaaehtoisille. Mahdolliset liitteet 16ytyvét linkkien takaa. Uutiskirjeen sisélté tulee kdydéa aina
lépi osaston hallituksen ja toimintaryhmien kokouksissa.

Ehdokasasettelu piirin hallitukseen 2022

Pyydamme osastojen hallituksilta ja jaseniltd aktiivista ehdokasasettelua piirin hallituksen uusiksi jaseniksi
kaudelle 4/2022 - 4/2024 (6 kpl).

Ehdokkaiden nimet tietoineen ja perusteluineen tulee toimittaa toiminnanjohtaja Mia Seppaselle
sahkopostitse miia.seppanen@punainenristi.fi  vimeistddn 6.3.2022. Erovuorossa olevat ja
ehdokaslomake I0ytyvat taalta. Ehdokkaasta annetut luonnehdinnat ja perustelut luottamustehtavaan
sopimisesta sekd kuva auttavat vaalitoimkuntaa ja vuosikokousedustajia valintatehtavissa. Muistakaa
kysya myds ehdokkaan kirjallinen suostumus luottamustoimeen.

Tervetuloa Oulun piirin jarjestéseminaariin ja vuosikokoukseen Vuokattiin!

Jarjestéseminaari- ja vuosikokousviikonloppu jarjestetaan 23.-24.4 2022 lahitapahtumina Vuokatissa ja
osaan niistd on mahdollista osallistua myds etdyhteydella. Lauantain ohjelmassa mm. valtakunnalliseen
valmiusharjoitukseen littyvaad ennakkoharjoittelua. Lauantain juhlaillalisella jaetaan Punaisen Ristin
huomionosoituksia ja piirin vuoden 2021 vapaaehtoistunnustukset. Sunnuntaina piirin vuosikokouksessa
kasitellaan saantdmaaraiset asiat ja valitaan piirin hallitukseen uudet jasenet erovuoroisten tilalle.
Viikonlopun ohjelma tarkentuu mydhemmin ja I6ydatte sen, hinnat ja muut tiedot seka ilmoittautumislinkin
taalta. Imoittautuminen avataan 4.2. ja se on auki 20.3. asti. Lisatietoja Teemulta.

Aénivaltaisten edustajien valinta vuosikokoukseen

Osastojen hallitukset valitsevat osastojen aanivaltaiset edustajat piirin vuosikokoukseen helmi-maaliskuun
aikana. Edustajien madré perustuu osaston jasenméaaraan 31.12.2021. Aénivaltainen edustaja tarvitsee
kahden osaston nimenkirjoittajan allekirjoittaman valtakirjan. Se on hyva toimittaa tarkistettavaksi
ennakkoon teemu.alapeteri@redcross.fi 20.4.2022 mennessa. Se on kuitenkin valttdmaton esittaa
viimeistddn ennen vuosikokouksen alkua. Aanivaltaisten edustajien maarat osastoa kohti ja valtakirja
pohja I6ytyvat taalta.

Korona tilannekatsaus

Talla hetkellda Pohjois-Pohjanmaan alueella yleisdtilaisuuksia ja yleisia kokouksia saa jarjestaa, edellyttaen,
etta jarjestaja laatii kirjallisen suunnitelman siitd, miten lahikontaktin aiheuttamaa tartunnan riskia aiotaan
tapahtumassa ehkaistd. Kirjallinen suunnitelma tulee olla tapahtumissa nahtavilld. Kainuun alueella
yleisétilaisuuksia ja yleisid kokouksia ei saa vield jarjestdd heikentyneen koronatilanteen vuoksi.
Lisatietoja Oulun piirin koronatiedotteesta taalta.

1/5



Osaston OMA Punainen Risti kdyttooikeudet

Nain helmi-maaliskuussa piiritoimisto kdy tietosuojan takia lapi osastojen toimijoilla olevat J1 ja J2
kayttdoikeudet OMA Punaiseen Ristiin ja poistaa J1 oikeudet entisiltéd toimijoilta seka kaikki J2 oikeudet.
Osaston hallitus my6ntaa sitten J2 oikeudet niille toimijoille, jotka tarvitsevat niité tdna vuonna. Tarkemmat
ohjeet menevat sahkdpostila helmkuussa osaston puheenjohtajile, varapuheenjohtajille,
rahastonhoitajile, OMA paakayttajille ja tietosuoja yhteyshenkildille. Lisatiedot Jenni Hartikaiselta tai
Teemulta.

Tietosuojakoulutus osastoille

Osaston tietosuojakoulutus etdkoulutuksena keskivikkona 16.2.2022 klo 18-19.30. Koulutusta
suositellaan uusille luottamushenkildille, kaikile osastossa henkilotietoja kasitteleville vapaaehtoisille ja
muille tietosuoja-asioista kiinnostuneille. lImoittautuminen viimeistdan koulutuspaivana taalla. Lisatiedot
Teemulta, teemu.alapeteri@punainenristi.fi.

Koostedokumentti henkilotietojen kasittelysta

Osastojen tulee yllapitad vuosittain paivitettavaa koostedokumenttia henkildtietojen kasittelysta osastosta.
Koostedokumentti kertoo, kenelle osaston hallitus on antanut oikeuden kasitelld tiettyja henkilétietoja.
PFiiritoimisto toimittaa henkilbtietoja esim. jasenlistan vain sellaisille henkilille, joilla koostedokumentin
mukaan on oikeus niita kasitelld. Mallipohjan (osaston henkilotietojen kasittely) 10ydatte taalta. Toimittakaa
koostedokumentit sahkdpostilla teemu.alapeteri@redcross.fi helmikuun loppuun mennessa. Lisatiedot
Teemulta.

Hyva paiva -avustusten haku

Osastot voivat hakea avustusta toiminnan kehittdmiseen ja uuden toiminnan kaynnistamiseen.
Avustuksen haku on muuttunut aiemmasta. Vuonna 2022 avustusten ensimmainen hakukierros on auki
28.2. asti ja paatokset hakemuksiin tehddan maaliskuun aikana. Mikali tdmén jélkeen ja& rahaa jaettavaksi,
tullaan avaamaan toinen hakukierros, joka on auki 31.8 saakka. Jaettavaa rahaa on huomattavasti
vahemman kuin aikaisemmin, joten kannattaa hakea helmikuussa, jotta mahdollisuus saada avustus on
suurempi.

Lisatietoja ja linkit hakulomakkeelle taalta.

Ystavanpaivakampanja 7.-20.2.

Punaisen Ristin Y stdvanpaivéa— kampanjan paaviesti on: Jokainen voi vahentaa yksindisyyttd ymparillaan.
Pienikin teko on tarkea. Nahdaan - Toisemme. Tavoitteena on kutsua vapaaehtoisia mukaan
ystavakursseille ja -toimintaan seka tavoittaa ystavia toivovia ja kertoa heille ystavatoiminnasta.

Littymalld RedNetin Ystavanpaiva 2022 ryhmaan taalla, saat materiaalia ja ideoita tapahtumin seka
viestintaan. Punaisen Ristin aineistopankista Ystavanpaiva 2022 -kansiosta I6ytyy sopivaa sosiaalisen
median materiaalia. Ystavanpaiva viestintdan ja kampanjaan voi littyd hashtageilla #NahdaanToisemme
#PunainenRisti sekd Mita kuuluu? -haasteessa voi kayttaa hashtagia #MitaKuuluu

Sahkoisen ystavavilityjarjestelman kayttokoulutus 24.2.

Séhkoisen ystavavalitysjarjestelman kayttokoulutus on suunnattu erityisesti ystavavalittajana
toimmisesta kinnostuneille sekd uusille ystavavalittdjile. Toivottavaa on, ettd osallistuja on suorittanut
edeltdvasti ystavatoiminnan peruskurssin.

Lisatietoa ja ilmoittautuminen taalta.
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Henkinen tuki ystaville - verkkokurssi 1.3.

Koulutuksen tavoitteena on antaa perustietoa henkisesta tuesta ja tukea ystavavapaaehtoisia
kohtaamaan erilaisissa eldmantilanteissa olevia ihmisid. Koulutus antaa my6s tukea ja valmiuksia
vapaaehtoisen omaan jaksamiseen ja rajojen vetdmiseen. Koulutus on tarkoitettu ystavatoiminnan
vapaaehtoisille.

Lisatietoa ja iimoittautuminen taaita.

Tulossa olevia ystavatoiminnan kursseja

15.2. Ystavatoiminnan peruskurssi (ystavaksi nuorille, verkossa)

16.2.Englanninkielinen ystavatoiminnan peruskurssi (ystavaksi nuorille, verkossa)

17.2. Ystavatoiminnan peruskurssi (Kajaani)

24.2. Verkkoystavatoiminnan peruskurssi, mahdollistaa my&s perusystavatoiminnan (verkossa)
14.3. Ystavatoiminnan peruskurssi omaishoitopainotuksella (verkossa)

28.4. Y stavatoiminnan peruskurssi (Kajaani)

10.2. Tukikummi-koulutus (Oulu) ystavatoiminnan peruskurssin jatkokurssi

Tule kuulemaan mita ensihuolto on -webinaari 7.2. klo 18.-19.30

Ensihuolto on organisoitua vapaaehtoisten tekemaa tyota erilaissa onnettomuuksissa. Ensihuollon
vapaaehtoiset huolehtivat, ettd ihmiselld on onnettomuuden jalkeen ruokaa, vaatteet, valttamattomat
ladkkeet ja katto paan paalld. Tule kuulemaan lisda, mitd ensihuollon vapaaehtoiset tekevat ja millaisiin
tilanteisiin viranomaiset heita halyttavat avukseen. Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan viimeistaan 3.2. taalla.

Henkisen tuen toiminta osana halytysryhman toimintaa -webinaari 7.3. klo 18.-19.30

Henkinen tuki on osa kaikkea Punaisen Ristin toimintaa ja sitd on hy6tyd muun muassa
ensiapuryhmatoiminnassa, ensihuoltoryhmissa seka ystava- ja monikulttuurisuustoiminnassa. Henkisen
tuen perusperiaatteena on turvallisuuden tunteen luominen tai sen palauttaminen. Tule kuulemaan mita
henkinen tuki Punaisen Ristin toiminnassa tarkoittaa ja millaisissa tehtavissa vapaaehtoisiamme tarvitaan.
Imoittaudu mukaan viimeistaan 3.3. taalla.

Perehdytys kotimaan apuun -webinaari ke 23.2. ja 2.3. klo 18.-20.00

Kotimaan avun koulutusilta on tarkoitettu osastojen kotimaan avun yhteyshenkiléille. llan aikana kdydaan
lapi  kotimaan avun toimintaohjeet, kuullaan kaytannon esimerkkeja auttamistehtavistda seka
verkostoidutaan naapuriosastojen toimijoiden kanssa. Koulutus on tarkoitettu uusille yhteyshenkildille
perehdytykseksi sekd kokeneemmille toimijoille kertaukseksi. Valittavana on kaksi saman sisaltdista
koulutusta joko 23.2. tai 2.3. Imoittaudu mukaan taalla.
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Suoja 2022 valmiusharjoitus 6.-7.5.2022

Suomen Punaisen Ristin valtakunnallinen valmiusharjoitus jérjestetdan kerran yleiskokouskaudessa. Talla
kertaa harjoitus pidetdan Punaisen Ristin viikolla, koska valmius auttaa hadan hetkelld yhdistdd koko
Punaista Ristia. Kaksipaivainen harjoitus alkaa jo perjantaina ja jatkuu lauantaihin. Harjoituksen teemana
on evakuointi eri tilanteissa.

Nyt on aika aloittaa valmiusharjoituksen suunnittelu osastoissa. Osasto voi suunnitella oman harjoituksen,
osallistua alueelliseen harjoitukseen naapuriosastojen kanssa tai toteuttaa valmiin harjoitusmallin avulla
kaytannon tai poytaharjoituksen. Oulun piirin evakuointi yksikét (EEC-karryt) ovat mukana harjoituksessa
ja mikdli osastonne on kiinnostunut harjoittelemaan valiaikaisen evakuointikeksuksen pystyttamista
osastona tai usean osaston yhteisharjoituksena Suoja 2022 yhteydessa, niin olkaa yhteydessa
piiritoimistolla Paiviin p. 040 522 4696

Lisatietoa ja apua harjoituksen suunnitteluun [6ydat taalta.
Valmiusharjoitukseen liittyvat tulevat koulutukset 10ydat taalta.

Ruoka-apu ja omaishoitajatoiminta

Ruoka-apu ja omaishoitajatoiminta tekevat yhteisty6td vuonna 2022. Tule kuulemaan liséa 9.2 klo 17
jarjestettdvaan Teams-tapaamiseen ja suunnittelemaan, kuinka se voisi nayttaytya teidan osastonne
toiminnassa. lImoittaudu mukaan Oma Punaisessa Ristissa taalla.

Hoito ja huolenpito kotona —webinaarisarja

Omaistaan tai laheistaan hoitaville seka kaikille asiasta kiinnostuneille suunnatut w ebinaarit jarjestetaan
joka tiistai helmikuun alusta aina toukokouun alkuun saakka. Webinaariin paasee littymaan taalla, ja sama
linkki toimii koko w ebinaarisarjan ajan.

Seuraavat w ebinaarit aiheineen:

ti 15.2. klo 14-15 Tapaturmat ja kodin turvallisuus

ti 22.2. klo 14-15 Ajankohtaista apuvalineista, arjen ja kotona asumisen tukena
ti 1.3. klo 14-15 Ajoturvallisuus

Webinaarin koko kevaan ohjelman naet taalta.

Kaveritaitoja nuorille-hanke (STEA) jatkaa toimintaansa kesédkuun 2022 loppuun saakka

Nuorten alle 29-vuotiaiden ryhmaan etsitdan aktiivisia vapaaehtoisia jatkamaan ryhméan toimintaa,
vapaaehtoisiksi ystaviksi ja yllapitamaan sometilejamme. Ryhméssa on jo mukava porukka ja lisdd mahtuu
aina! Tulossa on uusille vapaaehtoisille “ystavatoiminnan peruskurssi- ystavaksi nuorelle’-koulutus mika
on avoin kaikille ystavatoiminnasta kiinnostuneille. Loydat koulutuksen taalta.

Lisaksi etsimme nuorten ystavatoimintaan ystavavalittajaa. Tehtavasta lisaa taalla.
Joukkoomme etsitddn myds innokkaita Reddie Kids-lastenkerhon vetdjia (alaikéraja 16v.)!
Lisatietoja:

Jenni Koistinen p.040-5808002

jenni.koistinen@redcross.fi

Kotoutumisen tukena -koulutus Oulussa 26.3.2022 klo 11.00-15.00

Koulutuksessa kasitellddn pakolaisuutta, kotoutumista ja rasismia seka esitelldan kotoutumista tukevaa
vapaaehtoistoimintaa. Koulutus antaa valmiudet toimia kotoutumista tukevassa vapaaehtoistoiminnassa.
lImoittautuminen 22.3. mennessa. Lisatiedot ja imoittautuminen taalla.
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Kuka sinun mielestasi ansaitsee Ennakkoluuloton edelldkavija 2022 -tunnustuksen?

Punaisen Ristin Oulun piiri myontdad vuosittain Ennakkoluuloton edelldkavija -tunnuksen jarjeston
ulkopuoliselle henkildlle, ryhmélle tai yhteisélle, joka on toiminut esimerkilisesti yhdenvertaisuuden ja
moninaisuuden edistdmiseksi. Tunnustuksen saamisen perusteena voi olla yksittdinen teko tai
pidempiaikainen toiminta. Tunnus jaetaan rasisminvastaisella viikolla maaliskuussa.

Laheta oma ehdotuksesi perusteluineen Marikalle 18.2. mennessa.
marika.parkkila@punainenristi.fi

Monimuotoisen ystavatoiminnan uudet facebook-sivut

Punaisen Ristin Oulun piirin  monimuotoinen ystavatoiminta pitdd sisalldan Kaveritaitoja -hankkeen,
Monikulttuurisuustoiminnan, NOY -hankkeen, Omaishoitajien tukitoiminnan, Perusystavatoiminnan ja
Ruoka-apu -hankkeen. Ota seurantaan uusi facebook-sivumme, jolla jaetaan tietoa monimuotoisen
ystavatoiminnan toiminnoista ja tapahtumista. Sivun I6ydat taalta tai hakemalla facebookista nimella
Punaisen Ristin Oulun piirin monimuotoinen ystavatoiminta. Riirin facebook -sivu jatkaa toki edelleen myds
toiminnassa, sekin kannattaa ottaa seurantaan jos ei viela ole.

Osastokirjeet 16ytyviat nyt myos RedNetista

Jatkossa loydat kaikki piirin osastokirjeet niiden iimestymisen jalkeen myos Rednetista taalta. Samoin
Tassd ja Nyt -jarjestotiedotteet I0ytyvat Rednetista taalta. Molempia saa vapaasti linkata
esimerkiksi osastojen facebook sivuille tai muille tiedotuskanaville.

Pidd

uttamishetki

Punainen Risti

Lisaa osoite oulu@punainenristi.fi osoitekirjaasi. Nain varmistat, etta viestimme tulevat perille eivatka joudu roskapostiin.
Osoiteldahde: Suomen Punaisen Ristin asiakasrekisteri.
Y hteydenotot: oulu@redcross.fi

Suomen Punaisen Ristin rekisteriseloste.

Punainen Risti Oulun piiri
Uusikatu 22, 90100 Oulu
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