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Sysimetsan salaisuudet

Jos et kunnioita luontoa, ei luontokaan kunnioita sinua.
TAAVETTI KOMULAINEN

Sysimetsan salaisuudet -merkki sopii kaikenikaisille varhaisnuorille.

Merkin tavoitteena on, etté varhaisnuori
* kiinnostuu luonnosta ja oppii nauttimaan siitéa
* tutustuu luontoon ja oppii ymmartamaan sen ilmiéita
* oppii kunnioittamaan luontoa.

Merkkiin kuuluu viisi yleistehtavaa ja kymmenen valinnaistehtavaa. Yleistehtavat sisaltavat
aiheen ytimen, ja siksi ne kaikki tulee kdyda lapi. Valinnaistehtavat laajentavat ja syventavat
aihetta, ja niista suoritetaan ainakin viisi tehtavaa. Valinnassa kannattaa ottaa huomioon
mm. vuodenaika, ymparisto ja ryhmalaisten kiinnostuksen kohteet.

Yleistehtavat ovat
x  Alloa ja pyoreaa
* Vehredn vihreda
* Kaupunkielain (lat. Olius Urbanius)
*  Lynx lynx ja kumppanit
* Takaisin luontoon!

Valinnaistehtavat ovat

* Karvakuonolaiset ja *  Tuiki, tuiki tahténen
kultakalat

*  Otokan elamaa * Kuu kiurusta kesaan

* Luonnostelua *  Siili etsii kotia

*  Milté luonto tuntuu? *  Tinteille talipalloja

* Maistuuko puulta? * Osaksi luontoa

Sysimetséan salaisuudet -merkin tehtévéat on suunniteltu suoritettaviksi kerhoiltoina, mutta
yht& hyvin ne sopivat myos leirille. Moni tehtéava suoritetaan ulkona luonnossa. Tehtavat on
tarkoitettu 6—10 varhaisnuoren ryhmille. Kuutta varhaisnuorta kohden tarvitaan yksi ohjaaja,
kuitenkin yhteensa vahintaan kaksi ohjaajaa. Ottakaa tarvittaessa yhteytta esimerkiksi
paikkakunnan tai l[&hialueen muiden ryhmien vetgjiin ja ehdottakaa heille yhteistyota.

Merkin suorittamiseen kuluu aikaa valinnaistehtavista riippuen noin 8-11 tuntia.
Tehtavat kannattaa jakaa usealle kerhokerralle tai leiripaivalle. Varatkaa myds riittavasti
aikaa tehtavien suunnitteluun, valmisteluun ja tarvikkeiden hankintaan.

Tekemisen ohessa syntyy usein hyvia keskusteluja esimerkiksi luonnon arvostamisesta,
ihmisen oikeuksista luonnossa tai luonnossa liikkkumiseen liittyvista peloista. N&ista asioista
kannattaa reilusti keskustella ryhmaléisten kanssa. Ohjaajan esimerkki on tarkea
ryhmalaisten asenteiden muodostumisessa.

Tausta-aineistoa ldytyy runsaasti esimerkiksi internetista ja kirjastosta. Myds paikallisiin
luontoharrastajiin kannattaa rohkeasti ottaa yhteytta.
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YLEISTEHTAVAT

All6a ja pybreaa

e Tavoite: huomata luonnon moninaisuus; tehtéva toimii alkuverryttelyna ja johdantona
aiheeseen

e Ajankohta: milloin vain
e Suorituspaikka: luonnossa
e Kesto: noin puoli tuntia

e Tarvikkeet: oksia ruudukon tekemisté varten (talvella ruudukon voi myos piirtda
hankeen)

e Ennakkovalmistelut: miettikdd valmiiksi erilaisia lajittelutapoja

Muodostakaa oksista maahan ruudukko (4-9 ruutua). Sopikaa yhdessa, mita kuhunkin
ruutuun kerataan, esimerkiksi ensimmaiseen ruutuun jotakin keltaista, toiseen ruutuun
jotakin kovaa, seuraaviin ruutuihin jotakin kaunista, all6a, pydreda, ihmeellista jne. Jokainen
ryhmalainen etsii ymparistosta jotakin vaatimukset tayttavaa ja asettaa sen kyseiseen
ruutuun. Voitte vield asetella kuhunkin ruutuun tuodut esineet tiettyyn jarjestykseen
esimerkiksi koon, kovuuden, kauneuden jne. perusteella. Kun ruudukko on taytetty, jokainen
saa pikaisesti kertoa, mika ruutu hanté miellyttaé tai arsyttaé eniten ja miksi. Lopuksi
ruutujen siséaltd palautetaan takaisin luontoon.

Vehrean vihreaa

e Tavoite: tutustua kasvin kasvuun

e Ajankohta: milloin vain, vuodenaika vaikuttaa kasvin valintaan
e Suorituspaikka: ulkona tai ryhmatilassa

e Kesto: istuttaminen vie vahintdan 20 minuuttia

e Tarvikkeet: ruukkuja, multaa, juurrutettuja oksia, siemenia tai kukkasipuleita, vetta,
suojamuovia, lapio, puutarhahansikkaat yms.

e Ennakkovalmistelut: tutustukaa kasvin istutusohjeisiin

Tarkoituksena on istuttaa ryhmaélle oma kasvi ja seurata sen kasvua ja kehitysta. Paattakaa
yhdessa, minka kasvin istutatte. Kasvin valintaan vaikuttaa vuodenaika, kasvupaikka,
tehtavaan varattu aika ja ryhmalaisten ika.

Jos kokoontumispaikkanne pihaan voi istuttaa puun tai pensaan, voitte seurata ja mittailla
kasvin kehitysta vuodesta toiseen. Kukkasipuli ei valttamatta tarvitse pihaa
kasvupaikakseen, vaan se viihtyy myds ruukussa. Hedelmien siemenista voi myds versoa
taimi. Halutessanne voitte valita muutaman erilaisen kasvin, joiden kehitysta on mukava
vertailla keskendan.

Rairuohon siemenia kylvamalla saatte nopeimmin nakyvan tuloksen. Rairuchon
kasvattaminen sopii etenkin paasiaisen aikaan. Paitsi laakealle lautaselle kukin ryhmalainen
voi ripotella multaa ja rairuohon siemenia vaikkapa tyhjaan kananmunankuoren
puolikkaaseen. Ville Vihertukan kasvot voi jokainen piirtdd kuoreen vedenkestavalla tussilla
ja halutessaan valmistaa jalat esimerkiksi muovailuvahasta. Muutamassa paivassa Villelle
kasvaa tuuhea tukka.
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OLIUS URBANIUS
/ Luonno Lisessq KDOSSAAN

* SucAvAR! HARMAS
* ELaA PluouTuingen
e Tavoite: ymmartaa elainten selviytymiskeinoja . QQW:gf‘gimmzsgw
. o TARVITEE PIEAEN i
e Ajankohta: milloin vain €N Icokonsq
J DEECE! kAwrrid RaviNTong

. . ey S =
e Suorituspaikka: ryhmatilassa . suullsm:fﬂaﬁ";

KADUNPESLIKONEET

Kaupunkieldin (lat. Olius Urbanius)

e Kesto: noin 45 minuuttia

e Tarvikkeet: roskia (tyhjid ja pestyjd maitotdlkkeja ja jogurttipurkkeja, muovipusseja,
paperijatetta yms.) tai askartelutarvikkeita (paperia, kynid, sakset, narua, limaa, teippia
yms.) tai piirustusvalineet

e Ennakkovalmistelut: —

Ryhmalaisten tehtavana on suunnitella kaupunkielain.

Elainten on sopeuduttava elinympéaristdonsa, jotta ne voisivat elédd. Sopeutumattomat eliot
joko kuolevat tai etsiytyvat toisenlaiseen ymparistéon. Olius Urbanius on eldin, joka on
mukautunut kaupunkielamé&an. Se on kehittanyt itselleen omalaatuisia ominaisuuksia ja
keinoja kaupungissa selviytymiseen. Tiedemiehet pyrkivat nyt selvittdémaan sen
ominaispiirteita.

Miettikéda yhdessa, millaisen eldimen selviytymista kaupunkiymparistd suosii. Mita
asioita kaupunkieldin voi hyddyntaa, ja mista sille on haittaa? Mita se sy6 ja juo, misséa se
asuu ja nukkuu, miten se liikkuu, miten se hengittaa, millaisia vihollisia silla on ja miten se
suojautuu niiltd, minka kanssa se kilpailee elintilasta, miten se lisdantyy... Huomatkaa, etta
elain, jonka elinvaatimukset poikkeavat muista, parjaa muita paremmin.

Vaihtoehtoja tehtéavan suorittamiseen on kolme:

1) kukin ryhmalainen rakentaa oman kaupunkieldimensa roskista tai askartelutarvikkeista

2) kukin ryhmalainen piirtéda Oliuksen paperille

3) ryhmalaiset jakautuvat pienryhmiin ja suunnittelevat Oliusta ja sen elintapoja kuvaavan
pantomiimin.

Lopuksi jokainen ryhmaéléinen/pienryhma esittelee perustiedot Olius Urbaniuksestaan.
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Lynx lynx ja kumppanit

e Tavoite: oppia uhanalaisia elitlajeja seka tekijoita, jotka tekevat niistd uhanalaisia
e Ajankohta: milloin vain

e Suorituspaikka: ryhmatilassa

e Kesto: noin 45 minuuttia

e Tarvikkeet: pelikortit (lite 1); enintaan 6 pelaajaa/korttipakka

e Ennakkovalmistelut: leikatkaa kortit irti, halutessanne voitte paallystaa ne
kontaktimuovilla, jolloin niista tulee kestavammat

Keskustelkaa yhdessa kasvien ja eldinten uhanalaisuudesta: mitd se tarkoittaa ja mitka
seikat ovat tehneet tietyista lajeista uhanalaisia.

Suomessa on noin 40 000 eldin- ja kasvilajia. Niista yli 1 600 on
uhanalaisia. Uhanalaisuus tarkoittaa, ettd laji on héavidmassa
maapallolta ihmisen toiminnan takia. Yleensa ihminen on muuttanut
lajin elinympéristda niin, ettei se voi enaa elaa siella.

Viimeisen sadan vuoden aikana Suomesta on havinnyt
kokonaan noin 80 elitlajia. Monet niistd ovat vanhojen metsien,
kuivien niittyjen, ketojen ja laidunmaiden lajeja. Tallaiset luontotyypit
ovat lahestulkoon kadonneet Suomesta. Myds metsastaminen on
ajanut monia lajeja sukupuuttoon. Eniten uhanalaisia lajeja on Etela-
ja Lounais-Suomessa. Koska tavoitteena on sailyttdd maapallon
luonnon moninaisuus, monia uhanalaisia lajeja on rauhoitettu.

Lisatietoja uhanalaisista lajeista |0ytyy internetistda Maailman
Luonnon Saation sivuilta http://www.wwf.fi

Tutustukaa muutamiin uhanalaisiin lajeihin pelaamalla Luonto-muistipelia. Kortit levitetaan
poydalle kuvapuoli alaspdin ja sekoitetaan. Sitten ne jarjestellaan suoriin riveihin. Kukin
pelaaja nostaa vuorollaan poydalta valitsemansa kaksi korttia. Jos nama kaksi korttia ovat
samanlaiset, han saa ne itselleen ja saa nostaa uudet kaksi korttia. Jos kortit ovat erilaiset,
vuoro siirtyy seuraavalle. Peli paattyy, kun kaikki kortit poydaltéa on nostettu. Se, kenella on
eniten korttipareja, voittaa.

Takaisin luontoon!

e Tavoite: tutustua luontoon ja nauttia siité

e Ajankohta: milloin vain

e Suorituspaikka: esim. metsassa tai kansallispuistossa
e Kesto: vahintaan 2-3 tuntia

e Tarvikkeet: ulkoiluun soveltuva, séédn mukainen vaatetus, lamminta vaihtovaatetta,
sadevarusteet, retkievaat ja juotavaa, luontokirjoja, kiikarit, ensiaputarvikkeet, puukko,
tulitikut, kartta, kompassi, nenaliinoja

e Ennakkovalmistelut: valitkaa retkikohde, tutustukaa kohteen karttaan tai kaykaa
paikanpaalla, suunnitelkaa retki, tiedottakaa siita ryhmalaisten vanhemmiille ja kysykaa
heilta kirjallinen lupa ryhmaélaisten osallistumiselle

Lahtekaa paivaretkelle luontoon. Valitkaa retkikohde, jossa voitte tutustua kasveihin ja
elaimiin. Tunnistakaa kasveja kirjojen avulla ja opetelkaa kiikarien kayttda. Retkikohteena
voi olla jokin tietty ekosysteemi, esimerkiksi suo, lampi tai korpimetsa. Monissa
kansallispuistoissa on hyvid opastettuja luontopolkuja.
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Kevaalla tai syksylla retki kannattaa suunnata vesistdn rannalle tai kosteikkoon, jota
muuttolinnut kayttavat levahdys- ja pesimispaikkanaan. Varhaisena alkukesan aamuna
lintujen laulu on parhaimmillaan. Neuvoja ja opastusta voitte kysella esimerkiksi paikallisilta
lintuharrastajilta. Puhelinluettelosta |6ydatte lahialueen luontoyhdistyksen yhteystiedot.

Syksylla voitte tehdé marja- tai sieniretken. Talviaikaan voitte puolestaan etsia eldinten
jalkia hangelta, tutkia lumen kasaantumista, miettid, mité talvisessa metsassa on elossa,
ihmetelld, onko hangen alla pelto vai jarvi jne.

Retken aikana ette valttamatta kohtaa runsaasti elaimia, joten voitte lainata kirjoja ja
tutustua niihin kuvien avulla. Voitte myds tiedustella koulun biologian opettajalta, olisiko
taytettyja elaimia mahdollista saada lainaksi ryhmatapaamiseen.

VALINNAISTEHTAVAT

Karvakuonolaiset ja kultakalat

e Tavoite: tutustua erilaisiin lemmikkielaimiin ja niiden hoitoon
e Ajankohta: milloin vain

e Suorituspaikka: ryhmatilassa

e Kesto: noin tunti

e Tarvikkeet: ryhmalaiset tuovat lemmikkieldimensa ja niiden hoitamiseen tarvittavia
valineita sekd mahdollista kirjallisuutta

e Ennakkovalmistelut: selvittakaa ryhmalaisten mahdolliset allergiat; varmistakaa
lemmikkieldinten yhteensopivuus; sopikaa asiasta ryhmalaisten vanhempien kanssa

Jarjestakaa ryhmalaisten lemmikkielaimille omistettu ryhmaéilta. Sopikaa etukéteen kunkin
lemmikinomistajan kanssa elaimen tuomisesta. Ottakaa huomioon, etta kaikki elaimet (esim.
kissa ja koira) eivat tule kesken&an toimeen, joten niita ei kannata ottaa vierailulle samana
iltana. Ryhmaillassa ryhmaélaiset esittelevat lemmikkinsa ja kertovat niiden hoitamisesta.

Otokan elamaa

e Tavoite: nayttaa ryhmalaisille, ettd maailma koostuu miljardeista pienelidista, joita ei
paljaalla silmalla voi erottaa

e Ajankohta: milloin vain
e Suorituspaikka: ryhmatilassa tai esimerkiksi koululuokassa
e Kesto: noin tunti

e Tarvikkeet: mikroskooppi, tutkittavaa materiaalia (jarvivetta, lunta, hiuksia, kasvien osia
jne.), suurennuslaseja, kynia ja paperia

e Ennakkovalmistelut: kysykaa esimerkiksi koulun biologian opettajalta lupa kayttaa
valineita

Ryhmaélaiset tutustuvat ihmissilmén erotuskykya pienempiin elidihin. Tarvitsette tehtavaa
varten suurennuslaseja ja mielelladn myds mikroskoopin. Tutkimusmateriaaliksi voitte ottaa
vetta esimerkiksi ojasta tai jarvesta tai sulattaa lunta. Hyvid kohteita ovat myds mm.
huonepdly, karpaset ja hyttyset, kasvien osat, omat hiukset tai iho. Halukkaat voivat piirtdéa
paperille suurennettuja kuvia pienelidista.
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Luonnostelua

e Tavoite: nahda luonnonmateriaalien kauneus, hyddyntaa erilaisia aineksia askartelussa

a) Taulut ja kortit

e Ajankohta: milloin vain

e Suorituspaikka: luonnossa ja ryhmatilassa

o Kesto: kaksi kerhokertaa

e Tarvikkeet: kasveja, sanomalehtia, kirjoja, kartonkia, limaa, kontaktimuovia, kynia
e Ennakkovalmistelut: —

Etsikaa luonnosta kayttokelpoista askartelumateriaalia. Laittakaa keraamanne kasvit
sanomalehtien ja kirjojen valiin prassiin seuraavaan kerhokertaan asti. Valmistakaa
luonnonmateriaaleista tauluja ja kortteja vaikka aitien- tai isanpaivaksi.

Esimerkki 1: Liimatkaa kuivattuja ja prassattyja kasveja asetelmaksi paperille.
Kirjoittakaa onnentoivotus. Paallystakaa kortti kontaktimuovilla

Esimerkki 2: Liimatkaa kuusen- ja mannynneulasista muurahaiskeko taulun keskelle.
Varittakaa taivas, maa ja pilvet. Piirtdkda muurahaisia touhuamaan keon ymparille.

b) Lastukala

e Ajankohta: milloin vain
e Suorituspaikka: ryhméatilassa
e Kesto: noin puoli tuntia

e Tarvikkeet: jokaiselle askartelijalle kaksi varikasta manty- tai haapalastua (leveys 0,5
cm, pituus 25 cm), ohutta siimaa, sakset

e Ennakkovalmistelut: hankkikaa materiaalit esim. askarteluliikkeesta, tehkaa
mallikappale

Tama tehtava vaatii kadentaitojen hallintaa, eika siksi sovellu pienimmille askartelijoille.
Leikatkaa aluksi lastujen paat vinoiksi niin, etta niitd on helpompi pujottaa. Kiertakaa toinen
lastu sormien ymparille spiraaliksi silea pinta ulospain (kuva 1). Punokaa toinen lastu
ensimmaisen lomaan silea pinta paallepain (kuva 2). Kiristédkaa lastut ja leikatkaa paat
muistuttamaan kalan evia (kuva 3). Ripustakaa kala siimaan.
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¢) Pienoismetséa

e Ajankohta: milloin vain

e Suorituspaikka: metsassa

e Kesto: noin puoli tuntia

e Tarvikkeet: pahvilaatikko, lehtia, kapyja, kivia, sammalta, jakéalaa, varpuja, hiekkaa jne.
e Ennakkovalmistelut: —

Keratkaa metséasta erilaisia aineksia ja rakentakaa niista pienoiskokoinen metsa
pahvilaatikkoon.

d) Kapylehmafarmi

e Ajankohta: lumettomana aikana

e Suorituspaikka: metsassa

e Kesto: noin puoli tuntia

e Tarvikkeet: kapyja, risuja, pikkukivia, varpuja, sammalta, jakalaa jne.
e Ennakkovalmistelut: —

Keréatkda metséasta erilaisia aineksia, joista valmistatte eldaimia, kuten lehmia, hevosia,
possuja, poroja yms. Voitte rakentaa elédimille myds aitauksia ja karsinoita.

Milt&d luonto tuntuu?

e Tavoite: tunnustella luonnonmateriaaleja kasilla

e Ajankohta: milloin vain

e Suorituspaikka: ryhmétilassa

e Kesto: noin 20 minuuttia

e Tarvikkeet: erilaisia esineitd luonnosta, esimerkiksi kivia, sammalta, jakalaa, varpuja,
lehtid, risuja jne., huiveja silmien peittamista varten

e Ennakkovalmistelut: —

Pyytdkaa ryhmalaisia asettumaan piiriin ja peittdmaan silmansa huivilla. Antakaa jokaiselle
jokin luonnosta otettu esine ja kehottakaa heita tunnustelemaan omaa esinettdén, kunnes
he oppivat tunnistamaan sen. Keratkaa sitten esineet pois ja jakakaa ne eri jarjestyksessa
ryhmalaisille. Jokainen tunnustelee saamaansa esinetta. Ellei kyseessa ole oma esine, se
annetaan piirissa vasemmalla puolella istuvalle ja otetaan uusi esine vastaan oikealla
puolella istuvalta. Kun ryhmaldinen saa kasiinsd oman esineensd, han pitda sen ja poistuu
ringista. Leikki paattyy, kun kaikki ovat saaneet alkuperaiset esineensa. Lopuksi kukin
esittelee esineensa muille ja kertoo, mista sen tunnisti.
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Maistuuko puulta?

e Tavoite: huomata, miten monella eri tavalla luontoa voi aistia
e Ajankohta: niin lampimalla saalla, ettei kasineita tarvita

e Suorituspaikka: metsdssa tai puistossa, jossa on useita puulajeja; tehtava sopii
vaikkapa luontoretken yhteyteen

e Kesto: noin puoli tuntia
e Tarvikkeet: huiveja silmien peittAmista varten
e Ennakkovalmistelut: mieti paikka valmiiksi

Leikkijat jakautuvat pareihin. Parin toinen osapuoli ryhtyy sokoksi peittdamalla silménsa
linalla. Toinen kuljettaa sokon jonkin alueella kasvavan puun luokse. Sokko tutustuu puuhun
mahdollisimman perusteellisesti. Kaikkien muiden aistien paitsi ndkoaistin kayttd on sallittu.
Kun sokko uskoo kykenevénsa tunnistamaan puun, pari kuljettaa hénet takaisin
lahtopisteeseen. Sokko poistaa liinan silmiltdan ja l&ahtee — nyt silmét avoimina — etsiméaéan
omaa puutaan. Kun puu on l8ytynyt, parit vaihtavat osia ja suorittavat tehtdvan uudelleen.

Tuiki, tuiki tahtonen

e Tavoite: tutustua téhtikuvioihin ja planeettoihin

e Ajankohta: pilvettdbmana iltana, pimealla

e Suorituspaikka: ryhmétilassa ja ulkona paikassa, jossa ei ole katuvaloja
e Kesto: noin yksi tunti

e Tarvikkeet: valmistamanne tahtitaivas, kaukoputki jos mahdollista

e Ennakkovalmistelut: valmistakaa tummasta sateenvarjosta tai kankaasta téahtitaivas
tekemalla siihen reikia tahtikuvioiden mukaan, hakekaa lisamateriaalia kirjastosta

Tutustuttakaa ryhmalaiset taivaalla nékyviin valoilmi6ihin. Havainnollistakaa ensin
téhtitaivaan valoilmi6ita kankaisen téhtitaivaan alla. Siirtyk&a sitten ulos ja yrittékaa loytaa
mahdollisimman monta téhtikuviota ja tédhtea tahtitaivaalta. Jos saa sallii, voitte heittéaytya
maahan pitkakseen, jolloin tdéhdet nékyvat selvemmin. Talldin voitte my6s havaita
téhtitaivaan pyorivan ylapuolellanne (todellisuudessahan tietysti maapallo pyorii
"tahtitaivaan” keskelld).

Apunanne voitte kayttaa esimerkiksi kirjoja "Tahtitaivaan opas” (Kari Kaila, Tahtitieteellinen
yhdistys URSA ry, 1980) ja "Téhtiopas” (GlUnther D. Roth, Weilin+Gd6s 1979). URSA
julkaisee vuosittain kirjan, jossa on kuukausittaiset tahtikartat seka ajankohtaiset tapahtumat
taivaalla. Halutessanne voitte yhdessa ryhmalaisten kanssa lukea teosta "Kaikkien aikojen
avaruuskirja” (Mauri Kunnas, Otava 1989).

Kun kirkkaana syys- tai talvi-iltana nostat katseesi taivaalle, naet
tuhansia pienia tuikkivia téhtia. Jos paasisit katsomaan niita lahem-
paa, huomaisit, etteivdt ne olekaan pienia. Téhdet ovat meidan
aurinkomme kaltaisia. Ne sateilevat omaa valoaan.

Taivaalla ndkyy myds planeettoja ja niiden seuralaisia, kuita.
Ne eivat séateile omaa valoaan, vaan heijastavat aurinkojen valoa.
Oman aurinkokuntamme planeetat ovat Merkurius, Venus, Maa,
Mars, Jupiter, Saturnus, Uranus, Neptunus ja Pluto.

Satelliitit taas ovat ihmisen suunnittelemia keinotekoisia
maapallon kiertolaisia. Ne on tehty tutkimusta ja viestilikennetta
varten. Kun auringon valo osuu niihin, ne nakyvat kirkkaina ja usein
nopeasti liikkkuvina pisteina.



Jos seuraat tahtia kauan ja tarkasti, huomaat, etta tahtitaivas ei
pysy paikoillaan. Koska maapallo pyorii akselinsa ympari, nayttaa
siltd, kuin tahtien asema taivaalla muuttuisi. Koska maa myés
kiertdd aurinkoa, naet kesataivaalla eri tahdistét kuin talvella.
Tahtitaivaasta ei nain ollen voi piirtda karttaa, joka olisi yleispateva
aina ja kaikkialla.

Jos tarkkailet taivasta pohjoisnavalla, Pohjantéahti on p&asi
paalla, ja samat tahtikuviot nayttavat kiertdvan muuttumattomalla
etdisyydella horisontista. Jos taas seisoskelet paivantasaajalla, naet
pohjoisessa horisontissa Pohjantdhden ja eteldisessa horisontissa
eteldisen taivaannavan. ldastéd nousee jatkuvasti uusia tdhdistoja
samalla, kun toiset nayttavat laskevan lantisen taivaanrannan taa.
Suomessa ndkymé on jotakin taltd valiltd. Pohjantéhti ja Otava,
samoin kuin niiden lahella olevat tahdistot, ovat jatkuvasti nako-
piirissési. Sen sijaan lahella horisonttia sijaitsevat t&hdistot nékyvat
toisinaan ja toisinaan ne ovat horisontin alapuolella.

Maan pinnalta katsottuna tahdet nayttavat ryhmittyneen
kuvioiksi. Naiden kuvioiden perusteella esi-isamme aikoinaan
antoivat tahdistéille nimid. Esimerkiksi Otavaa ja Pikku Otavaa
kutsutaan myos Isoksi ja Pieneksi Karhuksi.

Vanha tarina kertoo, ettd ennen muinoin karhut palelluttivat aina
talvella kuononsa tai kapélansd. Suuri Henki neuvoi niita
rakentamaan pesan itselleen ja menemaan sinne talveksi
nukkumaan. Sitten han asetti Ison Karhun ja Pienen Karhun
tahdistot kiertamaan Pohjantahted. Suuri Henki kertoi karhuille, etta
Pohjantahti on niiden pesan suuaukko. Kun Iso ja Pieni Karhu ovat
Pohjantdahden alapuolella, on talvi, ja karhujen tulee pysytella
pesassaan. Kun tahtikuviot ovat Pohjantahden ylapuolella, on kesa,
ja karhut voivat tulla ulos. Siité lahtien karhut ovat nukkuneet kylméan
talven yli.

Ison Karhun tahdist6 oli tarked myds muinaisille intiaaneille.
Kun intiaanipoika oli varttunut tarpeeksi vanhaksi lahtedkseen
metsdlle, hdnen aitinsa halusi testata poikansa naodn. Sellaisena
yona, jolloin kuu ei liilaksi kumottanut eivatka revontulet raiskyneet,
aiti vei pojan tahtikirkkaan yotaivaan alle. Aiti antoi lapselleen kaksi
kivea ja sanoi: "Tuolla ylhaalla ndet Vanhan Eukon, Ison Karhun
seitsemasta tdhdesta toisen. Han nousee vuoren laelle ja kantaa
pikkuveljea selkdlaukussaan. Sano minulle, voitko nédhda pikku-
veljen?” Pieni punanahka tahyili taivaalle ja asetti sitten kivet tahtien
mukaiseen asentoon. N&in aiti varmistui siita, etta hanen poikansa
naki selvasti molemmat tahdet, ja iloitsi tietdessaan, ettd poika oli
saanut metsastgjan silmat.

Kassiopeia on Pohjantdhdestd samalla etéaisyydelld, mutta
vastakkaisella suunnalla kuin Otava. Se on levedn W:n muotoinen
téhtikuvio, jossa on viisi tahted. Nimensa se on saanut kauniin
Etiopian kuningattaren Kassiopeian mukaan, jonka kerrotaan olleen
niin turhamainen ja ylped kauneudestaan, ettd jumalat muuttivat
héanet tahdistoksi.

Eldainradaksi kutsutaan 13:n tdhdisttn muodostamaa linjaa,
jota Aurinko sivuaa vuoden mittaan. Elainrataan kuuluvat seuraavat
tahdistdt: Oinas, Harkd, Kaksoset, Rapu, Leijona, Neitsyt, Vaaka,
Skorpioni, Kaarmeenkantaja, Jousimies, Kauris, Vesimies ja Kalat.

Talvella etelataivaalla nakyy loistava tahtikuvio Orion. Orion on
taivaankannen suuri metséstgja, jolla on téhtivyd ja té&htimiekka.
Leijonantalja toisessa ja nuija toisessa kddesséaan se astelee Haréan
tahtikuviota kohti. Meidan esi-isdémme ovat jo ammoisista ajoista
l[&htien nimittdneet Orionin vyotd ja miekkaa Kalevan vyoksi ja
miekaksi tai Vainamoisen viikatteeksi.
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Kuu kiurusta kesaan

e Tavoite: havaita luonnon vaiheittainen muuttuminen
e Ajankohta: alkukevaasta tai alkusyksysta
e Suorituspaikka: luonnossa

o Kesto: ryhmaléiset suorittavat tehtavan itsenaisesti noin 1-2 kuukauden aikana;
alkuun noin 20 minuutin alustus ja tehtavan anto, loppuun noin 45 minuutin yhteenveto
ja keskustelu

e Tarvikkeet: pikkuvihkoja tai muuta materiaalia kalentereiden tekoon, iso kartonki
yhteisen koonnin tekoon, kyni&, teippid, ryhmalaisten keraamia ja kuivattamia kasveja,
kasvi-kirjoja

e Ennakkovalmistelut: —

Jokainen ryhmaléinen valmistaa itselleen kalenterin esimerkiksi pikkuvihkosta. Tarkoitus on
havainnoida luontoa ja tehda kirjoittaen ja piirtden mahdollisimman tarkkoja muistiinpanoja
vuodenajan etenemisesta (kasvit, linnut, hydnteiset, lampdétila, sateen/lumen maard, maan
sulaminen/jaatyminen jne.) Jokainen ilmi6 kirjataan, kun se ensimmaisen kerran havaitaan.
Jokaisesta havainnosta merkitddn muistiin ajankohta ja paikka. Voitte kisailla esimerkiksi
siitd, kuka kevaalla ensimmaisena loytaa leskenlehden ja syksylla kellastuneen puun
lehden. Ryhmalaiset voivat myos keréta ja kuivattaa kasveja.

Noin 1-2 kuukauden tydskentelyn jalkeen on aika tehda loppuyhteenveto. Kootkaa
kaikkien ryhmalaisten havainnot suurelle kartongille. Nain saatte yhteisen kalenterin, joka
tarkasti ja havainnollisesti kuvaa vuodenajan vaihtumista toiseksi.

Siili etsii kotia

e Tavoite: rakentaa siilille suojaisa pesa talvihorrosta varten

e Ajankohta: alkusyksyllg, jolloin maa ei ole vield kostunut eiké jaéssa
e Suorituspaikka: ulkona tai teknisiin toihin soveltuvassa paikassa

e Kesto: noin kaksi tuntia

e Tarvikkeet: saha, mitta, lyijykyna, vasaroita, nauloja, nelja metria lautaa
(leveys 15 cm ja paksuus 0,8-1,5 cm)

e Ennakkovalmistelut: suunnitelkaa ty® hyvin; pyytakaa tarvittaessa
apua esim. jonkun ryhmaldisen vanhemmilta

"Kesa oli pian ohi. Kylmat tuulet alkoivat puhaltaa ja maassa oli
runsaasti marjoja ja lehtia. Saan kylmetessa kaikki eldimet alkoivat
sydda enemman. Ne tarvitsivat ruumiiseensa rasvavarastoja
selvitdkseen kylmén talven yli. Pian maakin jaatyisi; yot olivat jo
pitkia ja kylmia.

Samuelin oli jo korkea aika rakentaa talvipesa. Eraana iltana se
I6ysi hyvan peséapaikan. Aivan suuren puun juurella kasvoi suuria
kaapasienia. Niiden alla maa oli kuiva ja lehtien peittama. Samuel
kerasi lehtid kasaksi kapalilladn ja alkoi kaivautua maahan niiden
alle. Se kaivoi maata etukdpdliensa teravien kynsien avulla
tehokkaasti kuin myyrd. Kun kolo oli riittavan suuri, Samuel
pehmusti sen kokoon haalimillaan lehdilla ja asettautui lampimaan
pesaénsa. Sitten se veti viimeisetkin lehdet péaéllensa ja kiertyi
tiukalle kerélle. Se nukkuisi peséssdan aina kevaaseen asti.”

ANGELA SHEEHAN: "Pikkueldaimia luonnossa”



Siilin on nykyaan yha vain vaikeampi loytaa itselleen lammin ja suojaisa talvipesa. Nykyajan
ihmiset ovat nimittain siilin nakékulmasta katsottuna aivan liian siisteja. Pesapaikoiksi

sopivat risu- ja heindkasat seka kuivat lehdet siivotaan pois pihamailta. Kesalla siili parjailee
rappujen ja ulkorakennusten alla, mutta talveksi se tarvitsee kuivaa eristysainetta pesaansa.

Tehtavana on rakentaa siilille pesa talvihorrosta varten. Sopiva paikka on mahdollisimman
rauhallinen, ei minkaan kulkuvaylan vieressa. Selvadhan on, ettei pesén asukkia saa hairita.
Huomioikaa paikan valinnassa myds se, ettei pesaan kevaalla valu lumien sulamisvesia.

Siilin talvipesa on ikdankuin ylésalaisin kaannetty, kanneton laatikko. Pohjana pesassa
on kuiva maa, koska siili kaivautuu maahan talvihorrostaan viettaméaan. Pankaa pesan
pohjalle kerros kuivia lehtia. Tayttakaa sitten pesa kuivalla heinalla.

Jos nikkarointi tuntuu hankalalta, saatte hyvan talvipesan tarpeettomaksi jaaneesta
styroksisesta kylmalaukusta leikkaamalla laatikon reunaan kaksi siilin mentéavaa aukkoa ja
panemalla sen pohja yléspéin maahan. Voitte myos helpottaa siilin pesapulmia jattdmalla
vaikka pihan perélle risu- ja heinédkasan, jonka péaélle vield haravoitte kunnollisen
lehtikerroksen.

Voitte auttaa siilid myods vararavinnon keraamisessa. Ruokkikaa sita esimerkiksi lihalla,
kalalla, koiran ja kissan makkaroilla ja ruuantahteilla. Muistakaa kuitenkin, ettei siilille saa
antaa pilaantuneita eika voimakassuolaisia tai —mausteisia ruokia. Syysruokinta ei viivastyta
siilin horrokseen menoa. Kun jatatte siilin herkkupalat sille rakennetun talvipesan
laheisyyteen, se loytaa pesan varmemmin.
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Tinteille talipalloja

e Tavoite: ruokkia pikkulintuja talven yli; kasvattaa ryhmalaisia pitk&jannitteiseen ja
vastuulliseen luonnosta huolehtimiseen

e Ajankohta: syksysta kevaaseen, siis koko talven ajan

e Suorituspaikka: ulkona, ryhmatilan lahistolla

e Kesto: noin 10 min / kerhoilta

e Tarvikkeet: lintulauta, linnunsiemenia, lyhteitd, talipalloja yms.

e Ennakkovalmistelut: hankkikaa tarvikkeet ja miettikaa sijoituspaikka

Kertokaa ryhmalaisille lintujen talviruokinnan merkityksesta ja korostakaa sen jatkuvuutta.
Kyseessa on pitkdjannitteinen projekti, jota ei saa aloittaa, ellei ole valmis jatkamaan sita
koko talven ajan. Kaynnistakaa liséruokinta silloin, kun maa on niin jaassa, etteivat linnut
endd |oyda tarpeeksi ravintoa luonnosta.

Kaytanndssa ruokinnasta tulee huolehtia ainakin kerran viikossa niin, etta lintulaudalla
on jatkuvasti ruokaa. Ruokinnan yhteydessa lintulauta myos siivotaan. Sopikaa ryhmalaisten
ruokintavuorot etukateen etenkin, jos ryhmanne kokoontuu harvemmin kuin kerran viikossa
tai kokoontumisten vélilla on loma-aikoja. Voitte my®s neuvotella mahdollisesta yhteistydsta
osaston muiden ryhmien kanssa.

Kevaalla ruokinta lopetetaan vasta silloin, kun lintujen luonnollinen ravinnon saanti on
taas turvattu. Jos projekti sujuu hyvin, ryhméanne voi tehda talviruokinnasta vaikka
jokavuotisen perinteen.

Osaksi luontoa

e Tavoite: kokea olevansa osa luontoa

e Ajankohta: ei mielellaan talvella, koska maa on liilan kylma
e Suorituspaikka: luonnossa

e Kesto: noin 20 minuuttia

e Tarvikkeet: —

e Ennakkovalmistelut: —

Ryhmaélaiset toimivat pareittain. Toinen asettuu pitkdkseen maahan, ja pari peittelee hanet
oksilla, lehdilld, ruoholla jne. Maassa makaava pysyy useita minuutteja liikkumattomana ja
kuvittelee sulautuvansa osaksi luontoa. Sitten parit vaihtavat tehtavia.

Jalkikateen jokainen ryhmaldinen saa kertoa, milta hanesta tuntui. Miten han luontoon
samaistuneena haluaisi itsedaén kohdeltavan?

Luonnon salaisuus on yksinkertaisissa asioissa.
JORN AV GOBBEL
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