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PAAKIRJOITUS 22.8.2022

Ruoka-aputoiminta luo uusia mahdollisuuksia

auttaa

Olemme Suomessakin kevaan ja
varsinkin kesan aikana saaneet kokea
miten energian kallistuminen on nakynyt

kauppojen hyllyilld ruoan hintojen nousuna.

Elinkustannusten nouseminen tulee
ajamaan vahavaraiset ahdinkoon. Ensi
talvesta ennustetaan haasteellista monelle,
varsinkin sahkoén ja elintarvikkeiden hinnan
nousun mydta. Ruoan hinnan nousu nakyy
kasvavana avun tarpeena.

Suomen Punaisen Ristin osastojen ruoka-
avun saajia oli vuonna 2020 yli 50 000.
Vuonna 2021 ruoka-apua sai noin

70 000 henkilda. Koulutettuja ruoka-avun
vapaaehtoisia on noin 1600, joista on

saanndllisessa toiminnassa mukana yli 400.

Ruoka-apua tarjoavat toimijat ovat
huomanneet, etta vaikka kysynta on
kasvussa, jaettavan ruoan maara on
laskussa. Tama on huomattu myos
Varsinais-Suomessa. Vahentyneet maarat
selittyvat muun muassa kauppojen

ja ravintoloiden tehokkaalla havikin
vahentamisella sekd maaliskuussa
paattyneella EU-elintarviketuella.

Varsinais-Suomen piiri on mukana
valtakunnallisessa vuoden kestdvassa
Ruokaa ja apua kaikille -hankkeessa,
jota koordinoi Suomen Punaisen Ristin
keskustoimisto. Hankkeen tavoitteena on
lisata ruoka-apua sita tarvitseville ihmisille
ja samalla torjua ruokahavikkia. Ruoka-
aputoiminta toteutetaan yhteistydssa
Punaisen Ristin paikallisosastojen ja
elintarvikkeiden lahjoittajien kanssa.
Kevaan aikana hankkeessa on selvitetty
toimintamahdollisuuksia eri puolilla piiria
muun muassa Uudessakaupungissa,
Salossa, Loimaalla ja Raisiossa. Kaarinan
osasto on jo useamman vuoden tehnyt
yhteisty6ta Kaarinan kaupungin kanssa
kouluruokahavikin jakamisessa.

Osastojen kannattaa pohtia ruoka-
aputoimintojen ottamista osaksi osaston
vapaaehtoistoimintaa. Ruoka-apu on
konkreettinen ja helppo tapa auttaa,
eika se vaadi pitkaa perehdytysta eika

sitoutumista. Se mahdollistaa uusien
vapaaehtoisten rekrytoimisen, koska
mukaan voi tulla ruokajakelun eri tehtaviin
tai tekemaan esimerkiksi vain yhden vuoron
silloin talléin. Uusia avauksia tarvitaan,

kun nykyisten ruoka-avun jakelijoiden
resurssit eivat aina riitd auttamaan kaikkia
tarvitsevia. Piiritoimiston projektitydntekija
Miika Norrolta saa tukea ja apua ideointiin
ja toiminnan kaynnistamiseen.

Syyskuun lopulla, 22.-24.9., jarjestetaan
jalleen Nélkapaiva-lipaskerays.
Nalkapaivana katastrofirahastoon
kerattavat varat mahdollistavat sen,

etta Punaisen Ristin apu lahtee liikkeelle
nopeasti. Kutsutaan seka aiemmin mukana
olleet ettd uudet ihmiset mukaan keraajiksi
ja lahjoittajiksi!

Suomessa on koronasulkujen jalkeen
lanseerattu termi “uusi normaali”. Uutta
normaalia ei kuitenkaan kukaan ole
tarkalleen maaritellyt. Sen tiedan, etta
uuden normaalin aikana tarvitaan edelleen
ihmisten kohtaamista, auttamista ja vierella
kulkemista seka varautumista. Siihen me
Punaisessa Ristissa pystymme vastamaan -
yhdessa!

K-P

Kalle-Pekka Mannila
toiminnanjohtaja
SPR Varsinais-Suomen piiri
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Ukrainan kriisi on osoittanut,
mihin katastrofirahastoa tarvitaan

Kun sotakuvat Ukrainasta ilmestyivat puoli
vuotta sitten telkkariin ja puhelimen ruudul-
le, monen mielen valtasi epausko ja ham-
mennys — huoli siitd, ettd mita tahansa voi
tapahtua. Ukrainassa ihmiset ovat menet-
téneet kotinsa, ldheisidgan ja elinkeinonsa,
mutta konflikti on ravisuttanut turvallisuu-
den tunnetta Suomessa asti.

Suomen Punaisessa Ristissa saatoimme ka-
navoida jarkytyksen toiminnaksi, silla olim-
me varautuneet auttamaan. Olimme keran-
neet varoja valmiiksi katastrofirahastoon, ja
kriisin puhjettua Idhdimme liikkeelle lipas-
keradjina, vapaaehtoisina ja haavoittuvim-
pien puolestapuhujina.

Saatoimme luottaa avun perillemenoon, silla
Punainen Risti oli tehnyt t6itéd Ukrainassa ja
sen lahimaissa jo pitkaan. Ukrainassa paikal-
liset vapaaehtoiset kdynnistivat auttamisope-
raation heti konfliktin puhjettua, ja samat ih-
miset jadvat yhteisdihinsd myds sen jalkeen,
kun taistelut jonain paivana paattyvat.

Kriisin alusta asti avun ketjun toinen paa
on siis ollut lujasti kiinni sielld, missa apua
on tarvittu - ja tarvitaan yha. Kun konflik-
tin vaikutukset laajenevat esimerkiksi ruo-
kakriisiksi Afrikkaan, Punaiselta Ristilta ja
Punaiselta Puolikuulta pyydetaan apua yha
enemman. Avun ketju laajenee verkoksi.

Nalkdpadivanad keratadn varoja juuri

akillisia kriiseja varten. Hadan hetkelld
ponnistamme nopeasti liikkkeelle niiden va-
rojen turvin, joita ihmiset myds Suomessa

ovat lahjoittaneet kerdyslippaisiin, nettike-
rayksiin ja vastauksina tekstaripyyntoihin.
Kun varoja ei ole sidottu etukateen tiet-
tyyn kohteeseen, niilla voidaan auttaa siel-
14, missa apua eniten tarvitaan.

Katastrofirahasto tuo tybhémme nopeu-
den lisdksi myo6s vapautta. Kun rahoitamme
apumme itse, pystymme itse paattamaan,
minne ja missa muodossa apumme kulkee.
Maailman politisoituessa pystymme autta-
maan myogs sielld, mihin uutiskamerat ei-
vat ylla.

Toiminta on paras keino vahvistaa turvalli-
suuden tunnetta. Tand Nalkapaivana meil-
14 on tilaisuus tarjota auttamisen mahdol-
lisuuksia erityisesti heille, jotka Ukrainan
kriisi on innostanut vapaaehtoiseksi.

Kutsutaan siis jokainen uusi vapaaehtoinen
lipaskeraajaksi. Naytetaan, ettd auttaminen
luo toivoa seka avun saajalle ettd sen anta-
jalle.

Marko Korhonen

Kansainvalisen
katastrofiavun paallikké

Suomen Punainen Risti

TYKKAA Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

KESKUSTELE Twitterissa

twitter.com/punainenristi

TIEDA TAPAHTUMISTA

Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

KATSELE VIDEOITA
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi
JAA KUVIAMME

Instagramissa
instagram.com/punainenristi/

OTA YHTEYTTA

Henkilokunnan sdhkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

MERKKI SUOJAA SINUA - SUOJAA SINA MERKKIA!

Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien laakintédhuollon
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileita, avustustyontekijoita ja haavoittuneita
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussaantéihin eli Geneven sopimuksiin
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristilla on oikeus kayttaa tunnusta
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen kayttda. Lue lisdd humanitaarinenoikeus.fi

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n jarjesténakymasta tilaat katevasti kaikki
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintd, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,
puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Hakkinen, 040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi

Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. Taitto: Keskustoimisto / Viestinndn palvelut, graafinen suunnittelija Tuuli Salminen,

aineistot@punainenristi.fi

Piiritiedotteen toimitus: SPR Varsinais-Suomi Taitto: Anna Tenho anna.tenho@redcross.fi
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Uusia lipaskeraadjia saa
yhteydenotolla

Oulun osaston Karoliina Rantala sai ensikosketuksen ke-
raamiseen Punaisen Ristin nuorisoryhmassa. Seuraavan
kerran han tarttui lippaaseen opiskeluaikana.

Koronavuosien jilkeen haluamme saada
keradjamaaran uuteen nousuun. Siksi ko-
kosimme yhteen parhaat keradjarekry-
toinnin vinkit kokeneilta kerdaysjohtajil-
ta ja viime vuonna lippaaseen tarttuneilta
keraajilta.

Loydatko ideoita omaan osastoosi?

"Kaikkein tehokkain tapa on puhelinsoitto. Sii-
hen kannattaa ehdottomasti varata aikaa. Pi-
déamme osastossa soittoiltoja, jolloin porukalla
soitamme aiemmin keradmassa olleille”, kertoo
Karoliina Rantala Oulun osastosta.

Myo6s Keha-Espoon osastossa lahdetaan liik-
keelle edellisvuoden keradjista soittamalla ja
sahkodpostitse. “Viime vuonna saimme myds
yrityksistd parikymmenta keraajaa”, iloitsee
kerdystiimin aktiivi Ulla-Maija Keranen.

mukaan suoralla

Tampereen osaston toiminnanjohtaja Marjo
Majlund kertoo, etta osasto lahestyy aiemmin
keranneita postikortilla. Uusia houkutellaan
kohdennetulla Facebook-markkinoinnilla. Kou-
luista on rekrytoitu oppilaita kerdédmaan koulu-
paivan aikana kaduille ja marketteihin.

Tampereella myds Oma on otettu tehokayt-
toéon. "Lahetamme Omasta sahkopostiviesteja
kaikille sinne rekisterdityneille ja kerromme tie-
tysti samalla osaston muustakin toiminnasta.”

Nadin kerdajat kertovat innostuneensa
lipaskeraamisesta

Kysyimme viime vuonna kerda@amassa olleilta,
mika innosti heidat lipaskeraajaksi. Muun mu-
assa nain he kertoivat:

"Keradmisesta on muodostunut perinne.”

"Osallistuminen on itsestaan selvda meidan
osastossa.”

"Ystavani oli menossa kerdamaan ja lahdin
mukaan.”

Pyysimme myos kerdysjohtajia muistelemaan,
mika aikanaan sai heidat keréaamaan.

"Olin ollut jasen jo kauan ja osastolta tuli aina
mainoskirje, jossa pyydettiin mukaan keraa-
jaksi. Monta vuotta mietin, ja kerran sitten me-
nin”, muistelee Tikkurilan osaston keraysjohta-
jana useita vuosia toiminut Paivi kerdysuransa
alkuhetkia.

"Minut sai lipaskeraajaksi Aasian tsunami. Jou-
lun ja uuden vuoden valilla kerasin joka paiva.
Yksi osasto sai minut silloin kiinni, ja silla tiella
ollaan”, kertoi Ulla Keha-Espoon osastosta.

Saman osaston Ulla-Maija kertoo lahteneensa
keraajaksi elakkeelle jaatyaan, kun toiminnas-
sa jo mukana olleet tuttavat pyysivat.

Partion kautta keréamaan tuli Tampereen osas-
ton Marjo, joka kerasi partiokavereiden kanssa
useana vuonna. “Aluksi varmaan partiojohtaja
pakotti meidat, mutta sitten me ihan itse huo-
mattiin, ettd se on mukavaa.”

Tiesitké tdman lahjoitustavoista?

* MobilePaylla on jo yli 2 miljoonaa kayttdjaa Suomessa. Muista tarjota MobilePay-mahdollisuutta

kaikissa osaston kanavissa.

o Nettikerays perustetaan nykyaan sivulla lahjoita.punainenristi.fi. Voit perustaa kerayksen joko

omissa tai osaston nimissa.

¢ Pivolla ei voi enda lahjoittaa Nalkapaivaan. Havita siis materiaalit, joissa pyydetaan lahjoitta-

maan Pivolla.
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Nakyvyytta Nalkapaivana

Nalkdpaivana innostamme ihmisia
mukaan keradajiksi ja lahjoittajiksi,
kerromme avun tarpeesta ja lopuksi
kiitamme osallistuneita. Poimi alta vinkit
timanttiseen Nalkadpaiva-viestintaan!

1. Tarjoa toimittajaa kiinnostavia aiheita
ja haastateltavia

Toimittaja tarttuu aiheisiin, jotka koskettavat lu-
kijoita ja kuulijoita. Varmista etukateen nama:

Haastateltavat ja kuvausmahdollisuus:
Kuka on halukas haastateltavaksi? Missa ja
milloin lipaskeradjia voi haastatella ja kuvata?

Faktat: Alueelliset tai paikalliset luvut kiinnos-
tavat. Kuinka montaa ihmista tai perhetta piirin
alueella on viime vuonna autettu katastrofira-
haston turvin? Kuinka monessa tulipalossa va-
paaehtoiset ovat auttaneet? Varmista, ettei au-
tettavia voi tunnistaa tiedoista.

Tarinat: Toimittaja voi kiinnostua itse kerayk-

sen lisaksi siita, mika elaman kdannekohta on

saanut haastateltavan vapaaehtoiseksi ja milta
avun tarve nayttaa auttajan silmin. Yhden tari-
na innostaa muitakin auttamaan.

Ajoitus: Oman paikkakunnan mediat kannat-
taa kontaktoida noin viikkoa ennen keraysta.
Kerro samalle toimittajalle myéhemmin myds
kerdystuloksesta.

Keinot: Séhkoposti tai soitto ovat napparia ta-
poja ottaa yhteytta toimittajaan. Tiedotteella
vdlitatte katevimmin tarkkaa tietoa, esimerkik-
si kerayspisteen yhteystiedot tai keraystulok-
sen. Tiedotepohjat |6ytyvat RedNetista.

2. Kerro kerdystunnelmista somessa.

Kuvat pysadyttavat. Kertokaa somessa iloises-
ta keraysfiiliksesta ja keraajien tarinoista.

Kannykkakuva onnistuu, kun valitset kuvaan
selkean kohteen ja astut askelen lahemmas
kohdettasi. Etsi rauhallista taustaa. Kuvaa koh-
taamista ihmisten valilla, tai kehota kuvattavaa
katsomaan kameraan.

Muista kysya lupa kuvan julkaisemiseen. Ala-
ikdisen kohdalla pyyda lupa myds lapsen huol-
tajalta.

Selfiet toimivat somessa hyvin! Nappaa siis it-
sestasi kuva ja kerro muutamalla lauseella ke-
raystunnelmistasi. Miten kerdys on sujunut,
millaisia kohtaamisia on syntynyt?

Kayta hashtageja #Nalkapaiva ja #Hun-
gerdagen. Keskustoimisto nostaa postauksia
myds valtakunnallisille kanaville. Parantaak-

sesi alueellista nakyvyytta voit kayttaa hash-
tagina myos esimerkiksi kunnan tai kaupun-

ginosan nimea.

Tehkda kerdyksesta tapahtuma Omaan.
Linkkia voi jakaa somessa, kun rekrytoitte uu-
sia keraajia.

Hyodynna valmiit somemateriaalit. Nal-
kapaiva-viestintaa varten tuotetaan esimer-
kiksi kuvia. Materiaalit I6ytyvat ennen ke-
raysta Punaisen Ristin aineistopankista,
Nalkapaiva 2022 -kansiosta: aineistopankki.
punainenristi.fi/

Lisavinkkeja: rednet.punainenristi.fi/nalka-
paiva

Missa tiet kohtaavat -dokumenttielokuva lipaskeraajille

Tarjoamme Nalkdpaivaan osallistuville va-
paaehtoisille mahdollisuuden nahda elokuvan
"Missa tiet kohtaavat” tiistaina 13.9. kello 17
etana.

Dokumentissa 700 suomalaista vapaaehtois-
ta matkustaa Lansi-Afrikan Beniniin osallistu-
akseen rokotetutkimukseen, joka voi pelastaa
miljoonien lasten hengen.

Elokuvan jalkeen striimataan tilaisuus,

jossa dokumentin ohjaaja Mia Halme ja
kansainvalisen katastrofiavun paallikk6 Marko
Korhonen keskustelevat elokuvan teemoista:
auttamisesta ja sen vaikeudesta seka ihmisten
vélisesta kohtaamisesta.

Tilaisuuden ilmoittautumislinkki 16ytyy Omasta:
oma.punainenristi.fi/event/15497. Kutsua saa
mielellaan jakaa kaikille lipaskeraajille.



NALKAPAIVA VARSINAIS-SUOMESSA

Nalkapaivan muistutuksia

Ukrainan kriisi on osoittanut sen,
mihin tarvitaan niita varoja, joita myos
Nalkdpaivana talletetaan Punaisen
Ristin katastrofirahastoon. Ne varat
mahdollistavat Punaisen Ristin nopean
avun silloin, kun sita tarvitaan.

Tana vuonna voimme suunnitella Nalkapaivan
tapahtumia hyvilla mielin ja lahes entiseen
malliin. Kaikissa tapahtumissa on kuitenkin
huomioitava terveysturvallisuus: keraajille
tulee olla tarjolla kasidesia ja on hyva

tarjota myds kasvomaskeja, jos keraadja
haluaa sita kayttaa. Osastot voivat tilata
Nalkapaivatilauksen yhteydessa maksutta
suu-nenasuojaimia ja kasidesia. Keraajia

on hyva muistuttaa my®ds siita, etta
lipaskeraajaksi tai tapahtumiin ei tulla, jos on
hengitystieinfektion oireita.

Paljon hyvia ideoita ja kdytanndn ohjeita
Nalkdpaivaan Ioytyy Punaisen Ristin RedNet-
sivustolta:
https://rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva

Varsinais-Suomen piirin
kerdysjohtajien etatapaaminen
ti 23.8.2022

Nalkapaivasta ja muistakin kerdayksiin
liittyvista asioista jarjestetaan Varsinais-
Suomen piirin keraysjohtajille oma
etatapaaminen tiistaina 23.8.2022

klo 17.30-19.00.

Etatapaaminen toteutetaan Teams-yhteydella,
ja liittymislinkki on lahetetty osastojen
keraysjohtajille. Toivottavasti kuullaan linjoilla
mahdollisimman monen kerdysjohtajan
kanssa!

Nalkapadiva-tapahtumat Omassa

Kaikkien osastojen Nalkapaiva on kirjattu
tapahtumana Oma Punainen Risti -sivustolla.
Nain kaikki uudetkin keraajat saavat oikean
yhteystiedon, jos he haluavat tulla mukaan
Nalkapaivaan. Oma Punainen Risti -sivusto
I6ytyy taalta: https://oma.punainenristi.fi/

Niiden osastojen osalta, jotka eivat itse
tehneet tapahtumaa Omaan, se on tehty
piirin toimesta. Piiristd annetaan mielelldén
tapahtuman paivitysoikeuksia osaston
vapaaehtoisille, joten laittakaa viestia siita,
kenelle osaston tapahtuman paivitysoikeudet
olisi hyva antaa (viesti osoitteeseen
sirpa.lehtimaki@redcross.fi).

Salosen Ruisvarrasta Nalkapaivaksi
tandkin vuonna

Piirin kautta on tanakin vuonna mahdollista
tilata Leipomo Salosen Ruisvarras-leipaa
Nalkapaivan tapahtumiin. Tilauslomake

on lahetetty osastojen kerdysjohtajille,

ja leipatilaukset tulee toimittaa

piiriin viimeistaan torstaina 7.9.2022.
Nalkapaivaleipa myydaan 2 € hinnalla, ja siita
lahjoituksen osuus on 1,18 €/leipa (59 %).

Mikali osasto myy Nalkapaivaleipaa,
muistakaa tilata muun maksuttoman
Nalkapaiva-materiaalin tilauksen yhteydessa
tuotetarrat, jotka liimataan leipapussiin!

Materiaalitilaukset viimeistdan 4.9.
verkkokaupasta

Nalkapaivan materiaalit tilataan Punaisen
Ristin verkkokaupasta, osoitteesta
https://punaisenristinkauppa.fi/fi/ Tilausten
DL on 4.9.2022, jotta materiaalit ehtivat
varmasti perille osastoihin ennen Nalkapaivaa.

Miten osaston Ndlkdpaiva toteutuu
tana vuonna?

Mita olette osastossanne suunnitelleet
Nalkapaivaan tana vuonna? Jotta tiedamme
mita piirin alueella Nalkapaivana tapahtuu,
pyydamme sinua laittamaan tiedon osastosi
kerdyksesta viimeistaan 14.9.2022 Sirpalle
(sirpa.lehtimaki@redcross.fi). Kiitos!

Nalkapaivaterveisin,

Sirpa Lehtimaki
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Viime vuonna SPR Mietoisten osasto myi Pyen
torilla sekd hernekeittoa ettd Nalkapdiva-leipaa.



SYYSKOKOUSVALINNAT OSASTOISSA, HUOMIONOSOITUSTEN HAKU

Valmistaudutaan ajoissa osaston syyskokousvalintoihin

Osastojen syyskokoukset pidetddn saantdjen
mukaan viimeistdan marraskuussa.
Syyskokouksessa valitaan hallituksen jasenet
erovuoroisten hallituksen jasenten tilalle.
Puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja hallituksen
muut jdsenet valitaan tehtavaansa kahden
vuoden toimikaudeksi.

Hallitukseen valittavan on oltava jasen

Punaisen Ristin saantdéjen mukaan osaston
hallitukseen valittavien tulee olla osaston
jasenia. Se tarkoittaa sita, etta ko. henkild

on maksanut Punaisen Ristin jdsenmaksun jo
hyvissa ajoin ennen osaston syyskokousta,
niin etta jarjestdn hallitus on ehtinyt hyvaksya
ko. henkildn jarjeston jaseneksi. Jos osaston
hallitukseen on tulossa uusia jasenia, niin
pyydattehan heita hoitamaan jasenmaksun
maksamisen kuntoon mahdollisimman pian.

Saannodissa rajatut puheenjohtajien
toimikaudet konkretisoituvat

Helsingin yleiskokouksessa vuonna 2017

tehtiin saantémuutos, jonka mukaan osaston
puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan on
mahdollista toimia samassa tehtavdssa enintaan
kolme toimikautta perakkain.

Uudet saannét astuivat voimaan vuoden 2018
alussa. Jos osaston puheenjohtaja oli silloin
valittu luottamustehtavaansa vuosiksi 2017-
2018, hdanen ensimmainen toimikautensa oli

vain yhden vuoden mittainen (vuosi 2018). Jos
hanet on valittu sen jalkeen vield kaksi kertaa
jatkamaan puheenjohtajana, sdantdjen mukaiset
kolme toimikautta tulevat tayteen vuoden 2022
lopussa. Tama tarkoittaa sita, etta ko. henkil6a
ei voi enaa valita jatkamaan puheenjohtajana.
Samanlainen tilanne on varapuheenjohtajalla,
mikali han on ollut tehtévassaan tuon vastaavan
ajan.

Varsinais-Suomen piirin 10 osastossa
puheenjohtaja tulee vaihtumaan ensi
vuodenvaihteessa tasta saantdkohdasta johtuen,
ja 4 osastossa vaihtuu varapuheenjohtaja.

Mikali teilla on kysyttdavaa luottamus-
henkildvalintoihin tai muihin saantdasioihin
liittyen, otattehan yhteytta!

Terveisin, Sirpa / sirpa.lehtimaki@redcross.fi

Sdantokiria
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Huomionosoitusten haku 15.9. mennessa

Vuonna 2021 paivitetyn huomionosoitusohjeen
mukaisesti Punaisen Ristin huomionosoituksia
haetaan kaksi kertaa vuodessa:

- syksyn haku 15.9. mennessd, silloin haetaan
kultaiset, hopeiset ja pronssiset ansiomitalit
seka ansiomerkit

- kevaan haku 31.1. mennessad, silloin haetaan
ansiomerkkeja

RedNetin osastotoimistosta kohdasta “Ohjeita

ja lomakkeita” 16ytyy huomionositusohje ja
anomuslomake:
https://rednet.punainenristi.fi/node/60514

Muistattehan kirjata anomuslomakkeelle
tarkasti ne vapaaehtoisvuodet ja tehtavat,
joiden perustella huomionosoitusta haetaan!
Toimittakaa anomukset piiriin Sirpalle
(sirpa.lehtimaki@redcross.fi).

Ansiomerkit jaetaan osastojen syys- tai
kevatkokouksessa. Ansiomitalit jaetaan
yleensa piirin vuosikokouksessa kevaalla,
mutta poikkeuksena on yleiskokousvuosi.
Silloin kultaiset ja hopeiset ansiomitalit
jaetaan yleiskokouksessa ja pronssiset piirin
vuosikokouksessa. Ensi vuonna kultaiset

ja hopeiset ansiomitalit jaetaan Joensuun
yleiskokouksessa.

Huomionosoitusterveisin,
Sirpa
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KUULUMISIA OSASTOISTA, YRITYSYHTEISTYO

Perheolympialaiset Kaarinassa

SPR Varsinais-Suomen piirin lapsi- ja
nuorisotoimikunnan yhdessa SPR Kaarinan
osaston kanssa jarjestama tapahtuma

toi reilut 40 lasta pelailemaan Kaarinan
Hovirintaan olympialaisten hengessa.

Olympialajeja olivat muun muassa
saappaanheitto, vedenkuljetus ja pussijuoksu.
Kaikille lapsille jaettiin palkintona tietysti
jaatelot. Lapsia viihdytti myds ihana Reddie-
koira.

Kuvassa Reddien kanssa Jessi Halme,
Inkeri Loponen, Aatu Poyhonen, Alina
Poyhonen ja Saara Loponen.

Teksti: Eliisa Saarela / SPR Kaarinan osasto

LahilLahjoitus

SPR Varsinais-Suomen piiri sai LahiTapiola Varsinais-
Suomelta 4000 euron LahiLahjoituksen. Lahjoitusta
vastaanottamassa LahiTapiola Varsinais-Suomen

; toimitusjohtajalta Olli Aakulalta ohjelmapaallikkd
4000 euroa | Minna Rautanen.

S foeirs 11 Ukrainan sota herétti varsinaissuomalaisten
auttamishalun ja SPR sai Varsinais-Suomessa kevaan
aikana yli 600 uutta vapaaehtoista. Koulutetut
vapaaehtoiset ovat toimineet monissa erilaisissa
auttamistehtavissa. LahiLahjoitus kaytetaan
vapaaehtoisten koulutukseen ja heidan jaksamisesta
huolehtimiseen.

usueseq eLIB-BUUY :BANY
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Lammin kiitos lahjoituksesta!

Punaisen Ristin Varsinais-Suomen piirin ohjelmatyota tukevat:

Paayhteistyo @) oPTunSeutu @ tinmarion JFTOK

kumppanit: VARSINAIS-SLIOM! B el
Yhteistyokumppanit: Ti t | l},ﬂmi‘i.

erveystailo =iy
Tukijat: mailservice  NoRTHERN WORKS'
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PIIRIN VUOSIKOKOUS, HUOMIONOSOITUKSET

Piirin vuosikokous pidettiin Oripaassa

SPR Varsinais-Suomen piirin vuosikokous
pidettiin lauantaina 23.4.2022 Isotalon
Kivisalissa Oripadssa. Ennen varsinaisen
kokouksen alkua Suomen Punaisen Ristin
kansainvdlisen katastrofiavun paallikko
Marko Korhonen kertoi etayhteyden
kautta ajankohtaiskatsauksen

Ukrainan kriisistd ja Punaisen Ristin
kansainvidlisen liikkeen avustustyosta
tassa tilanteessa.

Kokouksessa jaettiin huomionosoituksia

¢ Tasavallan presidentin mydntamat
ansiomitalit

¢ Valtakunnallisessa Auttajat Aulangolla
-tapahtumassa huomioitiin eri piirien
aktiivinen osasto tai vapaaehtoinen. Varsinais-
Suomen piirissa tdman huomionosoituksen
sai SPR Yldneen osasto aktiivisesta ja
innovatiivisesta toiminnastaan myds korona-
aikana. Huomionosoituksen vastaanotti
Hannu Pentti.

¢ VVuoden osasto -palkinnon sai SPR
Someron osasto. Osasto on toiminut
nakyvasti omalla alueellaan, varsinkin ystava-
ja kerdystoiminta on ollut aktiivista. Someron
osasto myos viestii omasta toiminnastaan
mm. somen kautta. Palkinnon vastaanotti
Pertti Lidhdemaa.

Vuosikokous ldahikokouksena

Vuosikokouksen avasi piirin puheenjohtaja
Harri Virta, ja kokouksen puheenjohtajana
toimi Marianne Holmstrom SPR Turun
osastosta.
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Saantémaaraisina asioina vuosikokouksessa
hyvaksyttiin vuoden 2021 toimintakertomus ja
tilinpaatds, vuoden 2022 toimintasuunnitelma
ja talousarvio seka tehtiin henkildvalinnat.

- Vuosikokouksessa oli hyva ja positiivinen
henki. Hienoa oli, etté kokouksessa oli
edustettuna yli puolet piirin osastoista.

Oli paljon iloisia kohtaamisia, kun nyt

oli pitkasta aikaa mahdollista kokoontua
lahikokoukseen. Vapaaehtoisten positiivisuus
ja toivo paistoi lapi keskusteluissa - kaikesta
huolimatta luotetaan tulevaan, summasi piirin
puheenjohtaja Harri Virta.

- Tasta on hyva jatkaa eteenpain,
silld nyt jos koskaan vapaaehtoisia ja
vapaaehtoistoimintaa tarvitaan.

Kaksi uutta jasenta piirin hallitukseen

Vuosikokouksessa valittiin piirin hallituksen
jasenia erovuoroisten tilalle. Piirin hallituksen
jaseniksi valittiin Marjo Aaltonen Halikon
osasto, Johannes Alaranta Pernion osasto
(uusi), Timo Tolppanen Maskun osasto,
Marja Tuomainen Uudenkaupungin osasto
(uusi) ja Mika Vilpo Turun osasto.

Vuosikokouksessa valittujen lisaksi piirin
hallituksessa jatkavat puheenjohtaja Harri
Virta Kaarinan osasto, varapuheenjohtaja
Kati Lehtimaki Paimion osasto, Rauno
Hoikkala Salon osasto, Kaisa Leiwo
Kaarinan osasto, Petri Raita Turun osasto,
Ilse Reinholdt Ruissalon osasto ja Eliisa
Saarela Kaarinan osasto.



PIIRIN VUOSIKOKOUS, HUOMIONOSOITUKSET

Vaalitoimikunta

Vuosikokouksessa valittiin vaalitoimikunnan
puheenjohtajaksi Pipsa Kirjavainen

Turun osastosta ja varapuheenjohtajaksi

Kati Hakalax Kaarinan osastosta.
Vaalitoimikunnan jaseniksi valittiin Marianne
Holmstrom Turun osasto, Kalevi Johansson
Salon osasto, Peetu Karro Turun osasto,
Minna Lyytinen Ruissalon osasto ja Tuula
Muurinen Turun osasto.

pewnya eddis:eany

Vuoden osasto -palkintoa ojentamassa piirin toiminnan-
johtaja Kalle-Pekka Mannila ja vastaanottamassa
SPR someron osaston puolesta Pertti Lahdemaa.

Kaikki vuosikokoukseen padsseet mitalinsaajat
asettautuivat yhteiskuvaan.
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Ansiomitalit 23.4.2022

Kultainen ansiomitali

Heinonen  |Katja SPR Mynamaen osasto
Hyppanen |Taina SPR. Raision osasto
Kirjavainen |Liisa SPR Pertteli-Kuusjoen osasto
Lahdemaa |Pertti SPR_Someron gsasto
Maenpda Esa SPR Someron gsasto
Saarelainen |Seija SPR Naantalin osasto
Tervakangas|Jaakko SPR Pertteli-Kuusjoen osasto

Hopeinen ansiomitali

Andelin Minna SPR Aurajoen osasto
Karpnen Hannele SPR Pertteli-Kuusijcen osasto
Kiuru Taina SPR Lemun osasto
Laaksonen |Esti SPR Kakskerran osasto
Niemelad Pertti SPR Sauvo-Karunan osasto
Saarela Hanna SPR Turun gsasto
Tikkanen Keijo SPR Pertteli-Kuusjoen osasto
Pronssinen ansiomitali

Alho Annikkl SPR Kaarinan osasto
Amirkhani__|Bashir SPR Varsinais-Suamen piiri
Hoikkala Rauno SPR Salon osasto

Jaakkola Mauri SPR Turun osasto

Joki Jyri SPR Turun gsasto
Kastermans |Monigue SPR Varsinais-Suomen piiri
Keindnen Tiina SPR Ruissalon osasto
Koivusalo Tina SPR Lemun osasto
Langoya Joseph SPR Varsinais-Suomen piiri
Lehtimaki  |Sirpa SPR Varsinais-Suamen piiri
Ojala larna-Maria |SPR Varsinais-Suomen piiri
Orne Helja SPR Kustavin osasto
Peurala Ellinocora SPR Salon osasto

Salmi Sari SPR Turun gsasto

Salomaa Riikka SPR Varsinais-Suomen piiri

elluUR BX>3d-3]|BX:_ANY



JASENHANKINTA, OSASTOKUMMIT

Viela ehtii hankkia uusia jasenia

Viime vuoden tapaan piirin alueella on
kaynnissa jasenhankinnan haaste myds
vuonna 2022: mitd useamman jasenen osasto
hankkii, sita isompi kannustin osastolle on
luvassa.

- Vuoden aikana osastoon liittyneista uusista
jasenista piiri maksaa osastolle & 10 €.

- Jasenhankintaan liittyva palkinto maksetaan
osastolle vuoden 2023 alussa, 31.12.2022
jasentilanteen perusteella.

- Osasto paattaa itse rahan kaytosta
(esim. jasenhankintaan liittyva tapahtuma,
markkinointitempaus tai uuden jasenen
huomioiminen).

Toivottavasti uusista jasenista tuleva
rahallinen kannustus innostaa osastoja
erilaisiin jasenyyspohdintoihin ja
-tempauksiin. Kummit ja myds muut piirin
toimihenkilot ovat mielellddn mukana naissa
ideoinneissa, pyytakaa meita mukaan!

Onko uusia jdasenia tullut?

Elokuun puolivaliin mennessa Varsinais-
Suomen piirin osastoihin on liittynyt yhteensa
249 uutta jasenta tdna vuonna! Viime vuonna
samaan aikaan uusia jasenia oli liittynyt 82.

Tahan mennessa 30 eri osastoa on saanut
uusia jasenia, todella hienoa!

Tasta on hyva jatkaa, ja pyytaa uusia
kiinnostuneita jaseniksi vaikkapa Nalkdpaivan
aikana. Silloin tavataan paljon ihmisig,

ja silloin on hyva aika kertoa heille

Punaisen Ristin vapaaehtoistoiminnasta ja
auttamistydsta.

Iloisin jasenyysterveisin,

Sirpa

sirpa.lehtimaki@redcross.fi / 040 5421421

. PIDA
AUTTAMISHETEI
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Kummialueet ja osastokummit Varsinais-Suomessa

Kaikille osastoille on nimetty piiritoimistosta omat osastokummit,

jotka tukevat osastojen toimintaa.

Itdinen alue:

- osastokummi Jaana Paasonen
- Kaarina, Koski, Lieto, Marttila, Paimio ja
Sauvo-Karuna

Loimaan alue:

- osastokummi Elina Jalonen
- Alastaro, Aura, Karinainen, Loimaa,
Oripaa, Poytya, Vampula ja Ylane

Lantinen alue:

- osastokummi Pauliina Pensikkala

- Karjala, Lemu, Masku, Merimasku,
Mietoinen, Mynamaki, Naantali,
Nousiainen, Raisio ja Vahto-Rusko
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Salon alue:

- osastokummi Tuija Hongisto
- Halikko, Kiikala, Pernid, Pertteli-Kuusjoki,
Salo, Somerniemi ja Somero

Turun alue:

- osastokummi Minna Rautanen
- Aurajoki, Hirvensalo, Kakskerta, Maaria-
Paattinen, Ruiskatu 8, Ruissalo ja Turku

Vakka-Suomi:

- osastokummi Sirpa Lehtimaki

- Kalanti, Kodisjoki, Kustavi, Laitila,
Pyharanta, Taivassalo ja Uusikaupunki



PIIRIN HALLITUKSEN PAATOKSIA

Piirin hallituksen paatoksia

Piirin hallitus on kokouksessaan
24.3.2022 paattanyt mm.

o merkita tiedoksi toiminnanjohtajan
katsauksen, jossa han otti esille Ukraina-
operaation seka Soppi-tilannekatsauksen

e merkita tiedoksi toimikuntien asiat

e nimetd Christina Piiraisen Turun osastosta
Lapsi- ja nuorisotoimikunnan jaseneksi

o merkita tiedoksi turvapaikan vastaanoton ja
SPR Turun vastaanottokeskuksen tilanteen

e merkita tiedoksi piirin henkildstéraportin
2021

e hyvaksya piirin vuoden 2021 tilinpaatéksen
ja piirin hallituksen toimintakertomuksen ja
merkita tiedoksi muun osan vuoden 2021
vuosikertomusta

e hyvaksya piirin valmiussuunnitelman

e merkita sisaisen tarkastuksen raportin
tiedoksi saaduksi, ja toimittaa pyydetyn
seurantataulukon sisdiselle tarkastajalle

e kutsua SPR Varsinais-Suomen piirin
vuosikokouksen pidettavaksi 23.4.2022
Oripaassa

e merkitd tiedoksi, etta Kavli Oy on
lahjoittanut Vapepalle 166 666 NOK
(13714,74 €) kaytettavaksi Varsinais-Suomen
piirin alueella vuonna 2022

Piirin hallitus on kokouksessaan
19.4.2022 paattanyt mm.

» osoittaa Soppi kiertotalousketjulle 40 000
euron lisarahoituksen tietyin edellytyksin,
mikali myés SPR Hameen piiri tekee asiassa
myonteisen paatoksen

Piirin hallitus on kokouksessaan
12.5.2022 paattanyt mm.

o merkita tiedoksi toiminnanjohtajan
katsauksen, jossa han otti esille Ukraina-
operaation seka Soppi-tilannekatsauksen

e merkitd tiedoksi toimikuntien asiat

o merkita tiedoksi turvapaikan vastaanoton ja
SPR Turun vastaanottokeskuksen tilanteen

o merkita tiedoksi esittelyn osastojen tilasta
¢ lakkauttaa piirin hallituksen jasenten
nimeamisen osastokummeiksi

e merkitd sijoitussuunnitelman,
omistajalinjauksen ja digitalisaatiolinjauksen
tiedoksi

Piirin hallitus on kokouksessaan
27.6.2022 paittanyt

e vahvistaa Soppi-kierratysputiikin pankkitilin
kayttooikeuksien paivittamisen

e avata uuden pankkitilin Turun
Vastaanottokeskuksen Halikon toimipistetta
varten

Piirin hallituksen poytdkirjat Ioytyvat
piirin nettisivuilta osoitteesta
rednet.punainenristi.fi/node/3613

Korkeakouluharjoittelussa piiritoimistossa

Hei! Olen Aurora Nisso, piiritoimiston korkeakouluharjoittelija
Turun yliopistosta. Olen ollut pitkddn mukana Punaisen

Ristin vapaaehtoistoiminnassa ensin ystavana ikaihmiselle ja
sittemmin seka valmiustoiminnassa etta kotimaan avussa.

Harjoittelun aikana olen mukana muun muassa kouluissa
pidettavissa In Action -ensiapukoulutuksissa, osastojen
tervehdyskaynneilla, Nalkapaivdssa ja monessa muussa piirin
toiminnassa. Minut tavoitat numerosta 040 716 4210.

Tapaamisiin syksyn aikana!
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HYVA JOULUMIELI

Hyva Joulumieli -kampanja jakaa ruokalahja-
kortteja ja muistuttaa lapsiperhekdyhyydesta

Hyva Joulumieli -kampanjan ruokalah-
jakortit tuovat jalleen iloa vahdvaraisiin
lapsiperheisiin. Osastot voivat tilata oman
paikkakuntansa kortit tuttuun tapaan
sahkdoisesti.

Osastoilla on ollut mahdollisuus tilata Hyva
Joulumieli -ruokalahjakortit sahkoéisella tilaus-
lomakkeella useamman vuoden ajan. Kortit
toimitetaan suoraan esimerkiksi sosiaalitoimis-
toille, diakoniatyéntekijoille ja neuvoloille, jot-
ka jakavat kortit tarvitseville.

Korttien tilaamisesta kumppaneille kannattaa
sopia yhdessa paikkakunnalla toimivien Man-
nerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) yhdistys-
ten kanssa. Nain voitte yhdessa varmistaa,
ettd mahdollisimman moni kumppani saa kort-
teja, ja mahdollisimman moni perhe kaipaa-
mansa avun. Samalla valtytte paallekkaisilta
tilauksilta.

Kortit kannattaa tilata suoraan yhteistyokump-
panien osoitteisiin. Osastonne voi liittaa kort-
teihin oman tervehdyksensa. On tarkeaa, et-
té tervehdys toimitetaan kumppanille riittavan
ajoissa, jotta se ehtii varmasti lahjakortin mu-
kaan.

Hyva Joulumieli -tapahtuma tuo naky-
vyytta kerdykselle

MLL:n paikallisyhdistyksen kanssa kannattaa
myds jarjestaa Hyva Joulumieli -tapahtuma,
jolla saatte lisaa nakyvyytta kampanjalle ja li-
sdvaroja lahjakortteihin. Osastoille jaetaan tar-
kemmat ohjeet tapahtumien jarjestamiseen
syyskuun aikana. Ldhempana kampanjaa Red-
Netin Hyva Joulumieli -ryhmaan lisataan myos
osastojen tiedotepohja ja somemateriaalia.

Hyva Joulumieli on Suomen Punaisen Ristin,
MLL:n ja Ylen yhteinen kampanja kotimaan
vahavaraisten lapsiperheiden tueksi. Kampan-
jalla kerataan varoja ruokalahjakortteihin ja
heratetaan samalla keskustelua lapsiperhekdy-
hyydesta.

Kampanjamateriaalit ja ohjeet korttien jakami-
seen |6ytyvat RedNetista: rednet.punainenris-
ti.fi/hyvajoulumieli

Lisatietoja:

Sosiaalisen hyvinvoinnin koordinaattori
Maaret Alaranta, p. 040 358 3257

Varainhankinnan koordinaattori
Regina Laurén, p. 040 719 3158

Kerro osaston ruoka-avusta ruoka-apu.fi:ssa

Ruoka-apu.fi -sivusto palvelee ruoka-avun jar-
jestajia, avuntarvitsijoita ja elintarvikkeiden
lahjoittajia. Kun ilmoitat osastosi ruoka-aputa-
pahtuman sivustolla, apua tarvitseva saa sii-
ta tiedon.

Palvelu on ilmainen, ja saat siihen tarvittavan
kayttajatunnuksen helposti suoraan sivuston
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kautta. Sivustolta l6ydat myds ruoka-avun oh-
jeita, tulevia koulutuksia ja tapahtumia.

Tutustu sivustoon ja tilaa kayttdjatunnus osas-
tollesi!

Tutustu myds Punaisen Ristin ruoka-aputoi-
minnan vinkkeihin, malleihin ja materiaaleihin
RedNetissa: rednet.punainenristi.fi/ruoka-apu.
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PROCOUNTOR TALOUSHALLINTO

Procountor taloushallinto-ohjelmisto -
kayttajien ajatuksia

Kaikilla osastoilla on mahdollisuus ottaa kayttéon Procountor-taloushallintojarjestelma ja saada
sen kayttéon tukea Punaisen Ristin keskustoimiston osastokirjanpidon tiimilté. Procountor-
ohjelmisto tukee ldpindkyvaa toimintaa ja hyva hallinto lisda luottamusta jarjestdmme toimintaa
kohtaan. Jarjestelma mahdollistaa muun muassa paperitositteista luopumisen ja taysin sahkodisen
taloushallinnon. Piiri ja keskustoimisto tukevat osastoja kustannuksissa.

Lisatietoja: https://rednet.punainenristi.fi/node/38110

Kirsti Lannermaa, Kalevi Johansson,
SPR Pertteli-Kuusjoen osasto SPR Salon osasto
1. Helmikuusta 2022 laéhtien. 1. Procountor-ohjelma

otettiin kayttéon
1.4.2022. Téahan vaikutti
mm. se, etta aiempien
kirjanpitopalveluiden
hinta nousi.

2. Keskustoimiston osastokirjanpidon
tiiminvetaja Liisa Karhu teki tilikauden
avauksen. Teamsin kautta saimme infon ja
katsoimme opetusvideot.

3. Osaston kirjanpitoon.
janp 2. Olemme katsoneet

4. Kaytéssamme on kymmenen tositteen opastusvideoita,

paketti, laskua ei ole viela tullut. osallistuimme

5. Olen osaston taloudenhoitaja ja yritan teams-esittelyyn ja

tehda myds kirjanpidon. Procountorin koulutukseen.

kayttédnottoon paddyttiin, koska SPR 3. Myynti- ja ostolaskut, matka- ja
suositteli sita osastojen yhteiseksi kulukorvaukset, tulorekisteri-ilmoitukset ja
kirjanpito-ohjelmaksi. maksujen seuranta.

6. Ohjelma on ehka turhankin 4. Meilla on kaytdssad kymmenen tositteen
monipuolinen pienen osaston kayttoon. paketti. Kustannus on noin 18 € / kuukausi.

Kirjanpidon harrastelijalle kayttédnotto
on haasteellinen ja neuvontaa on tarvittu.
Onneksi kayttétuki on ollut mahtavaa ja
pitkamielistd, siita kiitos!

5. Paperisten laskujen kasittely ja sailytys
vahenee, voi tehda kotona oman aikataulun
mukaan, ei tarvitse hakea toimistolta
laskukirjeita ym.

6. Monipuoliset kaytén opasvideot
katsottavissa, aina tarpeen tullessa.

Naita kysyttiin

1. Kuinka kauan osastonne on kayttanyt Procountor-ohjelmaa ja mika sai teidat
tarttumaan tahan mahdollisuuteen?

2. Miten kayttoonotto tapahtui?

3. Mihin kaikkeen kaytéatte ohjelmaa?

4. Jos olette ehtineet saada laskun, kuinka paljon ohjelman kaytté on maksanut
osastollenne?

5. Miksi suosittelisit Procountor-ohjelmaa muille osastoille?
6. Mité muuta haluaisit sanoa Procountoriin liittyen?
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HANKEKUULUMISIA VARSINAIS-SUOMESTA

Ruokaa ja kohtaamisia

P

Ruokaa ja apua kaikille -hanke

alkoi Varsinais-Suomen piirissa
tammikuussa. Hanke saatiin hienosti
kdyntiin kevatkauden aikana, ja uutta
toimintaa on kdynnistetty eri puolilla
Varsinais-Suomea. Ruokajakelu

on innostanut uusia vapaaehtoisia
mukaan Punaisen Ristin toimintaan
ja ruoan darella on kohdattu
monenlaisissa merkeissa.

Koulujen ylijaamaruoka hyotykayttoon!

Kevaan aikana aloitettiin Raision osastossa
koulujen ylijddmaruoan jakelu yhteistydssa
Raision kaupungin kanssa. Mallia haettiin
Kaarinasta, missa ruokajakelu on toiminut
jo useamman vuoden. Kaarinan osastolle
kuuluukin iso kiitos avusta ja neuvoista! Oli
paljon helpompaa aloittaa toimivaksi todetun
mallin avulla. “Kaarinan malli” on intuitiivisen
yksinkertainen ja helposti sovellettavissa

eri tilanteisiin. Tarkoituksena onkin tuottaa
mallista helposti jaettava opas ja koulutus
kaikkien osastojen kayttoon.

Suuri kiitos kuuluu myds Raision kaupungille
seka Raision osaston vapaaehtoisille, joiden
kanssa toimintaa on suunniteltu ja organisoitu
alusta alkaen. Suuren suuri kiitos kuuluu
tietenkin kaikille yli neljallekymmenelle
uudelle vapaaehtoiselle, jotka lahtivat
ruoanjakoon mukaan. Raisiossa ruokajakelu
saatiin kayntiin todella nopeasti ja se on
saavuttanut vakiintuneen kavijakunnan.
Ruokaa on jaettu kolmella koululla ja
kohtaamisia on kertynyt kevaan aikana
yhteensa noin 1407, keskimaarin kavijoita on
ollut noin 50 per paiva.
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Pienimuotoisemmin koulujen ylijdédmaa on
hyédynnetty myds Loimaalla. Yhteisty6ta
on tehty Mannerheimin Lastensuojeluliiton
(MLL) paikallisyhdistyksen kanssa jakamalla
ylijdamaa perhekerhon osallistujille.
Tarkoituksena on kehittaa uutta
yhteistoimintaa syyskaudella.

Yhteisollisia aamupaloja

Uudessakaupungissa ruoka-apuun on lahdetty
hieman toisenlaisella I1ahestymistavalla.
Osasto on jarjestanyt havikista yhteisoéllisia
aamupaloja terveyspistetoiminnan yhteyteen.
Yhteisty6 paikallisten ruoka-aputoimijoiden
kanssa on kaynnistynyt ihanan lampimasti.
Paikallinen A-Kilta on toimittanut kauppojen
ylijddmaa osastolle hyddynnettavéksi, ja
toimintaa on suunniteltu yhdessa paikallisen
ViaDian ja luterilaisen seurakunnan
diakoniatyon kanssa.

Alkuun tarkoituksena oli jarjestda aamupaloja
joka toinen viikko, mutta innostusta ja
havikkia riitti sen verran paljon, etta

loppujen lopuksi aamupala jarjestettiin
viikoittain. Aamupalan lisaksi Terveyspiste

oli auki samanaikaisesti, jolloin pisteelld oli
helppoa ja luontevaa poiketa mittauttamassa
verenpaine.

Syksyn suunnitelmia

Syksylla ruoka-apu jatkuu heti elokuussa.
Raisiossa ja Kaarinassa jatketaan koulujen
ylijddmaruoan jakamista heti koulujen
alettua ja toimintaa laajennetaan.
Uudessakaupungissa yhteistyd muiden ruoka-
aputoimijoiden kanssa sujui kevaalla niin
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hyvin, ettd yhdessa paatettiin syksylla kokeilla
myds koulun ylijdamaruoan jakelua Kaarinan
mallia hyddyntaen. Monessa muussakin
osastossa on tarkoituksena pohtia ruoka-
apua. Suunnitteilla on kertaluonteisia pop-
up-tapahtumia ja kokeiluja ruoka-apuun
liittyen. Mielellani tulen kdymaan osastoissa
kertomaan lisaa ruoka-avusta ja ideoimaan

yhdessa. Kannustan kokeilemaan rohkeasti,
apua ja tukea suunnitteluun on tarjolla koko
syksyn ajan!

Teksti: Miika Norro, projektitydntekija
miika.norro@punainenristi.fi / 040 489 5754

Nuorten syrjaytymisen ehkaisyn hankkeessa

tapahtui kesalla

Turun Osuuskaupan pullonpalautusautomaateissa SPR:n kerdysluvalla saatuja
lahjoitusrahoja kdytetaan tana vuonna Varsinais-Suomessa lasten ja nuorten
syrjdaytymisen ehkdisyyn. Projektityontekija Kai Saarto kertoo mita tahan mennessa on

tehty ja tapahtunut.

Kevaalla projektin tiimoilta toimittiin

paljon Turun ylioppilaskylan alueella,

jossa jarjestettiin useita tapahtumia pop

up- lautapelikahvilasta polkupyérien
kevathuoltoon. Ukrainan kriisi aiheutti

sen, etta toimintaan paatettiin pyrkia
osallistamaan myo0s sielta saapuneita nuoria.

Alkukesasta Pansiossa jarjestettyyn
yhteisdllisen, eritoten Ukrainasta saapuneiden
ilahduttamiseksi suunnatun piknik-konsertin
jarjestamiseen osallistuttiin yhdessa Turun
kaupungin, Me-Talon, seurakunnan ja
paikallisten toimijoiden kanssa. Sielld saatiin
ensimmaisia kontakteja ukrainalaisnuoriin.

Lapsille jarjestettiin pihapeleja ja ilmapalloja
Nappulaliiga-turnauksen yhteyteen

yhdessa Terveystalon kanssa. Lapsi- ja
nuorisotoimikunnan ja SPR Kaarinan osaston
kanssa taas pidettiin lapsille alkukesasta
leikkimieliset olympialaiset jatskipalkinnoin.

Kesdklubi osallisti nuoria

Kesa- ja heindkuussa projektin alla
jarjestettiin nuorten (16-29v) Kesaklubi.

Se tarjosi aina keskiviikkoisin vaihtuvaa
ilmaista tekemista. Punaisen Ristin paikallisia
vapaaehtoisia oli mukana apuohjaajina.
Toiminta oli kaikille nuorille avointa ja sinne
saatiin mm. iso joukko Pansion ryhmakodin
nuoria. Ryhmakodissa asuu ilman aikuisia
maahan saapuneita nuoria, joten klubissa

oli hyvin kansainvalinen tunnelma. Onneksi
vapaaehtoisten joukossa I6ytyi kielitaitoa mm.
arabian ja vendjan osalta, niin ohjeistus oli
helpompaa.
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Kesan ohjelmassa oli esimerkiksi vierailu
Luostarimden kasitydlaismuseoon,
grillailua, uintia, puistojoogaa, elokuvailta
seka huipennuksena ohjattu kanoottiretki
Aurajoella.

Syksylla ajankohtaisia ovat jalleen opiskelijat.
Opiskelunsa mahdollisesti vieraalla
paikkakunnalla aloittaneita ja muuten vain
uusien kavereiden loytamisesta kiinnostuneita
nuoria autetaan tutustumaan toisiinsa
Speedfriending-tapahtumassa. Kevaalla
ensimmaisen kerran jarjestetty tapahtuma oli
supersuosittu.

Ensimmaista kertaa jarjestetun Kesaklubin
toiminnasta opittua kaytetaan myds syksylla
hyédyksi, kun jarjestamme omaa ja tuemme
osastojen nuorille suunnattua toimintaa.

Lisatiedot: Kai Saarto, projektityontekija
kai.saarto@punainenristi.fi / 040 356 6062

I6ytyviin sy6taviin kasveihin. Kaikki osallistujat saivat
saaliiksi ilmaiset salaattiainekset ruokapdytaansa.

éklubin villiyrttiretkella tutustuttiin ohjtusti Ionnsta
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VAPAAEHTOISENA PUNAISESSA RISTISSA

Vapaaehtoisena nuorten aikuisten toiminnassa
— haastattelussa Anna Batrouni

Hei, nimeni on Anna ja olen syntynyt
Libanonissa. Me libanonilaiset olemme
leikkimielisia ja nautimme elamasta. Maamme
traumaattisen historian vuoksi monet meista
kuitenkin kantavat syvia haavoja. Kerron
taman siksi, etta kun kasvaa sellaisessa
ymparistdssd, mielenterveydesta tulee iso osa
eldmaa.

Minusta kasvoi myo6taelava ja ymparillani
olevien ihmisten hyvinvoinnista huolehtiva.
Ymmarsin myos mielenterveyden tarkeyden
ja etta sen puolesta pitaa puhua.

Milloin ja miten Punainen Risti tuli
sinulle tutuksi?

Edelld mainituista syista aloin Suomeen
muutettuani etsia mahdollisuuksia tehda

Al i F Ea - b 5
Varsinais-Suomen piirissa nuorille aikuisille on ollut tarjolla tand vuonna mm. pydrahuoltoa, grillailua ja peli-iltoja.

vapaaehtoistydtd. Suomen Punaisen Ristin
I6ysin internetistd ja ilmoittauduin mukaan
toimintaan.

Minkadlaisissa vapaaehtoistehtavissa
toimit?

Osallistun nuorten aikuisten hengailuiltoihin
ja Kesaklubiin. Naissa nuoret aikuiset voivat
tavata toisiaan ja meita vapaaehtoisia.
Yleensa teemme jotain yhdessa, kuten
keradmme villiyrtteja, pidémme piknikin
puistossa tai lahdemme rannalle uimaan.

Kannustaisitko muitakin tulemaan
mukaan toimintaan ja jos, niin minka
vuoksi?

Suosittelisin ehdottomasti Punaisen Ristin
vapaaehtoiseksi ryhtymista. Minun kohdallani
se oli vasta Suomeen muuttaneena hieno
keino tutustua uusiin ystavallisiin ihmisiin.

Mika sinusta vapaaehtoistoiminnassa
on parasta?

Vapaaehtoistoiminnassa on mielestani parasta
se, kun saa tavata uusia ihmisia, keskustella
ja kuulla heidan elamantarinoitaan.

Mita muuta haluaisit sanoa?

Olen sita mielta, etta jos sinulla on viikolla
jonkin verran vapaa-aikaa, niin parasta
mita voit tehda itsellesi ja toisille on tarjota
apuasi. Oli sitten kyseessa jokaviikkoinen
tai kertaluontoinen toiminta, apuasi taatusti
arvostetaan.




usuojer eul|g :eany

Lasten ja nuorten pelastuspalveluleiri
eli BIGPEPA jarjestettiin kesakuussa
Meri-Porissa kahden vuoden tauon
jalkeen, vihdoin ihan livena. Leiri
jarjestettiin yhteisvoimin Varsinais-
Suomen ja Satakunnan piirien
toimesta.

Telttaleiri koostui neljasta alaleirista, joista
yksi oli kansainvalinen nuorten alaleiri.
Kaikki ohjelma oli réataloity alaleireille
sopivaksi leirildisten ikd huomioiden. Leiri
sisalsi tiistaista lauantaihin yhteishenkista
ohjelmaa tarkeiden asioiden tiimoilta.

Leiri alkoi leiriolympialaisilla, joka toimi
hyvin ryhmayttédmisessa ja nostatti
heti leiritunnelman. Lajeina olivat téna
vuonna mm. kulkeminen eri tyyleilla,

vedenkanto ja jaisen t-paidan sulattaminen.

Olympialaisissa kisattiin hyvassa hengessa
toisia kannustaen ja no, tuttuun tapaan
staffin suoritus hylattiin vilpin takia.

Ensiapu- ja etsintataidot otettiin

haltuun kouluttajien ja pelastuskoirien
johdattamana. Leirildiset saivat tutustua
niin vapaapalokunnan, merivartioston

kuin rajavartiolaitoksenkin toimintaan.
Saatiinpa oikein Super Pumakin paikalle,
joka oli huikea kokemus aivan kaikille.
Erilaiset laitteet ja varusteet tulivat
testauksen kautta tutuiksi ja tietoa tuli ihan
huikea maara. Uusien taitojen oppimisen
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LASTEN JA NUORTEN PELASTUSPALVELULEIRI

Elamyksellinen Bigpepa 2022

lisdksi paastiin nauttimaan perinteisesta
leirieldmasta saunan ja uimisen merkeissa,
unohtamatta perjantain odotettua
kohokohtaa eli discoa.

Leiridiscosta paastaankin sopivasti
upeisiin, idearikkaisiin ja erilaisiin
tilanteisiin heittaytyviin vapaaehtoisiin,
jotka mahdollistivat lapsille ja nuorille
tédman vuoden leirikokemuksen. He omalta
osaltaan tarjosivat oppimisen kokemuksia
seka elamyksia leirildisille. Leirildiset olivat
ihan parhaissa ja osaavissa kasissd, sen
kertoi myds leirildisten palautteet, jossa
jokainen halusi tulla myds ensi vuonna
uudestaan mukaan!

Yhteishenki oli kasinkosketeltavaa koko
leirin ajan niin leirildisten kuin ohjaajienkin
toimesta. Leiri toteutui toinen toisiaan
kannustaen, itsedadn ylittden ja uusia asioita
kokien! Uusia ystdavyyssuhteita syntyi
leirilla ja ne jatkuvat varmasti myds leirin
jalkeenkin, niin ahkerasti yhteystietoja
vaihdettiin.

Tata kaikkea ja varmasti viela lisaakin
Bigpepa-pelastuspalveluleiri sisalsi, upeita
elamyksia niin leirildisille, vapaaehtoisille
kuin tydntekijoillekin!

Teksti: Elina Jalonen, asiantuntija, lapset
ja nuoret



PURKUTOIMINTA

Vapaaehtoisten jaksamista tuetaan

purkutoiminnalla

Purkutyoryhma on kehittanyt SPR Varsinais-Suomen piirissa vuoden ajan
vapaaehtoisten jaksamista tukevaa purkutoimintaa. Purkutoiminnalla tarkoitetaan
keskustelun muodossa tapahtuvaa huolenpitoa vapaaehtoisista. Purkutoimintaa
toteutetaan esimerkiksi henkisesti vaativien tai traumaattisia tilanteita
sisaltaneiden vapaaehtoistehtaivien jalkeen. Purkutyoryhman puheenjohtajana
toimii Anne Liimatainen, jolla on monipuolinen kokemus seka Punaisen Ristin etta
Vapaaehtoisen pelastuspalvelun vapaaehtoistehtavista.

Kuka olet ja miten liityt
purkutyéryhmaan?

Olen Anne Liimatainen. Pitkdan mukana
ollut vapaaehtoistoimija, joka on kiertanyt
aikanaan osaston ensiapuryhman ja
hallituksen, aluetoiminnan seka piirin
hallituksen. Viimeiset vuodet olen
keskittynyt valmiuteen ja halytystoimintaan
Vapaaehtoisessa pelastuspalvelussa
(Vapepa) toimimalla valmiuspaivystajana,
Vapepa-johtajana ja valmiuskouluttajana
ensisijaisesti Salon alueella.

Toimin purkutoimintaa kehittavan
purkutydryhman puheenjohtajana. Tassa
tehtavassa olen ensisijaisesti huolehtinut
ryhman toiminnasta ja prosessista, kun
purkamisen syva asiantuntemus on ollut
muilla ryhmaan osallistuneilla. Toki olen
itsekin kaynyt purkukoulutuksen. Olen
tuonut tyéryhmassa esiin myos Vapepan
toimintaan liittyvia tarpeita, tapoja ja
mahdollisuuksia, joista voisi olla hyotya
tassakin toiminnassa ja jotka olisi hyva
ottaa huomioon toimintaa suunniteltaessa.
Samalla olen muistutellut siitg, etta
Vapepa on 54 jarjestdén verkosto, jota SPR
koordinoi. Myds naistd muista jarjestdista
voi olla halukkaita toimijoita tdhan
yhteiseen toimintaan tai muita tarpeita.

Mika on purkutyéryhma?

Purkutyéryhma on tyéryhma, joka on
suunnitellut sité, miten purkutoiminta
otetaan kayttéon Varsinais-Suomessa.
Ensimmaisia tehtavia olikin maaritella
yhteisesti mita tarkoitamme
purkutoiminnalla. Tydryhmassa paadyttiin
siihen, etté purkaminen on keskustelun
muodossa tapahtuvaa huolenpitoa
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vapaaehtoisista. Se on korjaavaa toimintaa
tilanteen jalkeen, mutta samalla se on
ennalta ehkdisevaa toimintaa tulevia
tilanteita varten. Isoissa tilanteissa purku
voidaan jarjestéaa myos tilanteen aikana.

Purkutyéryhmaan osallistuivat lisdkseni
vapaaehtoisista Hanna Saarela, Kirsi
Toivola, Tarja Tiitta-Nieminen ja Kati
Lehtimaki seka piiritoimistosta Tommi
Virtanen ja Tuija Hongisto, joka toimii
myds tydryhman sihteerind. Ryhma
kokoontui vuoden ajan kuukausittain
purkutoiminnan aarelle. Se jaa viela
seuraamaan toiminnan kaynnistymista
Varsinais-Suomessa ja tekee tarvittaessa
muutoksia alkuperaisiin suunnitelmiin
saatujen kokemusten ja havaintojen
perusteella.

Mika on purkuryhma ja miten siihen
voi tulla vapaaehtoiseksi?

Purkutoiminnasta vastaa Varsinais-
Suomessa vapaaehtoisten koordinaatiosta
muutenkin vastaavat SPR Varsinais-
Suomen ja Turunmaan piirit. Varsinais-
Suomessa toimii yksi maakunnallinen
purkuryhma. Purkutoiminta tédydentaa
henkisen tuen ryhman toimintaa ja on sille
rinnakkaista toimintaa.

Purkukoulutukseen voi hakea kuka
tahansa asiasta kiinnostunut (ei vaadita
ammatillista taustaa). Kaikki hakijat
haastatellaan. Purkajan tulee olla
vahintaan 18-vuotias ja omata riittava
elamankokemus. Lisdksi purkajan pitaa
olla Vapepa-verkoston jasenjarjestdn jasen
ja toivomuksena on my6s Punaisen Ristin
jasenyys. Lisaksi hakijalla tulee olla kasitys
vapaaehtoistoiminnan toimintaryhmaéssa
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toimimisesta. Purkuryhman toimintaan
osallistumisessa valttamaton
koulutusedellytys on purkukoulutuksen
lisdksi henkisen tuen peruskurssi.

Milloin purkutoimintaa kdytetdan?

Purkukeskustelu on tarkoitettu

kaikille Punaisen Ristin ja Vapepan
vapaaehtoistoiminnassa mukana oleville,
muun muassa:

e Ensiapuryhmalaiset (esim. elvytystilanne,
menehtynyt, uhkatilanne)

o Ystavat (esim. pitkaaikaisen ystavan
menehtyminen, ystavan akillinen
menehtyminen)

¢ Paihdetyontekijat (esim. uhkatilanne)

e Ensihuoltoryhmalaiset (esim. kotimaan
avun tehtavat)

e Henkisen tuen ryhmalaiset (kaikki
henkisen tuen tehtavat)

¢ VVapepa-toimintaan osallistuvat (esim.
tietyt etsintdtilanteet, 6ljyntorjuntatehtavat
tai elaimia koskevat tehtavat)

Purkukeskustelu on aina saatavilla joko
tilanteen johtajan tai vapaaehtoisen
omasta pyynnosta. Halytystilanteissa ja
henkisen tuen tehtdvissa (ei etsinndssa)
purkamisen on tarkoitus olla automaatio.
Purku jarjestetdan aina uhkaavissa
tilanteissa ja erikoistilanteissa (esim.
ystavan kuolema, mielta askarruttava asia,
halu puhua tehtavaan liittyvasta asiasta,
epatietoisuus). Tilanteissa pitaa olla itse
aktiivinen ja olla yhteydessa piiritoimistoon.
Kaikkiin halytystehtaviin osallistujille
kerrotaan purkumahdollisuudesta. Aina ei
ole tarvetta kuitenkaan automaattisesti
jarjestaa purkua kaikille osallistujille.

Lisatietoja purkutoiminnasta Tuijalta:
tuija.hongisto@punainenristi.fi /
040 731 3585

Piirissa toissa

Olen Kaisa Rajalaakso ja toimin maahanmuuttotydn tyéntekijan
Pauliina Pensikkalan sijaisena piiritoimistolla tulevan vuoden. Olen
toiminut Punaisen Ristin vapaaehtoisena kymmenisen vuotta - I1dhinna

monikulttuurisen toiminnan parissa Turun alueella, josta viimeiset
vuodet monikulttuurisuuskouluttajana. Vahvinta osaamisaluettani ovat
kielikerho-, arjen apu- seka vastaanottokeskustoiminnot.

Vapaa-aikani vietan pienten lasteni kanssa seka joogaillen. Ja aina
kun on mahdollisuus, ldhden metsakavelylle.

On mukavaa saada tehda ty6td, jonka kokee niin merkitykselliseksi.
Odotan tulevalta vuodelta antoisaa tekemista, uusien asioiden
oppimista ja eteenpain viemista vapaaehtoisten kanssa.

Missa tahansa maahanmuuttotydn ja humanitaarisen oikeuden

asioissa, olethan yhteydessa.
Terveisin, Kaisa
kaisa.rajalaakso@redcross.fi / 040 5954243
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KOTOUTUMISEN TUKI

Tueksi maahan muuttaneelle

Osastosi voi tukea maahan muuttaneiden
kotoutumista monin eri tavoin.

Haluamme lisaté maahan muuttaneiden osallis-
tumista, osallisuutta ja toimintakykya, véahen-
taa haavoittuvuutta seka luoda rakentavia yh-
teyksia tulijoiden ja paikallisen vaestén valille.

Maahan muuttaneilla voi olla erityisia haavoittu-
vuuksia, jotka liittyvat heidan oikeudelliseen tai
yhteiskunnalliseen asemaansa tai taustaansa.
Toimimme tukea tarvitsevien pakolaisten, turva-
paikanhakijoiden, paperittomien, ulkomaalaisten
sailédn otettujen ja muiden haavoittuvassa ase-
massa olevien parissa ja heidan tukenaan.

Mita osasto voi tehda?

Punaisen Ristin vapaaehtoiset voivat tukea maa-
han muuttaneen kotoutumista monin tavoin.

¢ Ystdvavapaaehtoisen antama aika ja yhdes-
saolo voivat olla vasta Suomeen muuttaneel-
le korvaamaton tuki.

» Kielikerhoissa ja -kahviloissa harjoitellaan ar-
kikieltéd puhumalla. Kerhot toimivat lisatukena
viranomaisten tarjoamille kursseille.

o LéksyHelpissa vapaaehtoiset auttavat ja mo-
tivoivat lapsia tai aikuisia opintopolulla.

Kotoutumista tukevat myds esimerkiksi leirit,
teema- ja toimintaryhmat, tyéeldamamentoroin-
ti, kansainvaliset klubit ja kohtaamispaikat se-
kd monenlainen arjen apu.

Osastosi voi tukea kotoutumista kaikessa toi-
minnassaan jarjestamalla aidosti avointa toi-
mintaa, purkamalla syrjivia rakenteita ja tar-
joamalla mahdollisuuksia osallistumiseen ja
kohtaamiseen.
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Vinkkeja ja koulutusta tarjolla

Vinkit ja materiaalit kotoutumista tukevaan
vapaaehtoistoimintaan |6ydat RedNetista:
rednet.punainenristi.fi/kotoutumisentuki.

Kotoutumisen tukena -koulutuksessa kasi-
telldan pakolaisuutta, kotoutumista ja rasismia
seka esitelldan kotoutumista tukevaa vapaa-
ehtoistoimintaa. Voit etsia seuraavan kurs-

sin Omasta tai suorittaa kurssin omaan tahtiisi
verkossa Itslearning-alustalla. Lisatietoja:
oma.punainenristi.fi/event/14691

Punainen Risti Suomeen saapuvien tukena
-webinaarissa 7.9. kerrotaan, miten vapaa-
ehtoiset voivat tukea esimerkiksi Ukrainasta
paenneiden tai kiintiopakolaisten kotoutumista.

Tule kuulemaan hyvaksi havaituista malleista
ja hakemaan ideoita! Lisatietoa 16ydat Omasta:
oma.punainenristi.fi/event/15632.

Mika kotoutuminen?

Kotoutuminen on jatkuva, kaksisuuntainen
prosessi, jossa yhteiskunta muuttuu vaes-
tén monimuotoistuessa ja maahanmuuttaja
hankkii yhteiskunnassa ja tydelamassa tar-
vittavia tietoja seka taitoja. Se on yksilo6lli-
nen prosessi, jonka aikana maahanmuutta-
jan osallisuus, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo
yhteiskunnassa lisaantyvat.

Kotoutumista tuetaan tarjoamalla tarpeen
mukaista tukea ja palveluja seka edista-
malla yhteiskunnan vastaanottavuutta.
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Turvaa hakevat tarvitsevat inhimillisia ja
yhdenvertaisia kohtaamisia

Helmikuussa alkanut Ukrainan konflikti

on koskettanut meita kaikkia. Suomesta
tilapdista suojelua on saanut yli 35 000
henkiléa (tilanne elokuun 2022 puolivalissad)
ja koskettava tilanne on herattanyt Suomessa
ainutlaatuisen auttamisen aallon. Pelkastaan
Punaisen Ristin Varsinais-Suomen piiriin
ilmoittautui viime kevaan aikana yli 600
auttamishaluista vapaaehtoista.

Punaisen Ristin vapaaehtoiset ovat
kalustaneet lukuisia asuntoja, keranneet ja
jakaneet avustustarvikkeita ja jarjestéaneet
saapujille kotoutumista tukevaa toimintaa,
kuten lastenkerhoja, kielikerhoja ja
laksykerhoja. Yhteistybkumppanuuksien
avulla on perustettu avustuspisteitd, joihin
on lukuisien lahjoitusten avulla saatu ruoka-
ja hygieniatarvikkeita seka tavaralahjoituksia
eteenpain jaettavaksi.

Perehdytys kaikille

Tavoitteena on ollut, etta jokainen mukaan
ilmoittautunut uusi vapaaehtoinen saa kutsun
perehdytykseen. Haluamme, etta jokaisella
toimintaan mukaan lahtevalla on perustiedot
toimintamme tavoitteista ja periaatteistamme
ennen ensimmaista vapaaehtoistehtavaa.
N&in toimimalla varmistamme, etta toiminta

on koordinoitua ja periaatteidemme mukaista.

Punaisen Ristin periaatteista ovat korostuneet
inhimillisyyden liséksi erityisesti tasapuolisuus
ja puolueettomuus. Vaikka Ukrainan tilanne
koskettaa meita nyt erityisesti, muistutamme
koulutuksissa, etta valitettavasti maailmassa
jatkuu myds valtavan suuri maara muita
konflikteja. My6s muualta pakenee Suomeen
ihmisia ja avun tarve on heilla yhtaldinen.
Punaisen Ristin tavoitteena on kohdata
jokainen avuntarvitsija yhdenvertaisesti ja
tasapuolisesti.

Luottamusta periaatteiden myo6ta

Puolueettomuuden periaatteen mukaisesti
Punainen Risti pidattaytyy kannanotoista
vihollisuuksien yhteydessa eika sekaannu
aatteellisiin, poliittisiin, uskonnollisiin

ja kansallisiin ristiriitoihin. Miksi nain?
Jotta Punainen Risti voisi nauttia jokaisen

osapuolen luottamusta ja auttaa kaikkia
konfliktien uhreja. Avustustoiminta vaatii
jatkuvaa luottamuksen rakentamista
konkreettisen toiminnan ja neuvottelujen
kautta: tata luottamusta ei syntyisi ilman
Punaisen Ristin puolueettomuutta. Myo6s
kotimaassa toimiessamme noudatamme
puolueettomuuden periaatetta ja yksi
vapaaehtoiskoulutuksen tavoitteista onkin
avata syita periaatteidemme noudattamiselle.

Auttamishalun herdamista on ollut ihana
seurata. Inhimillisen Idmmaén ja tuen
osoittaminen kotinsa menettaneille on
ehdottoman térkeda. Kohdataan kaikki turvaa
hakevat jatkossakin samalla tavoin - tule

siis sinakin mukaan vapaaehtoistoimintaan!
Jokainen kotinsa jattamaan joutunut
ansaitsee ystavallisen vastaanoton seka tukea
kotoutumiseen uudessa elinymparistossa.

Teksti: Pauliina Pensikkala, asiantuntija

Vapaaehtoiset oat auttaneet esimerkksi
avustuspisteissa eri puolilla maakuntaa.

1Id UBWONS-SIBUISIBA YdS :BANY
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Digijarjestelmat tutuksi ja
osaksi osaston viestintaa
-koulutusillat

Piiritoimisto jarjestaa alueelliset
Digijarjestelmat tutuksi ja osaksi osaston
viestintaa -koulutusillat loka-marraskuun
aikana.

Koulutusilloissa tutustutaan

Oma Punainen Ristiin ja Ossi
luottamushenkiléjarjestelmaan ja kuullaan
ajankohtaiskatsaus uudistuvista Rednet-
sivuista. Lisaksi illoissa kasitellaan sita,
kuinka osasto voi hyddyntaa jarjestelmia
osana osaston viestintaa.

Koulutusilloissa ovat mukana
Sirpa Lehtimadki ja Anna Tenho
piiritoimistolta.

Koulutusillat ovat alueellisia, mutta voit
osallistua mihin tahansa koulutukseen,
joka sopii parhaiten omaan aikatauluusi.

11.10. Salon alue

25.10. Vakka-Suomen alue
31.10. Lantinen alue

8.11. Loimaan alue

9.11. Turun alue

15.11. Itdinen alue

Kaikki koulutusillat klo 18-20 (kahvitarjoilu
klo 17.45 alkaen).

Tapahtumat ja ilmoittautumislinkit lisataan
Oma Punainen Ristiin
https://oma.punainenristi.fi/, kun

paikat ovat varmistuneet. Merkkaathan
ajankohdan jo nyt kuitenkin kalenteriisi!

Lisatiedot:
sirpa.lehtimaki@punainenristi.fi
anna.tenho@punainenristi.fi
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Viestintakoulutuksia tai
muuta tukea viestintaan

Alueellinen viestintidilta,
Loimaan alue to 29.9. klo 18-19

Etana toteutettavassa alueellisessa
viestintdillassa pohditaan talla kertaa
erityisesti osastojen valista yhteistyota
viestinnassa seka sosiaalisen median
avaamista niille osastoille, joilla omaa
sosiaalista mediaa ei viela ole kaytdssa.
Illassa mahdollisuus keskustella myos
muista viestintaasioista.

Tervetuloa Teams-linjoille!

Lisatiedot:
https://rednet.punainenristi.fi/
node/65333

Viestintatunti 4.10. klo 18-19

Viestintatunti on tarkoitettu SPR
Varsinais-Suomen piirin osastojen
tiedottajille seka kaikille viestinnasta
kiinnostuneille vapaaehtoisille.
Viestintatunnin aluksi on lyhyt info
maksuttomasta graafisen suunnittelun
tydkalusta Canvasta, jota osasto voi
hyédyntaa esimerkiksi mainosten
tekemisessa. Taman jalkeen muuta
ajankohtaista viestintaasiaa ja
mahdollisuus vaihtaa kuulumisia
osastojen kesken.

Tervetuloa!

Lisatiedot:
https://rednet.punainenristi.fi/
node/65383

Syksylla on tulossa myds muita
viestintdakoulutuksia, kuten
Osastoviestinnan perusteet ja Somen
kayttd osastoissa. Seuraa ilmoittelua
osoitteessa https://oma.punainenristi.fi/

Voimme my®&s suunnitella ja pohtia
yhdessa viestintaa osastonne tai
alueellisten tarpeiden mukaan.

Olettehan yhteydessa!

Terveisin, Anna
anna.tenho@punainenristi.fi
0400 673 047
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Valtakunnalliset Oma- ja Ossi-koulutukset syksylla

Oma Punainen Risti Koulutuksessa tutustutaan Ossiin tydkaluna ja
kdydaan lapi, miten osasto tekee Ossin kautta
ilmoituksen uusista luottamushenkildista ja
miten Ossia voi hyddyntaa muuten.

Oma on vapaaehtoisille rakennettu
tietojarjestelma, joka helpottaa vapaaehtoisia
antamalla heille uusia tyovalineita
vapaaehtoistehtavien hoitamiseen. Omasta

seka nyt toimivat etta uudet vapaaehtoiset Ossi-koulutukset:
I0ytavat kaikki osastojen lukuisat koulutukset - ke 12.10 klo 17.30-18.30
ja tapahtumat - jos ne vain tallennetaan .

Omaan. - ti 18.10 klo 14-15

Uudet vapaaehtoiset tekevat profiilin Omaan - ke 9.11. klo17.30-18.30
ja kirjautuvat yleensa heita 1&hinna olevan - to 17.11. klo 13-14
osastoq'\'/apaaehtoisiksi. Kailﬁkia o_s_astoja - ke 14.12. klo 17.30-18.30
pyydetaan ottamaan yhteytta uusiin,
kiinnostuksensa osoittaneisiin henkil6ihin ja

toivottamaan heidat tervetulleeksi mukaan ) ] )
toimintaan. Valtakunnallisten Oma- ja Ossi-koulutusten

. i . lisatiedot ja ilmoittautumislinkit 16ytyvat
Oma Punainen Risti -koulutukset: Omasta, jonka osoite on

- ma 29.8. klo 17.30-19.00 https://oma.punainenristi.fi/
- ke 28.9. klo 17.30-19.00

- ke 26.10 klo 17.30 -19.00

- ke 30.11. klo 17.30-19.00

Ilmoittaudu mukaan!

Laita hakusanaksi “Oma” tai “Ossi”.
Tervetuloa koulutuksiin!

Ossi Tule vapaaehtoiseksi! o
Osastot saavat kdyttoonsa lokakuun

alusta alkaen uuden sahkoisen tydkalun
luottamustietojen ilmoittamiseen ja osaston
jasenrekisterin ja jasenmaksutilanteen
tarkastelemiseen. Ossi-tydkalu tulee
korvaamaan vanhat J-kortit.

12w aitiaa, Ki @ iimoitiaidy Punasen Ristin

Keria ileatie Lovdi Tevemmla

Ossi-tyokalu tarjoaa osastoille
mahdollisuuden:

- Ilmoittaa piiriin osaston
luottamushenkilévalinnat ja vastuuhenkil6t

- Nadhda osaston jasenmaara, jasenlista ja
jasenien yhteystiedot Hae tapahtumia ja toimintaa

Taiminta

- Nahda uusien jasenien yhteystiedot ja )
uusien jasenien lukumaara 3

e T B A R TTCR—

- Nadhda ajantasaisesti, kuinka monelta
jaseneltéd odotetaan vield jasenmaksua s N

Valtakunnalliset Ossi-koulutukset on . = Y
tarkoitettu osastojen puheenjohtajille, \e # # N
varapuheenjohtajille ja sihteereille, jotka \ e = )
saavat osaston padkayttajyyden Ossiin. :

¥ 1
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Ystavakurssit

Meista jokainen tarvitsee toisen
ihmisen seuraa, ja yksikin myoénteinen
ihmissuhde voi katkaista yksindisyyden
kierteen. Ystavatoiminnan koulutetut,
vapaaehtoiset ystavat, tuovat iloa
yksindiseen arkeen.

Kuka tahansa voi tulla mukaan
ystavatoimintaan ja olla ystava ystavaa
kaipaavalle. Jos sinulla on kyky
kuunnella ja olla [asna, olet sopiva
vapaaehtoiseksi ystavaksi. Erityistaitoja
ei tarvita.

Ystavakurssi Sauvossa
1.9. klo 17-20

Seuralantie 4, 21570 Sauvo.

Ilmoittautuminen viimeistaan 29.8.
https://www.lyyti.in/Ystavakurssi_
Sauvossa_ 6468

Ystavakurssi Kustavissa
14.9. klo 13-16

Kustavi-sali: Kivimaantie 20, 23360
Kustavi

Ilmoittautuminen viimeistaan 11.9.
https://www.lyyti.in/
ystavakurssiKustavi

Ystdvakurssi Salon seudulla
14.9. klo 13-16

Aputupa: Paasionkatu 6, 24100 Salo.

ilmoittautuminen viimeistaan 11.9.
https://www.lyyti.in/Ystavakurssi_
Salossa_1787

Ystdavakurssi Loimaan seudulla
29.9. klo 14-17

Paivapirtti: Turuntie 13, 32200 Loimaa.

Ilmoittautuminen viimeistaan 27.9.
https://www.lyyti.in/Ystavakurssi_
Loimaalla_4211
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Verkkoystavakurssit
13.9. klo 17-19

Ilmoittautuminen viimeistaan 10.9.
https://www.lyyti.in/Ystavakurssi_
verkossa_5740

20.10. klo 17-19

Ilmoittautuminen viimeistaan 17.10.
https://www.lyyti.in/Ystavakurssi_
verkossa_7330

16.11. klo 17-19

Ilmoittautuminen viimeistaan 13.11.
https://www.lyyti.in/Ystavakurssi_
verkossa_3384

Henkisen ensiavun peruskurssi
15.10. Uudessakaupungissa

Jokainen kohtaa eldmassaan
kuormittavia tilanteita. Henkisella
ensiavulla pyritaan lievittamaan
kuormittavan tilanteen aiheuttamaa
stressia ja tukea seka autettavan etta
auttajan omia voimavaroja.

Henkisen ensiavun peruskurssi
jarjestetaan lauantaina 15.10.
klo 10.00-17.00 Ystavan tuvalla
osoitteessa Alinenkatu 26, 23500
Uusikaupunki

Ilmoittautuminen Lyyti-linkilla
viimeistaan 12.10.2022.
https://www.lyyti.in/
henkinentukiUusikaupunki

Tervetuloa mukaan!
Lisatiedot ystavakursseista ja henkisen

ensiavun peruskurssista Tuijalta,
tuija.hongisto@punainenristi.fi



KOULUTUKSIA JA TAPAHTUMIA

Ystavatoiminnan
kehittamispaiva 1.10.2022

Ystavatoiminnan kehittdmispadiva
jarjestetaan Naantalin kylpylassa
lauantaina 1.10. klo 9.30 - 16.30.

Ohjelmassa muun muassa:

e ystavatoiminnan monimuotoisuus
e virtaa ystavatoimintaan

e toiminta nakyvaksi

e ideoita

¢ vertaistukea

Ohjelman lomassa kaffetta, pullaa seka
lounas.

Tilaisuus on maksuton. Tervetuloa!

Ilmoittautuminen viimeistaan 26.9.2022.

https://rednet.punainenristi.fi/
node/65276

Lisatiedot Tuijalta
tuija.hongisto@punainenristi.fi

Ystavatoimijoiden
toiminnalliset tapaamiset

e ma 14.11. klo 14-16 Turku, piiritoimisto
e ti 22.11. klo 14-16 Ylane,
Luontokabinetti

e to 24.11. klo 14-16 Mynamaki,
"Nettiparkki”

e ti 29.11. klo 14-16 Kaarina, Puntari

e to 1.12. klo 14-16 Salo, Aputupa

e ke 7.12. klo 14-16 Uusikaupunki,
Ystavantupa

Tilaisuudet ovat samansisaltdiset.
Tarkemmat tiedot ja ilmoittautuminen:

https://rednet.punainenristi.fi/
node/65282

Lampimasti tervetuloa!

Lisatiedot Tuijalta
tuija.hongisto@punainenristi.fi
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Punainen Risti Suomeen
saapuvien tukena
-webinaari 7.9.2022

Miten tuemme esimerkiksi Ukrainasta
paenneita tai kuntaan saapuvia
kiintidpakolaisia kotoutumisessa? Mita
vapaaehtoiset voivat tehda?

Tule kuulemaan hyvaksi havaituista
malleista ja hakemaan ideoita
toimintaan!

Tilaisuus on avoin kaikille
Punaisen Ristin vapaaehtoisille ja
vapaaehtoistoiminnasta kiinnostuneille.

Webinaari jarjestetaan

7.9. klo 17.30-19.00

Ilmoittaudu mukaan Omassa viimeistaan
6.9. ja saat osallistumislinkin
sahkopostiisi ennen webinaaria.

https://oma.punainenristi.fi/event/15632
Tervetuloa!

Lisatiedot: Sanna Saarto
sanna.saarto@redcross.fi

usuojed 3||IA :eANY
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SPR:n osastojen alueellisten
toiminnantarkastajien
koulutus 10.10. ja 11.10.

Kehitdmme yhtenaista toimintatapaa
ja raportointia SPR:n osastojen
toiminnantarkastuksessa.

Toiminnantarkastajan tehtava on
yksi jarjestémme tarkeistd vapaa-
ehtoistehtavista. Saat perehdytyksen
tehtdvaan ja alueellisena toi-
minnantarkastajana voit toimia
tarkastajana myds useammassa
osastossa.

SPR:n osastojen alueellisten
toiminnantarkastajien koulutus
toteutetaan Teams -etayhteydella
kaksiosaisena

10.10.2022 klo 17.30 - 19.30 ja
11.10.2022 klo 17.30 - 19.30

Koulutuksessa tulevat tutuksi SPR:n
osastojen toiminta, taloutta ohjaavat
saadokset ja vapaaehtoistoimintaan
liittyvat hallinnon ja talouden ohjeet.

Perehdymme koulutuksessa mm.
siihen miksi toimintaa tarkastetaan,
toiminnantarkastajan rooliin,
tarkastuksen sisaltdon ja siihen
liittyvien raporttien laadintaan ja
tukitoimiin.

Tervetuloa mukaan!

Ilmoittaudu koulutukseen:
https://oma.punainenristi.fi/
event/16265

Lahetamme Teams-osallistumislinkin
kaikille ilmoittautuneille 7.10.2022

Lisatietoja: Katja Eskman
katja.eskman@redcross.fi

Opintokeskus Sivis
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Selkokielinen EA-koulutus
6.10.2022

Selkokielinen, kahden tunnin

mittainen, ensiapu-kurssi on tarkoitettu
maahanmuuttajille, jotka haluavat oppia
hyvat tiedot ja taidot hatatilanteissa
seka tavallisimmissa sairaus- ja
onnettomuustilanteissa auttamiseen.

Kurssi tarjoaa perustaidot
selkosuomenkielelld ja mukaan voivat
ilmoittautua kaikki, jotka hallitsevat
hieman jo suomen kielen sanastoa.

(Huomioithan, etta kurssi ei ole
tarpeeksi kattava virallisen EA-kortin
suorittamiselle).

Koulutus jarjestetaan

6.10. klo 14-16 SPR Varsinais-Suomen
piirin koulutustilassa, Yliopistonkatu 24 A
(2.kerros), 20100 Turku.

Ilmoittautuminen viimeistaan 4.10.2022.
https://oma.punainenristi.fi/event/16236

Tervetuloa koulutukseen!
Lisatiedot:

Kaisa Rajalaakso
kaisa.rajalaakso@punainenristi.fi /
040 5954243

11id UBWONS-SIBUISIBA YdS :BANY|
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Toimintalinjauksen
valmisteluun liittyva
ajatushautomo 1.9.2022, Turku

SPR Varsinais-Suomen piiri jarjestaa
yleiskokouksen toimintalinjaukseen liittyvan
ajatushautomon torstaina 1.9.

klo 17.30-19.30. Tyopaja pidetaan
piiritoimistolla, os. Yliopistonkatu 24 A, 2. krs,
Turku.

Ilmoittaudu ajatushautomoon viimeistaan
29.8.2022 Lyytissa:
www.lyyti.in/AjatushautomoTku2022

Mika ajatushautomo, mika
toimintalinjaus?

Ajatushautomo on keskusteleva tyopaja,
jossa osallistujat voivat keskustella, ideoida
ja kehittda Punaisen Ristin toimintaa.
Ajatushautomoissa kaikki paasevat
vaikuttamaan seuraavalle yleiskokouskaudelle
valmisteltavan toimintalinjauksen sisaltéon.

Toimintalinjaus on Suomen Punaisen Ristin
eri yksikdiden (piirien, osastojen, laitosten ja
keskushallinnon) yhteinen valtakunnallinen
strategia, ja se ohjaa Punaisen Ristin
vapaaehtoisten ja tydntekijéiden yhteista
tyota. Toimintalinjauksen hyvaksyy Punaisen
Ristin jasenisté kolmen vuoden vélein
kokoontuvassa yleiskokouksessa.

Yleiskokous on Suomen Punaisen

Ristin korkein paattava elin. Seuraava
yleiskokous pidetdin 10-11.6.2023
Joensuussa. Samalla hyvaksytaan
jarjestodlle toimintalinjaus vuosille 2024-2026.
Toimintalinjaus maarittelee Suomen Punaisen
Ristin strategian aina kolmeksi vuodeksi
kerrallaan.

Punaisen Ristin toiminnan asiantuntijoilla

- vapaaehtoisilla, luottamushenkilgilla ja
tyontekijoilla - ympari maata, on paras
ymmarrys omien alueidensa erityispiirteista.
He nakevat, kokevat ja kuulevat, millaista
apua tarvitaan.

Tule mukaan hautomaan ajatuksia
vyhdessa!

Lisatietoja: Sirpa Lehtimaki
sirpa.lehtimaki@redcross.fi
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Tietosuojakoulutus 1.11.2022

Tietosuoja tarkoittaa henkilotietojen
kasittelyd, jota olemme jarjesténa
sitoutuneet tekemaan lain ja asetusten
mukaisesti, ihmisen yksityisyytta
kunnioittaen.

Tietosuojakoulutus Varsinais-Suomen
piirin osastoille jarjestetaan tiistaina
1.11.2022 klo 17.30-19.00 Teams-
etayhteyden kautta.

Tule mukaan linjoille, kun kdymme
yhdessa lapi sita, mitd jokaisen osaston
tulee tietaa tietosujaan liittyvista
asioista (GDPR), ja mitka kaytantdja
osaston vapaaehtoistoiminnassa tulee
ottaa huomioon tietosuojaan liittyen.
Tietosuoja on tarked asia, pidetaan siita
hyvaa huolta yhdessa!

Liity linjoille talta tapahtumasivulta
I6ytyvasta Teams-linkista:

https://rednet.punainenristi.fi/
node/ 63695

Ilmoittautumista ei tarvita.

Lisatietoa Punaisen Ristin tietosuojaan
liittyvista asioista |0ydat taalta: https://
rednet.punainenristi.fi/tietosuoja

Lampimasti tervetuloa mukaan!

Lisatietoja: Sirpa Lehtimaki
sirpa.lehtimaki@punainenristi.fi

it padtokset tehdddn yhdessa
aste besluten fattar vi tillsammans
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Supersankari-leiri

KUULUMISIA OSASTOISTA

P

Mynamaden osaston Supersankari-leirilld harjoiteltiin my6s ensiaputaitoja.

SPR Mynamaden osaston leiripdivaa
vietettiin kevaisissa merkeissa Mynamaen
Karjalassa Korvenkavijéiden majalla
28.5.2022. Osallistujia leirilla oli niin Suomesta
kuin Ukrainastakin. Yhteensa lapsia oli 18
ialtaan 7-13-vuotiaita. Ohjaajina leirilla oli
nelja SPR Mynamaen osaston vapaaehtoista.
Karjalan Korvenkavijoista meilla oli yksi
vapaaehtoinen, joka toimi talonmiehena,
keittidssa haarasi kaksi osaston ulkopuolista
vapaaehtoista ja olimme saaneet rekrytoitua
kaksi ukrainankielista aitia toimimaan
tulkkeina.

Aamulla kokoonnuimme osan osallistujien
kanssa Mynamaen keskustassa, josta
Iahdimme kimppakyydein kohti leiripaikkaa.
Reddie kids -kerhon lasten vanhemmat
kyyditsivat lapset leirille ja takaisin. Leirille
osallistui lapsia my6s naapurikunnasta
Nousiaisista yhteensa nelja ja heille
jarjestettiin taksikuljetus leirille ja takaisin

Leiripdivan aloitimme kaymalla lapi
Punaisen Ristin periaatteet ja tutustuimme
ensiapulaukun sisaltéon. Harjoittelimme
samalla lausumaan suomen kielella
laukusta l6ytyvid esineitda. Aamupadivan
aikana leikimme leikkeja pihalla ja teimme
ensiapuharjoituksia erilaisilla rastitehtavilla
pienryhmissa. Rasteina oli mm. elvytys,
tajuttoman kaantaminen ja erilaiset
haavansidonnat. Lounaan jalkeen jatkoimme
rastien suorittamista.
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Rastitehtavien jalkeen leikimme piha-alueella
esimerkiksi polttopalloa ja nattaa. Sitten
taas syotiin. Valipalan jalkeen Risto Paukku
Vapaaehtoisesta pelastuspalvelusta kavi
kertomassa meille Vapepan toiminnasta seka
piti meille pienimuotoisen etsintaharjoituksen
Redi-koiran tehtya katoamistempun. Onneksi
Riston vankan kokemuksen ja ohjeistuksen
avulla lapset onnistuivat |6ytédmaan Redin ja
etsinndt saivat onnellisen paatdksen.

Onnistuneen etsinnan jalkeen oli hyva siirtya
saunan lampodn ja rohkeimmat kavivat
pulahtamassa jopa lammessa. Lapset olivat
kovia heittdmaan I6ylya ja uimassa kaytiin
useamman kerran, vaikka vesi oli hyisen
kylmaa.

Saunan jalkeen maistui makkara

ja vaahtokarkit nuotion aaressa

kodan hamyisessa tunnelmassa.

Leiripdivan paatteeksi lapset saivat
diplomin ansioituneesti suoritetusta
supersankarileirista. Puoli seitseman jalkeen
leiri saatiin paatbkseen.

Tunnelma leirilla oli hyva ja vaikkakin aina

ei yhteista kielta ollut, niin leikit ja yhdessa
tekeminen sujui hyvin. Lapset suorittivat
innoissaan tehtavarasteja ja jaksoivat hyvin
koko pitkan paivan. Leikittiin, sy6tiin ja uitiin.
Hauskaa oli ja nauru raikasi!

Teksti: Stina Vyyryldinen / SPR Mynamaen
osasto
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Hyva seura virkisti Louhisaaressa

Iloinen puheensorina tdytti Louhisaaren
kartanon kahvilan, kun Punaisen Ristin
ystavat ja omaishoitajat viettivat kesdista
retkipaivaa. SPR Mietoisten osaston
ystavatoiminta otti kuluneena kesana
uusia askelia, kun se jarjesti yhteisen
virkistystapahtuman seka ystaville

etta omaishoitajille. Ystiavatoiminnalla
on Mietoisissa jo pitkdt perinteet,
omaishoitajien tukitoiminta on sen sijaan
uutta. Sille 1oytyy alueella kuitenkin
selvaa tarvetta. Niinpa osastossa
lahdettiin miettimaan mahdollisuuksia
vapaaehtoistoiminnan laajentamiseen

Marskin jalanjaljilla

Louhisaaren kartano ymparistdineen tarjosi
tapahtumalle oivalliset puitteet. Tarjolla oli
pitopdyta antimineen, tuttuja ikivihreita savelia,
vehreitd maisemia seka tarkeaa vertaistukea.

Ruokailusta ja musiikista nautittiin koko vaen
kanssa, minka jalkeen omaishoitajat saattoivat
jatkaa paivaa tutustumalla Louhisaaren
puistoon ja puutarhaan tai osallistumalla
opastetulle kierrokselle kartanolinnaan.

Etukdteen pohdittu huoli viiteryhmien
erilaisuudesta osoittautui turhaksi. Vilkas
jutustelu taytti nopeasti koko kahvilan ja
kuulumisia vaihdettiin ristiin rastiin ystavien

ja omaishoitajien valilla. Uusiakin tuttavuuksia
solmittiin. Kenties pitkd korona-aika oli jattanyt
jayhiin varsinaissuomalaisiin myds hivenen
sosiaalista tyhjiota.

?' l il e '
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Ilmainen kierros kartanolinnassa kiinnosti useampaa.
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Suunnittelussa yhteistyota

Retkipdivan suunnittelu toteutettiin tiiviissa
yhteisty6ssa kunnan sosiaalitoimen kanssa,
sillda omaishoitajien virkistaytyminen on
mahdollista vain, jos hoitoa kaipaava omainen
saa vastaavaksi ajaksi korvaavan hoitajan.
Kunnan sosiaali- ja terveystoimi hoiti niin

ikédan tapahtuman tiedotuksen. Nain viesti
retkipaivasta saatiin toimitettua perille
tehokkaasti ja luotettavasti. Virkistyspaivaan
ilmoittautuikin ilahduttava maara omaishoitajia.

Tapahtumasta rakennettiin leppoisa,

mutta monivivahteinen. Louhisaari
toimintoineen valikoitui kohteeksi sen helpon
tavoitettavuuden ja monipuolisuuden vuoksi.
Vain muutaman tunnin aikaikkunaan saatiin
mahdutettua monenlaista sisaltoa.

Jatkossa omaishoitajien tukitoiminta pyritaan
vakiinnuttamaan ystavatoiminnan rinnalle
osaksi osaston vuotuista toimintaa. Tarvetta
sille varmasti tulee, silld omaishoitajien
maara tulee kasvamaan lahivuosien aikana
vdestodn ikaantyessa. Samaan aikaan myds
ystavapyyntdjen maarat ovat olleet kasvussa.

Tama merkitsee kasvavaa tarvetta
vapaaehtoisille. Toivottavasti uusia tulijoita
riittdisi. Toisaalta retket ja yksittaiset
tapahtumat mahdollistavat vapaaehtoisten
mukaantulon myds matalalla kynnyksella.

Teksti: Sade Aarlahti / SPR Mietoisten osasto
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KUULUMISIA OSASTOISTA

Kiitos kaikille Apupupu-kampanjaan
osallistuneille!

SPR Turun osaston yhdessa taiteilija Anu Pensolan kanssa kaynnistama Apupupu-
kampanja innosti lukuisat henkilét tarttumaan neulepuikkoihin! Kiitos teille osastot, kun
Iahditte niin runsain joukoin mukaan kampanjaan ja mahdollistitte alueenne asukkaille
Apupupu-kampanjaan osallistumisen. Kiitos myo6s kaikille Apupupuja neuloneille! Pehmedt
puput ovat tuoneet [ampd&a ja iloa!l

Apupupu-kampanja on virallisesti paattynyt. Lue SPR Turun osaston sivuilta
(https://rednet.punainenristi.fi/node/64680) lisda kampanjan paattymisesta ja siitd, mihin
valmistumassa olevat puput voi toimittaa.

Kevaan Apupupu-terveisia SPR Alastaron osastosta

SPR:n Alastaron osaston pieni joukko puikonheiluttajia on kokoontunut jo muutaman vuoden
ajan Alastaron kirjastossa kutoen ja nauttien Helvin dédneen lukemista novelleista. Aiti Teresan
peittoja on valmistunut jo reilut 50 varikasta peittoa.

SPR Varsinais-Suomen piirista tuli tieto, ettd nyt tarvittaisiin pehmolelu Apupupu sodan jaloista
Suomeen tulleille lapsille. Ohjeet olivat selkeat ja peittotilkut jdivat sikseen ja Apupupuja alkoi
valmistua. Alastaron kirjastossa oli lankakori ja ohjeita saatavana muillekin ahkerille kasille.

Valmiit, 35 upeaa Apupupua, on toimitettu pienen joukon avulla Turun SPR:n Konttiin
jatkokuljetukseen. Samalla veimme myds kymmenkunta Aiti Teresa-peittoa kriisialueille
lahetettavaksi.

Meita kokoontuu kymmenkunta puikonheiluttajaa, mutta kaikki eivat ehtineet vientimatkalle
mukaan.

Taitaa naitd Apupuja valmistua viela lisaakin!
Teksti: Marjukka Frisk, SPR Alastaron osasto
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KUULUMISIA OSAST T

SPR Pernion osaston uudet tilat avattiin 6.8.

Piirin toiminnanjohtaja Kalle-Pekka Mannila kavi leikkaamassa nauhan ja avaamassa
SPR Pernién osaston hienon uuden kirpparin ja Omapaikan. Uudet valoisat ja
esteettdémat tilat sijaitsevat Pernion keskustassa (Salontie 3), Iahella vanhoja tiloja.

Vapaaehtoiset ovat tehneet suuren tydon muutossa ja uuden tilan avaamisessa.
Vieraita kavi avajaisissa paljon, 200 henkilda laittoi nimensa vieraskirjaan aurinkoisena
avajaispaivana.

Tervetuloa tutustumaan! Toivottavat osaston puheenjohtaja Johannes Alaranta ja
varapuheenjohtaja Kydsti Etsalo.

01SBSO UIUUBRY YdS :BANY

Apupupuja SPR Mietoisten osaston Punaisen Kalannin osaston Apupupu-kerdykseen
Ristin viikon tapahtumassa. lahjoitettiin yhteensa lahes 50 Apupupua.
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Suomussalmella.

Punaisen Ristin valtakunnallinen val-
miusharjoitus Suoja 2022 jarjestettiin
6.-7. toukokuuta. Harjoitukseen osal-
listui yhteensa yli 1500 vapaaehtoista
noin sadasta osastosta! Tama on meilta
hieno yhteinen saavutus, vaikka autta-
mistehtavat Ukrainan kriisin parissa ai-
heuttivat monelle osastolle kiiretta sa-
maan aikaan.

Harjoituksia jarjestettiin yhteensa 67. Niissa
painottuivat evakuointitilanteissa usein
tarvittavat taidot, kuten ensihuolto, henkinen
tuki, henkil6luettelointi, johtaminen ja
viestinta. Noin puolessa harjoituksista

oli mukana my@s viranomaisia tai muita
jarjestdja.

S AEHTOINEK

- Koronaepidemiasta huolimatta ja

keskella Ukrainan kriisia harjoitus saatiin
toteutettua upeasti monilla paikkakunnilla.
Tilannekeskukseen lahetetyista kuvista ja
kommenteista valittyi kova osaaminen seka
aito tekemisen ja kohtaamisen ilo pitkan
etdajan jalkeen, sanoo valmiussuunnittelija
Maaria Kuitunen.

Lue verkosta, miten Ahvenanmaalla
harjoiteltiin laajamittaisen maahantulon
tilannetta yhdessa Ruotsin Punaisen Ristin
kanssa: punainenristi.fi/tyomme/valmiustyo-
kotimaassa.

Vaikuta toimintalinjaukseen - osallistu ajatushautomoon

Seuraava Suomen Punaisen Ristin yleis-
kokous jarjestetddn Joensuussa 10.-
11.6.2023. Sielld hyvaksytaan jarjeston
yhteinen toimintalinjaus, joka ohjaa tyo6-
tamme seuraavat kolme vuotta.

Voit nyt olla mukana vaikuttamassa toiminta-
linjaukseen osallistumalla ajatushautomoon!
Ajatushautomo on keskusteleva tydpaja, jossa
osallistujat ideoivat ja kehittdvat Punaisen Ris-
tin toimintaa.
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Katso oman piirisi sivuilta, jarjestetaankd si-
nun alueellasi ajatushautomo. Voit myos jar-
jestaa oman ajatushautomon osastossasi tai
yhdessa naapuriosastojen kanssa tai kertoa

ajatuksesi nettilomakkeella.

Ohjeet ja lisatietoa |10ydat RedNetista:
rednet.punainenristi.fi/vaikuta



STOP HAIRINNALLE

Nollatoleranssi seksuaaliselle hairinnalle
— tutustu verkkokurssiin

NOLLATOLERANSSI

Olemme sitoutuneet siihen, etta Punainen
Risti on apua tarvitseville, vapaaehtoisille,
tyontekijoille ja muille kanssamme toimi-

ville turvallinen toimintaymparisté. Emme
hyvdksy seksuaalista hdirintad, ahdistelua
tai hyvaksikayttod missaan muodossa.

Osastossa jokaisen on tarkeada sisdistdd omaa
roolinsa ja se vastuu, joka omaan vapaaehtois-
tehtavaan liittyy. On myos tarkead, etta jokainen
0saa ja uskaltaa raportoida itseensa tai toisiin
kohdistuneesta epahyvéaksyttavasta toiminnasta.

Taman varmistamiseksi osastoille on nyt tar-
jolla Punaisen Ristin verkkokurssi seksuaa-
lisen hdirinnan ja hyvaksikdayton ehkdise-
miseksi. Itseopiskeltava kurssi on suunnattu
kaikille jarjestémme vapaaehtoisille, tydnteki-
joille ja avustustyontekijoille.

Lisatietoja kurssista ja ohjeet Itslearning-alus-
talle l16ytyvat Oma Punaisesta Rististd: oma.
punainenristi.fi/event/14801

Seksuaalisen hadirinndn ja hyvadksikay-
ton ehkaisyn linjauksen paakohdat

e Ala vahattele itseesi tai muihin kohdistu-
nutta seksuaalista hairintdaa.

e Raportoi kaikista seksuaaliseen hairin-
taan liittyvista tapahtumista ja epai-
lyksista. Selvitamme tilanteet oikeu-
denmukaisesti ja luottamuksellisesti.
Suojelemme raportoivien henkildiden ja
hyvaksikaytdon kohteeksi joutuvien yksi-
tyisyytta ja oikeuksia.

e Yksikin tapaus on meille liikaa.

e Al3 altista ketdan seksuaaliselle hairin-
nalle, ahdistelulle tai hyvaksikaytolle.

¢ Punaisessa Ristisséa emme hyvaksy sek-
suaalista ahdistelua, hairintaa tai hyvak-
sikayttda missaan muodossa. Meilld on
nollatoleranssi.

Jos havaitset hairintaa, ilmoita tapahtu-
mista toiminnasta vastaavalle henkildlle tai
sahkdiselld lomakkeella osoitteessa punai-
nenristi.fi > vaarinkaytdsepailyn ilmoitta-
minen.

Koko linjauksen 16ydat RedNetista: rednet.
punainenristi.fi/seksuaalinenhairinta. Si-
vulta voit ladata myd&s tulostettavan julis-
tesarjan osaston tiloihin ja tapahtumiin.

Lisaa keskustelua yhdenvertaisuudesta kaivataan

Keskustoimisto toteutti Auttajat Aulan-
golla -tapahtumassa pilottikyselyn Punai-
sen Ristin toiminnan yhdenvertaisuudes-
ta. Vastaajia oli 37.

Yleisesti tilanne koettiin hyvéksi, mutta kehit-
tamistarpeita nahtiin kaikilla yhdenvertaisuu-
den osa-alueilla.

¢ Noin 40 prosenttia vastanneista oli kokenut
tai havainnut toiminnassa syrjintaa joskus tai
harvoin. Lahes puolet kertoi, ettei ollut ha-
vainnut syrjintaa.
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e Ldhes kolme neljasta vastaajasta koki jarjes-
tén ilmapiirin jokseenkin tai tdysin moninai-
seksi ja yhdenvertaiseksi. Useampi kuin kol-
me neljasta koki voivansa vaikuttaa Punaisen
Ristin toimintaan jonkin verran tai hyvin.

e Koulutukselle on tarvetta, silld yli puolet ei
ollut saanut yhdenvertaisuuskoulusta, ei-
ka kolmannes vastaajista ollut tutustunut il-
moittamiskaytantoihin.

e Toimintaan kaivattiin lisda saavutettavuuden
ja esteettdmyyden edistéamista seka keskus-
telua yhdenvertaisuudesta.
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HYVINVOINTIA TUKEMASSA

Pida yhteytta uuden hyvinvointialueen paattajiin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen kuuluu
uudistuksen jalkeenkin kunnille. Kuvassa Oulun osaston
Sanna Tuorila pakkaa ruoka-apua.

Tammikuussa 2022 valittiin
ensimmaisissa aluevaaleissa valtuutetut
hyvinvointialueille. Joko tiedat, ketka ovat
omalta alueeltasi tulleet valituiksi?

Hyvinvointialueet aloittavat toimintansa
1.1.2023, jolloin niiden jarjestamisvastuulle
kuuluvat sosiaali- ja terveydenhuolto seka
pelastustoimi.

Kannustamme pitamaan yhteytta
hyvinvointialueiden valtuustoryhmiin. Punaisen
Ristin auttamistoiminta ja osaaminen arjen
turvallisuuden lisadmisessa on tarkeda tuoda
esille, ja toiminnastamme on hyva kertoa
kaikille aluevaltuutetuille tasapuolisesti.

Lisatietoa hyvinvointialueista 16ydat osoitteesta
soteuudistus.fi/hyvinvointialueet.

Muista myos kuntien tarkea rooli
hyvinvoinnin ja terveyden edistdjina

Kunnilla on uudistuksen jalkeen yha
vastuu hyvinvoinnin ja terveyden (hyte)
edistamisesta.

Punainen Risti tekee paljon hyte-toimintaa,
kuten ystavatoimintaa, terveyden edistamista
ja ruoka-apua. Kannattaa olla aktiivinen myos
oman kunnan paattajien ja virkamiesten
suuntaan ja kertoa omasta toiminnasta.

Varautumista ja arjen turvallisuuden
vahvistamista on tarkeada tehda toisten
toimijoiden ja jarjestdjen kanssa yhdessa.
Kannustamme tekemaan yhteisty6ta myos
alueen muiden jarjestdjen kanssa.

Mita piireissa ja osastoissa voi tehda?

e Aiheeseen on syyta perehtya vahintaan
nettisivuilta.

¢ Toisten jarjestdjen kanssa kannattaa
keskustella ja verkostoitua.

o Kertokaa selkeasti Punaisen Ristin avun ja
tuen muodoista.

¢ Perehtykad hyvinvointialueiden suunnitelmiin.

e Voitte jarjestaa kuntakierroksen yhdessa
toisten jarjestdjen kanssa.

Keskustoimisto on koostanut osastojen ja
piirien tueksi RedNet-sivuston, josta I6ydat
tietoa sote-uudistuksesta seka esittelypohjia
muun muassa hyte-toiminnastamme.
Materiaalit 10ytyvat RedNetin Tieto ja taito
-sivulta kohdasta Sote-uudistus.

Lisatietoja: koordinaattori Maria Viljanen,
maria.viljanen@punainenristi.fi

Asunnottomien yo 17.10.

YK:n kansainvalista koyhyyden ja syrjay-
tymisen vastaista pdivaa vietetdan Suo-
messa Asunnottomien yon merkeissa
17.10.

Asunnottomien yd -kansalaisliike tukee jokai-
sen ihmisen perusoikeutta vakinaiseen asun-
toon, omaan kotiin. Asunnottomuus on kdy-
hyyden ja huono-osaisuuden aarimmaisimpia
muotoja ja heikentaa asunnottoman ihmisen
hyvinvointia seka ihmisarvoista elamaa.
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Osastosi voi jarjestaa Asunnottomien yon ta-
pahtuman yhdessa yhteistydkumppaneiden
kanssa. Tapahtumaan voi kuulua esimerkik-
si palveluohjausta, keskustelutukea ja ruo-
ka-apua, ja se on my®ds oiva tilaisuus kertoa,
millaista apua ja tukea osastosi tarjoaa haa-
voittuvassa asemassa oleville.

Vinkit osallistumiseen 16ydat RedNetista: Tieto
ja taito > Ruoka-apu > Asunnottomien yo6

Lisatietoja: Sosiaalisen hyvinvoinnin suunnitte-
lija Petra Lemmetty, p. 040 620 4373



Syksyn vapaaehtoiskouluttajakoulutuk-
seen ilmoittautuminen on kdynnissa.

Kiinnostaako sinua edistaa inhimillisyytta ja
auttamismielta? Haluatko vaikuttaa siihen, et-
ta ihmiset osaavat auttaa toisiaan?

KOULUTTAJAKOULUTUKSEN YHTEISET
OSAT:

Punainen Risti kouluttaa -webinaari:
4.10. klo 17-18

OPPIMISEN OHJAAMINEN:
Etakoulutus: 11.10. klo 17-19.30
Lahikoulutus: 29.10. klo 10-17
Etakoulutus: Reflektio 22.11. klo 17-18
Kouluttajien verkkokurssi 1.10.-31.12.

Kouluttajapaivat tulossa taas tammikuussa

KOULUTUS

Syksyn 2022 vapaaehtoiskouluttajakoulutukset

Jos vastaat kylla, tule mukaan vapaaehtois-
kouluttajaksi. Valmennamme sinut vetamaan
peruskoulutusta niin vapaaehtoisillemme kuin
muillekin kiinnostuneille.

Jos olet kiinnostunut, ota yhteytta piiriisi. Lisa-
tietoa 10ytyy RedNetista: rednet.punainenristi.
fi/node/6357

SISALTOOSAT
Valmiuskouluttajien sisaltéosa 9.-11.9.
Sisaltéosien koulutukset 19.-21.11.

Valmiuskouluttajien taydennyskoulutus
11.-13.11.

Ensiapuryhmien kouluttajakoulutus
29.9.-2.10.

Kouluttajapaivat ja kouluttajien tdydennyskoulutus jarjestetdaan ensi vuonna 21.-22. tammikuuta.
Ilmoittautuminen avataan ja tarkempi ohjelma julkaistaan myéhemmin syksylla.

Merkitse paivat jo nyt kalenteriisi!

Tiesitkd, etta voit toimia vapaaehtoisena myos verkossa?

Verkossa tehtava vapaaehtoistoiminta on tdysin paikkakunnasta riippumatonta.
Toiminnassamme mukana olevia vapaaehtoisia asuu ympari maailmaa!

> Lue lisaa Rednetista: rednet.punainenristi.fi/vapaaehtoistoimintaa_verkossa

Erityisen suuri tarve vapaaehtoisille on nuorille suunnatussa Sekasin-chatissa.

Tule vapaaehtoiseksi, sinua todella tarvitaan!
> Tutustu: sekasin.fi/vapaaehtoiset
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TAPAHTUMAKALENTERI 2022

Elokuu

vko 34
23.8.
25.8.

Syyskuu

1.9.

1.9.
5.9.

6.9.

7.9.
8.9.
9.-11.9.

10.9.

10.9.
13.9.
14.9.
14.9.
15.9.

16.-17.9.
22.-24.9.
27.9.
29.9.
29.9.

Lokakuu

1.10
4.10.

4.10.
6.10.
6.10.
8.10.

Jarjestotiedote 3/2022 ilmestyy
VS keraysjohtajien etatapaaminen
Aarresaari-lautapelikerhon perehdytys

Toimintalinjaukseen liittyva
ajatushautomo, Turku

Ystavakurssi Sauvossa
Vapepa-maakuntatyéryhma
(paikallistoimikunnat), Turku
Valmiuskouluttajien webinaari
(valtakunnallinen)

Kotoutumisen tuen -webinaari
Pj-foorumi (teams)
EA-leiri/tapahtuma (mm. ea-
paivystyskurssi), Laitila

Henkisen tuen seminaari (osana ea-
tapahtumaa), Laitila

Maailman ensiapupaiva

Ystavakurssi verkossa

Ystavakurssi Kustavissa

Ystavakurssi Salossa

Ansiomerkkien ja ansiomitaleiden haku
paattyy

Piirin hallituksen seminaari ja kokous
Nalkapaiva

Ystavien info-tiistai

Alueellinen viestintailta, Loimaan alue
Ystavakurssi Loimaalla

Ystavatoiminnan kehittaminen
Vapepa-johtajien webinaari
(valtakunnallinen)

Viestintatunti

Selkosuomenkielinen EA-kurssi, Turku
Maakunnallinen valmiuskouluttajailta
Vapaaehtoistoiminnan kehittémispaiva,
Naantalin kylpyla

10.-11.10.Toiminnantarkastajien valtakunnallinen

11.10.

13.10.
15.10.

koulutus, Teams

Digijarjestelmat tutuksi ja osaksi
osaston viestintda -koulutusilta, Salon
alue

Auttamisvalmiuden peruskoulutus 3a
Henkisen ensiavun kurssi,
Uusikaupunki

15.-16.10.Terveyden edistémisen paivat

17.10.
19.10.

20.10.
22.10.
25.10.
25.10.

(valtakunnallinen)

Auttamisvalmiuden peruskoulutus 4a
Vapepa-maakuntatoimikunta (jarjestot,
viranomaiset, paikallistoimikunnat)
Ystavakurssi verkossa
Syyspimee-valmiustapahtuma

Ystavien info-tiistai

Digijarjestelmat tutuksi ja osaksi
osaston viestintaa -koulutusilta, Vakka-
Suomen alue

28.-30.10.Vapepajohtaja-koulutus (valtakun-

nallinen)
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28.10. Jarjestotiedotteen 4/2022 materiaali
piiritoimistoon

31.10. Digijarjestelmat tutuksi ja osaksi
osaston viestintda -koulutusilta,
Lantinen alue

Marraskuu

1.11. Tietosuojakoulutus osastoille

2.11. Auttamisvalmiuden peruskoulutus 3b

vko 45 Jarjestotiedote 4/2022 ilmestyy

8.11. Digijarjestelmat tutuksi ja osaksi
osaston viestintda -koulutusilta,
Loimaan alue

9.11. Digijarjestelmat tutuksi ja osaksi
osaston viestintdaa-koulutusilta, Turun
alue

11.11. Nenapaiva

11.-13.11. Valmiuskouluttajien taydennyskoulutus
(valtakunnallinen)

12.11. Ensihuoltokurssi (yt. Turun Vapepa)

12.11. Valtakunnallinen henkisen tuen
seminaari

12.-13.11. Maakunnallinen valmiuskouluttajien
taydennyskoulutus, Kemidnsaari

14.11. Ystdvien toiminnallinen tapaaminen,
Turku

15.11. Digijarjestelmat tutuksi ja osaksi
osaston viestintda -koulutusilta,
Itdinen alue

16.11. Ystavakurssi verkossa

16.11. Auttamisvalmiuden peruskoulutus 4b

17.11. Piirin hallitus

22.11. Ystavien toiminnallinen
tapaaminen, Ylane

24.11. Ystdvien toiminnallinen tapaaminen,
Mynamaki

26.-27.11.Lounaisrannikon Vapepa-seminaari

29.11. Ystdvien toiminnallinen tapaaminen,
Kaarina

29.11.  Ystdvien info-tiistai

29.11.  Valmiuskouluttajien webinaari
(valtakunnallinen)

Joulukuu

1.12. Maailman AIDS-paiva

1.12. Ystavien toiminnallinen tapaaminen,
Salo

7.12. Ystavien toiminnallinen tapaaminen,
Uusikaupunki

8.12, Vapepa-maakuntatyéryhma
(paikallistoimikunnat)

9.12. Glogit

Vapepan paikallistoimikuntien
jarjestéamat koulutukset I6ytyvat
verkosta www.vapepa.fi



TASSA JA NYT
Varsinais-Suomen piiri
Jarjestotiedote 3/2022

Piiritoimisto, Yliopistonkatu 24 A,
20100 Turku

Ohjelmatyd (6.krs), taloustoimisto (2.krs)

Puhelinvaihde 020 701 2400

Hinta on seka lankapuhelimesta ettd matkapuhe-
limesta 8,35 snt/puhelu + 16,69 snt/min
Sahkdposti: varsinais-suomi@punainenristi.fi
Nettisivut: varsinais-suomi.punainenristi.fi
Some: @sprvspiiri

Jarjestotiedote ilmestyy 4 kertaa vuodessa.
Levikki 605 kpl

Paatoimittajat
Mannila Kalle-Pekka, piiritoimisto
Hakkinen Sari, keskustoimisto

Toimittajat piiritoimistossa
Hongisto Tuija
Jalonen Elina
Lehtimaki Sirpa
Norro Miika
Paasonen Jaana
Rajalaakso Kaisa
Rautanen Minna
Saarto Kai
Tenho Anna
Virtanen Tommi

Julkaisija: SPR Varsinais-Suomen piiri
Piirin sivujen taitto: Anna Tenho
Paino: Painotalo Painola, T. Nieminen Oy

Jarjestotiedote 4/2022 ilmestyy viikolla 45.
Aineisto lehtea varten pyydetdan toimittamaan
piiritoimistoon viimeistaan 28.10.2022.

Piirin jarjestotiedote lahetetaan
maksutta seuraaville:

Osaston puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sih-
teeri, rahastonhoitaja, toiminnantarkastaja, ja-
senmestari, kerdysjohtaja, OMA-paakayttaja, tie-
dottaja, tietosuojavastaava, seka kotimaanavun,
ea-toiminnan-, kouluyhteistydn, nuorisotoimin-
nan, valmiuden, ystavatoiminnan, ea-paivystys-,
humanitaarisen oikeuden, monikulttuurisuustoi-
minnan, terveystoiminnan, varainhankinnan, Ve-
ripalvelun, Kontin, Turvatalon ja Vastaanottokes-
kuksen yhteyshenkil6t, kouluttajat (ei kuitenkaan
ETK:t) seka piirin hallituksen ja piirin toimikunti-
en jasenet.

Muilta tilaajilta peritdén suoranaisina kuluina
25 euroa/vuosi. Tilaukset piiritoimistoon. Tiedote
on luettavissa sahkoéisesti piirin nettisivuilta.
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Yhteystiedot

varsinais-suomi@punainenristi.fi
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
Mannila Kalle-Pekka 050 312 9421
toiminnanjohtaja

Hongisto Tuija 040 731 3585
ohjelmapaallikkd, sosiaalitoiminta
Honkainmaa Anne 0400 634 517
toimistosihteeri

Jalonen Elina

asiantuntija, lapset ja nuoret
Keskinen Miska

asiantuntija, paperittomien tuki
Lehtimaki Sirpa
jarjestopaallikko

Lindeman Marianna 040 5759595
asiantuntija, talous- ja henkiléstdasiat

Nisso Aurora 040 7164 210
korkeakouluharjoittelija
Norro Miika
projektityéntekija
Paasonen Jaana 043 824 1030
asiantuntija, omaishoitajien tukitoiminta

Paukku Risto 0400 526 566
asiantuntija, valmiussuunnittelu ja varautuminen
Rajalaakso Kaisa 040 595 4243
asiantuntija, maahanmuuttotyd ja IHL

Rautanen Minna 040 583 5735
ohjelmapaallikkd, ensiapu ja terveydenhuolto
Rosenqvist Miia 040 532 3808
asiantuntija, terveyden edistdminen

Salomaa Riikka 0400 651 408
kirjanpitaja

040 731 3595

040 546 6440

040 542 1421

040 489 5754

Saarto Kai 040 356 6062
projektityéntekija
Tenho Anna 0400 673 047

asiantuntija, viestinta
Virtanen Tommi
valmiuspaallikkd

0400 127 152

TURUN VASTAANOTTOKESKUS
vok.turku@punainenristi.fi
Sikid Jaana
vastaanottokeskuksen johtaja
Nurmi Heimo

apulaisjohtaja, Pansio
Kallioinen Johanna
apulaisjohtaja, Halikko

02 276 4111
0400 907 964

0400 907 958

040 5518543

SOPPI KIERTOTALOUSPUTIIKKI
Mustajarvi Satu
lilketoimintajohtaja

Keskinen Miska

asiantuntija

050 311 0911

040 546 6440

ENSIAPUKOULUTUS
www.ensiapukoulutus.fi
Riikonen Petri
kurssisihteeri

Lehtonen Kati
ensiapukouluttaja

0400 112 113
040 731 3575

0400 486 337

NUORTEN TURVATALO
Yliopistonkatu 24 A, 5. krs, Turku

02 2539 667

KONTTI-KIERRATYSTAVARATALO
Viilarinkatu 5, Turku 040 1804 106
VERIPALVELU

Yliopistonkatu 29, Turku 029 300 1140
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