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Punainen Risti

Autettavan tilan arviointi

Ajatuksia tilan arvioinnista

Markku Heikkila
ETK Tampere
YAMK-sh, hairiétilanteiden ja poikeusolojen johtaminen

e N

KUVAT: Jari Léahde, Pirjo Mattila, Markku Heikkild, PresenterMedia tai
jokin muu taho, ehké tuolloin mainittu kuvan yhteydessé

LAHTEET: lopussa koonti
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Miksi tilan arviointia tulee toteuttaa? . .
Yksilo- ja organisaationakdkanta Panien Rist

Arvioidaan autettavan kannalta
Todelliset riskit
Hoidon todellinen tarve .
Taktiikka hoidon toteutumiseksi
Seurataan annetun avun vastetta

Arvioidaan organisaation kannalta
Todelliset riskit

Hoidon todellinen tarve
=» tarvittavan resurssin maara ja laatu

Taktiikka hoidon toteutumiseksi

Kuvat: presentermedia.com
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Autettavan kohtaaminen Punainen Rist;"'

Turvallinen tyoskentely-
ymparisto

Esittaytyminen

Luottamuksen herattaminen
Vuorovaikutustaitojen merkitys

Riskinarvioinnin onnistuminen vs.
asennoituminen

Alé vahéttele autettavan vaivoja
Itsehillinta
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Milloin tilaa arvioidaan SPR:n 4
operaatioissa? = 0sa Punainen Risti

johtamista

~ | -~ 1 e Autettavan tilan arviointi hoidon toteuttamiseksi
Pa IVyStaJa paivystyspaikalla ja selviamispisteessa

e Autettavien tilan arviointi

- - - hoitopaikan ja -taktiikan
HOItOJOhtaJa paattamiseksi paivystyspaikalla ja
selviamispisteessa

H OltOtI | m | N e Autettavan tilan arviointi
hoitotaktiikan

johtaja pattamiseksi kentalls
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Tilan arviointi alkaa a
tilannekuvaraporttilla paivystyksen Punainen Risti
vleisjohtajalle, kun autettava tavattu
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"Tuulilasiraportti” paivystyksen .
yleisjohtajalle, kun kohteessa Pombomiiet
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D anger = kohteen turvallisuuden &

Punainen Risti

arviointi

Kuvat: presentermedia.com
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Vammamekanismi - mika nayttaa .
pahalta, mika on paha? ' ‘

Lopullisen selviytymisen kannalta
syntymekanismi on tarkeampaa
kuin esim. potilaan hereilla olo
tavattaessa

Vrt. auttajia vastaan kaveleva 3:n
kerroksen tasolta pudonnut

Mita autettava teki/valitti ennen
sairauskohtauksen alkua?
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Tiimi — ENSIARVIO TIME

e RV OUT>
>I+100 )

= tilannekuva

ENSIARVIO yleisjohtajalle

29 J 4 4 (1l F2)
suihkuavat vuodot = tyrehdytys

%) 4
onko hereilla, saako heratettya? g
onko hengitystiet auki? = hengittdako ruttavastl?‘“—‘“""
onko verenkierto riittavaa, tuntuuko rannesyke?
mika on tajunnan taso, kuinka puhuu? oSS

Kuvat: presentermedia.com
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Johtaja

haastattelee ja

Kirjaa

Kellonaikoja
Ensiarvio

8.4.2021

ENSIAVUN
TARKKAILU/SAATELOMAKE

Punainen Risti

AS, M
TilaEw: Femc
Fapahumapakia: Halytys klo: YY:yy
it Lavan nire I Sundymaaika HahdtlLaa
Kb soia; Palkalla klo: YY:zz

Postiramedo g - arm i pan kb

Halytetty 11z kio:

L awliedoges, omemEed imes

'I':p:htumatlnd-ut | wsmmanTEe s |

EMSIARWIC:

Hn-ng;ltl,r:ﬂn-l Haengitys Vergnkierto Tapurita

dnoin I Mormaal It'-:_lllllr"l'ﬁ;t“' Herumlla
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= e LkECIEEDn Her i
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Jos autettava on ensiarvion mukaan . .
HATATILAPOTILAS = tarvittaessa §§ @runainenrist

o Johtaja

varmistaa, etta hatapuhelu
toteutetaan/on hoidettu, jos tarve
ensiarvion perusteella

tilannekuva operaation/paivystyksen
yleisjohtajalle =»turvallisuusjohto

PAATOS toteutettavasta taktiikasta
(yhdessa operaation/paivystyksen
yleisjohtajan kanssa)

valitun taktiikan mukainen yhteistyo
jarjestyksenvalvonnan kanssa
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HATASiIirto off=

Punainen Risti

Perusteltua, kun

massiivinen ulkoinen verenvuoto = siirto verenvuodon
tyrehdyttamiseksi

selkedasti poikkeava hengitys, kriittinen hengitysvaikeus tai ilmatie
uhattuna = siirto hengityksen turvaamiseksi

rannepulssi ei tunnu =» siirto verenkierron turvaamiseksi

syva tajuttomuus (ei kipureaktiota) = siirto hengitysteiden
turvaamiseksi

elottomuus alle 10 min =» siirto elvytyksen aloittamiseksi
hoitopaikka on vaarallinen (esim. tulipalo, yleisomassa) = pelastaminen

Mikali mahdollista, massiivinen raajaverenvuoto tyrehdytetaan |
Kiristyssiteella ja tukossa oleva hengitystie avataan jo ennen
hatasiirtoon ryhtymista

Potilaan tuenta ei saa viivastyttaa hatasiirtoa

kaytannossa tehdaan minimaalinen manuaalinen tuenta tai ei tuentaa
lainkaan

siirtomenetelmana nopein tarkoituksenmukainen = raahaaminen,
kauhapaari tms.
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Hatasiirto

P Leenz YL

soselbno 4k

Lasaraitzensn
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Tiimi — TARKENNETTU TILAN ARVIO TIME

. _ ,
sairastunut vai loukkaantunut: . OUT-
% 1 avoimet hengitystiet ja riittdva hengitys, T TmMiie

= Tilannekuva
vleisjohtajalle

kaularangan tuki tarvittaessa @> :
hengitystaajuus, -aanet, -liike, (evy SpO,) 3
% 4 / 2 / J riittdva verenkierto %
syketaajuus, tuntumispaikka, lamporaja

-

=) 3 tajunnan arviointi
puheen seuranta

% 4 / 2 / 3 vammojen tutkiminen
rinta-vatsa-kallo-ranka-raajat

2> 2/ 3

Kuvat: presentermedia.com
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Johtaja kirjaa

Ensiarvio
Nimi ja sotu
Tapahtumatiedot

Tarkennettu tilan
arvio

EA ja vaste
Aikaikkuna

8.4.2021

ENSIAVUN

TARKKAILU/SAATELOMAKE As. e Punainen Risti
Tibanuns: Fvm:
Tapahtumapaida: Halytys klo: YY:yy
Aitetlaan i Erkki Eturessu |svaymasia 131191 ABCD | 1o
Kohiasaiba: Paikalla klao: YY:zz
Postiramesn g - tosmipaikka Halytetty 11z kio: YY:zx
Lextetogm, omosed tms

Tapahtumatiedat |wemmamekaresm | EMSIARVIC:
Pudonnut tapahtuma-alueella tilapéisen katsomon ylatasolta Hengitystie | Hengitys | Verenklerto | Tajunta
. e o . PR . ’ " Ranrsssyks
kaiteen lapi 5 m matkan asfaltille. Jaanyt makaamaan liikkumat- T I (Tt Herealla
1 . R i P ETITE T
tomana. Jarjestyksenvalvonta halyttaa heti tapahtuman ea-ryhman| =t | T
G hormsil i Ll inen fp]
paikalle, tavoitetaan autettava 3 min putoamisesta thargh | ™ serm knvulks
Ei haratal
thuiash
Tila tavattaessa: =y (
. i r im e VAMMAPOTILAS b
Makaa oikealla kyljelladn maassa. Tavattaessa heratelladn puhut- . -
tamalla ja ravistelulla. Vastaa sekavasti lyhyita lauseita. Valittaa X ) )
kipua hengittéessé, vasemmassa kyljessa ja lantion alueella. Ei ! | 'I
liikuta jalkojaan omatoimisesti. Vasen jalkatera kaantynyt ulospéin. | [+ | 'X_- A Kipuohia AN WL
P . . W Vararaoly
Ei kipua niskan tai rangan alueella. B
Arkarse mimeal smraudet, rylogbwakrlbys, allersiat
Aiemmin terve X X i)
Kl Hengitys Verenkierto Kipu Muuta
0=10
Here Hengitys | Spiks Sxlon Ryt RE Lampo
Laajilies Mod i JTrn Lasaanan A
Jemm Rz s o
Vinkaiva Fasmanan
XX:xx| 25 aaneton 120 | Tas. |Ranne+ Kyynarv.| 9

Anrvetbu ensagu ja sasubetty vaste:

Kaannetaan tuetusti selinmakuulle lampépeiton paalle. Suojataan lammaonhukalta.

Nostetaan kauhapaareilla tyhjidpatjalle selinmakuulle, tuetaan lantion seutu ja vas jalka.

Seurannan aikana unelias, puheella herételtévissa. Ei suostu puhaltamaan alkometriin.

Hoito-ohyeen prytammen rrm [ yksibd

bt tavan lahicaka. atkoboibopaikka ja kubetus: Hoitovastuu ensihoidolle klo ZZ.zz

Ine maesn gnbEie Otor yhbeystiod ot

|sthotoimengatosden koodit: kho = kntiboito-obgest, th = tervepekedons, sar = sainssls, amb = ambulanss
1. sivu autettavallefjathohoiteon 2. sivu piiriin | keltainen| 3. siva osastolle [punainen|

Punainen Risti




Peruselintoiminnoissa hairioita = +
kiirg_ellinen siirtc_) péivystyks_essé ? Bunainen Risti
= sSiirto < 15 min = tukeminen

Keskitytaan autettavan kylmalta suojaamiseen ja
hengitysteiden turvaamiseen

Vamman jalkeen kaularangan mahdollinen tukeminen kasin
autettava itse tukee, jos mahdollista = opasta tukemisessa
kovan kaulurin kaytto, jos EVY

Toteutetaan kiireellinen siirto tapaamispaikalta kohti ensihoitoa
(hoitopaikkaa), jos

lavistava vamma vartalolla = Load and Go kantotuolilla -
tai kauhapaareilla, jos useita auttajia

tyoskentely tapaamiskohteessa mahdotonta
melu, vakimassa
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Punainen Risti
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HETA360 SPR Tampere / MHe & PHe & KKa & HLa & JL& & LTy ® +
henkisen ensiavun tarvearvio PNTRLRR

1 Vaaraksi itselle tai muille
Joutunut raiskatuksi
J Laheisen akillinen kuolema

SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLLON

PAIVYSTYKSEEN

4 Tullut panoinpidellyksi

J Saanut paniikkikohtauksen tal tunten »

1] Nyt tuntenut itsensé, liheisen tai kaverin uhatuksi HEA

J Jaanyt loukkuun (esim. yleisomassassa) tail palvystaJa”e
avun saanti vilvastynyt ta I‘kempaan

4 Tapantuma-asumus mennyt asuinkelvottomaksi tal .
pMailsuus havinn A" arVIOon

J Ailempi mt-tausta, nyt laiminiyoty hoito tal Ta rkempaan
nuonontunut tilanne arvioon, jos

Jd Jaanyt yk > menettaa tilanteen hallinnan
2 Aiempi kokemus (suur)onnettomuudesta tai uhkatilanteesta
SPR festarikoulutus 2021 /

"oireinen”
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Nyt kysyttavaa, huolia, murheita tahan . .
tai johonkin muuhun esille tulleeseen PRI R
asiaan liittyen?

Lahteet:
SPR:n paivitettyihin ensiapuohjeisiin 2015

https://www.punainenristi.fi/sites/frc2011.mearra.com/files/tiedostolataukset/uudet ensiapuohjeet 2016 0.pdf
Tilan arvio - Oireista tyddiagnoosiin, 2016

Ensihoito-opas, 8. painos 2016

Ensihoito, 5. painos 2015

Ensihoidon perusteet, 5. painos 2014

Vammapotilaan hoito, ,ﬁngerman S., Finnanest 2017, 50

TAYS ensihoitokeskuksen ensihoidon toimintaohjeeseen

“Traumapotilaan tuenta, siirto ja lampdétalouden hoito”
PSHP 16.6.2020
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