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Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhmän kokous, 16.11.2023 
 
 
Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntiryhmän tehtävänä on toimia SPR:n 
asiantuntijaelimenä ensiapuun, terveyden edistämiseen, psykososiaaliseen tukeen ja 
terveysturvallisuuteen liittyvissä kysymyksissä, mukaan lukien niihin liittyvän sisällön 
kehittämisessä ja linjaamisessa. 
 
Asiantuntijaryhmä kuuli uudesta mahdollisesta henkisen tuen koirakko -toiminnasta, 
jonka aloittamista selvitetään osana Vapepa-toimintaa. Asiantuntijaryhmä nosti esiin 
koirien hyödyt monessa toiminnassa ja näki tärkeäksi hahmottaa hetu-koirakon rooli 
erilaisissa valmiustehtävissä sekä korosti toiminnan roolin linkittymistä nimenomaan 
henkisen tuen tarjoamiseen. 
 
Asiantuntijaryhmä keskusteli kaulan alueen sidoksista todeten, että aiempi ohjeistus 
verenvuotojen tyrehdyttämisestä sopii myös kaulan alueen sidoksiin myös uusimpien 
tutkimustulosten valossa. 
 
Kokouksessa käsiteltiin myös asiantuntijaryhmän itsearvioinnin tulokset, jotka osoittivat 
työskentelyn olleen mielekästä ja vaikuttavaa. Kehittämistoimia suunniteltiin esityslistan 
rakenteeseen.  
 
Asiantuntijaryhmä esittää saapuneiden hakemusten pohjalta myönnettäväksi kahdelle 
henkilölle pronssisen huomionosoituslaatan ja yhdelle kunniakirjan. Esitys siirtyy 
pääsihteerille hyväksyttäväksi. 
 
Kokouksen päätteeksi kiitettiin asiantuntijaryhmästä pois jääviä. 
Seuraava kokous on 4.3.2024. 
 
 


