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Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhmän kokous, 9.3.2023 
 
 
Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntiryhmän tehtävänä on toimia SPR:n asiantuntijaelimenä ensiapuun, 
terveyden edistämiseen, psykososiaaliseen tukeen ja terveysturvallisuuteen liittyvissä kysymyksissä, 
mukaan lukien niihin liittyvän sisällön kehittämisessä ja linjaamisessa. 
 
Asiantuntijaryhmä käsitteli itsearvioinnin tulokset ja hyväksyi asiantuntijaryhmän työsuunnitelman vuodelle 
2023. 
 
Asiantuntijaryhmä evästi päihteitä käyttävien ihmisten ensiapukoulutuksen suunnittelussa. Koulutuksen 
nähtiin sisältävän oleellisia asioita ja lisäksi asiantuntijaryhmä korosti, että koulutuksessa tulee painottaa 
hätäilmoituksessa annettavien oikeiden tietojen merkityksellisyyttä oikean avun saamiseksi. 
 
Asiantuntijaryhmä kuuli Terveyspisteiden kehittämissuunnitelmasta. Asiantuntijaryhmä toivoi toimintaa 
laajennettavan ja kohdennettavan haavoittuvassa asemassa olevien lisäksi kaikille kansalaisille. Sekä 
liikkuvat että kiinteät Terveyspisteet nähtiin hyte-alueiden toimintaa täydentäväksi tarpeelliseksi palveluksi. 
 
Asiantuntijaryhmälle esiteltiin Suomen Punaisen Ristin ensiapuryhmien ja Pelastusopiston ensivaste-
koulutuksen protokollien eroavaisuudet. Asiantuntijaryhmä näki molemmat mallit toimiviksi, mutta 
yhdenmukaisen ohjeistuksen saavuttamiseksi SPR:n ensiapuryhmien elvytysprotokollana siirrytään 
käyttämään PEOn protokollaa. Siirtymällä ei ole kiire, sillä molemmat protokollat ovat oikein. 
 
Asiantuntijaryhmän seuraava kokous on 5.6.2023. 
 
 


