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Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhmän kokous, 19.12.2022 
 
 
Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntiryhmän tehtävänä on toimia SPR:n asiantuntijaelimenä ensiapuun, 
terveyden edistämiseen, psykososiaaliseen tukeen ja terveysturvallisuuteen liittyvissä kysymyksissä, 
mukaan lukien niihin liittyvän sisällön kehittämisessä ja linjaamisessa. 
 
Asiantuntijaryhmä hyväksyi verensokerin mittaamisen koulutusrungon ensiaputoimintaan, selviämispisteille 
ja Terveyspisteille. Verensokerin mittaaminen tulee osaksi ensiapupäivystäjien jatkokoulutusta. Myös 
Terveys- ja selviämispisteillä koulutuksen saaneet voivat mitata verensokeria. 
 
Asiantuntijaryhmä keskusteli päivystysten riskiarvio työkalusta ja antoi kehittämisehdotuksia. 
Asiantuntijaryhmä näki riskiarvio työkalun erittäin tarpeelliseksi ja suositti sen käyttöön ottamista kaikkiin 
ensiapuryhmiin. 
 
Asiantuntijaryhmä kuuli psykososiaalisen tuen seminaarin terveiset. 
 
Asiantuntijaryhmä päätti suositella kahden kunniakirjan myöntämistä harhailevan iäkkään ihmisen 
auttamisesta.  
 
Asiantuntijaryhmän seuraava kokous on 9.3.2023, jolloin käsitellään mm. asiantuntijaryhmän itsearviointia 
ja työsuunnitelmaa vuodelle 2023. 
 
 
 


