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Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhmän kokous, 2.6.2022 
 
 
Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntiryhmän tehtävänä on toimia SPR:n asiantuntijaelimenä ensiapuun, 
ensihoitoon, terveyden edistämiseen, psykososiaaliseen tukeen ja terveysturvallisuuteen liittyvissä 
kysymyksissä, mukaan lukien niihin liittyvän sisällön kehittämisessä ja linjaamisessa. 
 
Asiantuntijaryhmä on valmistellut suositusta ensiavun kouluttajien pohjakoulutusvaatimuksista ja 
kouluttajakoulutusten sisällöistä vuoden 2021 aikana. Joulukuussa suositus lähetettiin kommenteille 
keskeisille viranomaisille (sosiaali- ja terveysministeriö, Kansaneläkelaitos, Työterveyslaitos, 
Työturvallisuuskeskus), helmikuun kokouksessa käsiteltiin lisäykset ja muutokset ja luonnos oli 
asiantuntijaryhmän kommentoitavana 6.–15.5. Nyt ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhmä 
hyväksyi suosituksen ensiavun kouluttajien pohjakoulutusvaatimuksista ja kouluttajakoulutusten sisällöistä. 
Suosituksesta tullaan tiedottamaan tehtävän suunnitelman mukaisesti. 
 
Asiantuntijaryhmä kuuli päivystysten tilausjärjestelmästä. Asiantuntijaryhmä näki tilausjärjestelmän 
toimivaksi ja tarpeelliseksi, josta tulee tehdä huolellinen markkinointisuunnitelma. Selviämispisteen rooli 
osana päivystyspalveluja nähtiin merkittävänä.  

 
Asiantuntijaryhmä hyväksyi ensiapupäivystäjän peruskurssin koulutussisällön. Asiantuntijaryhmä piti 
koulutussisältöä kattavana ja lääkeohjetta selkeänä. Päivystystoiminnan laadukkuus ja SPR:n luotettavan 
brändin ylläpitoa pidettiin tärkeänä. 
 
Asiantuntijaryhmä kuuli katsauksen yksinäisyys- ja osallisuustyöstä. Asiantuntijaryhmä evästi 
yksinäisyyden terveysvaikutuksista pohjaksi tulevalle suunnittelu- ja kehitystyölle. 
 
Asiantuntijaryhmä käsitteli kolme huomionosoitushakemusta kannattaen niiden hyväksyntää. 
 
Asiantuntijaryhmän seuraava kokous on 15.9.2022. 
 
 
 


