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Valmiina auttamaan

Suomen Punaisen Ristin perustehtava
on auttaa, kun ihminen on avun
tarpeessa. Meilla on erityinen tehtava
avustaa viranomaisia kriiseissa ja
onnettomuustilanteissa. Jotta apuumme
voi luottaa kaikkialla Suomessa,
meidan on testattava valmiuttamme
saanndllisesti. Kerran yleiskokous-
kaudessa jarjestamme valmius-
harjoituksen, joka tarjoaa meille tes-
taamisen lisaksi mahdollisuuden myoés
oppia ja parantaa valmiuttamme.

Tuorein testi jarjestettiin aivan hetki sitten,
lauantaina 26.10. Pisara 2019 oli valtakun-
nallinen valmiusharjoitus, jonka aiheena
oli toiminta vesikriisissa. Puhdas vesi on
meille kaikille elintéarkeaa, myos taalla
Suomessa. Punaisen Ristin vapaaehtoiset
ja tyontekijat harjoittelivat yhdessa muun
muassa kotitalouksien avun tarpeen kar-
toittamista, vedenjakelun ja evakuointien
jarjestamistd seka hairidtilanteessa johta-
mista. Valtaosa osastoistamme osallistui
yhteiseen ponnistukseen ja moni toteutti
harjoituksen yhteistydssa paikallisten
viranomaisten kanssa.

Kuukautta ennen Pisaraa oli ilo nahda,
miten runsaslukuisena punaisten liivien
joukkona vapaaehtoiset ndkyivat niin

katukuvassa kuin kauppakeskuksissa.
Nalkapaiva-kerayksen aikana osoitimme,
miten olemme lésna ja valmiina auttamaan
kaikkialla Suomessa. Vaikka kriiseista tule-
vat herkasti mieleen katastrofit maailmalla,
tapahtuu esimerkiksi vesikriiseja ja tulipa-
loja jatkuvasti myds taalla Suomessa.

Aktiivinen néakyminen ja kerayslippaiden
tayttdminen Nalkapaivana ovat erittain
merkityksellista varautumista tuleviin
kriiseihin. Katastrofirahasto luo valmiuksia
auttaa nopeasti silloin, kun avun tarve
tulee. Mutta lisaksi Punaisen Ristin vapaa-
ehtoisten ndkyminen ihmisten keskuudessa
luo turvallisuuden tunnetta ja luottamusta
siihen, etta auttava ihminen on aina hadan
tullen lahella.

Lammin kiitos mukanaolostasi niin
Na&lkapaivassa kuin Pisarassakin!

Marja Lehtimaki
Jarjestojohtaja
Suomen Punainen Risti

TYKKAA Facebookissa OTA YHTEYTTA
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.

facebook.com/punainenristi

Henkilékunnan sahkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

MERKKI SUOJAA SINUA - SUOJAA SINA MERKKIA!

KESKUSTELE Twitterissa

twitter.com/punainenristi

Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien ld@kintédhuollon tun-
nus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileitd, avustustydntekijéita ja haavoittuneita so-

tilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussaantoihin eli Geneven sopimuksiin si-

TIEDA TAPAHTUMISTA
Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

toutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristilld on oikeus kayttaa tunnusta
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen kdyttéa. Lue lisdd humanitaarinenoikeus.fi

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN

KATSELE VIDEOITA Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi

JAA KUVIAMME Instagramissa

instagram.com/punainenristi/

punaisenristinkauppa.fi:n jarjesténakymasta tilaat katevasti kaikki osastomate-
riaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintd, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,
puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Hakkinen, 040 581 0346, sari.hakkinen@punainenristi.fi

Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. Taitto: Keskustoimisto / Viestinnan palvelut, graafinen suunnittelija Marja Keranen,

aineistot@punainenristi.fi

Piiritiedotteen toimitus:Kaakkois-Suomen piiri Taitto: Piritta Kerdnen, piritta.keranen@redcross.fi



PAAKIRJOITUS 22.11.2019

Jasenhankinta ja uusien vapaaehtoisten [6y-
taminen ei ole ollut Suomen Punaisen Ristin
vahvuus viime vuosina. Myds meidan piirissa
jasenmaara on ollut laskussa. Jasenet muo-
dostavat kuitenkin elintarkean pohjan tyol-
lemme. Jasenistodsta Ioydamme vapaaehtoisia
toimintaryhmiin ja kerayksia toteuttamaan

ja jasenmaksut muodostavat myds osastojen
talouden perustan.

Kaikkia kivia ei varmasti ole viela kaannetty
jasenmaaran kehityksen kaantamiseksi.
Jasenhankinnassa on kaikkein eniten kyse
asenteesta. Haluammeko uusia jasenia?
Kaytammeko kaikki tilaisuudet hankkia uusia
jasenia? Onko jasenhankinta varmasti kaikki-
en yhteinen tehtava?

Uusien jasenten ja vapaaehtoisten lIdytaminen
ohittaa tarkeydessa kaikki muut tavoitteet.
Ilman jasenia ja vapaaehtoisia osastot
tulevat tilanteeseen, jossa vaihtoehtoina ovat
osaston lakkauttaminen tai yhdistyminen
naapuriosaston kanssa. Mita silloin tapahtuu
koko SPR:n auttamisvalmiudelle? Olemmeko
me todella "valmiina auttamaan” kaikkialla
Suomessa, kuten lupaamme?

Haluan ensi vuonna keskittya téhan ja-
senhankinnan tukemiseen piirin alueella ja
tehda osastojen kanssa yhdessa toita sen
eteen, ettd saamme kehityksen kaannettya.
Edellytykset onnistumiselle ovat erinomaiset:
Punainen Risti tunnetaan hyvin ja sen tyéta
arvostetaan. Itsestaan eivat jasenet meille
kuitenkaan tule ja sama koskee vapaaeh-
toisia. Vahin, mita meidan jokaisen pitaa
tehda, on pyytaa ihmisia mukaan. Milloin sina
olet viimeksi pyytanyt jotakuta jaseneksi tai
vapaaehtoiseksi?

SPR:n toimintaa suunnitellaan kolmen
vuoden jaksoissa. 6.-7.6. Vaasan yleiskoko-
uksessa paatetaan vuosien 2021-23 toimin-
talinjauksesta ja valitaan jarjeston hallitus ja
valtuusto. Kokous on iso tapahtuma, jossa
on virallisten asioiden lisaksi paljon muutakin
ohjelmaa. Yleiskokouksessa voit tavata Punai-
sen Ristin vapaaehtoisia eri puolilta Suomea.
Piiri jarjestaa yhteiskuljetuksen Vaasaan
kahdella bussilla, jotta mahdollisimman moni
kokoukseen haluava paasisi mukaan. Virallis-
ten edustajien lisdksi kokoukseen voi lahtea

myos tarkkailijaksi. Yleiskokouksesta voit
lukea lisaa taman tiedotteen sivulta 8.

Miten toimintalinjausta aletaan toteuttaa
omassa piirissamme? Minua kiinnostavat eni-
ten osastojen ndakemykset. Teemmekin ensi
kevaana osastoille aivan uudenlaisen kyselyn,
jossa selvitamme teidan nakemyksia tulevas-
ta. Mihin toimintoihin vapaaehtoisia |6ydetaan
ja mihin ei? Mihin uuteen toimintaan osastot
haluaisivat paastd mukaan? Millaista koulu-
tusta toivotaan?

Piiri on olemassa osastoja varten. Piirin
henkilokunnan tarkein tehtava on auttaa
osastoja omassa toiminnassaan, kouluttaa ja
tukea niita eri tavoin. Jotta varmasti teemme
piiritoimistolla oikeita asioita, tarvitsemme
palautetta osastoista. Vastaattehan siis huo-
lella tuleviin kyselyihin!

Huhtikuun viimeisena viikonloppuna 25.-26.4.
kokoonnumme jalleen vuosikokoukseen.
Kokouksen yhteydessa jarjestémme yhden
paivan tybpajan, jossa esitelldan yhteenveto
osastojen nakemyksista seka alustava toi-
mintalinjaus. Tydpajassa tydskentelemme
yhdessa ja yhdistémme nama kaksi kokonai-
suutta piirin kolmivuotiseksi suunnitelmaksi.
Toivonkin, etta laitatte jo tassa vaiheessa
tuon viikonlopun kalentereihin. Tarkempaa
tietoa vuosikokouksesta saatte seuraavassa
Tassa ja Nytissa.

Toivotan hyvaa ja rauhallista joulun aikaa
kaikille Tassa ja Nytin lukijoille!

Mika Asikainen |
toiminnanjohtaja




HYVA JOULUMIELI

Hyva Joulumieli —kerays kaynnistyy

Hyva Joulumieli —kerdys on osastoille
konkreettinen tapa auttaa kotimaan
vahadvaraisia lapsiperheita. Marraskuun
lopulla kdynnistyvalla kerayksella
hankitaan vaikeassa tilanteessa elaville
lapsiperheille ruokalahjakortteja, joilla
he voivat ostaa ruokaa joulupdytaan.
Samalla kerdyksen jarjestdjat Punainen
Risti ja Mannerheimin Lastensuojeluliit-
to nostavat esiin lapsiperhekdyhyytta
ja siihen liittyvia ongelmia. Vuosien
varrella kerayksella on tuettu jo lahes
288 500 perhetta.

Hyva Joulumieli -kerdys kdynnistyy avajaisilla
Helsingin paarautatieasemalla torstaina
21.11. Ylen aamu-tv tekee avajaisista suoran
lahetyksen. Keraystavoite téna vuonna on

1 960 000 euroa, jolla voidaan jakaa yhteensa

28 000 lahjakorttia. Lahjakortin arvo on 70
euroa.

Kerayksen jarjestavat Mannerheimin
Lastensuojeluliitto ja Punainen Risti yhdessa
Ylen aamu-tv:n, Yle Radio Suomen ja Yle
Radio Vegan kanssa. Kerayksen kaupallisina
yhteistydkumppaneina ovat K-ruokakaupat,
S-ryhma ja Lidl.

Kortit hyvissa ajoin perheille
Kortit on tilattu sahkoisella lomakkeella
lokakuussa ja ne toimitetaan Punaisen Ristin
keskustoimistolta tilauslomakkeessa ilmoitet-
tuihin osoitteisiin viikoilla 45-46.
Suositeltavin tapa on jakaa kaikki
kortit yhteistyokumppaneiden eli kunnan
sosiaalitoimen, maahanmuuttopalveluiden,
neuvoloiden, seurakuntien diakoniatydn tai
muun yhteistydkumppanin kautta. Jos osasto
on tilannut kortit itselleen, on tarkeaa, etta
kortit toimitetaan hyvissa ajoin kumppaneille,
jotta kortti ei jaa matkan tai muiden
joulukiireiden vuoksi kayttamatta. Lahjakortti
on voimassa 7.-26.12.2019.

Hyva Joulumieli -tapahtumilla
nakyvyyttd paikkakunnilla

Osastojen ja yhdistysten kannattaa jarjestaa
paikkakunnallaan yhteinen Hyva Joulumieli
—-tapahtuma, silla tapahtuma tuo nakyvyytta
ja lipaskerays varoja lahjakortteihin.
Tapahtuman voi jarjestaa avajaispaivana
torstaina 21.11. tai myéhemmin kerdysaikana
- silloin, kun ihmisia on liikkeelld. My6s oman
alueen toimittajat kannattaa kutsua paikalle.
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Vinkkeja tapahtuman jarjestamiseen ja
materiaalia viestintdan Ioytyy RedNetin Hyva
Joulumieli -sivuilta seka Punaisen Ristin
aineistopankista.

Mielessa pidettavaa

e Hyva Joulumieli -nettisivut:
www.hyvajoulumieli.fi

Facebook: Hyva Joulumieli -kerdys
Twitter ja Instagram: #hyvajoulumieli
RedNetin Hyva Joulumieli -sivut
Lisatietoja piiritoimistosta ja
joulumieli@punainenristi.fi

Korttien jako-ohjeet |6ytyvat RedNetin Hyva
Joulumieli -sivuilta. Ne kannattaa kayda
tarkasti lapi.

Lisdtietoja:

Sosiaalisen hyvinvoinnin koordinaattori
Maaret Alaranta, p. 040 358 3257
Varainhankinnan koordinaattori
Regina Laurén, p. 040 719 3158
Viestinnan asiantuntija

Sari Hakkinen, p. 040 581 0346
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JOULU LAHESTYY

Joulukalenteri tuo joulun odotuksen

Punaisen Ristin joulukalenteri Suosituimmat Vaikuttavat lahjamme ovat:
on perinteinen osa joulun
odotusta. Tana jouluna kalen- Aitiyspakkaus katastrofin
tereissa on Raija Riihimaen keskelle 17 €
ja Martta Wendelinin kuvi- Aitiyspakkaus kannustaa &itig
tus. Kalentereita on lahetetty synnyttdmaan terveysklinikalla.
noin 130 000 kotiin. Kalenterin Pakkaus sisaltaa huovan vauvalle,
suositushinta on 12 euroa, ja sen voi ostaa myds vaatteita, sideharsovaippoja ja
verkkokaupasta punaisenristinkauppa.fi tai saippuan. Talla lahjalla annat
lahettamalla sahkopostia osoitteeseen myynti@ lapselle turvallisemman alun elamaan.

punainenristi.fi.

Puhdasta vetta lapselle
vuodeksi 15 €

Vesi on elaman edellytys. Talla
lahjalla autat puhdistamaan 2500
litraa vetta.

T

Seindkalenterit vuodelle
2020

Kalenterit ovat kuvittaneet
Martta Wendelin ja Virpi
Pekkala.

Ystava yksindiselle 25 €

Talla lahjalla Suomessa asuva
yksindinen saa vapaaehtoisesta
ystavasta juttuseuraa tai kaverin
vaikkapa elokuviin tai kauppareis-
sulle.

Ilahduta joulukortilla

Punaisen Ristin
Vaikuttava lahja
-lahjakortti

Ostamalla Vaikuttava
lahja -lahjakortin annat

Tutustu muihin Vaikuttaviin lahjoihin ja osta:

konkreettista apua vaikeassa tilanteessa olevalle. punaisenristinkauppa.fi > Vaikuttavat lahjat
Antamalla lahjakortin joululahjaksi viestit samalla Lisatietoja: Punaisen Ristin keskustoimisto,
valittamisestd ja halusta auttaa. p. 040 823 8141

JOUIUna ej ta rV|t5e O”a YkS|n - Parasta tietenkin on, kun toisilleen vieraat

ihmiset uppoutuvat pitkaan keskusteluun ja pois-

A L. B . ) tuvat virkistyneina. Puheensorinasta ja naurunre-
Punaisen Ristin joulukahvilat tuovat iloa ja makasta saa itsellekin energiaa pitkéksi aikaa.

lampda niille, jotka kaipaavat jouluna muiden
seuraa. Tunnelmasta nauttivat myos kahvi-

loita pyorittavat vapaaehtoiset.
Py P Joulukahvila pystyyn

Punaisen Ristin paikallisosastojen jarjestdmat Joulukahvilan jarjestaminen on helppoa.
joulukahvilat ovat monelle yksinaiselle toivottu Joulukahvilan voi laittaa pystyyn esimerkiksi
valonpilkahdus pitkiltd tuntuvien juhlapyhien osaston omiin tiloihin tai vaikka yhteistyo-
keskelld. Vapaaehtoisille joulutunnelman luovat kumppanin, muun jarjeston, seurakunnan
l&mpimat kohtaamiset erilaisten ihmisten kanssa. tai paikallisen yrityksen tiloihin. Kahvila voi
olla auki joulu- tai tapaninpadivana tai uutena

Vapaaehtoiset kehuvat vuotena.
joulukahviloiden tunnelmaa Tarjoiltavaksi kannattaa varata kahvia,
Esimerkiksi Tampereen aattokahvilassa on aiem- mehua ja glogia (vapaaehtoinen maksu),
pina vuosina ollut jérjestdjien mukaan leppoisa lahjoituksena pyydettyja tai talkoilla leivottuja
meininki. Kahvilat ovat olleet seké jarjestajille ettd pipareita, torttuja tai muuta pienta purtavaa.
vieraille mukava tapa olla yhdessé jouluna. Joululaulut, pelit, lehdet tai muu vastaava

- Parasta kahvilassa on fiilis. Meilla on vapaa- ajanviete on mukava tapa olla yhdessa.
ehtoisista koostuva loistava yhteistydkykyinen IImoituspohjat seind- ja lehtimainontaan
porukka, ja kahvilassa on helppo menné juttele- I6ytyvat Punaisen Ristin aineistopankista.
maan ihmisten kanssa, Helka Tikkanen Suomen
Punaisen Ristin Tampereen osastosta iloitsee. Lisatietoja:

Lohjan osaston vapaaehtoinen Pirkko Kuu- Sosiaalisen hyvinvoinnin koordinaattori
sisto on samoilla linjoilla. Toiveena on aina, ettd Maaret Alaranta, p. 040 358 3257.

kenen tahansa on helppo tulla ovesta sisaan.



YSTAVANPAIVA 14.2.

Yhdessa voimme selattaa yksinadisyyden

Ystavanpaivana meilld on jalleen ainut-
laatuinen tilaisuus yhdistda voimamme ja
nostaa esiin ratkaisuja vakavaan yhteis-
kunnalliseen ongelmaan: yksindisyyteen.

Ystavanpaivan Nahdaan-kampanjan myoéta
keskustelemme yksindisyyden kokemuksista ja
vaikutuksista, kannustamme ihmisia nakemaan
ihmiset ymparilladn seka kutsumme ihmisia
mukaan Punaisen Ristin toimintaan.

Loppukiri viestintaan

Tutuksi tullut Nahdaan-kampanja saa tana
vuonna uutta ilmetta tuoreista kampanjama-
teriaaleista. Materiaaleja voi tilata Punaisen
Ristin verkkokaupasta, ja niita kannattaa hyo-
dyntda monipuolisesti erilaisissa tapahtumissa.

Paikallismedia haluaa oikeita tarinoita
oikeista ihmisista, ja ne kiinnostavat myds
suurta yleisda. Loytyisikd paikkakunnaltanne
vield joku avoin ja innokas ystavatoiminnan
vapaaehtoinen ystavineen paikallismedian
haastateltavaksi?

Sosiaalisessa mediassa kampanjaan voivat
osallistua kaikki, my®6s osastot, joilla ei ole
ystavatoimintaa. Some-viestinnassa auttavat
keskustoimiston tuottamat valmiit materiaalit.

Tapahtumissa esitelldan ystavatoimintaa
ja houkutellaan mukaan uusia ystavia
Viime vuosina suosittuja ovat olleet Nahdaan-
kahvilat. Lisaksi viime vuonna muutamat
osastot jarjestivat onnistuneita Tutustu tunte-
mattomaan -tapahtumia isommissa kaupun-
geissa. Tapahtuman jarjestaminen kannattaa
aina! Keskustoimisto tukee tapahtumia enintaan
150 eurolla.

Uudet heti mukaan toimintaan

Vuonna 2019 saimme kampanjan myo6ta jopa
2200 uutta yksinaisyyden lievittamisesta ja
Punaisen Ristin toiminnasta kiinnostunutta
jattamaan meille yhteystietonsa. Siksi tiedon ja
kurssien tarjoaminen on erityisen tarkeaa heti
ystavanpaivan jalkeen. Kursseja voi mark-
kinoida ystavanpaivatapahtumissa. Muistakaa
tehda kursseista tapahtumat myds Omaan.

Lue lisaa: RedNet > Tieto ja taito > Ystavanpaiva.

Lisdtietoja:

Sosiaalisen hyvinvoinnin koordinaattori
Maaret Alaranta, p. 040 358 3257
Viestinnan asiantuntija

Tuuli Daavittila, p. 040 589 3414

Tutustu tuntemattomaan!

Viime ystavanpadivana jarjestetty
uudenlainen Tutustu tuntemattomaan
-tapahtuma oli Jyvdskyldassa menestys.
Vapaaehtoiset kutsuivat ihmisia kahville,
keskustelut vaihtelivat sadsta syvailliseen.

Jyvaskylan osaston toiminnanohjaaja Paivi
Polvi kertoo, etta jarjestelyt olivat yksinkertai-
set. Tarvittiin kourallinen vapaaehtoisia ja tila
kahvihetkelle.

- Varasimme Kavelykadun varrella olevasta
kahvilasta tilan itsellemme. Me vapaaehtoiset
kuljimme Kavelykadulla houkuttelemassa ihmi-
sia kahville. Joskus ohjasin kahvilaan muiden
ihmisten poytaan, valilla istuin itse seuraksi.
Joka poydassa oli yksi vapaaehtoinen, Polvi
kertoo.

Polven mukaan ihmiset Iahtivat kahville
mielellaan. Erityisen hienoa oli se, miten hyvia
keskusteluja ihmisten kesken syntyi.

- Ihmiset olivat hyvin eri ikdisia, mutta
juttua riitti ihan laidasta laitaan. Puhuimme

M
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yksindisyydesta ja kerroimme mygs ystavatoi-
minnasta ja jasenyydesta.

Tutustu tuntemattomaan -tapahtuma on
hyva keino kannustaa ihmisia nakemaan ja
huomaamaan toiset ihmiset ymparillaan.
Lyhytkin keskustelu, pieni ele tai vain hymy
voivat olla kdanteentekevia yksinaisen ihmisen
elamassa.
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VERKKOSIVUT UUDISTUVAT

Punainenristi.fi -sivuston uudistaminen etenee

Punainenristi.fi -verkkosivusto uudistuu
taman vuoden aikana.

Punainenristi.fi uudistettiin edellisen kerran
vuonna 2010, ja moni asia on verkkopalvelu-
suunnittelussa muuttunut sen jalkeen. Projekti-
ssa panostetaan uuden, ajanmukaisen ilmeen
lisdksi siihen, etta sivujen sisaltd ja rakenne
palvelevat entistd paremmin sivujen kayttajia.

Valtaosa sivuston vierailijoista 16ytaa sivuil-
lemme hakukoneen kautta ja siksi sivujen paa-
sisaltd tuotetaan hakukoneoptimoidusti eli siten,
ettd hakukoneet l6ytavat sivut hakutuloksissa.
Samalla panostetaan siihen, etta sivut toimivat
mobiililaitteilla.

Koska Punaisella Ristilla on paljon viestitta-
vaa, uusilla sivuilla tehostetaan mygs sisallén
tuottamisen kaytantdja. Tavoitteena on, etta
uuden sisallén tuottaminen ja vanhan paivitta-
minen olisi mahdollisimman vaivatonta. Uuden

punainenristi.fi:n alustaksi on valittu Episerver,
joka on ollut pitkaan Punaisen Ristin kaytossa
muun muassa Ruotsissa ja Norjassa.

Uuden verkkopalvelun konseptia on suunni-
teltu alkuvuoden ajan yhdessa kumppanimme
Digian kanssa. Talla hetkella tydskennellaan
muun muassa tarvittavien integraatioiden eli eri
jarjestelmien valisten yhteyksien parissa. Myds
uusien sisaltdjen suunnittelu ja tuotanto on
kaynnistetty syksyn aikana.

Punainenristi.fi:n uudistaminen ei viela
toistaiseksi vaikuta RedNetiin ja osastojen ja
piirien verkkosivuihin. Projektin etenemisesta
kerrotaan lisaa loppuvuoden aikana Rednetissa
seka Tassa ja Nytissa.

Lisatietoja:
Verkkotuottaja
Sari Keskinen, p. 040 540 3804

Talven turvallisuuskampanjat

Ethan kikkaile,
pysy pystyssa!

Punainen Risti on vahvasti mukana
talven valtakunnallisissa turvallisuus-
kampanjoissa. Tapaturmapadiva 13.12.
muistuttaa arjen riskien vahentamisesta
ja Pysy pystyssad -kampanja talvijalan-
kulun turvallisuudesta.

Vuosina 2018-2019 Tapaturmapaiva-kampanjan
teemana ovat eri vuodenaikoihin liittyvat tapa-
turmariskit. Kampanja on kohdistettu erityisesti
miehille, joille tapaturmia sattuu tilastojen
valossa ylivoimaisesti eniten.

Pysy pystyssa -kampanja edistaa talvijalan-
kulun turvallisuutta. Varsinainen kampanja-aika
on tammikuussa.

Osastosi voi osallistua turvallisuus-

kampanjoihin esimerkiksi ndin:

o Jakakaa tarkistuslistoja, joiden avulla
jokainen voi nopeasti kartoittaa oman kotinsa
turvallisuusriskit. Tilaa osastollesi tapaturmien
ehkaisymateriaalia (Turvallisesti kotona
-juliste, Turvallisia Vuosia -opas, lasten ja
idkkaan turvallisuuden tarkistuslistat, Pysy
pystyssa -kampanjamateriaali) Punaisen

Ristin verkkokaupasta:
punaisenristinkauppa.fi.

e Kampanjamateriaali on ladattavissa sivulta
tapaturmapadiva.fi ja pysypystyssa.fi

e Viestikaa tapaturmien ehkaisemisesta
Tapaturmapaivana hashtageilla
#ethankikkaile seka #tapaturmapaiva
ja Pysy pystyssa -kampanjan aikana
hashtagilla #pysypystyssa

e Pitakaa tapaturmainfo tai osastoilta
tapaturmien ehkaisysta. Ohjeet 16ytyvat
RedNetista: rednet.punainenristi.fi/
node/56561

e Jarjestakaa tapahtuma kaatumistapaturmien
ehkaisemiseksi. Ohjeet kaatumisriskin
kartoittamiseen |0ydat RedNetista:
rednet.punainenristi.fi/node/55140

Tapaturmapadivan ja Pysy pystyssa -kampan-
jan suunnittelusta ja jarjestamisesta vastaa
tapaturmien ehkaisyverkosto. Punainen Risti
koordinoi verkostoa ja vastaa toteutuksesta
yhteisty6ssa muiden verkoston toimijoiden
kanssa.

Lisdtietoja:
Terveyden edistamisen suunnittelija
Saara Aakko, p. 040 480 6973



VAASAN YLEISKOKOUS 2020

Kohti yleiskokousta -

nahdaan Vaasassa 6.-7.6.2020!

Suomen Punaisen Ristin yleis-
kokouksessa kokoonnumme yhdessa
keskustelemaan ja paattamaan Punai-
sen Ristin tulevaisuuden suunnasta

ja jarjeston korkeimmista luottamus-
henkiloistd. Seuraava yleiskokous
jarjestetddn Vaasassa 6.-7.6.2020.

Vaasan yleiskokouksessa paatetdan yhdessa seu-
raavasta toimintalinjauksesta vuosille 2021-2023
seka valitaan jarjestdlle uusi puheenjohtaja ja
luottamushenkil6t hallitukseen ja valtuustoon.
Ilmoittautuminen yleiskokoukseen alkaa ensi
vuoden alussa. Osaston hallitus valitsee koko-
ukseen aanivaltaiset edustajansa, joiden maara
perustuu jasenmaksun maksaneiden jasenten
maaraan 31.12.2019. Yleiskokousviikonloppu koko-
aa yhteen vahintaan 1200 Suomen Punaisen Ristin
aktiivia, niin vapaaehtoista kuin tyontekijaa.

Ohjelmaa kaikille
Yleiskokous on innostava ja hyédyllinen kokoon-
tuminen my®ds niille jasenille, jotka eivat ole
osastonsa aanivaltaisia edustajia. Viikonloppuun
rakennetaan kiinnostavaa ohjelmaa kaikille roolista
riippumatta. Lauantai-ilta huipentuu yhteiseen
iltajuhlaan. Paikkana on Vaasan Botnia-halli.

Kokousjarjestelyt ovat nyt alkaneet ja Suomen
Punaisen Ristin Pohjanmaan ruotsinkielisella
piirilla, sen 37:1la osastolla ja 3850:lIla jasenella on
ilo isanndida ensi vuoden yleiskokousta.

- Tervetuloa Vaasaan! toivottaa toiminnanjoh-
taja Ricky Berglund.

Lisatietoja:
rednet.punainenristi.fi/node/55992

Kutsu yleiskokoukseen

Suomen Punainen Risti jarjestaa seuraavan
yleiskokouksen 6.-7.6.2020 Botnia-hallissa
\Vaasassa.

Suomen Punaisen Ristin saantdéjen mu-
kaan hallituksen on ilmoitettava varsinaisen
yleiskokouksen ajankohta ja paikka viimeis-
taan nelja kuukautta ennen kokousta.

Yleiskokouksessa jokaisella osastolla on
yksi danivaltainen edustaja kutakin alkavaa
200 jasenta kohden. Edustajien maara
perustuu edellisen vuoden henkildjasenten
maaraan. Lisaksi jokaisella piirilla on yksi
piirihallituksen valitsema danivaltainen
edustaja, joka on yleiskokouksen vaalitoimi-
kunnan jasen.

Yleiskokoukseen valmistauduttaessa on
otettava huomioon seuraavat asetuksen
maaraamat asiat:
¢ Yleiskokoukselle tehtavat aloitteet tulee

jattaa hallitukselle viimeistaan kaksi

kuukautta ennen kokousta eli 10.4.2020

mennessa.

e Ehdokkaiden esittamisaika vaalitoimikun-
nalle paattyy 24.4.2020.

e Hallitus lahettaa kasiteltavat asiat sisalta-
van kokouskutsun viimeistaan kuukautta
ennen kokousta.

o Kaikki kasiteltavat asiat postitetaan osas-
toille ja piireille 6.5.2020.

Toivomme jokaisen osaston osal-
listuvan aktiivisesti yleiskokouksen
valmisteluun ja valitsevan edusta-
jansa yleiskokoukseen. Tervetuloa
vaikuttamaan!

Suomen Punainen Risti, Hallitus



KOULUTUS

Olisitko sina hyva kouluvierailija?

Yhteisty6lla koulujen kanssa meilla on hieno
mahdollisuus tavoittaa kokonaisia ikdluokkia.
Kouluvierailijana padset tutustumaan lapsiin
ja nuoriin ja tekemaan Punaista Ristia tutuksi
kouluissa ja oppilaitoksissa.

Punaisen Ristin kouluyhteisty® on vaikuttamistyo6ta
parhaimmillaan: inhimillisyyden sanoman viemista
nuorille ja samalla osaston toiminnan tunnetuksi
tekemista paikkakunnalla. Jotta lapset ja nuoret
voisivat kiinnostua toiminnastamme ja tulla siihen
mukaan jossakin eldmansa vaiheessa, heidan tulee
tietda, mitd Punainen Risti edustaa. Siksi yhteis-
tyo koulujen kanssa on aina satsaus myoés
osaston tulevaisuuteen.

Oppimateriaalit osastojen kdyttoon

Olemme arvostettu toimija opettajien keskuudessa

ja toivottu vieras koulussa. Vapaaehtoiset kou-

luvierailijat rikastuttavat koulun arkea Punaisen

Ristin teemoilla.

Punaisella Ristilla on kouluvierailupaketteja

kolmesta eri teemasta:

e SPR - Auttajat! -tunnilla tutustutaan Punaisen
Ristin tybhén Suomessa ja maailmalla ja
puhutaan vapaaehtoistoiminnan merkityksesta.

e Asennetalkoot! -tunnilla haastetaan oppilaat
pohtimaan ennakkoluuloja seka rasismin syita ja
ilmenemismuotoja.

o #KivaKunHuomaat -tunnilla heratelldan
nuoria ajattelemaan toisten huomioimista
ja nahdyksi tulemisen merkitysta. Nuoret

haastetaan tekemaan tavallisia, toiset
huomioivia tekoja koulussa ja kotona.
Jos kouluvierailijakoulutus kiinnostaa, kannattaa
olla yhteydessa piiritoimistoon!

Koulumateriaalit osastojen kayttoon
Haluamme olla opettajien tukena tarkedssa
kasvatustydssa ja tarjota laadukkaita ja ilmaisia
oppimateriaaleja opetuksen tueksi. Punaisen Ristin
kouluille ja oppilaitoksille suunnatut materiaalit
sisaltavat tietoa elamasta eri puolilla maailmaa:
globaaleista haasteista, sodan saanndéista, yksi-
naisyydestd, rasismista, ensiavusta, paihteista,
seka erilaisista tavoista auttaa. Monia oppima-
teriaaleja voi hyvin hyodyntda myos osaston
tapahtumissa ja koulutuspadivissa.

Vinkkaa oppimateriaaleista yhteistyokou-
luille ja tutuille opettajille!
Loydat materiaalit helposti osoitteesta
www.punainenristi.fi/koulusivut

Tutustu lisaa koulu- ja oppilaitosyhteistyon seka
kouluvierailujen materiaaleihin RedNetissa:
rednet.punainenristi.fi/koulu

Vinkki: Tutustu uuteen humanitaarisen oikeuden
oppimateriaaliin verkossa:
sodassakinonsaannot.fi.

Jos omassa osastossasi ei ole humanitaarisen
oikeuden kouluttajaa, mutta haluaisitte jarjestaa
aiheesta koulutuksen tai kouluvierailun, ota
yhteytta piiriin tai keskustoimiston oikeudelliseen
neuvonantajaan Jani Leinoon, p. 040 737 4039.

Valtakunnalliset kouluttajapaivat 18.-19.1.

Punaisen Ristin valtakunnalliset kouluttajapaivat

pidetaan 18.-19. tammikuuta Varalan urheiluopis-

tossa. Ohjelmaan kuuluvat mm:

e koulutuslinjakohtaiset taydennyskoulutukset

e valmennus uusien koulutusmoduulien
vetamiseen

e yhteisia kouluttajataitoja edistavat teemat.

Ilmoittautuminen kaynnistyy lokakuun loppupuo-
lella ja loppuu loppiaisen jdlkeen.

Sinustako viestinnan
vapaaehtoiskouluttaja?

Punainen Risti alkaa kouluttaa vapaaehtoisia
viestinnan kouluttajia vahvistamaan osastojen
viestintaa.

Kouluttajan tehtdvdna on kouluttaa muille
vapaaehtoisille vapaaehtoisviestinnan moduuleja,
joita on valmiina kaksi: osastoviestinnan perus-
teet (3 t) ja sosiaalinen media (2 t). Jatkossa
moduuleja tuotetaan lisaa.

Viestinnan kouluttajan tehtava sopii hyvin

vapaaehtoiselle

¢ jolla on valmiiksi jonkin linjan kouluttaja-
patevyys

¢ jolla on viestinnan alan tydokokemusta TAI
viestinnan alan koulutus TAI runsaasti
kokemusta monipuolisesta ja nykyaikaisesta
vapaaehtoisviestinnasta

¢ joka on innostunut vahvistamaan oman
osastonsa lisdksi myds naapuriosastojen
viestintaa ja rohkaisemaan osastoja uusien
viestintatapojen kayttdon.

Ensimmainen taydennyskoulutus viestinta-

kouluttajiksi haluaville jarjestetdan tammikuun

kouluttajapaivilla. Mukaan voi ilmoittautua oman

piiritoimiston kautta. Piiri ehdottaa osallistujat ja

keskustoimisto tekee lopulliset valinnat.

Tervetuloa mukaan vahvistamaan Punaisen Ristin
viestintaa ja nakyvyytta!

Lisatietoja piirista Piritta Kerdselta tai viestin-
nan asiantuntija Noora Kerolta: p. 040 581 1063



JASENYYSKAMPANJA

Jasenhankinta on tuonut osastoihin

uusia tekijoita

Pidii auttamishetki

Vuodesta 2018 Idhtien uusien jasenten
hankkimiseksi on tehty paljon toita ym-
pari maata. Osastojen jasenhankinta
ansaitsee ison kiitoksen, koska uudet
jasenet ja vapaaehtoiset vahvistavat
Punaisen Ristin valmiutta koko maas-
sa. Vaikka oma osastosi ei viela olisi
aktiivisesti mukana, mikdan ei esta
aloittamasta nyt!

Viime vuodesta alkaen tehty tyd jasen-
hankinnan puolesta on osoittautumassa
kannattavaksi. Yli puolet osastoista on ottanut
kayttéén Oma Punaisen Ristin, jésenyysma-
teriaaleja on uusittu ja erilaisia koulutuksia
jarjestetty. Sen tuloksena uusia jasenia on
hankittu jo enemman kuin koko viime vuonna
yhteensa.

Syyskuun puoleen véliin mennessa osastot
olivat hankkineet yli 2 900 uutta jasenta.
Perdti 71 osastoa on jo nyt kasvattanut jasen-
maaraansa. Yli 30 osastoa oli hankkinut yhta
paljon jasenia kuin vanhoja oli jaanyt pois.

Aktiivinen jasenhankinta onnistuu, kun
vapaaehtoiset muistavat aktiivisesti tarjota ja-
senesitetta ja jaseneksi liittymistéa Oma Punai-
sen Ristin kautta. Uusista jasenista merkittava
osa on tullut myds tositarkoituksella: he ovat
tulleet mukaan myds vapaaehtoistoimintaan.
Tasta on hyva jatkaa loppuvuosi ja rekrytoida
osastoon myos uusia vapaaehtoisia tulevan
vuoden toimintaa silmalla pitaen.
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Paatoés hankkia uusia jasenia vuoden
2020 toimintasuunnitelmaan

Osaston toimintasuunnitelmaan kannattaa
kirjata selked paatds uusien jasenten hank-
kimisesta ja jdsenmaaran kasvattamisesta.
Konkreettiset toimenpiteet pdivamaarineen
ovat paras keino varmistua siita, ettd ensi
vuonna onnistutaan. Kirjatkaa toimintaka-
lenteriin kyla- ja kaupunginosatapahtumien
paivamaarat ja vastuuhenkilot.

Uusien jasenten ja vapaaehtoisten maara
kulkevat kasi kadessa. Mitéa enemman vapaa-
ehtoisia, sitd enemman jasenia, ja mita enem-
man jasenia, sita enemman vapaaehtoisia.

Enemman ihmisid, enemman apua

Moni osasto on huomannut, ettd uudet toimi-
jat tuovat myds uutta innostusta ja ajatuksia
osaston toimintaan. Oma Punaisen Ristin
avulla moni osasto on tavoittanut ihmisia,
joita ei muuten osaston toiminta tai viestinta
olisi tavoittanut.

Valtakunnallisesti on huomattu selvasti,
ettd myos perinteinen kasvotusten tapahtuva
rekrytointi kantaa hedelmaa. Se onnistuu
helposti uudistetun jasenflyerin avulla.

Tilaa Punaisen Ristin verkkokaupasta osastolle
ilmaisia jasenflyereita loppuvuoden tapahtu-
miin ja koulutuksiin:
www.punaisenristinkauppa.fi.



OMA PUNAINEN RISTI

Oma Punaisessa Ristissa jo nyt noin

6 500 vapaaehtoista

Uudet ja jo mukana olevat vapaaehtoiset
rekisteroityvat Oma Punaiseen Ristiin
todella aktiivisesti. Jarjestelmasta loytyy
osastolle arvokasta tietoa muun muassa
vapaaehtoisten kiinnostuksen kohteista
ja saatavuudesta eri tehtaviin.

Kesan 2019 aikana ei ollut yhta ainoaa paivaa,
jolloin joku ei olisi luonut profiilia Omaan. Kiitos
jokaiselle vapaaehtoiselle tasta! Vauhti syyskau-
den kaynnistyessa on ollut hurja. Talla hetkelld
saamme joka kuukausi 400-500 uutta ihmista
Oma Punaiseen Ristiin.

Aluksi vapaaehtoisprofiileja loivat osastojen
vastuuvapaaehtoiset, kuten todenndkdisesti
my0s sind. Eika huolta, vaikka viela et olisi
ehtinyt luoda itsellesi profiilia = se on nopeaa ja
ehdit mainiosti mukaan.

Arvokasta tietoa kiinnostuksen
kohteista ja osaamisesta

Vapaaehtoiset ovat vastanneet todella aktiivi-
sesti Oma Punaisen Ristin kysymyksiin. Lahes
kaikki ovat kertoneet, mika heita erityisesti
kiinnostaa tai mitka asiat kuvaavat parhaiten
heidan osaamistaan.

Tieddmme myo6s, mina ajankohtina vapaa-
ehtoiset ehtivat parhaiten osallistumaan toimin-
taan - arkena, viikonloppuna, aamulla, paivalla
vai iltaisin. Sekin tieto 16ytyy Omasta. Tiesitkd,
etta 43 prosenttia profiilin luoneista, lahes 3
000 vapaaehtoista, paasee vapaaehtoishommiin
parhaiten arkena paivasaikaan?

Vapaaehtoisten Omaan ilmoittamat
kiinnostuksen kohteet

Toimiminen lasten ja nuorten parissa
Toimiminen ikaihmisten parissa
Maahanmuuttajan tukeminen
Opastaminen ja opettaminen
Toiminnan organisoiminen
Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen
Lahjoitusten keraaminen

Porukassa toimiminen
Kansainvalisyys

10 Halytyksiin osallistuminen

11 Ensiavun antaminen

CONOOUVUILWNE
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Uuteen vapaaehtoiseen kannattaa
olla heti yhteydessa

Uuteen vapaaehtoiseen kannattaa olla yhte-
ydessa nopeasti. Viestin tai puhelun voi aloittaa
kiitoksella: kiitos, etta olet ilmoittautunut Oma
Punaiseen Ristiin ja etta haluat auttaa.

Sitten on aika kuunnella tulijan toiveita.
Vaikka sina tai osastosi jasenmestari olettekin
katsoneet, mita uusi henkil6 on Omasta kiin-
nostuksen kohteikseen ja osaamisiinsa valinnut,
kannattaa silti kysya, mista uusi mahdollinen
toimija on kiinnostunut. On hyva antaa ihmisen
itse kertoa toivomuksistaan omin sanoin ja
antaa hanen esittaa omia kysymyksiaan.

Kiinnostavan tehtavan loytaminen

on tarkeaa

Mika on uuden tulijan seuraava konkreettinen
askel? Onko se kurssi, vierailu toimintaryh-
massa vai tapaaminen sinun tai osaston jasen-
mestarin kanssa? Tapauskohtaisesti jokin naista
tai jotain muuta.

Tarkeinta on, etta jatkosta sovitaan selvasti.
Mita nopeammin ensimmaiset vapaaehtoisen
polun askeleet otetaan, sité todennakoisempaa
on, etta osastosi uusi vapaaehtoinen saa muka-
van alun harrastukselleen ja auttamistyélleen.
Luo Oma vapaaehtoisprofiilisi tai kirjaudu
Omaan katsomaan, millaisista tehtdvista oman
osastosi vapaaehtoiset ovat kiinnostuneet:
vapaaehtoiset.punainenristi.fi

Lisatietoja: Projektipaallikkd
Tapani Tulkki, p. 0400 933 966

2189 2715 1727 1939 1653 2082 941 2554 1846 1645 1844



VAPAAEHTOISTEN HENKILOKORTIT

Henkilokortin tilausohje piiritoimistosta:

Henkilokortteja voi tilata seuraavissa vapaa-
ehtoistehtavissa toimiville vapaaehtoisille:

puheenjohtaja

keraysjohtaja

ystavatoimijat
ensihuoltotehtdvissa toimivat
ensiapupaivystajat

Henkildkorttihakemus ja kuva toimitetaan
piiriin sahkdisesti (sahkdpostin liitteenad)

Lomakkeen voi pyytaa piirista Nina Ihanai-

selta, s-posti nina.ihanainen@redcross.fi
tai p. 040 173 7243

Korttihakemusten toimittamisesta vastaa
ko. toiminnasta vastaava henkild osastossa.
Toiveena on, etta hakemukset tulevat niput-
tain, ei yksittaisina.

Toiminnasta vastaava henkild myds vahvis-
taa hakemuksen, ilman vahvistajan allekir-
joitusta olevia hakemuksia ei kasitella.

Korttien toimitusaika n. 2 viikkoa (toimiston
aukioloaikana).

Kouluttajakortit Piritta Kerdasen kautta,
talldin riittaa kuvan toimittamisen.

Henkil6kortti maksaa 7,00 €/kpl (sis. kortin
ja muovitaskun klipsulla)+ toimituskulut.
Kortit laskutetaan osastoilta jalkikateen.

Osastoissa on hyva pitaa kirjaa niista,
joille henkilékortti on haettu. Henkildkortti
palautetaan osastolle ko vastuutehtavan
paattyessa.

PISARA 2019

Kiitos harjoitukseen osallistuneille osastoil-
le. Piirimme alueella harjoitukseen osallis-
tui 10 osastoa, ja harjoituksessa oli mukana
yhteensa 88 osallistujaa. Osalla osastoista
harjoitus toteutettiin yhdessa vesilaitoksen
kanssa ja osa toteutti harjoituksen kartta-
harjoituksena, jossa testattiin osaston omaa
valmiussuunnitelmaa ja yhteistydmahdolli-
suuksia toisten jarjestéjen kanssa.

Piiritoimistolle perustettiin johtokeskus jos-
sa tehtiin tilannekuvaa piirimme alu-
een osastojen valmiudesta. Piirista
soitettiin kaikkiin osastoihin mitka ei-
vat olleet ilmoittaneet osallistuvansa
harjoitukseen. Soiton tarkoituksena
oli kartoittaa osaton valmiutta, puhe-
lussa kysyttiin mm. montako henkea
saataisiin mahdollisesti heti mukaan
auttamaan esim. vesikriisin sattuessa.
Vastausten perusteella auttamaan oli-
si saatu 116 henked kolmen maakun-
nan alueelta.

Eila Siira




OSASTON SAANTOMAARAISET

Osaston saantOmaaraiset asiat nyt

vuoden vaihteessa

Syyskokouksen poytdkirja liitteineen
piiritoimistoon

Sdantéjen mukaan osastot toimittavat al-
lekirjoitetun ja tarkastetun syyskokouksen
poytakirjan liitteineen kokouksen jalkeen
Nama voi joko postittaa tai lahettda sahko-
postin liitteend skannattuna.

Muistattehan, etta luottamustoimiin valit-
tavien (pl. toiminnantarkastajat) pitaa olla
valintahetkelld osaston jasenia!

Osaston nimenkirjoittajat, luottamus-
ja yhteyshenkilot

Muistattehan, ettd osasto ilmoittaa luotta-
mus- ja yhteyshenkildiden (nk. J1-ja J2-kor-
tit) tiedot valtakunnalliseen rekisteriin heti
tehtyjen valintojen jalkeen. Velvollisuus il-
moittaa nimenkirjoittajat rekisteriin perus-
tuu asetukseen Suomen Punaisesta Ristista.
Ajan tasalla olevat yhteystiedot takaavat pa-
remman yhteydenpidon, tuen ja ohjauksen
osastolle.

Huomaattehan, etta osaston hallituksel-

la on mahdollisuus valtuuttaa keskuudes-
taan kaksi nimenkirjoittajaa puheenjohtajan,
varapuheenjohtajan, rahastonhoitajan ja toi-
minnanjohtajan liséksi. Osaston sihteeri ei
ole automaattisesti osaston nimenkirjoittaja.
Hanet voidaan kuitenkin valtuuttaa nimen-
kirjoittajaksi olettaen, etta han on osaston
hallituksen jasen.

J1-kortti on nimenkirjoittajien rekisterdin-
tia varten.

J2-kortilla ilmoitetaan osaston muut yhte-
yshenkilét. Oma Punainen Risti -jarjestelman
kayttoéonoton ja toisaalta EU:n tietosuoja-
lainsaadannén myo6td meidan tulee tietaa
vastuu- ja yhteyshenkilét. Tdman takia yh-
teyshenkildlistaan on lisatty Osaston Oma
Punainen Risti -jarjestelman paakayttaja ja
tietosuojayhteyshenkild.
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Uudet yhteyshenkilot (32):

Oma yhteyshenkild

Osaston Oma paakayttaja on Oma Punai-
nen Risti -jarjestelman paakayttdja osas-
tossa. Han pystyy antamaan ja poistamaan
kayttooikeuksia osaston vastuuvapaaehtoisil-
le ja on piirin ja keskustoimiston yhteyshen-
kil6 Oma -jarjestelm&an ja sen kehitykseen
liittyvissa asioissa. Taman lisaksi han tukee
mahdollisuuksiensa mukaan osaston vapaa-
ehtoisia Oman kaytdssa.

Tietosuojayhteyshenkilo

Osaston tietosuojayhteyshenkilé vastaa
osaston tietosuojakaytanndista, seka yllapi-
taa dokumentaatiota osaston henkilétietojen
kasittelysta. Yhteyshenkilon rooliin kuuluu
my0ds varmistaa osaston vastuuvapaaehtois-
ten tietosuojaosaamisen seka kaikkien osas-
ton vapaaehtoisten sitoutuminen vaitiolo- ja
salassapitovelvollisuuteen.

Ilmoittamalla oikeat yhteyshenkilt, varmis-
tamme etta he saavat ajantasaisen tiedon

ja tuen. Lisatietoja ja eri yhteyshenkildiden
tehtavista tehdyt pikaperehdyspaketit, 10yty-
vat Rednetin Osastotoimistosta.

Toiminta- ja koulutustilastot tulee tayt-
taa tammikuun aikana

Jokainen osasto saa sahkdpostin, jossa ole-
van linkin avulla osasto voi tayttaa tieton-
sa. Jos jostain syystd osasto ei saisi kyseista
sahkopostia, niin tiedot voi tayttaa interne-
tissa osoitteessa: rednet.punainenristi.fi/
osastotoimisto.

Tiedot taytetdan 1.1 - 31.1.2020 valisena ai-
kana!

Lisatietoja:
jarjestopaallikko Piritta Keranen

Kaikki tarvittavat lomakkeet ja liitteet 16yty-
vat sahkoisessa muodossa Rednetin osasto-
toimistosta.



OMAISHOITAJIEN TUKITOIMINTA

Omaishoidon vapaaehtoisten kutsuseminaari

Porin Yyterissa

Valtakunnallinen omaishoidon vapaaehtoisille
tarkoitettu kutsuseminaari jarjestettiin 12.-
13.9.2019 Porin Yyterissa. Paikalle kokoontui
suuri joukko aktiivisia vapaaehtoisia ympari
Suomea, osallistujia oli yhteensa noin 80.
Satakunnan piirin toiminnanjohtaja Paula
Ilén toivotti osallistujat tervetulleiksi ja
paivien emantina toimivat Satakunnan piirin
suunnittelija Eeva-Liisa Koskinen ja Varsinais-
Suomen piirin suunnittelija Jaana Paasonen.
Paivien ohjelma oli monipuolinen ja sai paljon
kiitosta, my0s upea ymparistd seminaaripaik-
kana oli osallistujien mieleen. Ohjelmassa oli
mm. omaishoitajien vertaisyhmatoiminnan
kyselyiden tulosten lapikaymista: tulosten
pohjalta voidaan todeta, etta vertaisryhma-
toiminta on erittain tarkeda omaishoitajien
henkisen hyvinvoinnin kannalta, toiminta
heijastuu myo6s positiivisesti omaishoitajan ja
hoidettavan suhteeseen. Punaisen Ristin ver-
taisryhmatoiminnan ansiosta omaishoitajat
jaksavat paremmin, ja silld saavutetaan myoés
merkittdvia kustannussaastéja yhteiskunnassa.

Seminaarissa kuultiin myos Ulla Tikkasen
vaitdskirjaan perustuva luento aiheesta
omaishoitajan arki. Lisaksi nahtiin siihen
perustuva Tiina Lindforsin koskettava
tanssielokuva — Omasi, rakkaani. Jos olette
kiinnostuneita aiheen kasittelysta ja eloku-
vasta paikkakunnallanne, olkaa yhteydessa
omaishoidon koordinaattoriin Sisko Aaltoon
0400-815 518. Elokuvan
jalkeen aiheesta jarjes-
tettiin paneelikeskustelu,
siihen osallistuivat: Pirjo
Rehula (vanhuspalveluiden
johtaja Porin perusturva),
Kaarina Ranne (Porin van-
husneuvoston pj.) ja Paula
Ilén (toiminnanjohtaja SPR
Satakunnan piiri). Paneelin
juonsi Juhani Merikallio.

Illalla nautittiin kylpylasta,
mahtavasta ulkoiluym-
paristosta ja maittavasta
illallisesta. Ilta huipentui
SPR:n Vammalan osaston
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"Ramppikuume” - naytelmakerhon hulvatto-
maan esitykseen.

Perjantaina 13.9. vietettiin tapaturmapaivaa
ja teemaan liittyen ohjelmassa oli erilaisia
tyopajoja. Erikoistutkija Saija Karinkanta
UKK-instituutista oli puhumassa ikaihmisten
kaatumisista ja esittelemassa kaatumisten
ehkadisymateriaalia. Naita Rednetista I6ytyvia
materiaaleja vapaaehtoiset voivat hyédyntaa
omassa tehtavassaan kohdatessaan ikaihmi-
sia ja omaishoitajia.

Iltapaivan kevennyksena oli omaishoitajien
toteuttama huikea muotindytds yhteistydssa
Kontti tavaratalon kanssa, teemana turval-
lisuus. Paiva paattyi hyvinvointivalmentaja
Venny Vallen luentoon hyvinvoinnin kulma-
kivista. Vennyn luento puhutteli osallistujia
ja olikin erinomainen paatés onnistuneille
paiville.

Kotiin lahtiessa kukin osallistuja sai viela Porin
Leivan lahjoittaman tuoreen leipapaketin
matkaevaaksi. Jossain vadlissa paivien emanta
Eeva-Liisa oli tamankin iloisen yllatyksen
ehtinyt hoitaa.

Riina Ahonen

Vammalan osaston ndaytelmadkerho
“"Ramppikuume” esiintyy



IN ACTION

InAction

Kaakkois-Suomen piiri on mukana InAction Pelinohjaaja-kouluttajana voi toimia
hankkeessa. Jos rahoitus varmistuu, ldhdem-  ensiavun kouluttaja, osaston aktiivi-
me toteuttamaan InAction -ensiapukoulutus- nen ensiapuryhmaldinen tai vaikka en-

ta, jota tarjotaan piirin alueiden ylakoulujen siaputaidot hyvin hallitseva opiskelija.
8-luokkalaisille. InAction hankkeessa tavoit- Pelinohjaaja-kouluttajalle maksetaan
teena on kouluttaa nuoret ensiavun osaa- toteutuneesta neljasta toiminnallises-
jiksi ja juurruttaa hataensiapukurssi osaksi ta tunnista palkkio. Huomioitavaa on, etta
ylékoulujen arkea. Koulun kautta tarjottu pelinohjaaja-kouluttajana toimiminen edel-
ensiapukoulutus mahdollistaa kaikkien vuo- lyttda mahdollisuutta olla arkipaivana koulu-
siluokan nuorten osallistumisen taustoistaan tuntien aikana koululla. Ajankohdan jokainen
rippumatta. Ensiapukoulutetut nuoret ovat pelinohjaaja-kouluttaja voi sopia luokan
osa koulun turvallisuutta ja osa kansalaisval- kanssa kuitenkin itse. Samoin kukin saa it-
miutta omalla paikkakunnallaan. se paattaa maantieteellisen alueen, jonka si-
salla voi kouluilla kdyda. Piirissa kartoitetaan
InAction -kurssi koostuu kahden oppitunnin mahdollisuutta tehda yhteistyéta myds am-
mittaisesta teoriasta verkkoympadristéssa, jo-  mattikorkeakoulussa opiskelevien tulevien
ka luokassa tehdaan opettajan vetamana. hoitajien kanssa ja rekrytoida heista pelinoh-
Taman jalkeen koululla jérjestetéan neljan jaaja-kouluttajia.
tunnin mittainen toiminnallinen osuus, jossa
ensiaputaitoja harjoitellaan kaytdannossa pe- Kouvolassa piiritoimistolla jarjeste-
linohjaaja-kouluttajan johdolla. taan halukkaille InAction pelinohjaa-

ja-kouluttajille koulutus su
9.2.2020. Koulutus on ilmai-
nen ja padivan aikana tehdaan
kouluttajasopimus piirin ja
vapaaehtoisen vilille.

Piirin terveydenhuollon suunnitte-
lija Jenni Ojala vastaa mielellaan
kysymyksiin InAction hankkee-
seen ja toimintaan liittyen.

Jos pienikin kiinnostus aihetta
kohtaan herasi, ota rohkeasti yh-
teytta

jenni.ojala(a)redcross.fi tai 0400
156828

Maiju Pohjanheimo

Vapaaehtoisten viestintdkoulutukset

Osastojen viestinnan tueksi valmistellaan viestin- Jatkossa moduuleja tuotetaan lisaa. Naita
takoulutuksen kokonaisuutta. Nyt on valmiina jo jo valmistuneita voi pitdd omina osioina, tai
kaksi osioita: niistd voidaan yhdistaa 5 h mittainen koulu-

e osastoviestinnan perusteet (3 t)
Sisaltona perustietoa ja vinkkeja osaston
paikalliseen nakyvyyteen eri medioissa.

e sosiaalinen media (2 t)
Sisalténa keskeiset sosiaalisen median
kanavat ja miten osasto niissa on mukana.

tus.
Tarkempaa infoa tulossa Tassa ja Nyt 1/

2020, lisatietoja antaa jarjestdpaallikko Pirit-
ta Keranen
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KOTOUTUMISEN TUKI

Punainen Risti kotoutumisen tukena

Suomeen muuttaneet ihmiset voivat tarvita
maahanmuuton alkuvaiheessa tukea kotou-
tumiseensa. Punaisen Ristin vapaaehtoiset

voivat olla tukemassa maahan saapuneiden
kotoutumista jarjestamalla erilaista toimin-
taa.

Asumisapu on Punaisessa Ristissa kehitet-
ty vapaaehtoistoiminnan muoto, jonka tar-
koituksena on tukea pakolaisten ensivaiheen
kotoutumista, mutta sopii sellaisenaan kai-
kille muillekin asumisapua tarvitseville. Asu-
misavun tarkoituksena on edistaa uusien
tulijoiden eldmanhallintaa tukemalla omaan
kotiin asettautumista seka tutustumista
asuinymparistén palveluihin ja ihmisiin.
Vaikka Suomessa olisi jo asuttu jonkun ai-
kaa, saattaa moni meille tuttu asia tuntua
uudesta asukkaasta vieraalta. Silloin tarvi-
taan tukea ja perehtymista. Avun tarve voi
liittya vaikkapa pesuvuoron varaamiseen
pyykkituvassa, pyorakellarin [6ytamiseen tai
pakastimen sulattamiseen. Yhta hyvin apua
voi kaivata ldhikaupassa asiointiin tai roski-
en lajitteluun.

Kuusankosken osaston vapaaehtoiset ovat
olleet mukana tukemassa maahan muutta-
neita jo vuodesta 2015. Vapaaehtoiset ovat
auttaneet useita kymmenia perheita ja yk-
sittdisia ihmisia. Vapaaehtoisten ja tuettavi-
en maara vaihtelee, tédna syksyna seitseman
vapaaehtoista auttaa 31 ihmista!

Alla on kahden osastolaisen tarinat heidan
vapaaehtoistoiminnastaan: Leena Ket-
tunen toimii osastossa kiintiopakolaisten
tukitoiminnan yhdyshenkiléna ja Hannu
J. Vest on ollut korvaamattomana apuna

monelle ja monelle maahanmuuttajanuo- & &

relle ja perheelle.

Ota rohkeasti yhteyttd, jos haluat lisatie-
toja Asumisapu- tai muista toimintamuo-
doista!

Anna Buzaeva
Monikulttuurisuustoiminnan kehittaja
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Hannu J. Vest:

Ensimmaista kertaa

Vietnamin sota oli juuri loppunut ja Suomen
valtio otti vastaan ns. venepakolaisia. Elet-
tiinkéhan silloin vuotta 1979.

Olin Lauttasaaressa vastaanottamassa heita,
kun bussi toi hymyilevia ihmisia muovikas-
seineen - joissa oli kaikki heidan omaisuu-
tensa. Joku oli opettanut heitd sanomaan
"hjyvaa paevaa”. Illalla mietitytti, mahtuisiko
minun omaisuuteni muovikasseihin.

Sunnuntaipaiva sattui olemaan vahan lam-
pimampi paiva kuin kesapaivat sina kesana
muutoin. Istuimme nurmikolla ja keksimme
laulaa suomalaisia kansanlauluja, se vaha
mita osasimme ulkoa. He innostuivat laula-
maan omia laulujaan ja 20 sanan englannin-
kielen varastollaan sinnikkaasti yksi poika
I6ysi vastauksen kysymyksemme siita, mista
he laulavat. Rakkaus. Sota. Rakkaus ja sota.

40 vuotta myohemmin

Tana kesana Kuusankoskella olemme Punai-
sen Ristin nimissa opastaneet eritrealaisia
valtion valitsemia kiintiépakolaisia kdaymaan
kaupassa, liikkumaan bussilla (oli siind opet-
telemista minullekin!!) ja avaamaan tukkeu-
tunutta kasienpesualtaan viemaria.




KOTOUTUMISEN TUKI

Yksi heista valmistui Lahdessa heidan kirk-
konsa (ei muslimi) diakoniksi ja meidat oli
kutsuttu juhla-aterialle. Sanotaan, etta kol-
mas kerta toden sanoo, mutta en mina viela-
kaan osaa sydda siististi kolmella sormella.
Tuli puhetta siita, kuinka vanha kukin on. Ky-
syja sanoi olevansa 21 vuotias ja kuultuaan
minun ikani han purskahti nauruun. Eritre-
assa kukaan ei kuulemma eléd noin vanhaksi.
Tukkani on jo harmaa.

SPR:n tukikummiprojektissa olen opastanut
aikanaan yksin alaikadisena tullutta poikaa
lilkkumaan ulkona asunnostaan. Kun olem-
me tehneet yhdessa ruokaa meikalaisittain
tai afganistanilaiseen tapaan, olemme kuun-
nelleet hdnen musiikkiaan. Ehka maailma
on vahan parempaan pain menossa, koska
kaikki hanen omankielisensa laulunsa kasit-
televat poikkeuksetta - vain rakkautta.

Leena Kettunen

Kuusankosken osasto, kiintiopakolaisten tu-
kitoiminta (Asumisapu)

Olen saanut tutustua téman vuoden aika-
na kuuteen eldmanmyodnteiseen nuoreen ih-
miseen. Olen kaynyt heidan kanssaan mm.
ostoksilla ja erilaisissa tapahtumissa. Olen

vieraillut heidan kotonaan useaan otteeseen,
nauttinut vieraanvaraisuudesta, monenlaisis-
ta herkuista ja antoisista keskusteluista. Na-
ma nuoret ovat tulleet Suomeen saadakseen
asua, kayda koulua ja tehda téita rauhalli-
sessa maassa, silla tdma toive ei ole toteu-
tunut heidan kotimaassaan; he ovat tulleet
tanne kiintidpakolaisina.

Olen tutustunut myos lahes ikdiseeni nais-
ihmiseen, jota olen auttanut asumiseen
liittyvissa asioissa, kdaynyt ostoksilla ja kes-
kustellut tulkin valitykselld useaan ottee-
seen; nain han on vahitellen oppinut meidan
tapojamme. My&s hdn on tullut maahamme
kiintiopakolaisena saadakseen rauhallisen
ikaantymisen ja vanhuuden vakaissa oloissa,
jota hdanen kotimaansa ei voi tarjota.

Miksi tarjoan tukeani heille ja miksi teen va-
paaehtoistyota? Vastaukseksi voin esittaa
kysymyksen "miksi en sitten mina?” Minulla
on elakelaisena aikaa - ja mika rikkaus on,
kun saa tutustua erilaisiin ihmisiin ja kulttuu-
reihin seka auttaa ja tukea toisia! Tapaami-
set piristavat itseani ja antavat lisdksi hyvan
mielen!

Kuvat: Hannu J.

Vest ja Leena Kettunen
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NALKAPAIVA

Nalkapaivana jalleen hieno kenttatulos

Kiitokset!

Operaatio Nalkapaiva on jalleen kerran vie-
ty kunnialla 1api. Lopullinen tulos piirimme
kenttakerayksesta on noin 98 600 €, eli erit-
tain hyva! Valtavat kiitokset aherrukses-

ta koko osastokentalle - te teette tasta totta
vuosi toisensa jdlkeen ja mahdollistatte Pu-
naisen Ristin auttamisvalmiuden!

Tulos on todella hyva, varsinkin kun tiedos-
sa on se, etta lipaskerdyksen lisaksi entis-

ta enemman lahjoituksia ohjautuu “suoraan”
netin ja muiden sahkdisten lahjoituskanavien
kautta, eika se ndy suoranaisesti kenttakera-
vksen tuloksessa. Valtakunnallisesti Nalka-
paivan tulos on 2,4 miljoonaa euroal!

Monessa osastossa onnistuttiin erinomaises-
ti, erityisesti haluan nostaa esiin Juvan osas-
ton, joka lahes triplasi aiemman tuloksen!
Muuallakin onnistuttiin nostamaan tulosta
viimevuotisesta. Usea osasto takoo varman
tasaista tulosta vuodesta toiseen, mika ei
varsinkaan kaupunkiosastoissa ole itsestaan
selvyys, vaan vaatii tyota.

Hienoa varmaa tyota tehdaan useamman ih-
misen voimin monessa osastossa, ja ke-
raystapoja kehitetaan jatkuvasti vanhojen
rinnalle. Kerdysjohtajilla alkaa olla nimetty-
ja tiimeja tukenaan, yhdessa tekemalld taak-
ka ei kay liilan raskaaksi. Paritydskentelya

on myos otettu kayttéon. Vastuuhenkildita-
hdn saa nimeta useamman, kuin mita “kort-
teihin” taytetaan. Silla saadaan vastuuta,
mutta myds kokemusta laajemmalle pohjal-
le osastossa.

Perinteisen kateisen keraamisen rinnalle on
kehitelty uusia lahjoitusmuotoja. Osassa
osastoja kokeiltiinkin rohkeasti uusia tapo-
ja, mm. Mobile Payta ja korttipaatetta, jolla
lahjoitusten vastaanotto sujuu ilman kateista
rahaa. Hatunnosto Hirvensalmelle, jotka ke-
rasivat kunnon potin korttimaksuja!

Ampéri-installaatiot toivat hienoa nakyvyytta
keraykselle ja siita jatkumona Pisara-harjoi-
tukseen, missa amparit myytiin, lahjoitettiin
tai huutokaupattiin, eli tavalla tai toisella toi-
vat puhtaan veden merkityksen saajille.
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Vaikka kateislahjoittaminen ehka vahenee
tulevina vuosina, on lipaskeraajien tuoman
nakyvyyden arvo edelleen valtava. Jokainen
keraaja on eldava mainos ja saman media-
tilan ja huomion ostaminen maksaisi mal-
taita. Hymyilevat ja aktiiviset keraajat ovat
Nalkapaivan tarkea osa myos jatkossa! Huo-
lehditaan viela tehokkaammin valinnanvaraa
lahjoittajille, niin Nalkapaiva elaa ja voi hy-
vin.

Kerayssuunnitelmien paivitys

Nyt Nalkapaivan jalkeen onkin hyva paivit-
taa kerayssuunnitelma taman vuoden koke-
musten ja ajatusten perusteella. Nalkapaiva
toimii my6s kerdyssuunnitelman tsekkaus-
pisteena ja kerdaysvalmiuden harjoituksena.

Kerdayssuunnitelman merkitys korostuu akil-
lisissa hatdaapukerayksissd, joissa kerays
kaynnistetaan nopeasti ilman suurempia en-
nakkovalmisteluja. Ja voihan tulla eteen ti-
lanne, missa osaston kerdysjohtaja ei syysta
tai toisesta olekaan “remmissa”. Talldin hy-
valla kerdyssuunnitelmalla kerdys saadaan
toteutettua.

Tarked osa kerayssuunnitelmaa on uusien
keraajien vastaanotto. Paasiko kaikki teille il-
moittautuneet (joko sahkdisesti tai kasvotus-
ten) keraamaan? Otettiinko kaikkiin yhteytta
ja kutsuttiin mukaan? Jollei, tama taytyy
korjata suunnitelmissa: kuka tai ketka huo-
lehtivat siita, etta kaikki halukkaat saavat
osallistua? Siita voi aueta pidempikin vapaa-
ehtoistaival, jos alku sujuu lutvikkaasti.

Ndiden asioiden aarelle kokoonnumme ke-
vaalla kerdaysjohtajien kanssa. Toiveita tee-
moista voi tdssa vaiheessa suunnittelua
esittda, mika palvelisi teidan osastoa parhai-
ten?

Ja kiitos myos kaikille Kalkun tutustumisret-
kelle osallistuneille. Siella jos missa auttami-
nen konkretisoituu!

Kumartaen,
Piritta Kerdnen
kerayspaallikk®



JASENHANKINTA

Jasenhankinnan tulokset

Tana vuonna paatettiin palkita osastoja aktii-
visesta jasenhankinnasta lahjakortein (lopul-
linen summa maardytyy tietenkin 31.12.2019
maaran mukaan, eli viela ehtii pottia kasvat-
tamaan)

Seuraavat osastot ovat ainakin kiinni lahja-
korteissa:

Kouvolan osasto 24 uutta jasenta = 200 €
Savitaipaleen osasto 18 uutta jasenta = 150 €
Hirvensalmen osasto 16 uutta jasenta = 150 €
Parikkalan osasto 15 uutta jasentd = 150 €
Rantasalmen osasto 12 uutta jasenta = 150 €
Kerimaen osasto 11 uutta jasenta = 150 €
Kuusankosken osasto 10 uutta jasenta = 100 €
Kotkan osasto 9 uutta jasenta = 100 €

Karhulan osasto 8 uutta jasenta = 100 €
Mikkelin osasto 8 uutta jasenta = 100 €
Ristiinan osasto 8 uutta jasenta = 100 €
Imatran osasto 7 uutta jasentd = 100 €
Lappeenrannan osasto 5 uutta jasenta = 100 €
Pieksamaen osasto 5 uutta jasentd = 100 €

Jasentilanne

Jasenia nyt
(maksaneet Uudet

Osasto ja kunnia/ai- 2019 liit-
jasaenmaara 18.11. nais) tyneet
SPR Kouvolan osasto 367 24
SPR Savitaipaleen osasto 425 18
SPR Hirvensalmen osasto 104 16
SPR Parikkalan osasto 365 15
SPR Rantasalmen osasto 112 12
SPR Kerimaen osasto 130 11
SPR Kuusankosken osasto 236 10
SPR Kotkan osasto 281 9
SPR Karhulan osasto 193 8
SPR Mikkelin osasto 345 8
SPR Ristiinan osasto 82 8
SPR Imatran osasto 302 7
SPR Lappeenrannan osasto 523 5
SPR Pieksamaen osasto 338 5
SPR Haukivuoren osasto 72 4
SPR Kangasniemen osasto 89 3
SPR Pertunmaan osasto 65 3
SPR Joroisten osasto 105 2
SPR Miehikkalan osasto 33 2
SPR Savonlinnan osasto 301 2
SPR Sysman osasto 80 2
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Jasenkirjeen vuoden aikana oli [dhettanyt
useampikin osasto, hienoa! Jasenten on tar-
kea saada kuulla myds oman osastonsa
toiminnasta, sitdhan he jasenmaksullaan tu-
kevat. Paatos jatkaa jasenyytta ja toiminnan
tukemista voi syntya jasenkirjeen perusteel-
la.Kaikkien jasenkirjeen lahettaneiden osas-
tojen kesken arvottiin kolme 100 € arvosta
lahjakorttia. Arpaonni suosi Kouvolan, Mie-
hikkdlan ja Rantasalmen osastoja, onnittelut!

Ensi vuonna meidan taytyy koko piirind
miettia seka jasenhankintaa etta vapaaeh-
toisten rekrytoimista, jotta toiminta jatkuu
ja pysyy elinvoimaisena, eika Punaisen Ristin
paikallinen auttamistoiminta vaarannu. Ta-
ta pohditaan useissa eri yhteyksissa, mutta
jo nyt kysymys: Millaista tukea te tarvitsette
jasenhankintaan?

Piritta Keranen

SPR Valkealan osasto 71 2
SPR Haminan osasto 212 1
SPR litin osasto 94 1
SPR Juvan osasto 78 1
SPR Pyhtaan osasto 43 1
SPR Simpeleen osasto 57 1
SPR Taipalsaaren osasto 93 1
SPR Virolahden osasto 44 1
SPR Ylamaan osasto 23 1
SPR Anjala-Inkeroisten osasto 73

SPR Anttolan osasto 32

SPR Elim3en osasto 77

SPR Enonkosken osasto 36

SPR Hartolan osasto 60

SPR Lemin osasto 43

SPR Luumaen osasto 39

SPR Mantyharjun osasto 60

SPR Punkaharjun osasto 67

SPR Puumalan osasto 47

SPR Rautjarven osasto 38

SPR Ruokolahden osasto 26

SPR Sippolan osasto 105

SPR Sulkavan osasto 63



TULEVIA TAPAHTUMIA

Digitarskyt tulevat taas

Joulukuu se tulla jollottaa ja niin myds digitarskyt! Alkukesasta muutamilta paikkakun-
nilta tuttu hyvinkin innovatiivinen konsepti rantautuu nyt joulukuun alussa uusille alueil-
le.

Tule oppimaan Oma Punaisesta Rististd, sahkdisesta ystavavalityksesta seka ylipaataan
somen kaytosta osaston apuna. Mita kaikkia mahdollisuuksia nadma tarjoavatkaan osas-
tolle? Olit sitten asiaan jo vihkiytynyt guru tai viela ensiaskeleita ottava innokas uusi
oppija, niin olet ldmpimasti tervetullut mukaan. Tule kuulemaan, kyseleman ja jaka-
maan omia vinkkejasi muille.

Tilaisuuksia on kolme eri puolella piiria klo 17.30 - 20.30:

4.12. Hamina, toimintakeskus Hilma
9.12. Hartola, La Gardemumma
10.12. Lappeenranta, osaston tilat

Miten ilmoittaudun haluamaani tilaisuuteen?

Ilmoittautuminen on helppoa Oma Punaisessa Ristissa. Mene osoitteeseen https://va-
paaehtoiset.punainenristi.fi/events. Kirjoita Nimi-hakukenttdan ‘Digitarskyt’ ja valitse
mieleisesi paikkakunta ja tayta omat tietosi.

Ilmoittautua voi myoés ilman Oma-profiilia. Ilmoittauduthan kuitenkin viimeistaan viik-
koa ennen kahvitarjoiluiden mitoitusta varten mahdollisine ruokarajoituksineen.

Lisatietoja voi kysella Jani Saarelalta, puh. 040 860 1053 tai jani.saarela@redcross.fi.
Nahdaan Digitarskyilla!

Ensiapu -ja valmiusviikonloppu 6.-7.3.2020 Nynasissa

Koulutus on tarkoitettu kaikille ensiapuryhmalaisille.

Viikonlopun aikana harjoitellaan ensiaputaitoja ja perehdytdan valmiuteen harjoitusten
muodossa.

Saapuminen Nynasiin perjantaina klo 17.00 ja lauantaina lopetellaan n. klo 16.00
Hinta 70,00€ sisaltaen ruuat ja yopymisen.

Varatkaahan jo kalentereihinne paivamaarat. Lisaa tietoa ja ilmoittautumislinkki viikon-
lopusta tulee tammikuussa.

Piirin tapahtumakalenteri 2020

Piirin tapahtumakalenteri vuodelle 2020 paivittyy joulukuun aikana ja julkaistaan Red-
netissa: Kaakkois-Suomen piirin / koulutus- ja tapahtumakalenteri. Tapahtumat l6yty-
avt myos Omasta, eli vapaaehtoiset.punainenristi.fi
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TULEVIA TAPAHTUMIA

Lippu korkealle 2020!
- Osastojen vastuuhenkiléiden peruskurssit

Koulutus on tarkoitettu uusille (miksei vanhoillekin) vastuunkantajille, kuten hallituksen
jase-nille, yhteyshenkildille ja muille vastuuhenkildille osastoissa. Etukateen ei tarvitse
tietdd, otetaan yhdessa asioista selvaa!

Koulutuksen sisalténa mm.

e periaatteet ja arvot toiminnan pohjana

e |uottamushenkildiden tehtavat ja vastuut
osaston vuosi ja talous

uudet vapaaehtoiset - rekrytointi ja vastaanotto
Oma Punainen Risti

tietosuoja-asiat

saannoét ja Punaisen Ristin merkki

Koulutukset pidetdan joko iltatilaisuuksina (kesto kaksi iltaa)
klo 17.30 - 20.30 seuraavilla paikkakunnilla:

3. ja 5.2. Kouvolan seutu

10. ja 12.2. Mikkelin seutu

17. ja 19.2. Imatran seutu

ja paivatilaisuutena klo 10.00 - 17.00:
8.2. Savonlinnan seutu
22.2. Pieksamaen seutu

Hinta 10€ / osio, sisaltdaen voileipakahvit.

Ilmoittautuminen eriyisruokavalioineen viikkoa aikaisemmin.

Tarkemmat paikat ja ilmoittautumistiedot Oma Punaisen Ristin kautta. Mene osoittee-
seen https://vapaaehtoiset.punainenristi.fi/events. Kirjoita Nimi-hakukenttdan 'Lippu

Korkealle’ ja valitse mieleisesi paikkakunta ja tayta omat tietosi. Ilmoittautua voi myds
ilman Oma-profiilia.
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Tarjolla tilattavaksi:
Saanndt ja tietosuoja-asiat tu-
tuksi - koulutusilta

Saanto- ja tietosuojakoulutuksiin on
osallistunut mukava maara osasto-

jen luottamushenkildita, mutta viela on
osastoja, joissa naita olisi hyva kayda
lapi.

Osastoilla on mahdollisuus tilata oman
osaston hallitukselle ja vastuuvapaaeh-
toisille yhden illan mittainen saantépe-
rehdytys, jossa saantdjen lisaksi kay-
daan lapi toukokuussa 2018 voimaan
tulleen EU:n yleisen tietosuoja-asetuk-
sen (GDPR) vaikutuksia osaston tapaan
kasitelld henkildtietoja. Erittain tarkeaa
asiaa molemmat.

Koulutuksen kesto on n. kolme tuntia,
esim. 17.30 - 20.30. Osasto hoitaa tilat
ja tarjoilut, mina tulen pitamaan pereh-
dytyksen. Samalla voidaan kayda pie-
nesti |api juuri teidan osastoa askarrut-
tavia asioita.

Sovitaan paiva ja tavataan!
Piritta Keranen
jarjestopaallikkd

” Hei! Kiitos lahja-
kortista, tuli lammin
kiitollisuuden
huokaus, ja ehkapa
myos kyynel
silmakulmaan.

LAHJAKORTIN SAAJA

HYVA

JOULUMIELI

Tassa ja nyt aikataulu 2020

Pienet muutokset mahdollisia.

1 2020 IImestyy 24.1.2020
Deadline materiaaleille 9.1.2020
2/2020 Ilmestyy 27.3.2020
Deadline materiaaleille 12.3.2020
3/2020 Ilmestyy 28.8.2020
Deadline materiaaleille 13.8.2020
4/2020 Ilmestyy 6.11.2020
Deadline materiaaleille 22.10.2020

Otamme mielellamme vastaan juttuja ja il-
moituksia myds osastoista. Materiaalien
toimitus: piritta.keranen@redcross.fi

Tiedote on luettavissa myo6s netissa osoit-
teessa:

kaakkois-suomi.punainenristi.fi/ “Jarjesto-
tiedotteet”

Maksuttoman jakelulistan lisaksi osastot
voivat tilata ylimaardiset kappaleet ensi
vuoden numeroista hintaan 20 € / vuosi.

Tilaukset:
kaakkois-suomi.kouvola@punainenristi.fi
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Piiritoimisto, Kouvola Aluetoimisto, Mikkeli
Kouvolankatu 5-7, 45100 Kouvola Otavankatu 20, 50130 Mikkeli
Toimisto avoinna ma-pe klo 9 - 15 Toimisto avoinna sopimuksen mukaan

puh. 040 173 7243

kaakkois-suomi.kouvola@punainenristi.fi .

Henkilokohtaiset sahkdpostiosoitteet: Vastaanottokeskukset:
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Imatran Vastaanottokeskus
Toiminnanjohtaja Mika Asikainen Johtaja Lauri Perala
0400 251 389 P&ivystyspuh. 040 860 4338

Vuoksenhovi@Vokki.fi
Talous- ja henkilostopaallikkd Anna Peltola

(perhevapaalla 2.1.2020 asti)

Mikkelin Vastaanottokeskus
Jarjestopaallikko Piritta Keranen Vt. johtaja Otto Leppa
040 582 5277 Paivystyspuh. 040 861 3575

Mikkelivok@Vokki.fi
Jarjestdassistentti Nina Ihanainen

040 173 7243

Talous- ja henkildstosihteeri Paivi Pelkonen
040 668 3818

Punainen Risti Ensiapu Oy

Monikulttuurisuustoiminnan kehittaja Teollisuuskatu 6. 2.krs

Anna Buzaeva

040 726 6015 Hallintosihteeri Johanna Rantala

o o 040 173 6956
Sosiaalipalvelusuunnittelija /

Omaishoitajien tukitoiminta Ensiavun ja terveystiedon kouluttaja
Riina Ahonen Tanja Hildén

040 860 1396 0400 245 134

Hanketyontekija (Alaikaisena yksin Suo-
meen tulleiden turvapaikanhakijoiden tuki-
hanke)

Jani Saarela . - - . )
Tassa ja Nyt-tiedotteen jakelu:
040 860 1053 Osastojen avainvapaaehtoiset (J1: nimen-
) o . kirjoittajat ja J2: toiminnantarkastajat +
Valmiuspaallikko Eila Siira nimetyt vapaaehtoistoiminnan yhteyshen-
020 701 2724, 0400 965 407 kilot. Kouluttajat (ei kuitenkaan ETK:t) ja
promot. Piirin hallituksen ja valiokuntien
Terveydenhuo”on Suunnittelija jasenet, muut piirit, piirin alueella toimivat
Jenni Ojala laitokset (Kontit, Turvatalot, vastaanotto-
keskukset, Veripalvelu), jarjeston hallituk-
0400 156 828 o . L
sen, valio- ja toimikuntien ja valtuuston ja-
e L senet.
Siistija / huoltohenkilo

Paivi Kukkonen
040 173 7243
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Huomioitavaa: ‘2

Piiritoimisto on joulun aikaan suljettu 4

23.12.2019 - 6.1.2020. & |

Tiistaina 7.1.2020 avoinna jalleen normaalisti %
9.00 - 15.00 / sopimuksen mukaan g

® Tervetuloa piiritoimiston jouluglogeille
10.12.2019
klo 14.00 - 15.00
Tarjolla glogia ja pipareita seka iloista jut-
tuseuraa tyontekijoista ja Vapaaeﬁoisista.

oY1 ¥

Haluamme [dmpimasti Riittaa
RaikRia vapaaghtoisiammg
Rulunggsta vuodgsta,
teette todella arvokasta tyotal

Toivotamme RaiKillg teillg iloista
joulun odotusta ja aikaal
Otgtaan hetken huili ja nahdaan
taas gnsivuonna.

& SPR Raakkois-Suomen piirin vaKki
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