SUOMEN PUNAISEN RISTIN
VAIKUTTAMISVIESTIT
RUOKA-APUUN LITTYEN

Roda Korset
Punainen Risti

Suomen Punaisen Ristin vaikuttamisviestit ruoka-apuun liittyen

Jotta ruoka-avun saajien ja ruoka-aputoimijoiden tilanne paranisi, tulee:

e Varmistaa ruoka-aputoimijoiden toimintaedellytykset
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Toiminnan turvaamiseksi ruoka-aputoimijoiden rahoitus tulee vakiinnuttaa valtakunnallisella
tasolla, hyvinvointialueilla ja kunnissa. Ruoka-apua toteuttavat jarjestot toimivat
paasaantoisesti taysin vapaaehtoistoiminnan varassa ja pienin resurssein.

Rahoituksessa tulee huomioida ruoka-avun saajan kokonaisvaltainen auttaminen. Ruoka-
avulla on térkea rooli osallisuuden, yhteisollisyyden ja hyvinvoinnin lisédmisessa.

e Nostaa perusturvan tasoa
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Perusturva tulee muuttaa joustavaksi niin, etta se tukee muuttuvissa elamantilanteissa,
vahentaa valiinputoamista ja eriarvoisuutta.

Perusturva ei aina riité elamiseen johtuen sen alhaisesta tasosta seka korkeista
elinkustannuksista. Ruoka-avun tulisi olla véliaikaista tukea, mutta se on monille
muodostunut jopa vuosia kestavaksi sosiaaliturvan jatkeeksi.

e Varmistaa, etta ruoka-avun asiakkaat saavat tukea ja palveluita, joihin he ovat oikeutettuja

On varmistettava, ettd ruoka-avun saajat ovat tietoisia tuista ja palveluista, joihin he ovat
oikeutettuja ja tietavat miten niitd haetaan. Ruoka-avun saajien joukossa esimerkiksi

Sosiaaliturvaan liittyvaa asiointia tulee helpottaa ja lisétéa neuvontaa ruoka-apujen yhteyteen.
Jalkautuvasta sosiaalitydsta on hyvia kokemuksia mm. Helsingissa ja Tampereella ja sita

o

toimeentulotuen alikayttd on yleista.
o

tulisi laajentaa muualle maahan.
o

Ruoka-avun asiakkaiden tulee saada tarvitsemiaan sosiaali- ja terveyspalveluita ja sen
varmistamiseksi julkisen sektorin tulee tehda yhteisty6ta ruoka-aputoimijoiden kanssa.
Palvelujarjestelmaa on yksinkertaistettava ja on varmistettava riittava tuki palveluiden
saantiin osana sosiaaliturvauudistusta.
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