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Johdanto

Taman ohjeen tavoite on helpottaa Suomen Punaisen Ristin osastoja toteuttamaan
laadukasta selviamispistetoimintaa. Piiri tukee osastoja tassa tehtdvdssa ja keskustoimisto
tuottaa valtakunnallisia ohjeistuksia yhteisty&ssa piirien ja osastojen kanssa.

Suomen Punainen Risti (SPR) tarjoaa eri kokoisiin yleisotilaisuuksiin ja -tapahtumiin
ensiapua, paihdetyo6ta, seksuaaliterveystyota ja henkista tukea. Paihdetydn ensisijainen
toimintamuoto tapahtumissa on kiertava jalkautuva ty6. Selvidmispiste jarjestetdaan
tapahtuman jarjestajan niin toivoessa, viranomaisen velvoittaessa ja/tai ensiapuryhman
nahdessa toiminta tarpeelliseksi.

Selviamispisteita jarjestetdaan yleisimmin festivaaleilla, mutta niitd voidaan jarjestda myos
esimerkiksi nuorten kokoontumisten yhteydessa. Talldin tilaaja voi olla viranomainen tai
tuottaminen voi olla osa paikallista yhteistyéverkoston toimintaa. Osasto voi myo6s
itsenaisesti jarjestaa selviamispisteen ndhdessaan sen tarpeelliseksi.

Selviamispistetoiminta on SPR:n kouluttamien vapaaehtoisten jarjestamaa toimintaa.
Toiminnan tavoitteena on tarjota turvallinen (fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti) paikka
pdihtymyksesta selviamiseen. Selvidmispisteilld tarjotaan mahdollisuus luotettavaan ja
moralisoimattomaan keskusteluun.

Selviamispisteella henkild on turvallisessa ymparistossa sen sijaan, ettd sammuneena han
on alttiina mm. tukehtumiselle, vdkivallalle, hyvaksikaytolle ja varkauksille. Sekavana han
voi olla myo6s vaaraksi muille tai itselleen.

Selviamispisteelld arvioidaan asiakkaan avun tarpeen luonne, seurataan hanen vointiaan ja
tarjotaan tukea paihteiden kdyton tai haittojen vahentamiseen huomioiden koko
eldamantilanne. Selvidmispistetoiminnan tavoite on tukea asiakasta kokonaisvaltaisesti.
Keskustelun tukena kdytetdan SPR:n paihdetydn Varhaisen Puuttumisen mallia (VarPu).
Tarvittaessa asiakas ohjataan virallisten tukipalveluiden piiriin.

Selviamispiste tukee myds viranomaisten toimintaa. Se vapauttaa mm. poliisin voimavaroja
vahentden asiakkaita putkasta ja vapauttaen aikaa huolehtimasta nuorista, jotka odottavat
huoltajiaan noutamaan heidat tapahtumista lilan paihtymyksen vuoksi.

Padosin selviamispistetoiminnan toteuttaja on paikallinen SPR:n osasto ja festivaaleilla
yleisimmin ensiapuryhma. Tall6in selviamispiste on saumaton osa ensiapupaivystysta.
Selviamispiste voidaan tuottaa myds erilaisin yhteistydkuvioin, jolloin vastuut ja tehtavat
sovitaan erikseen.

Taman toteuttamisohjeen tavoite on maarittaa selviamispistetoiminnan tavoitteita ja
toimintatapoja. Selviamispistetoiminnan muodot vaihtelevat alueellisten tarpeiden ja

resurssien mukaan, mutta yleisen toimintalinjan tulee olla tdéman ohjeistuksen mukaista.

Toteutusohjetta paivitetdan tarvittaessa.



Selviamispiste

Tarve selviamispisteelle voi ilmeta osaston omien havaintojen, viranomaisten nakemysten
tai tapahtumajarjestdjien toimesta. Tilaajan tai yhteistybkumppaneiden kanssa neuvotellaan
SPR:n rooli ja vastuut kyseisen tapahtuman osalta.

Tapahtumajarjestdja yleensa tilaa tapahtumiin ensiapupaivystyksen. Tassa vaiheessa
ensiapuryhman edustajan ja tilaajan tulee harkita, onko selviamispiste tarpeen, huomioiden
tapahtuman luonteen ja asiakaskunnan, kokonaisvaltaisen asiakkaiden turvallisuuden ja
viihtyvyyden seka mahdolliset viranomaisten vaateet/toiveet.

Festivaaleille luontaisin selviamispisteen tuottaja on ensiapuryhma. Festivaaleille toivotaan
aina tilattavan koko SPR:n festarityon toimintamuodot resurssien mukaan (ensiapu,
pdihdetyd, seksuaaliterveys, henkinen tuki). Ensisijaisesti festivaaleille selviamispistetta
tarjotaan ensiavun yhteyteen ja vain erikseen neuvoteltavissa erityistilanteissa voidaan
tarjota pelkkaa selviamispistetta. Selviamispisteen toteuttaja voi olla mydés jokin muu
osaston toimintamuoto, kuten terveyden edistamisen toimintaryhma. Paikallinen osasto
tuottaa selviamispisteen itsendisesti hyédyntaen tarvittaessa lahialueiden paihdetydn tai
ensiapuryhmien vapaaehtoisia. Osasto voi olla jarjestdmassa selviamispistetta yhteistydssa
my®s muiden tahojen kanssa.

Jos osasto ei itse pysty tuottamaan selviamispistettd, tulee osaston ottaa hyvissa ajoin
yhteyttd naapuriosastoihin ja/tai piiriin saadakseen tukea vapaaehtoisten I6ytamiseen.
Suurissa tapahtumissa osasto voi ottaa yhteytta myos keskustoimistoon paihdetyon
suunnittelijaan ja selvittad, olisiko mahdollista tuottaa selviamispiste yhteistydssa
keskustoimiston kanssa.

Rekrytointi

Osasto rekrytoi ensisijaisesti oman osastonsa toimijoita, jotka tayttavat asetetut tehtdvien
vaatimukset. Lisda vapaaehtoisia osasto voi kysya lahialueen osastoista tai koko piirin
alueelta piiritoimiston terveydenhuollon vastuuhenkilén avulla. Hupsiksessa
(ensiapupadivystysten tietokanta) on lisdksi valtakunnallinen paihdetyén vapaaehtoisten
ryhma “Selviamispisteen vapaaehtoiset”. Halutessaan osasto voi avata tapahtuman
nakyvaksi Hupsiksessa tdhan Selviamispisteen vapaaehtoiset -ryhmaan. Selviamispisteelle
haluavat paihdetydn vapaaehtoiset ilmoittautuvat sen kautta. Tapahtumaan ilmoittautuja
ilmoittaa, mihin tehtdvadn hakee ja soveltuu eli vastaavaksi, ensiapu vastaavaksi vai
padivystajaksi EA-oikeuksin vai ilman. Osasto pyrkii toteuttamaan toiveet ensisijaisesta
sijoittamisesta, mutta liikuttelee paivystajia tarpeen mukaan. Ensiapuryhma on
ilmoittautuneisiin hyvissa ajoin yhteydessa, jotta vapaaehtoiset tietdvat mahdollisimman
varhain, tarvitaanko heita kyseisessa tapahtumassa.

Jos ryhma tarvitsee lisaa toimijoita ja haluaa kayttaa jotain muuta ilmoittautumistapaa kuin
Hupsista, ilmoittaa ryhma ilmoittautumislinkin tai yhteystiedon keskustoimiston SPR:n
paihdetydn yllapitamalla valtakunnallisella festivaalilistalla. Linkki listaan I6ytyy RedNetin
kautta ensiapuryhmien, festarityén ja paihdetyon sivuilta.
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Sopimukset

Selviamispisteen toteuttamisesta tehddan tilaajan tai yhteistybkumppanin kanssa sopimus.
(Sopimuspohjamalli, joka on vapaasti sovellettavissa. Liite 1)

Sopimuksessa on maariteltdva tapahtumaan soveltuvin osin:

Selviamispisteen aukioloajat

Selviamispisteen tilat (helppokulkuisuus, suoja sateelta ja kylmalta riittavalle
maaralle asiakkaita, valaistus, veden ja sahkén saanti tarpeen mukaan)
Jarjestyksenvalvojan lasnaolo (ainakin kiireellisimpina tunteina ja muulloin valitén
[dheisyys)

Erilliset vessat asiakkaille ja vapaaehtoisille

Ruokailu/vdlipala vapaaehtoisille

Mahdollinen majoitus vapaaehtoisille ja kulkuyhteydet tapahtuma-alueelle
Sisdaanpadsyn jarjestelyt

Tehdaankd selviamispisteelta kiertavaa tyota

Korvaukset kattamaan syntyneet kulut

Jos selviamispiste tuotetaan yhteistydssa keskustoimiston kanssa, tulee paihdetyon
suunnittelijan hyvaksya tilaajan kanssa tehtava sopimus paihdety6td koskevilta osin, koska
vastuu selviamispisteen toteuttamisesta on poikkeuksellisesti keskustoimistolla. Myds
keskustoimiston ja osaston vélille tehdaan talléin erillinen sopimus.

Osaston ja keskustoimiston keskindisessa sopimuksessa sovitaan:

Vastuukysymykset osaston (ensiapuryhman) ja paihdetyén valilla
Korvaukset (Myds télldin ensiapuryhma sisallyttaa selviamispisteen kuluja (Ea-
oikeudellisten paivystyskulut ja oman piirin vapaaehtoisten matkakulut)
paivystyssopimukseen. STEA rahoilla voidaan maksaa piirin ulkopuolelta tulevien
matkakulukorvaukset ja tuoda tapahtumaan osa varusteista.)
Yhteistyén muodot tapahtumassa:
o Yhteydenpito
o Valineistd
o Konsultointi
(Jos SPR:n ensiavussa on ladkari, on paihdetydn voitava konsultoida |dakaria
kiiretilanteissa suoraan. Muutoin konsultointi ensisijaisesti SPR:n ensiauttajilta
tai ensiavun vastaavalta. Ensiapupadivystdjat voivat konsultoida paihdetyoéta
pdihdetydn vastaavan tai ensiavusta vastaavan kautta.)
o Yhteydenotot viranomaisiin (ensihoito, 112, lastensuojelu, poliisi)
(kuka niista vastaa ja miten ne tehdaan koordinoidusti)



Korvaukset

Osasto sopii korvauksista tilaajan tai yhteistydkumppanin kanssa.
Lahtokohtaisesti kulut pitaa saada katetuiksi.

Jos selviamispiste on ensiavun yhteydessa, tulee kulut sisallyttaa paivystyssopimukseen.
Yhteisty6ssa esim. kunnan kanssa toteutetuissa, ei paasymaksullisissa tapahtumissa, ei
korvauksia aina makseta. Jos kuluja syntyy, tulee sopia, miten ne jaetaan toteuttavien
tahojen kesken. Yhteistyotahoina voivat olla esimerkiksi seurakunta, Walkers tai kunnan
nuorisotoimi. Heidén kanssaan sovitaan etukateen esimerkiksi ruokailujen jarjestamisesta
tai tarvikkeiden hankinnasta.

Jos osaston omat vapaaehtoiset eivat riitd selviamispisteen toteuttamiseen, maksetaan
henkildistd, joilta vaaditaan ensiapupaivystysoikeudet, korvaus hanen osastolleen
ensiapupaivystysten korvaussuosituksen mukaisesti 8,-/h. Korvauksen saavan osaston
toivotaan ohjaavan korvauksen osaston paihdetydhdn, kuten esim. paihdetydn
vapaaehtoisten koulutuksiin tai muuhun paihdetydn perustoimintaan. Kaikille
selviamispisteelld oleville maksetaan matkat halvimman kulkuneuvon tai SPR:n hallituksen
maarittaman vapaaehtoisten kilometrikorvauksen mukaan.

Terveyden edistédmiseen, sisaltéden paihdetydn, saadaan 90 prosenttista STEA tukea
kattamaan pilottipiirien toimintaa ja keskustoimiston koordinointitehtdvaa. STEAn tuella
voidaan kouluttaa toimijoita paihdetydon osaamiseen. Selviamispiste-toimintaa ei kuitenkaan
voida tarjota STEA rahoitteisesti, silla se vaaristaisi kilpailua paivystyksista ja olisi STEAn
ohjeistuksen vastaista. Terveyden edistdmisen STEA budjetista voidaan tukea isoissa
tapahtumissa piirin ulkopuolelta tulevien matkakuluissa halvimman kulkuneuvon mukaan.
Tasta tulee sopia etukateen ottamalla yhteytta festarit@redcross.fi. Samasta sahkdpostista
voi tiedustella esim. promillemittareiden tai muiden tavaroiden lainaamista. Néama ovat
alkuvaiheen tukimuotoja, kunnes toiminta saadaan osastoissa vakiintumaan.

Vastuut

Selviamispisteesta vastaa se taho, joka sen ensisijaisesti tuottaa.

Jos tuottaja on ensiapuryhma tai muu osaston toimintamuoto, vastaa toiminnasta
paikallinen osasto, viime kadessa osaston hallitus. Jos tuottaja on keskustoimisto, vastaa
selvidmispisteen toiminnasta talléin keskustoimisto vastuurakenteensa mukaisesti.

Vakuutukset

Punaisella Ristilld on vapaaehtoisille ryhmatapaturmavakuutus ja vastuuvakuutus.
Vapaaehtoisina toimiville terveydenhuollon ammattihenkildille on oma potilasvakuutus.
Muita erillisia vakuutuksia ei ole. Tama tulee ilmoittaa paivystajille.


mailto:festarit@redcross.fi

Selvidmispisteen toiminta tapahtumassa

Selviamispisteen toimijoiden tehtavat

Kaikki pisteella toimivat huolehtivat kokonaisvaltaisesti asiakkaista. Toiminta on yhteisty6ta.
Eri tehtdvissa toimimiseen on kuitenkin eri vaatimuksia ja osaamisen pohjalta tehtavan
vastuut painottuvat.

Koko pisteen vastaava:

Vaatimus: Paihdety6n Varhaisen Puuttumisen koulutuksen suorittanut henkild, joka on
toiminut aiemmin selviamispisteilla vahintdan 4 kertaa ja joka kuuluu paihdetyén
vapaaehtoistoimijoihin CRM:ssa (jdsenten tietorekisteri), jolloin han on saanut paivitetyt
uutiskirjeet ja mahdollisuuden osallistua taydennyskoulutuksiin.

Pisteen vastaavan tulee erottautua jollakin tunnuksella, véhintaan rintamerkilla, jossa lukee
vuorovastaava/selviamispisteen johto.

Vastaava toimii SPR:n paivystyksen johdon alaisuudessa, osana ensiapupaivystysté tai
itsendisena toimijana riippuen tilaisuuden johtorakenteesta.

e Osallistuu selviamispisteen suunnitteluun ja perehtyy etukateen tehtyihin
sopimuksiin

e Vastaa selvidmispisteen kokonaisvaltaisesta toimivuudesta
(Siisteydesta ja hygieniasta paivystysvuorojen toimivuuteen.)

e Hoitaa ensisijaisesti yhteydenpidon yhteistyékumppaneihin ja tarvittaessa
viranomaisiin

e Vastaa alkuperehdytyksen ja loppupurun toteutumisesta

o Edistaa paivystajien hyvinvointia ja jaksamista

e Vastaa kirjaamisen toteutumisesta kattavasti ja lomakkeiden tietoturvallisesta
kasittelysta

e Antaa raportin SPR:n paivystyksen johdolle tai tapahtuman jarjestajdlle, jos sopimus
selviamispisteesta on tehty suoraan jarjestdjan kanssa. Keskustoimistoon paihdety6n
suunnittelijalle on hyva toimittaa tapahtuman jalkeen tilastot ja erityishavainnot
paivystyksestd, erityisesti alkuvaiheessa toimintaa pilotoitaessa.

e Erittdin suurissa pdivystyksissa voidaan nimeta viela erikseen koordinaattori, joka
vastaa asiakaslomakkeista ja selvidmassa olevien tilannekuvan yllapidosta.
Tilannekuvan avulla voidaan vastata kysyjille (ystavat, vanhemmat), onko henkild
selviamispisteelld. On huomioitava, kenelle selvidja on antanut luvan ilmoittaa tietoja
itsestaan. Alaikaisten kohdalla vanhempien kyselyihin kuitenkin vastataan.

Ellei tahan ole erillistd henkilda, paattaa vastaava, miten tama tehtava hoidetaan.
(Tehtavalista liite 3.)

Ensiavusta vastaava / 10 hengen teltta tai tila

(Pienissa tapahtumissa, jossa on vain yksi selvidmispistealue, voi ensiavusta vastaava ja
pisteen vastaava olla sama henkild. Talldin hanen on taytettdva molempien tehtavien
vaatimukset.)

Vaatimus:

SPR:n ensiapupaivystysoikeudet ja ollut mukana selvidmispisteella vahintaan nelja kertaa
aiemmin.



Ensiavusta vastaavalla tulee olla ndkyvissa ensiapupaivystajan kortti.
¢ Tukee selviamispisteen paivystdjia tilannearvioiden ja ensiavullisten paatosten
tekemisessa
e Tekee asiakkaiden ensiarvioita ja huolehtii asiakkaiden peruselintoimintojen
seuraamisesta
e Huolehtii, etta jokaisesta asiakkaasta on merkintd seurantalomakkeessa vahintaan
30 minuutin valein.

Péivystdjat, suositus 4 hléé / arvioitua 10 yhtdaikaista asiakasta kohden

Vaatimus:

3 / 4 oltava suoritettuna VarPu-koulutus ja kuuluttava paihdetydn vapaaehtoistoimijoihin
CRM:ssa.

1 / 4 oltava SPR:n ensiapupaivystysoikeudet.

Ensiapupaivystysoikeudelliset kayttavat ensiapupaivystdjan korttia.

Suositus kaikille: Ensiapukursseja tai ensiapupaivystysoikeudet, henkisen tuen peruskurssi,
festaripainotteiset tdydennyskoulutukset ja suoritettu festariverkkokoulutus. Myéhemmin
myds selviamispiste- ja haastavien asioiden puheeksiotto -moduulin suorittaminen.

e Peruselintoimintojen mittaamisesta, kirjaamisesta ja seuraamisesta vastaavat SPR:n
ensiapupaivystysoikeudelliset.

e Kaikki paivystajat osallistuvat asiakkaiden vastaanottamiseen, seurantaan,
kirjaamiseen ja keskusteluihin. Ellei asiakas ole herateltavissa (ravistelu ja
puhuttelu), tulee paivystajan heti konsultoida ensiapupaivystysoikeudellista.

e Keskustelu VarPu-mallin (liite 4.) mukaan aina kun se on mahdollista (padihteiden
kaytolle vaihtoehtojen miettiminen, haittojen vahentaminen, tukipalveluihin ohjaus
yms. keskustelu asiakkaan kokonaisvaltaisesta tilanteesta)

o Selvittaa, mihin asiakas menee seuraavaksi. (Noutaako kaverit, [6ytaako teltan,
padseekd kotiin)

e Selvittdd mahdollisen lastensuojeluilmoituksen tekemisen tarpeellisuuden ja tekevat
siihen tarvittavat valmistelut. (Erillinen ohjeistus. Kooste liite 5.)

Toimijoiden maara tulee mitoittaa arvioidun asiakasméaaran mukaan.

Esimerkkeja:

Tilaisuuteen odotetaan vain muutamia selviajia:

1 hl6: Vastaava / Johto + ensiavusta vastaava voi olla sama henkild, EA-oikeudellinen
2 hléa: Yksi paivystyspari, joista toisella oltava EA-oikeudet

Yhteensa 3 henkiléa

Tilaisuudessa arviolta 10 yhtaaikaista selviajaa:

1 hl6: Vastaava/johto

1 hld: Ensiavusta vastaava, EA-oikeudellinen

(mahdollisesti yhdistettavissa viela vastaavan tehtaviin)

4 hlda: Kaksi paivystysparia, joista s eli yhdella neljasta on oltava EA-oikeudet
Yhteensa 6 hloa



Tilaisuudessa arviolta 20 yhtaaikaista selvidjaa:

1 hl6: Vastaava / johto

2 hlo: Ensiavusta vastaavat, EA-oikeudelliset

8 hlda: Nelja paivystysparia, joista 2/8 eli kahdella kahdeksasta on oltava EA-oikeudet
Yhteensa 11 henkiloa

Vaatetus ja vapaaehtoisen velvollisuuksia

Punainen liivi, jossa paihdetydn selka- ja rintamerkki

Turvallisuus:

- hyvin jalassa pysyvat kengat, joita lasinsirut eivat lapaise helpolla

- ei roikkuvia koruja, -ketjuja tai -huiveja

- pitkat hiukset kiinni

- ei hajusteita

Asiallinen pukeutuminen

- suositus: yksivariset ja vahintdaan polveen ulottuvat housut, joissa riittdvan korkea vyoétard
kumartelua varten

- suositus: hihallinen, ei syvaan uurrettu, paita ja vahintdan vyoétardlle ulottuva helma
- ei Punaisen Ristin periaatteita loukkaavia teksteja tai tunnuksia

- ei paihdemainontaa

- ei armeijatyylisia maastokuvioita

Paivystysvuoron aikana ei saa kayttaa paihteita tai tupakoida. Paihteiden kayttdminen ei ole
suotavaa koko tapahtuman aikana tapahtuma-alueella.
Vapaaehtoistehtdvissa ei saa olla paihtynyt tai krapulainen.

Jokainen selviamispisteelld toimiva allekirjoittaa salassapitosopimuksen (liite 2) ja
noudattaa sita. Selviamispisteen vastaava varmistaa salassapitosopimuksen allekirjoituksen
suullisesti kysymalla tata paivystajaltd perehdytyksen yhteydessa. Toimijoiden tulee olla 18-
vuotta tayttaneita. Yli 16-vuotias voi olla harjoittelija, jos SPR:n paivystyksen johto,
selvidmispisteen vastaava ja lapsen huoltaja nain sopivat ja tilaaja sen sallii. Alle 18-
vuotiaan toimiessa harjoittelijana padivystdaessa tulee olla hanen huoltajaltaan kirjallinen lupa
ja tapahtuma ei saa olla kielletty alle 18-vuotiailta.

Jokainen huolehtii omasta ja myds muiden toimijoiden turvallisuudesta, hyvinvoinnista ja

jaksamisesta. Lepovuorojen tulisi olla vahintaan 9 tuntia ja paivystysvuoro ei saisi ylittda 12
tuntia. Paivystysvuoroon tulee saapua sovitusti.
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Toiminta selviamispisteella

Selviamispiste on tarkoitettu kaikille paihteisiin liittyen apua ja tukea tarvitseville. Asiakkaat
voivat hakeutua pisteelle itse tai tuoja voi olla kaveri, jarjestyksenvalvoja, kiertdamassa ollut
SPR:n vapaaehtoinen tai viranomainen. Erityista huomiota kiinnitetaan alaikaisiin ja
kiiretilanteessa heidat priorisoidaan ensisijaisesti selviamispisteen asiakkaiksi. Siihen,
millaisessa kunnossa fyysisesti asiakkaat otetaan selviamisasemalle, vaikuttaa se, kuinka
nopeasti ja minka tasoista lisdapua on saatavilla. Onko esimerkiksi SPR:n ensivaste
tavoitettavissa valittdmasti vai pitddko odottaa paikallisen sairaankuljetuksen saapumista
lisdapua tarvittaessa.

Selviamispisteella jokainen asiakas saa oman lepopaikan. Vapaaehtoiset seuraavat ja
kirjaavat selviamispisteen seurantalomakkeelle asiakkaan vointia saanndllisesti, vahintaan
30 minuutin valein. Ennen poistumista peruselintoimintojen arvot ovat tasaantuneet
henkildlle normaaliarvoiksi tulkittaviksi, promillet laskusuuntaiset ja asiakas on orientoitunut
(kuka, missa, miksi tullut pisteelle, minne menossa ja onko kavereita [dydettdvissa?). Ennen
asiakkaan poistumista selviamispisteelta pyritdan kaymaan VarPu-mallin mukainen
keskustelu. Asiakkaan kanssa keskustellaan my6s hanen seuraavista suunnitelmistaan seka
hdnen elamantilanteestaan kokonaisuutena, ja pyritéaan vahentamaan paihteiden kayttoa tai
niiden haittoja jatkossa. Jos mahdollista, on suotavaa, ettéd esimerkiksi kaverit tulevat hanta
hakemaan.

Asiakasta ei voi kuitenkaan pitda pakotettuna pisteelld. Han on vapaa poistumaan
halutessaan. Jos han haluaa poistua ennen kuin paivystajat pitavat sita jarkevana, tulee
hanelle perustella, miksi hanen ei viela kannattaisi poistua (hanen vointi ei vaikuta viela
hyvalta, han nukahtanee pian uudelleen ja jarjestyksenvalvojat tuovat hanet takaisin, han
voisi hyotya viela keskusteluista ja myo6s lakipykalaan heitteillejatosta voi vedota jne.).
Asiakkaan poistuessa siten, ettd paivystajalle heraa huoli asiakkaan turvallisuuden
vakavasta vaarantumisesta, tulee pyytda apua jarjestyksenvalvojilta tai poliisilta.

IMS-prosessikuvauksessa kerrotaan, miten toiminta pisteellé etenee. (Liite 6)
Tarkeinta on kunnioittava, asiakaslahtdinen, vuorovaikutuksellinen ja ystavallinen

suhtautuminen. Empatia, aito lédsndolo ja kiinnostus asiakkaan tilanteesta rakentavat hyvaa
vuorovaikutusta. Motivoiva haastattelu on oleellisin tydkalu.

Haastavat tilanteet selviamispisteella

Selviamispisteelld toimivat ovat suorittaneet Varhaisen Puuttumisen koulutuksen.
Koulutuksessa on kasitelty useita haastavia tilanteita. VarPu-malli, kunnioittava
kohtaaminen ja erityistilanteet tulee palauttaa mieleen kurssiaineiston pohjalta ennen
paivystamista.
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Asiakkaan fyysisen tilan heikkeneminen

Jos asiakkaan peruselintoiminnot vaarantuvat, tulee valittdmasti soittaa 112 ja konsultoida
ensiapupaivystysta. Hengityksen vaikeutuminen on selkein ja nopeimmin lisdapua vaativa
tilanne. Muita tilanteita, joissa ensiapua (tai muuta terveydenhuoltoa) tulee konsultoida:

e Tajunnan tason nopea heikentyminen

¢ Kipuvasteen haviaminen

e Akillinen verenpaineen muutos

e Rytmihairitt
Nama ovat paihteisiin liittyvia erityistilanteita. Ensiapupaivystaja toimii aina saamiensa
ensiapupaivystysohjeiden mukaisesti.

Jos asiakas lahtee terveydenhuollon jatkohoitoon, siirretdan selviamispistelomakkeen tiedot
ensiavun tarkkailu/saatelomakkeelle mikali mahdollista. Kyseinen lomake on hyvadksytty
asiantuntijatyéryhmassa jatkoon ohjautuvien saatelomakkeeksi. Ensisijaisesti esimerkiksi
sairaankuljetukselle annetaan ensiavun tarkkailu/saatelomake. Heidan halutessaan siihen
voidaan liittda selviamispisteen seurantalomake mukaan.

Vakivaltatilanne

Kunnioittavalla kohtaamisella valtetdaan suurin osa tilanteiden karjistymisesta. Joskus hyvin
sekava ihminen voi kuitenkin olla arvaamaton ja/tai aggressiivinen. Tilanteiden
ennakoiminen on merkityksellisinta. Esimerkiksi teltasta on paastava poistumaan myds ns.
takakautta, kukaan (asiakas tai paivystaja) ei ole teltassa koskaan yksin ja kasien ulottuvilla
ei saa olla mitaan terd/lydmaaseita. Jos asiakas kayttaytyy aggressiivisesti, tulee hanta
pyytaa poistumaan. Tavoite on, ettd jokaisen asiakkaan kanssa keskustellaan ennen hanen
poistumistaan, mutta fyysisesti lahtemista ei koskaan tule estda. Selviamispisteella tulee
olla jarjestyksenvalvoja vahintaan kiireaikoina. Yhteistydsta ja tilanteeseen puuttumisen
pelisdanndista sovitaan héanen kanssaan etukateen. Tarvittaessa paikalle kutsutaan lisaa
jarjestyksenvalvojia tai poliisi.

Jokaisen paivystyksen jalkeen jarjestetdan mahdollisuus purkukeskusteluun. Jos paivystdja
on kokenut jonkun tilanteen uhkaavaksi myds ilman fyysistd koskemista, tulee
purkukeskustelu ehdottomasti kdyda. Jos paivystajaan on kohdistunut fyysista vakivaltaa,
kdy han aina ladkarin arviossa joko ensiapupaivystyksessa tai omassa tai paikallisessa
terveyskeskuksessa. Vakivaltatilanteesta ja sen uhasta tulee aina ilmoittaa SPR:n
paivystyksen johdolle, piiriin terveydenhuollon vastuuhenkilélle ja mielelldaan paihdetyén
suunnittelijalle keskustoimistoon. Vakivaltatilanne on aina poliisiasia.
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Pistotapaturma

Asiakkaan kanssa toimiessa tulee kayttda hanskoja. Hanelta on myds hyva kysya, onko
taskuissa jotain, mihin voi pdivystadja itsensa satuttaa ja pyytaa asiakasta itse poistamaan
ne.
Jos pistotapaturma kuitenkin tapahtuu, toimi nain:

e roiskeiden ja pistokohdan huuhtelu (vesi + saippua, alkoholipohjainen kasihuuhde)

e limakalvon tai silman huuhtelu vedella

e anna pistokohdan vuotaa (ala purista)

e alkoholihaude (80 %) rikkoutuneelle iholle n. 2 minuutiksi

e vyhteys paikalliseen terveydenhuollon paivystykseen riskin arviointia varten

e tieto SPR:n padivystyksen johdolle ja piiriin seka mielelldaan paihdetyén suunnittelijalle

keskustoimistoon

jos tilanne sallii (ei muita kuulijoita, ei kirjata), voi asiakkaalta kysya, haluaako han kertoa
ja tietdaaké han, onko hanelld mahdollisesti veriteitse tarttuvia tauteja (hepatiitit, hiv).
Muista rauhallisuus. Terveen ihon lapi tartuntoja ei tapahdu. Hanskatkin muodostavat jo
ensimmaisen ldpaisevan pinnan.

Lastensuojelu

Jos huoli heraa lapsen hyvinvoinnista, lastensuojeluilmoituksen saa aina tehda alle 18-
vuotiaasta lapsesta tai ennakoivan lastensuojeluilmoituksen raskaana olevasta. On
tilanteita, joissa yhteydenotto huoltajiin riittéda, kun taas joissain tilanteissa ilmoituksen
tekeminen on valttamatonta. Usein ilmoituksen tekeminen ensimmaisena arkipaivana riittaa
(yleinen huoli), mutta joskus yhteytta on otettava valittémasti, kuten silloin, kun lapsen
hyvinvointi on akuutisti vaarantunut ja on oletettavaa, etta tilanne pahenee ennen
seuraavaa arkipaivaa.

Ensisijaisesti ilmoitusten tekemisestd vastaa selviamispisteen vastaava. Tilanteesta eniten
tietava padivystdja voi jossain tilanteissa olla kuitenkin paras ilmoituksen tekija. Ty6njaosta
sovitaan vastaavan kanssa.

Vapaaehtoisilla on eettinen velvollisuus ilmoituksen tekemiseen, mutta ei juridista
velvollisuutta.

RedNetista ensiapuryhmien ja paihdetydn sivuilta 16ytyy SPR:n ohjeistus
lastensuojeluilmoituksen tekemiseen. (Kooste liite 5)
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Selviamispisteen varustus

Teltta tai tila, josta mahdollista poistua myds takakautta. (Huomaamaton.)
Telttaan/tilaan sahko, (jatkojohto) ja valaistus. Tarvittaessa lammitys tai tuuletus.
Poyta tarvikkeille ja johtopisteelle. Muutama tuoli.

Selviamispiste-banderolli, joka tulee aina asettaa nakyvalle paikalle.

Mittarit: promillemittari ja siihen sopivat pillit, verenpainemittari ja pulssioksimetri.

Ladkkeet: Selviamispisteella ei ole ladkkeita. Niiden tarpeellisuudesta neuvotellaan ladkarin
kanssa, jos paivystykseen on nimetty vastuuldaakari. Niista vastaa ensiapupaivystys.

Elintarvikkeet:
e Vesiastia
e Sokeripitoista nestetta / mehua. Etenkin nuorten ja diabeetikkojen kohdalla suuren
riskin aiheuttaa verensokerin laskeminen. Alkoholi estaa sokerin muodostumisen
maksassa.
Annetaan vain tajuissaan oleville!

Lomakkeet:
Selviamispisteen seurantalomake (Liite 7)
Paivystyksen raportointilomake (Liite 8)

Muut minimitarvikkeet:
o Jokaista selvidjaa kohden: patja (mahdollisesti jatesakit niiden verhoamiseen) ja
oksennusastia
e Huopia tai avaruuslakanoita
e Paljon suojakasineita
o Kasidesinfiointiaine
e 80 % alkoholihuuhde
e Kasipapereita
e Kertakdyttomukeja
e Kirjoitusalustat ja kynat
e Taskuvalaisimia ja tarvittaessa muita yleisvalaisimia
e Sarkyvaa -setit
Tarkempi varusteluettelo (liite 9)
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Tapahtuman paatyttya

Toiminnan kehittaminen ja raportoiminen, myods toiminnan kehittdmisen rahoittajalle, vaatii
tilastointia ja palautteen kokoamista. Selviamispisteen toiminta tulee sisallyttaa osaksi
osastojen tilastointia, jos osasto on vastannut pisteestd. Selviamispisteella vastaavana
toiminut tekee selvidmispisteesta koosteen, joka sisdllytetdan paivystyksen tilaajalle
toimitettavaan raporttiin. Raportti on hyva toimittaa tilastointia ja toiminnan kehittamista
varten myds keskustoimistoon festarit@punainenristi.fi

Raportti suositellaan toimitettavan myo6s viranomaisyhteistyékumppaneille, joita yleensa
ovat poliisi, terveydenhuolto ja sosiaalipaivystys/lastensuojelu. Selviamispisteesta
kirjoitetusta raportista on hyva ilmeta:

e asiakasmaara ja kuinka moni heista on alaikainen / paiva

¢ montako lastensuojeluilmoitusta tehtiin

¢ miten ja kenen kanssa asiakkaat ovat tulleet pisteelle

e mihin asiakkaat ovat ldhteneet ja kenen kanssa

e kuinka moni siirtyi viranomaisen vastuulle (sairaankuljetus, poliisi,

sosiaalipdivystys/lastensuojelu)

e selviamispisteelld viipymisaikojen keskiarvo

e keskiarvot promilleista

e mita muita paihteita on ilmennyt alkoholin ja tupakan lisaksi

e kuinka monen kanssa on keskusteltu VarPu-mallin mukaisesti

e paivystdjien maara ja paivystysajat

¢ mahdolliset kehittdmisehdotukset ja saatu palaute
Keskustoimiston festarikoordinaattoriharjoittelijoiden kanssa voidaan myds jossain
tilanteessa sopia, etté he tekevat koosteet selvidjien seurantalomakkeiden pohjalta. Talléin
he lahettévat koosteen osastolle, joka Idhettdaa sen eteenpdin yhteistydkumppaneille ja / tai
viranomaisille. Seurantalomakkeita ei tule sailyttaa, vaan ne on havitettdava heti koosteen
teon jalkeen.
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Liitteet

Sopimuspohja

Salassapitosopimus

Selviamispisteen vastaavan / johtajan tehtavadlista
Varhaisen Puuttumisen malli

Lastensuojeluohje

IMS-prosessikuvaus pisteen toiminnasta
Selviamispisteen asiakkaan seurantalomake
Vastaavien koontilomake

Tarvikelista

Kulkulomake

Lahteita

Vakuutukset:

https://rednet.punainenristi.fi/node/12816

Ohje lastensuojeluilmoituksen tekemisesta SPR:n vapaaehtoisille ja lastensuojelulaki:
https://rednet.punainenristi.fi/node/38393
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417#P25

Motivoiva haastattelu:

https://www.kaypahoito.fi/nix02109

Pistostapaturma:
http://www.satadiag.fi/ammattilaiselle/ohjeet/Infektioyksikko/Pistotapaturma%20ja%20verialtistus%
200hje%?20Satakunnan%?20keskussairaalaan.pdf

Verensokeri:

https://www.kaypahoito.fi/hoi50028#readmore
https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p artikkeli=dIk00887
https://rednet.punainenristi.fi/system/files/news/P%C3%A4%C3%A4t%C3%B6s%20verensokerin%?2
Omitataaminen%20Punaisen%?20Ristin%20ensiapup%C3%A4ivystyksiss%C3%A4%207.6.2017.pdf
Magnesium:

https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p artikkeli=dlk00818
https://paihdelinkki.fi/fi/tietopankki/pikatieto/mdma-ekstaasi

Lisatietoja:

Kati Laitila, paihdetydén suunnittelija
Suomen Punainen Risti, Keskustoimisto
Terveyden ja hyvinvoinnin yksikko
040-5895778
kati.laitila@punainenristi.fi
www.punainenristi.fi/paihdetyo
WwWw.punainenristi.fi/festarityo
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Liite 1. Esimerkki sopimuspohjasta

Tama sopimus koskee vuoden 202? ? tapahtuman/festivaalin
paihdepaivystysta ja selviamispistetoimintaa.

Sopijaosapuolet:

? Suomen Punainen Risti
Osasto / toimintamuoto
Yhteyshenkild
Osoite
Postinro ja -toimipaikka

Suomen Punaisen Ristin ? osasto huolehtii selviamispisteesta/
paihdepaivystyksesta.

Selviamispiste on auki seuraavasti:
e Perjantai ?.?.202? klo ? - lauantai
e lLauantai klo 17:00 - sunnuntai klo ?

Selviamispiste toimii ? tilassa.

Selviamispisteella asiakkaat saavat selvita turvallisesti paihtymyksestaan saan
aiheuttamilta haasteilta suojassa, valttéaen esimerkiksi hyvaksikayton, vakivallan ja
varkaudet. Heidan vointiaan seurataan aktiivisesti. Heidéan kanssaan keskustellaan
tavoitteena vahentaa paihteiden kayttéa tai niiden aiheuttamia haittoja.
Tarvittaessa asiakkaita tuetaan myds erilaisissa aineiden ahdistustiloissa.

Selviamispistepaivystyksen lisaksi paihdetyén vapaaehtoiset kiertavat
tapahtuma/festivaalialueella tehden ehkaisevaa ja varhaisen puuttumisen
paihdety6ta, haittoja vahentavaa paihdety6ta seka tarvittaessa tukipalveluihin
ohjaamista resurssien tdman mahdollistaessa. Paivystajat kayvat tavoitteellisia,
paihdehaittoja vahentdvia keskusteluja bilevaen kanssa hyvassa hengessa.
Teemoina ovat: Hyva meininki huomennakin ja ala jata kaveria. Paivystajat ovat
Suomen Punaisen Ristin koulutettuja paihdetyon vapaaehtoisia.

Paihdepaivystdjien mukana on mahdollisesti SPR:n seksuaaliterveystyon
vapaaehtoinen.
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Tapahtuman jarjestaja / tilaaja
e Osoittaa paivystyspaikan ja tilan paihdepaivystyksen kokonaisuudelle. (Tila,
jossa sahkdt ja hyva valaistus. Paikan laheisyydessa wc:t erikseen

paivystadjien ja asiakkaiden kayttoon)

e Varaa paivystadjille tarvittavat rannekkeet ja/tai passit festivaalialueelle tai
sallii liiveissa (punainen liivi, jossa selkdmerkki paihdetyd) paasyn alueelle.

e Jarjestadko tilaaja paivystajille ruokailun heidan paivystysvuorolleen (tai
majoituksen)

¢ Huolehtii siitd, etta selviamispisteelld on jarjestyksenvalvoja klo ? ja muina
aikoina jarjestyksenvalvojat on hyvin nopeasti saatavilla ja heihin on jatkuva
yhteys

e Maksaa paihdepaivystyksesta.....

Yhteyshlé / Suomen Punainen Risti

Yhteyshlo / Tilaaja
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Liite 2. Salassapitositoumus

Salassapitositoumus

Laadukas ja luotettava vapaaehtoistyd edellyttda vapaaehtoisten vaitiolo-
velvollisuutta sekd autettavia koskevissa asioissa ettd viranomaisyhteistyon kautta
saatujen salassa pidettavien tietojen osalta. Auttaja osoittaa arvostusta autettavaa
kohtaan sitoutumalla vaitiolovelvollisuuteen.

Salassapidosta on saadetty useissa eri laeissa*. Nédmda lait voivat tulla
sovellettaviksi, vaikka toimijana on vapaaehtoinen.

Toimiessani vapaaehtoisena selviamispisteella sitoudun olemaan kertomatta
eteenpain mitaan sellaista (arkaluontoista tai salassa pidettdvaa) tietoa, jonka olen
saanut tietooni toimiessani ryhman jasenena. Vaitiolovelvollisuus koskee minua
myds sen jalkeen kun olen lopettanut toimintani kyseisessa toiminnassa.

Sitoudun myds kasittelemaan toiminnassa kaytettavia lomakkeita

tietosuojasaadosten mukaisesti ja varmistan, etta lomakkeet eivat ole ylimaaraisten
henkildiden nahtavissa.

Sopimus tehdaan kahtena kappaleena.

Paikka ja Paivays

Vapaaehtoisen allekirjoitus ja nimenselvennys seka syntymaaika

* Salassapitovelvollisuudesta on mainittu useissa eri laissa, kuten Laki sosiaalihuollon
asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000), Henkildtietolaki (523/1999), Laki
viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999), Laki terveydenhuollon
ammattihenkildista (559/1994), Kansanterveyslaki (66/1972), Laki potilaan asemasta ja
oikeuksista (785/1992) seka Poliisilaki (493/1995 438).
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Liite 3. Selviamispisteen vastaavan tehtavakuvausta
Selviamispisteen vastaavan mahdollisia tehtavia

Ennen festivaaleja vastaava:
e Osallistuu selviamispisteen toimijoiden tyévuorojen tekemiseen huolehtien
tehtavavaatimusten tayttymisen
e Auttaa tavaroiden hankkimisessa ja pakkaamisessa
e Perehtyy tapahtuman turvallisuussuunnitelmaan ja osallistuu mahdollisiin
ennakkokoulutuksiin

Festareilla:

Huolehtii laadukkaan selviamispisteen toteutumisesta.

Edistda seka paivystadjien etta asiakkaiden hyvinvointia ja turvallisuutta

1. Huolehtii, etta toiminta on selviamispisteen toteutusohjeen mukaista toimintaa ja
ettd lomakkeita kasitelldan tietosuojasadaddsten mukaisesti.

2. Lisaavun halyttdaminen
Halytykset menevat aina vastaavan kautta (poikkeuksena elvytystilanne, akuutti
pahoinpitely). Han konsultoi tai ainakin tiedottaa SPR:n johtoa halytyksista.

3. Huolehtii resurssien jarkevasta kaytosta (kiertoja heti, jos pisteella ei ole tarvetta
paivystajille)

4. Varmistaa, ettd hygieniasta huolehditaan.

5. Jarjestaa alkupalaverin, perehdytyksen, sopii kummin uusille paivystéjille ja purun
(vuorojen paattyessa tai tarvittaessa)

Yhteisty6n edistaminen ja yhteydenpito yhteistyékumppaneihin: hatakeskus, poliisi,
lastensuojelu, jarjestyksenvalvojat, yhteistydkumppanit ja kaikki SPR:n muut
toimintamuodot. Varmistaa, etta lastensuojeluilmoitus tehdaan tarvittaessa.

6. Osallistuminen yhteistydpalavereihin. (Nimeaa sijaisen selviamispisteelle poissa
ollessaan.)

7. Toivottaa tervetulleeksi vierailijat (siten, etta se ei hdiritse toimintaa tai riko
yksityisyyden suojaa. Jos kierto teltassa ei onnistu, kertoo kuitenkin toiminnasta ja
kiittda kiinnostuksesta.)

8. Toimii tapahtumassa sovitun viestintastrategian mukaisesti. Mahdollisesti antaa
viralliset haastattelut ja lausunnot medialle. Yleishaastatteluita voivat antaa muutkin.
Tiedottaminen (yleiskuvaus toiminnasta, vapaaehtoisten hyvista tunnelmista tms.,
huolehtien kuitenkin tiukasti jokaisen yksityisyyden suojasta) esim. sosiaalisessa
mediassa on suotavaa, ellei tapahtumassa ole toisin ohjeistettu.

9. Huolehtii paivystdjien hyvinvoinnista ja turvallisuudesta: jaksaminen, ruokailut,
vuorojen vaihdot, tauotus, jarjestyksenvalvojien lasnaolo tai tavoitettavuus riittava,
ympariston turvallisuus

10. Huolehtii viestiyhteyksista

11. Huolehtii paivystyksen yleisilmeesta (siisteys, paikat uusille valmiina yms.)

12. Huolehtii vuoronsa paatteeksi koontilomakkeen tayttdmisesta ja muidenkin tietojen
siirtdmisesta seuraavaan vuoroon tulevalle vastaavalle.
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Festareiden jalkeen:
¢ Huolehtii tavaroiden palautuvan mahdollisimman siistissa kunnossa. (Jokainen
huolehtii vuoronsa paatteeksi tavaroista, jotta siivoaminen ei jaa pelkastaan
viimeiseen vuoroon.)
e Toimittaa selvidmispisteen vastaavan palautelomakkeen tapahtuman SPR:n
paivystyksen johdolle ja mielellaan myo6s paihdetydn suunnittelijalle
(festarit@punainenristi.fi).
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Liite 4. SPR:n Varhaisen Puuttumisen malli
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Liite 5. Kaavio lastensuojeluilmoituksen tekemisesta

Selvita tilannekokonaisuus:

+ Lapsen fyysinen ja psyykkinen yleistila

* Lapsen ika ja kehitysaste

« Péaihtymyksen aste ja mahdollinen aiheuttaja

« Lapsen terveyttd ja hyvinvointia uhkaavat tekijat

Punainen = lastensuojeluilmoitus
tehd3an aina

Harmaa = ilmoitus tehdadan
tarvittaessa

Vihred = ilmoitusta ei
todennakdisesti tarvita

muuta huolta.

Jos lapsi on paihtynyt, mutta
vahintaan 15-vuotias, alkoholin
kayttd ei ole toistuvaa ja ei heraa

Toimi seuraavasti:

v

Keskustelu huoltajan kanssa:

- keskustelu tilanteesta

- tarjoa LS-ilmoitusta ja kerro, mita
tukea perhe voisi saada

N

N

Hyvin lievasti paihtynyt yli 16-
vuotias lapsi, alkoholin kayttod ei
ole toistuvaa, lapsi suhtautuu
tilanteeseen vakavasti ja ei heraa
muuta huolta.

Toimi seuraavasti:

y

Jos ei saada yhteytta
vanhempiin,
vanhemmat
suhtautuvat
valinpitamattomasti tai
kayttaytyvat esim.
vakivaltaisesti =>
Tehdain
lastensuojeluilmoitus

Jos vanhemmat
suhtautuvat
tilanteeseen
asiallisesti ja ottavat
vastuuta
tapahtuneesta =>

Ei vaadi muita
toimenpiteita.

Keskustelu, esim. paihteiden ja
tapaturman yhteydesta seka
paihteiden haitoista.

Ei vaadi muita toimenpiteita
padivystyksissa.

Toimintaryhmissa ja leireilla
toimitaan omien ohjeiden

mukaan.

Ilmoituksen voi tehda vastaava
tai sovitusti paivystaja. Jos
tilanne j&& huolestuttamaan,
keskustele paivystyksen
vastaavan kanssa.

https://thl fi/fi/web/lastensuojelun-

kasikirja/tyoprosessiflastensuojeluilmoitus-ja-
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Liite 6. IMS-prosessikaavio pisteen toiminnasta

% Yhteydenpito
2 yhteistyo-
§ pe{:'-"nm“ Kokonaisvastuu pisteen toimivuudesta kumppaneihin
& ja
£ viranomaisiin
. '
@
g€ Tarvittaessa H
28 Varmistaa konsultoi '
T3 Tukee tilannearvion tekemisessa kirjaukset 30 ensiauttajia tai '
- min valein hilyttaa !
35 lisaapua '
[t :
L
@ H
é ( ) :
Z Haastattelee ja H
& R Kirjaa uojalta i
g ol tiedot !
° = L}
£ i Seuraa ja " Jos asiakas on "
a Asiakasta s Keskustelee Selvittad alaikiinen = H
vastaan farvitlogtsa VaPrmln minne lahtee Ottaa Asiakas H
tydparin 5.30 min mukaisesti ja kenen yhteyden poistuu B
kanssa e kanssa vanhempiin/ '
tarvt. LS !
~ Vastaanottaa H
asiakkaan - '
kaavakkeen H
\ / '
'
T
'
'
'
'
'

Tallennettava tieto| Paihdepaivystaja

Raportointikaavake

Mededsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnnnnnnnnnnnnna]l
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Liite 7. Selviamispisteen asiakkaan seurantalomake

Punainen Risti+ SELVIAMISPISTETOIMINTA | | TOIMINTA SELYIAMISPISTEELLA

: pe la su Tuloaika: ¥astaanottaja: Mita?

Kagtetyr paihteet | Kuka kertoi? i Kuinka Aikavali Koska
§&: pe-la la-su su-ma [Olut. kannabis) paljon? viimeisin?
Puu: Alkohali Itze § kaveri
Sangyn nro:
Tulijalnimimerkki: Huumeet Itse d kaveri
ENSIARYIO { TULOTIEDOT Laakkeer Ise f kaveri
Hengitystie Hengitys Yerenkierto| Tajunta Puhe Muuta Muuta Itse d kaveri
Auoin Mormaali Rannesyke Hereilld Agiallinen | Oksentaa
tuntuy
Uhattuna Waikeutunut Rannesyke ei Herés puheslle Sekava Ahdisturut Keskustelu " .
tuniny Kylls Ei
Eihengity | Funees ulkoinen Herss kivulle Aintely Artynyt T:_k'pa“'e'u""“ _m
warenructs ohjaus Kl Ei
- mista ita ?
i herstelt Suisss Ei mitssn Muuta; mistd puhuttu, mita tehty?
Ika: OO Yl 30w, o 18-30u.
O 1517 v O AllelSv. Syntwucsifiki?,

Alaikaisen { jatkoon

Tarjoa tukipalveluita /
kotikaupunki [osoite] ; e

hjaa niihin

Alsik3izes Tankcmpicn yhtepsticdot:

Kenelle 533 ilmoittas ctts om t331IS7. 4 [ osikites ]
Kenelle 533 ilmoittas «tt3 om t33lI52. [ 4 o
LAHTOTIEDOT
Mista tullut /
Loytopaikka? Klo aika: Lk Mihin 13hti? fener, Tila I5hdettsess?
“Wiranomainen: Kaveri:
Kuka toi: Kawerin | numero:
I EA Itze
Muuta h il esim. tull ollut omai: 1 Asiakkaan palaute: kysy arvosana .. ... [1-5, B=paras]
Fuomen Punainen Rizt © PRihdstyd el mizpiztetoimints
PERUSELINTOIMINNOT
Sdngyn nro: | Perussairaudet: Ladkitys:
Klo Hengitys Verenkierto Tajunta Muuta
Taa- |M=Mor- |Happisa]Syke! |Rytmi |VYerenpaine |lho Silmien |Puhe Liike Promil-|Saanut |Muuta tietoa: Tilannetta
juus/ |maali turaatio [|min T=ta- |RR Limpa- avaus 1.asial- 1.roudat-taal]let %o, |sokeria |parantava toiminta ja vaste
min R=rohi- Sp02 sainen |l1=istuen raja, l5mpa | 1.0ma- linen keho-tukszia || mitta-rin | Ei=E [Kulien kaantd 30 min. valein. kMabhd.
zeva E= M=Maaten Hhuume., alaitt. 2. zekava |2.reagoi nra? : |werensokeri]
¥=vin- epata- kosteus.  f2 kelo- 3. dante- | kipuun
kuva =ainen van tuksesta g 3.&i reagoi kozka?
K =kuor- Jkivusta |4.e kipuun [ok=en-
saus 4 i rnitaan taakao?]
lainkaan

TULOTIEDOT / PISTEELLAOLOTIEDOT

LAHTOTIEDOT

Huomioitavaa:

Hualtasjien tiedot ker St535n alaikSisten osalta, jotta vanhempiin voidaan olla vhtevdess 5. Tiedot hEvitetS5n asianmuk aisesti heti, kun niits e enss tanica,

b=1F!
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Liite 8.
Selviamispisteen vastaavien koontilomake

Lomake on tehty helpottamaan ja nopeuttamaan selvidmispisteen raportointia. Se auttaa myos
seuraavaa vastaavaa hahmottamaan nopeasti edellisen vuoron tapahtumat. Sen pohjalta tehdaan
koonti tilaajalle, viranomaisille ja yhteistydkumppaneille sekd kootaan tilastot toiminnasta.

Jokainen vastaava tayttaa tahan vuoronsa jalkeen olennaiset tiedot. Tiedot kannattaa tayttda heti oman
vuoron loputtua, jolloin kaikki tapahtumat ovat parhaiten muistissa. Tdytetty lomake toimitetaan
osastossa sen toiminnan vastaavalle, joka on selviamispisteen toteuttanut. Koonnin toimittaminen
myds  padihdetyén suunnittelijalle  auttaa kehittdmdan  toimintaa ja sen seurantaa
(festarit@punainenristi.fi).

Tapahtuma/tilaisuus

Tayta aina vuorosi lopussa alla olevaan taulukkoon tehtyjen lastensuojeluilmoitusten seka
poliisin ja sairaankuljetuksen mukaan vuorosi aikana lahteneiden maarat. Jos ilmoituksia ei
ole tehty tai ketdan toimitettu jatkohoitoon, merkitse 0 tai -. Lomakkeen lopussa lisdtilaa
kirjata huomioita ja palautetta.

Vastaava/ | Asiakas- | Lastensuojelu- | Poliisi | Ensihoito | Muuta?***

kellonajat* | maara Ilmoitukset

*Vastaava ja vuoro: Nimikirjaimet riittaa, vuoron paivystysaika esim. pe 17-01

**Asiakasmaara: Jos asiakaslomakkeet numeroidaan juoksevalla numeroinnilla, merkitdan oman vuoron aikana
lahteneet asiakkaat eli kirjanpitoon siirretyt lomakkeet ellei juoksevaa numeroa ole, niin asiakkaiden lukumaara.
***Muuta: Muita huomioita vuoron aikana, esim. paljon tiettya ainetta, poikkeuksellisen vilkasta, liian pieni/suuri
miehitys tms.
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Yleista palautetta selviamispisteen toimivuudesta?
(Mika sujui hyvin? Mita pitdisi kehittaa? Miten kehittda raportointia?
Hankintatarpeita? jne.. )

Muita huomioita tapahtumasta?

(Tapahtuiko jotain erityista tai havaitsitteko jotain kiinnostavaa, mista olisi
hyva tiedottaa esim. yhteistydkumppaneita, tilaajaa, Nopean viestinnan
verkostoa (ammattilaisten verkosto, jossa tiedotetaan muutoksista
paihteiden kayttétrendeissa tai kaytetyista aineista) jne.?)




Liite 9. Tavaraluetteloa

Esimerkki tarvikeluettelosta,
poimi tarvittavat

Oksennuspussit tai vati + pussi
Suojakasineet: S
Suojakasineet: M
Suojakasineet: L
Suojakasineet: XL
Suojakasine kumiallergiselle
Kasinetelineet
Pumppukasidesit

Valineiden desinfiointiaine
Jatesdkkeja: roskikset, 250 | patjojen
paalle

Kasipaperia

Kirjoitusalustat
Toimistotarvikkeita: teippi,
muovitaskut, kynat
Taskulamppuja

Valaisimia teltalle
Jatkojohtoja

Sormiparistoja
Avaruuslakanoita ja huopia
Pressu

Retkituoleja

Poytia: 2 kpl
Solumuovipatjat
Viestintavalineet?

Iso vesitonkka

Sokeripitoista mehua + pullo
laimennetulle
Kertakayttomukit
Valipalatavarat
Verenpainemittari
Pulssioksimetri

Alkometri + pillit
Kuumemittari

Sailytysastia mittareille
Sarmaastia

Puhelinten laturisetti + varavirta
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Selviamispisteen asiakkaan
seurantalomake

Kulkulomakkeet (Liite 9) kiertaville
Vastaavan koostelomake

Seindkello sekuntiviisarilla
Asiakaspaikkanumerot

VarPu-malli seinalle

Koreja asiakkaiden tavaroille
Kayntikortit, jossa yhteystiedot, josta
esim. vanhemmat voivat kysya
lisatietoja selviamispisteen toiminnasta.
Sarkyvaa-setit ja Sarkyvaa esite (eri
kielet?)

Magnesium, jota annetaan sita
pyytaville tuotteen ohjeistuksen
mukaisesti. Kirjataan
seurantalomakkeelle.

Kiertoon paihdekysely

Paivystysliivit ja selkd/rintamerkit
Narua, nippusiteita

Paihdetyon jaettavia pefletteja
Paivystdjien tydvuorolistat ja muut
tiedot

Vaihtovaatetta asiakkaille
Kangaskassit kiertaville



Liite 10. Partioiden kulkujen seurantalomake

KULKULOMAKE

Padiva

Lahto
klo

Kulku
nro/nimi

Ketka
kulussa

Alue
/

reitti

Herattely

Ensiapu

VarPut

Aineet,
joihin
tormatty
tai joista
keskusteltu

Havainnot
tai saatu
palaute

Paluu
klo
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