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1 Yleiskatsaus vuoden 2023 toimintaan   
 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osas-

ton vuoden 2023 toiminnan pääpainopis-

teenä oli Jyväskylän osaston vapaaehtois-

ten jaksaminen sekä vapaaehtoisten muis-

tamisessa eri tavoin.  Jyväskylän osasto 

tarjosi vapaaehtoisilleen elokuvanäytöksen 

tiistaina 9.5.2023 Villa Rannassa. Eloku-

vanäytös oli osallistujille maksuton ja sen 

kustannukset katettiin ensiapukoulutuk-

sella Villa Rannan henkilökunnalle. Osasto 

tarjosi elokuvaan osallistujille myös limsan 

ja popcornit. 

 

Suomen Punainen Risti käynnisti hätä-

apukeräyksen Turkissa ja Syyriassa 6. 

2.2023 tapahtuneen voimakkaan maanjä-

ristyksen uhreille. Osasto keräsi helmi-

kuun aikana lipaskeräyksellä katastrofira-

hastoon yhteensä 2 350,48 euroa. Jyväs-

kylän ja Kuokkalan osastojen yhteinen 

Nälkäpäivä-keräys (28.-30.9.2023) tuotti 

yhteensä 16 577,56 euroa Suomen Punai-

sen Ristin katastrofirahastoon. 

Suomen Punaisen Ristin yleiskokous jär-

jestettiin Joensuussa 10.-11.6.2023.  Jy-

väskylän osasto teki aloitteen yleiskokouk-

selle Hyväpäivä -avustuksen jatkamisesta. 

Yleiskokous valitsi järjestön hallituksen 

puheenjohtajan, varapuheenjohtajat, jäse-

net, valtuuston puheenjohtajan, varapu-

heenjohtajat ja jäsenet sekä varajäsenet.  

Sami Luoma-aho Jyväskylän osastosta 

valittiin Suomen Punaisen Ristin valtuus-

ton varajäseneksi kaudelle 2023-2026. 

Järjestön uudet säännöt hyväksyttiin ja 

tässä sääntökeskustelussa nousi voimak-

kaasti esille nuorten asema järjestössä. 

Ensiapuryhmä päivysti vuonna 2023 yh-

teensä 102 tapahtumassa ja päivystyshen-

kilötunteja kerääntyi 2201. Vuonna 2023 

ensiapupäivystyksissä autettiin 363 henki-

löä.  

Ensiapu- ja ensihuoltoryhmät auttoivat 

vuonna 2023 yhteensä 57 ihmistä eri ka-

donneen henkilön etsinnöissä sekä tulipa-

lon jälkeisessä ensihuollossa.   

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osasto 

jakoi 173 kappaletta 70 euron arvoisia Hy-

vä Joulumieli -lahjakortteja jyväskyläläisil-

le lapsiperheille Keski-Suomen hyvinvoin-

tialueen Jyväskylän lastensuojelun avo-

huollon kautta marras-joulukuussa 2023.  

Vuoden 2023 lopussa Jyväskylän osaston 

jäsenmäärä oli 1 195 henkeä. 

 

Jyväskylässä 29.3.2023 järjestetty sään-

tömääräinen kevätkokous päätti myydä 

Jyväskylän osastolle testamentilla saadun 

osakehuoneiston. Asunto myytiin kevät-

kokouksen päätöksen mukaisesti. Jyväsky-

län osasto sai myös toisen testamentin 

käytettäväksi nuorisotoimintaan.  Tilin-

päätös vuodelta 2023 osoittaa euroa           

9 256,85 euroa ylijäämää.           



    

 

2 Osaston rooli Punaisen Ristin edustajana paikkakunnalla  
 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osas-

ton sääntömääräinen kevätkokous järjes-

tettiin 29.3.2023 Jyväskylässä. Paikalla oli 

21 jäsentä. Sääntömääräinen syyskokous 

järjestettiin 22.11.2023 Jyväskylässä. Pai-

kalla oli myös 21 jäsentä ja yksi jäsen toi-

sesta osastosta.  

 

Jyväskylän osaton hallitus kokoontui 

vuonna 2023 yhteensä kahdeksan kertaa. 

Markku Reposelle myönnettiin ero Jyväs-

kylän osaston hallituksen jäsenyydestä 

hallituksen kokouksessa 6/2023, 6.9.2023 

tämän siirryttyä Länsi-Suomen piirin 

työntekijäksi sekä Leena Tiaiselle myön-

nettiin ero hallituksen kokouksessa 

8/2023, 1.11.2023.  

 

Suomen Punaisen Ristin Länsi-Suomen 

piirin vuosikokous järjestettiin 22.4.2023 

Härmän Kylpylässä Ylihärmässä. Virallisi-

na piirin vuosikokousedustajina toimivat 

Vieno Aho, Jouko Aho, Sari Hovila, Marko 

Tervo, Olli Lehtonen, Katja Hölsä, Markku 

Maukonen, Sari Kivelä, Sharon Garnett, 

Alpo Tanskanen, Kristiina Alho, Anneli 

Lehtonen ja Kati Partanen. 

Suomen Punaisen Ristin yleiskokous jär-

jestettiin Joensuussa 10.-11.6.2023. Yleis-

kokousedustajina toimivat Kristiina Alho, 

Leena Tiainen, Olli Lehtonen, Minna 

Luoma, Markku Maukonen, Kati Partanen 

ja Marko Tervo. Kokouksessa tehtiin hen-

kilövalintoja, hyväksyttiin toimintalinjaus 

vuosille 2024-2026, käsiteltiin osastojen 

tekemät aloitteet, hyväksyttiin järjestön 

uudet säännöt sekä palkittiin ansioituneita 

vapaaehtoisia.  

Jyväskylän ja Kuokkalan osastot tekivät 

yleiskokoukselle aloitteen Hyvä päivä -

avustusten jakamisen jatkamisesta. Yleis-

kokous hyväksyi aloitteen seuraavin muu-

toksin: Hyvä päivä -avustusten jakaminen 

loppuu päätöksen mukaisesti vuoden 2023 

lopussa. Avustukset pohjautuivat alun pe-

rin aiemmin toteutetun Hyväpäivä-

keräyksen tuottoihin. Viimeiset vuodet 

avustukset ovat olleet omarahoitteisia. 

Avustuksia on jaettu vuosittain 30–40 

osastolle ja ne ovat osin olleet päällekkäi-

siä muiden osastoille jaettavien valtakun-

nallisten avustusten kanssa (piirien kautta 

jaettava toimintatuki, katastrofirahaston 

käyttö kotimaan häiriötilanteissa ja rahoit-

tajan ulkopuolisen, esimerkiksi Lähi-

Tapiolan, tuella myönnetyt avustukset). 

Avustusten myöntöprosessi on ollut hal-

linnollisesti raskas. Järjestön hallitus sel-

vittää osastoille jaettavien avustusten ko-

konaisuutta, tarvetta ja vaikutuksia. Mah-

dollisen valtakunnallisen osastoille ja toi-

mintaryhmille myönnettävän rahoituksen 

tulee olla toimintalinjauksen mukainen, 

eri osastoille ja toimialoille tasapuolinen 

sekä prosessiltaan selkeä. Selvitystyössä 

arvioidaan ulkopuolisen rahoituksen mah-

dollisuudet. 

Yleiskokouksessa Sami Luoma-aho Jyväs-

kylän osastosta valittiin Suomen Punaisen 
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Ristin valtuuston varajäseneksi kaudelle 

2023-2026. Järjestön uudet säännöt hy-

väksyttiin ja tässä sääntökeskustelussa 

nousi voimakkaasti esille nuorten asema 

järjestössä. 

 
Jyväskylän osaton hallitus 2023  
puheenjohtaja Sari Hovila 
varapuheenjohtaja, kotimaan avun ja valmiuden yhteyshenkilö Jouko Aho 
nuoristoiminnan ja kouluyhteistyön yhteyshenkilö Vieno Aho 
terveyden edistämisen yhteyshenkilö Kristiina Alho 
piirihallituksen jäsen  Sami Luoma-aho 
keräyspäällikkö  Olli Lehtonen 
OSSI-yhteyshenkilö Markku Maukonen 
 Markku Reponen (6.9.2023 asti) 
jäsenmestari Maarit Ryhänen 
Tikkakosken ystävätoiminnan yhteyshenkilö Leena Tiainen (1.11.2023 asti) 
tiedottaja Marko Tervo 
Veripalvelun yhteyshenkilö Juha Vimpari 
Muut luottamushenkilöt  
sihteeri, toiminnanohjaaja  Päivi Polvi 
rahastonhoitaja Katja Hölsä 
kotoutumisen tuen yhteyshenkilö Eeva-Liisa Vihinen 
Toiminnantarkastajat   
toiminnantarkastaja Liisa Ojala 
varatoiminnantarkastaja Erkki Hietala  

 

2.1 Jäsenhankinta 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osas-

ton jäsenmäärä vuoden 2023 lopussa oli 

yhteensä 1 195 henkeä (vuoden 2022 lo-

pussa 1 259 henkeä).   

 

Jyväskylän osaston teki yhdessä keskus-

toimiston tiedotuksen ja sen yhteistyö-

mainostoimiston kanssa uuden osaston 

yleisesitteen jäsenhankintaa varten vuon-

na 2023. 

 

Jäsenmestarina vuonna 2023 toimi Maarit 

Ryhänen.  

 

 

Kaavio 1: Jäsenmäärän kehitys vuosina 2005-2023  
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           Marko Tervo 

2.2 Jäsenten motivointi  

Jyväskylän osaston jäsenille ei lähetetty 

jäsenkirjettä vuonna 2023.  

Suomen Punaisen Ristin Länsi-Suomen 

piiri järjesti 22.4.2023 Härmän Kylpylässä 

Ylihärmässä järjestetyn vuosikokouksen 

yhteydessä RedStory Gaalan Suomen Pu-

naisen Ristin Länsi-Suomen piirin 90-

vuotisjuhlavuoden kunnaiksi.  Juhlassa 

palkittiin vuoden johtotähdeksi valittu 

Vapepa-johtaja Sari Kivelä sekä vuoden 

nopeaksi lähtijäksi (ensihuolto) valittu 

Jouko Aho.   

Suomen Punaisen Ristin Länsi-Suomen 

piirin hallitus myönsi 26.10.2022 Pirkko 

Koskelalle ja Leena Uustalolle Suomen 

Punaisen Ristin ansiomerkit kiitoksena 

ansiokkaasta työstä Punaisen Ristin pää-

määrien hyväksi. Puheenjohtaja Sari Hovi-

la ja Leena Tiainen luovuttivat ansiomerkit 

palkituille Jyväskylän osaston sääntömää-

räisessä kevätkokouksessa 29.3.2023. 

Tasavallan Presidentti myönsi 16.2.2023 

Suomen Punaisen Ristin hallituksen esi-

tyksestä Sirkku Laurilalle, Minna Luomal-

le ja Markku Reposelle Suomen Punaisen 

Ristin pronssisen ansiomitalin kiitoksena 

ansiokkaasta työstä Suomen Punaisen Ris-

tin päämäärien hyväksi. Laurilan ja Luo-

man ansiomitalit luovutettiin Länsi-

Suomen piirin vuosikokouksessa Ylihär-

mässä 22.4.2023 ja Reposen merkki luo-

vutettiin hänelle myöhemmin.  Tasavallan 

Presidentti myönsi myös Suomen Punai-

sen Ristin kultaisen ansiomitalin Eeva 

Hautaselle ja Marko Tervolle. Kultainen 

ansiomitali luovutettiin Hautaselle Jyväs-

kylän osaston sääntömääräisessä syysko-

kouksessa 22.11.2023 Jyväskylässä ja Ter-

volle Suomen Punaisen Ristin yleisko-

kouksessa 10.6.2024 Joensuussa.   

  

Suomen Punaisen Ristin ansiomitaleja Suomen Punaisen Ristin yleiskokouksessa Joensuussa 

10.6.2023 odottamassa jakoa.  
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2.2 Perusperiaatteiden tunnetuksi tekeminen ja tiedostustoiminta 

Sisäinen tiedottaminen  

Vapaaehtoisille lähetettiin sähköpostia ja 

kirjeitä. Tarvittaessa heille myös soitettiin 

puhelimitse. Ensiapuryhmä käytti HUPSIS 

– tietokantaa ensiapupäivystäjien rekry-

tointiin ja ensiapupäivystysten organisoin-

tiin liittyen. Vapaaehtoinen pelastuspalve-

lu käytti omaa toiminnanohjausjärjestel-

mää, OHTOa vapaaehtoisten hälyttämi-

seen äkillisissä onnettomuustilanteissa. 

Osaston hallituksella oli pilvipalvelu, jossa 

hallituksen jäsenet pystyivät itse valmiste-

lemaan kokouksissa käsiteltäviä asioita ja 

saamaan käyttöönsä valmistuneet pöytä-

kirjat. 

 

Maksetut ilmoitukset  

Osaston sääntömääräisestä kevätkokouksesta (29.3.2023) jul-

kaistiin maksullinen ilmoitus sanomalehti Keskisuomalaisen 

KOKOUKSIA– palstalla 21.3.2023 ja sääntömääräisestä syys-

kokouksesta (22.11.2022) KOKOUKSIA -palstalla 14.11.2023 

julkaistuissa lehdissä. 

 

Suomen Punaisen Ristin Länsi-Suomen piiri maksoi ilmoituk-

sen sanomalehti Keskisuomalaiseen 21.3.2023 Terveyspisteen 

tulevista aukiolopäivistä. Ilmoitus lisäsi kävijöiden määrää ter-

veyspisteellä.  

 

Suur-Jyväskylän lehdessä julkaistiin 20.9.2023 maksullinen 

ilmoitus tulevasta Nälkäpäivä -keräyksestä ja alueen osastojen 

(Jyväskylä, Korpilahti, Muurame, Petäjävesi) keräystapahtu-

mista. Ilmoituksen maksoi Länsi-Suomen piiri.  

 

 

 

 

 

Vapaaehtoisten kouluttaminen  

Keskustoimiston viestintä järjesti 

13.9.2023 uudestaan valtakunnallisen we-

binaariin teemalla ”Viestintä auttamistai-

tona”, jossa kouluttajana toimivat viestin-

nän asiantuntija Aku Suomalainen keskus-

toimistosta ja tiedottaja Marko Tervo Jy-

väskylän osastosta.  Koulutuksessa Tervo 

kertoi osallistujille Palokan seniorikerros-

talojen tulipalon (2020) jälkeisestä tiedo-

tusoperaatiosta. Samalla sovittiin koulu-

tusten jatkamisesta vuonna 2024. 



8  

 

 

Järjestön ilmeen uudistaminen 

Tiedottaja uudisti Jyväskylän osaston hai-

tariyleisesitteen yhdessä keskustoimiston 

tiedotuksen ja sen kumppanimainostoimis-

ton kanssa uuden graafisen ilmeen mu-

kaiseksi.  Jyväskylän osaston hallitus päätti 

tilata kilpailutuksen jälkeen kokouksessaan 

6/2023, 6.9.2023 Jyväskylän osaston suo-

malaiselle FCS-ympäristö-sertifioidulle 

esitepaperille painettua haitariyleisesitettä 

2023 yhteensä 4 000 kappaletta 4M Suomi 

Oy:ltä. 

Ensiapuryhmälle hankittiin kaksi graafisen 

ohjeen mukaista Ensiapu -surffilippua jal-

koineen ensiapupäivystyspisteiden merkit-

semiseen.  Tiedottaja teetätti Cameleon 

Painossa ja Gradian vaatetusalan opiskeli-

joilla ensiapu- ja ensihuoltoryhmille järjes-

tötunnukset päivystysasuihin. Samalla tee-

tettiin ensiauttaja ja ryhmäjohtaja -

tunnukset sekä ENSIAPU -tunnukset en-

siapulaukkuihin.  

Internet -kotisivut  

Jyväskylän osasto ylläpiti RedNetissä 

osoitteessa jyvaskyla.punainenristi.fi In-

ternet -kotisivuja. Sivuja päivitettiin sään-

nöllisesti. Sivuille julkaistiin mm. tapah-

tumakalenterissa tapahtumia, uutisia sekä 

eri toimintaryhmien ohjelmia. Jokaisella 

toimintaryhmällä oli Internet -sivuilla oma 

sivu, joita päivitettiin tarpeen mukaan. 

Mediaseurantaa 

Jyväskylän osaston hätäapukeräys Turkin ja Syyrian maanjä-

ristysten uhreille oli esillä Radio Yle Jyväskylän uutislähetyk-

sissä 7.2.2023, jossa haastateltiin keräysjohtaja Olli Lehtosta.  

 

YLE uutisoi verkkosivuillaan 6.2.2023 “Kati Partanen on tois-

tuvasti pakannut laukkunsa pikavauhtia ja lähtenyt autta-

maan katastrofialueille”. Artikkelissa haastateltiin avustus-

työntekijä Kati Partasta liittyen Turkin ja Syyrian maanjäris-

tykseen 
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Sanomalehti Keskisuomalainen kertoi isossa artikkelissa 

9.2.20223 “Auttajan on siedettävä painetta ja epävakaita oloja”. 

Artikkelissa haastateltiin Punaisen Ristin avustustyöntekijä Jan-

ne Mäkisaloa Jyväskylästä liittyen Turkin ja Syyrian maanjäris-

tykseen.  

 

Sanomalehti Keskisuomalainen uutisoi 10.2.2023 20 vuoden ta-

kaisesta Jyväskylän Paviljongin messuhallin kattoturmasta “Moni 

asia muuttui kattoromahduksen seurauksena”. “Messuhallin kat-

toturmasta seurasi pitkä jälkipyykki”. Artikkelissa oli valokuva, 

jossa “Rauniokoira Aleksi oli yksi neljästä koirasta, jotka lähe-

tettiin tarkastamaan, on raunioissa ihmisiä”. Kuvassa koiran 

ohjaaja oli pukeutunut Punaisen Ristin ensiapuryhmien päivys-

tysasuun koska koiran ohjaaja toimi myös Suomen Punaisen Ris-

tin Jyväskylän osaston ensiapuryhmässä. 

 

Keskisuomalainen uutisoi 21.3.2023 “Asukkaiden paluu palota-

loon venähtää päiviksi”. Tekstissä, mainittiin että “Koukka ker-

too, että asukkaat ovat soitelleet hänelle tiuhaan maanantaina. 

Punaisen Ristin kriisiensiapuryhmä oli palopaikalla ja ja järjes-

teli majoitusta tarvitsijoille. Koukan mukaan asukkaita majoit-

tui myös hotelliin. – SPR:n ihmiset selvittelivät majoitusta sel-

laisille, joilla ei ollut mökkiä, tuttavaa tai sukulaista avuksi. Jo-

kaiselle talosta poistuneelle on käsittääkseni löytynyt joku ma-

joitus eilen. Tilanne mutkistuu nyt, kun paluu venyy pitemmäk-

si. Olen tänään antanut soittajille Keski-Suomen kriisipalvelun 

numeron. Sieltä myös järjestetään tarvitsijoille tilapäisasuntoja. 

SPR:n ja kriisipalvelun kautta asuntoja järjestyy pariksi päi-

väksi, mutta kyllä tässä on ihmisten mietittävä muita keinoja 

majoittua, sanoo Koukka.” 

 

Tiedottaja Marko Tervo lähetti tiedotteen 13.3.2023 “Rasis-

minvastainen tempaus Jyväskylässä 20.3.2023”. Tiedotetta 

valmisteli myös yhteisöpedagogiopiskelija, ensiapuryhmän 

ryhmänjohtaja Katja Hölsä.  Sanomalehti Keskisuomalaisen 

valokuvaaja tuli mukaan tapahtumaan ja seuraavan päivän 

lehdessä 21.3.2023 oli uutinen “Jyväskylän keskustassa 
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Palokka-lehdessä oli 2.8.2023 Tohina-ohjelma 16.-20.8.2023, 

jossa mainittiin Tohinatori Ilmavoimamuseon pihassa klo 10-

14 ja siellä oleva SPR:n Nallesairaala.  Palokka-lehti jatkoi 

30.8.2023 raportointia Tohinoista. “Tikkakosken Tohinat -

kylätapahtuma oli täynnä touhua ja tohinaa”. Keskisuoma-

lainen uutisoi 15.8.2023 “Tikkakosken tohinat alkaa keski-

viikkona - Tohinotaroin paikka nyt Ilmavoimamuseolla”. 

Tekstissä “Lapsille on tarjolla monenlaista: kasvomaalausta, 

poniajelua, paloauton ja ambulanssin esittelyä, temppura-

taa, pomppulinna ja SPR:n Nallesairaala.”  Tekstissä “Las-

tenalueelta löytyivät mm. pomppulinna, polkuautot, toiminta- 

ja keppihevosradat, SPR:n Nallesairaala, onnenpyörä, kasvo-

tatuointeja.”  

 

Vaajakosken aluelehti Wesmannissa oli 16.8.2023 artikkeli 

“Näin varaudut metsässä eksymiseen - valmistaudu marjas-

tus- tai sienestysretkelle Vapaaehtoisen pelastuspalvelun 

vinkkien avulla”. Artikkeli on Suomen Punaisen Ristin valta-

kunnallisen tiedotteen pohjalta laadittu.  

 

 

 

 

 

 

 

heitettiin ennakkoluulot roskiin”. 

 

Palokka -lehdessä oli MLL Tikkakosken laatima artikkeli 

31.5.2023 ”ILMAILUN ILOA – lastenpäivässä oli ennätys-

yleisö”.   

 

Tiedottaja Marko Tervo lähetti tiedotusvälineille tiedotteen 

31.5.2023 ”Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston en-

siapuryhmä turvaa nuorten kesäloman aloitusta 3.6.2023 

kello 19 alkaen Jyväskylässä”. Sanomalehti Keskisuomalai-

nen uutisoi 3.6.2023 “Poliisi ja vapaaehtoiset turvaavat lauan-

taina päättäjäisjuhlintaa”. Tekstissä “Juhlapaikoille jalkautu-

vat myös kaupungin ja seurakunnan työtekijät sekä SPR:n ja 

Vapaaehtoisen pelastuspalvelun Vapepan väki”. 
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Palokka -lehdessä oli 16.8.2023 artikkeli “Tikkakosken Tohi-

nat - kylätapahtumassa perinteitä ja uusia tuulia” tekstissä 

“Lastenalue toteutetaan yhteistyössä MLL Tikkakosken, Tik-

kakosken Lähikirkkoalueen sekä Tikkakosken helluntaiseu-

rakunnan kanssa. Lasten alueella pääsee mm. pomppulin-

naan, polkuautoilemaan, toimintaradalla, keppihevosradol-

la, seuraaman TiVoLi:n voimisteluesityksiä, tutustumaan 

Nallesairaalaan, jossa voi hoitaa omaa pehmoleulua ja tu-

tustua ensiapuvälineistöön ja päivästä voi ottaa muistoksi 

kasvomaalauksen.” 

 

Sanomalehti Keskisuomalainen uutisoi etusivullaan 3.10.2023 

“Ruoka-apua jaetaan kohta myös 40 euron maksukortteina -

Vähävaraisille työttömille ja heidän perheilleen kohdistettuja 

maksukorttien jakelu alkaa lokakuussa noin 200 toimipis-

teessä eri puolilla Suomea. Maksukortteja ei jaeta jonotuspe-

riaatteella vaan avuntarvitsijat etsitään muilla keinoilla.” 

Sisäsivulla oleva artikkeli “Ruoka-avun jakaminen maksu-

kortteina alkaa”. Tekstissä “Maksukorttien jakajiksi valitiin 

ensimmäisellä hakukierroksella Suomen Helluntaikirkko, 

Suomen Punainen Risti (SPR), Vihreä Keidas ry ja ryhmä-

hanke, jonka rahoituspäätöstä ei ole vielä tehty. Hellun-

taikirkko jakaa kortteja 107 toimipisteessä. SPR 105 paikka-

kunnalla ja Vihreä Keidas Helsingissä ja pääkaupunkiseu-

dulla”. Artikkeli aiheutti yhteydenottojen vyöryn Jyväskylän 

osastoon, vaikka osasto ei jaa maksukortteja. Lopulta selvisi, 

että Jyvässeudulla apua jakaa Suomen Punaisen Ristin Länsi-

Suomen piiri.   

 

 

 

 

 

 

Sähköposti 

Jyväskylän osaston sähköpostin tuli vuo-

den 2023 aikana runsaasti yhteydenottoja 

eri tahoilta. Suomen Punaisen Ristin kes-

kustoimiston ovelta ovelle kiertävät Face 

to face -varainhankki-jat eli ”feissarit” he-

rättivät yleisössä paljon kysymyksiä ja näi-

tä kysymyksiä välitettiin edelleen keskus-
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toimistoon Helsinkiin.   Ensiapukoulutuk-

sista, jäsenyydestä, tutustumiskäynneistä, 

työharjoittelusta ja vapaaehtoiseksi ilmoit-

tautumisesta tuli myös viestejä. Vastaanot-

tokeskusta käsittelevät viestit välitettiin 

vastaanottokeskukseen  ja ESR+ -

lahjakortteja käsittelevät viestit Länsi-

Suomen piiriin.  

 

Arjen avulla, ensiapuryhmällä, ensihuolto-

ryhmällä, Kokeneilla konkareilla ja toi-

minnanohjaajalla oli käytössään myös 

omat sähköpostiosoitteet omaan viestin-

tään. 

 

 

  

Taulukko 1: Järjestetyt toiminnan esittelyt 2023 

Päivämäärä Tapahtuma Paikalla  
osastosta 

Paikalla 

14.1.2023 Moottoripyöräharrastajien Rompepäivä Paviljongissa 
 

1 20 

2.2.2023 Nordean eläkeläisten ryhmä “Vanhat kurret”, Suomen Punaisen Ristin Jyväsky-
län osaston toiminnan sekä Ukrainan avustusoperaation esittely 

1 16 

2.2.2023 Jyväskylän osaston toiminnan esittely SPR-Kirppiksellä 
 

1 20 

13.2.2023 Arffman kotokoulutusryhmälle Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston, 
Ukrainan avustusoperaation sekä Turkin ja Syyrian maanjäristyksen avustusope-
raation esittely 

1 14 

15.2.2023 Vapaaehtoistoiminnan messut, Kaupunginkirjasto 
  

2 40 

23.2.2023 Osaston ja ensiapuryhmä toiminnan esittelyä sekä paineluelvytyspiste Jyväsky-
län Lyseon lukion ja Gradian merkonomiopiskelijoiden yhteisellä aulatorilla 23.2. 

2 20 

15.3.2023 Schildtin lukion ryhmä belgialaisia vaihto-opiskelijoita tutustumassa Punaisen 
Ristin Jyväskylän osastoon. 

1 20 

15.-16.3.2023 Monialaisten oppimiskokonaisuuksien päivä, Huhtasuon yhtenäiskoulu 1 145 

21.3.2023 Jyväskylän yliopiston luokanopettajaksi opiskelevien ainejärjestön Pedago ry:n 
järjestämään työelämäpäivää  

1 30 

11.5.2023 Punaisen Ristin viikon tapatuma Sammonkadulla ”Avustustyöntekijä Petri Heini-
koski kertoo kokemuksistaan Ukrainan avustusoperaatiosta”  

1 8 

 2.10.2023 Seniorimessut 2 400 

16.10.2023 Elvytystempaus yhdessä Jyväskylän sydänyhdistyksen kanssa, Kauppakeskus 
Seppä 

4 25 

17.10.2023 Asunnottomien yö 2 10 

1.11.2023 Schildtin lukion päihdemessut 2 100 

30.11.2023 Jyväskylän yliopiston seksuaaliterveyspäivä  1 20 

YHTEENSÄ 
23 
 

888 

 
Sosiaalinen media 

Jyväskylän osaston Facebook -sivulla seu-

raajia oli yhteensä 1 336 vuonna 2023 

(vuonna 2022 1 248). Julkaisuja yhteensä 

112 vuonna 2023 (222). Instagram -tilillä 

seuraajia oli yhteensä 877 (823). Julkaisu-

ja tehtiin 54 vuonna 2023 (84) Suomen 

Punaisen Ristin Jyväskylän osastolle oli jo 

aikaisemmin perustettu LinkedIn -tili. 

Tiliä ei kuitenkaan oltu aktiivisesti ylläpi-

detty tai seurattu. Nyt tiedottaja otti tilin 

ylläpidon tehtäväkseen helmikuussa 2023. 

Tilille lisättiin mm. kansikuvat.  Tilillä 

seuraajia oli yhteensä 24 vuonna 2023 ja 

julkaisuja yhteensä 22. X -tilillä (ent. Twit-

ter) seuraajia oli 248 vuonna 2023 (251). 

Twiittejä julkaistiin yhteensä 122 vuonna 

2023 (204).



    

 

2.3 Tapahtumat ja kampanjat 
 
Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osasto osallistui seuraaviin valtakunnallisiin kampanjoi-

hin vuonna 2023:  

• Ystävänpäivä 14.2.2023  

• Rasisminvastainen viikko 20.-26.3.2023 

• Punaisen Ristin viikko 8.-14.5.2023 

• Nälkäpäivä -keräys 28.-30.9.2023  

• Hyvä Joulumieli -keräys 16.11.-24.12.2023 
 

2.4 Oma varainhankinta 

 
Suomen Punaisen Ristin varainhankinan suurimmat tulomuodot vuonna 2023 olivat jäsen-

maksut, ensiapupäivystyskorvaukset ja Keski-Suomen hyvinvointialueen valmiussopimus. 

3 Vapaaehtoispalvelut 

 
Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston toimintamuotoja olivat vuonna 2023 ensiapu-, 

keräys-, kotoutumisen tuki-, nuoriso-, seniori-, valmius- ja ystävätoiminta.  

3.1 Ensiaputoiminta 
 

Jyväskylän osasto järjesti ensiapukoulutusta yleisölle sekä osastossa toimi kaksi ensiapuryh-

mää vuonna 2023.  

3.1.1 Ensiapukoulutus yleisölle  

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston 

ensiapukoulutuksia yleisölle vuonna 2023 piti 

ETK Minna Luoma.  Vuoden 2023 aikana 

järjestettiin yksi SPR Ensiapu 1® 16t -kurssi ja 

kaksi SPR hätäensiapu 8t® - kurssia. Näillä 

osallistujia yhteensä noin 30. Yrityksissä on 

käyty pitämässä lisäksi räätälöityjä ensiavun 

harjoituspäiviä. Näissä osallistujia yhteensä 

noin 150. Lisäksi pieniä järjestöjen, koulujen 

ja toimintaryhmien koulutuksia on pidetty 

ensiapuryhmän aktiivisten toimesta. Näissä 

osallistujia ollut arviolta 50. Tämän lisäksi eri 

yleisötapahtumassa pidetty elvytys näytöksiä 

ja Drop in -koulutuksia.    
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Heidi Jääskeläinen 

 

3.1.2 Jyväskylän osaston ensiapuryhmä 

 

 

Jyväskylän osaston ensiapuryhmällä oli 

vuonna 2023 19 ryhmäiltaa, joissa ryh-

mäiltoihin osallistumiskertoja oli 242. Ke-

väällä 2023 harjoitusiltojen aiheet olivat 

osa SPR Ensiapu 1® 16t -kurssia. Lisäksi 

ensiapuryhmä harjoitteli mm. palovam-

mojen ensiapua, rankavammapotilaan 

tutkimista ja turvallista siirtämistä, elvy-

tystä ja tajuttoman ensiapua useamman 

kerran vuodessa. Lisäksi harjoiteltiin ve-

rensokerin mittausta, joka on palannut 

ensiapupäivystäjän toimenpiteisiin, kun-

han hän on saanut siihen koulutuksen. 

 

Aktiivisia ensiapuryhmäläisiä toimi ryh-

mässä vuonna 2023 noin 20–25. Pitkin 

vuotta tuli uusia ryhmäläisiä ja syksyllä 

ensimmäisillä kerroilla oli paljon uusia 

tutustumassa toimintaan, joista muutama 

myös jäänyt ryhmään. Ryhmään tuli useita 

myös maahan muualta tulleita, joilla ei ole 

vielä riittävän hyvää suomen kielen taitoa, 

joten englannin kieli on tullut ryhmän kie-

leksi. Vuoden lopussa ruvettiin harkitse-

maan heille oman ryhmän perustamista. 
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Hälytystehtävät 

Ensiapuryhmäläisistä 15 kuului myös Va-

paaehtoisen pelastuspalvelun hälytysryh-

mään. Hälytysryhmä sai 5 hälytystä vuon-

na 2023, joista yksi ei johtanut tehtävälle. 

 

Ensiapupäivystykset 

Ensiapupäivystyksiä ensiapuryhmä tuotti 

vuonna 2023 yhteensä 102 kappaletta ja 

näissä tapahtumissa päivystyshenkilötun-

teja kerääntyi 2201. Vuonna 2023 en-

siapupäivystyksissä autettiin 363 henkilöä. 

Päivystyshenkilökertoja kertyi 353 ja päi-

vystyksissä toimineita vapaaehtoisia 37 kpl 

(mukana naapuri osastojen päivystäjiä). 

 

Vuonna 2023 ensiapuryhmällä oli päivys-

tyksiä huomattavasti edellisvuotta enem-

män. Suurin syy lisääntyneisiin päivystyk-

siin on Paviljongin messujen päivystykset. 

Ensiapuryhmä päivysti hyvin erilaisissa 

tapahtumissa. Perinteiset tapahtumat, 

kuten vanhojen tanssit ja Yläkaupungin Yö 

sekä Valon kaupunki säilyivät ensiapu-

ryhmän päivystyksinä. Kuten myös pie-

nemmät rallit lähikunnissa, jotka toteutet-

tiin usein yhteistyönä toisten osastojen 

kanssa. Yksi uusi ja erilainen päivystys oli 

Killerillä järjestetty FD, Finnish Drift Se-

ries:n osakilpailu. Ensiapuryhmä tuotti 

ensiapupäivystyksiä myös lähikuntien 

ryhmien kanssa yhteistyössä. Koulujen 

päättäjäispäivänä ensiapuryhmä päivysti 

kaupungilla ja osaston tiloihin pystytettiin 

selviämispiste alaikäisille, jonne illan ja 

yön aikana ei saatu ketään asiakkaaksi. 

 

Johtoryhmä 

Johtoryhmän kokoonpano oli vuoden 

2023 syksyyn asti seuraava: ryhmänjohta-

ja Minna Luoma, päivystysvastaava Sari 

Kivelä, Pirkko Koskela, Sirkku Laurila ja 

Markku Reponen. Syksyllä 2023 johto-

ryhmä vaihtui ryhmän kokouksen myötä: 

ryhmänjohtaja Katja Hölsä, päivystysvas-

taava Sari Kivelä, auto- ja varastovastaava 

Markku Maukonen, sihteeri Esa Häkki-

nen, koulutusvastaavat Minna Luoma sekä 

Markku Reponen, joka tosin joutui jättä-

mään tehtävän myöhemmin syksyllä siir-

ryttyään Länsi-Suomen piirin työntekijäk-

si. Ensiapuryhmän johtoryhmä kävi vii-

koittain keskustelua ensiapuryhmän juok-

sevista asioista johtoryhmän WhatsApp -

ryhmässä. Tarvittaessa pidettiin myös joh-

toryhmän kokouksia. Johtoryhmä seuraa 

ryhmäläisten aktiivisuutta harrastuksessa 

niin päivystysten kuin ryhmäiltojenkin 

suhteen ja näin ylläpitää ryhmäläisten 

osalta mm. kansallisia ensiapupäivystäjän 

laatukriteerejä. 

 

Koulutus 

Vuonna 2023 saatiin ryhmään yksi uusi 

ensiapupäivystyskurssin käynyt, ryhmäläi-

siä osallistui myös kevään EA1®-kurssille. 

Valtakunnalliselle ryhmänjohtajakurssille 

elokuussa osallistui yksi henkilö kurssilai-

sena ja toinen kouluttajana. Yksi ryhmä-

läinen osallistui ensiapuryhmänjohtajien 

koulutusviikonloppuun Rovaniemellä. 

Syksyllä ryhmäläisiä osallistui Laukaassa 

pidettyyn piirin järjestämään ensiapu-

päivystäjien harkkapäivään. Yksi ryhmä-
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läinen kouluttautui keväällä seksuaalisen-

häirinnän yhdyshenkilöksi, hän kävi myös 

kouluttautumassa ensiapua Kaduilla ja 

kulmilla -koulutuksessa, jonka tarkoituk-

sena olisi ensiavun opettaminen heikom-

massa asemassa oleville, mm. päihdeon-

gelmaisille, jolloin he osaisivat auttaa toi-

siaan. Muutama ryhmäläinen osallistui 

myös kouluttajakoulutuksiin, aiheina mm. 

Henkinen tuki ja Terveyden edistäminen 

sekä päihdetyö (tämän sisältöosa on vasta 

vuonna 2024). 

 

Muut tapahtumat  

Osaston vapaaehtoiset osallistuivat Rasis-

minvastaisen tempauksen järjestämiseen 

yhdessä Länsi-Suomen piirin sekä Huma-

kin opiskelijoiden kanssa. Ryhmäläiset 

kävivät kouluttamassa ensiapua useissa eri 

ryhmissä. Ensiapuryhmäläisiä osallistui 

myös 20.8. pidettyyn osaston yhteiseen 

ensihuoltoharjoitukseen Ladun Majalla. 

16.10. pidettiin Maailman elvytyspäivän 

johdosta elvytysohjausta kauppakeskus 

Sepässä, mukana oli myös Jyväskylän Sy-

dänyhdistys esittelemässä omaa toimin-

taansa. Kaksi ensiapuryhmäläistä osallis-

tui myös Asunnottomien yö tapahtumaan. 

 

Messut 

Kaksi ensiapuryhmäläistä osallistui 

Schildtin lukion järjestämille Päihdemes-

suille marraskuussa ja yksi Jyväskylän 

yliopiston Seksuaaliterveyspäiville mar-

raskuussa. 

 

Vuonna 2024 ensiapuryhmä jatkaa aktii-

vista toimintaansa harjoitusiltojen ja päi-

vystysten tahtiin. Ensiapuryhmäläisiä py-

ritään kouluttamaan ryhmäläisiä niin Län-

si-Suomen piirin kuin keskustoimistonkin 

järjestämillä kursseilla osaston taloustilan-

teen mukaan. 

 

3.1.3 Rautpohjan tehtaiden ensiapuryhmä  

 

Rautpohjan tehtaiden ensiapuryhmän 

vahvuus vuonna 2023 oli neljä henkilöä. 

Vuonna 2023 ei ollut yhtään päivystystä. 

Harjoituksia järjestettiin yhteensä 17 ker-

taa. 

Ensiapuryhmä osallistui työnantajan jär-

jestämiin työsuojelun teemapäiviin teh-

taalla kerran ja valimon väelle vedimme 

syksyllä vaarallisten kemikaalien, kuten 

happojen (typpihappo) ja emästen en-

siapurastin Varjolan tilalla, sekä niissä 

käytettävät erikoisaineet vammojen vä-

hentämiseen ja ehkäisemiseen. 
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3.2 Keräystoiminta 
 

Suomen Punainen Risti käynnisti keräyk-

sen Turkissa ja Syyriassa 6.2.2023 tapah-

tuneen 7,7 magnitudin maanjäristyksen 

uhreille. Jyväskylän osasto keräsi helmi-

kuun aikana lipaskeräyksellä katastrofira-

hastoon yhteensä 2 350,48 euroa. Maro-

kossa tapahtui 9.9.2023 vastaavanlainen 

maanjäristys, jolloin osasto käynnisti myös 

lipaskeräyksen. Sen tuotto tilitettiin Näl-

käpäivän yhteydessä katastrofirahastoon. 

Perinteinen Nälkäpäivä-keräys 28.-

30.9.2023 toteutettiin yhteistyössä Kuok-

kalan osaston kanssa. Keräykseen sisältyi 

hernekeiton myynti, lipaskeräys ja koulu-

keräys. Nälkäpäivän koko keräystulos on 

16 577,56 euroa, johon sisältyvät edellä 

mainitut Turkin ja Marokon lipaskeräyk-

set. Myyntituotoksi muodostui 1 940,70 

euroa ja koulukeräyksen tulokseksi              

4 782,82 euroa. Osasto toteutti marras-

joulukuussa Hyvä Joulumieli -keräyksen 

kotimaan vähävaraisten lapsiperheiden 

hyväksi yhteistyössä MLL:n Jyväskylän 

osaston kanssa. Keräysmuotona oli lipas-

keräys ja keräyksen tuotto oli Jyväskylän 

osaston osalta 3350,00 euroa. 

Yhteydenpidossa kerääjiin käytettiin So-

me-alustojen lisäksi Oma Punainen Risti -

verkkopalvelua, jossa keräystoiminnan 

ryhmään kuului 25 henkilöä. Lisäksi oli 

erikseen Palokan keräysporukka, joka kes-

kusteli WhatsApp -kanavan välityksellä 

sekä laaja joukko keräystoiminnan vapaa-

ehtoisiksi ilmoittautuneita. 
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Kaavio 2: Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston keräystulokset 2005-2023 
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3.3 Kotoutumisen tuki 
 

Kotoutumisen tuen toimintaryhmiä olivat vuonna 2023 Kotoutumisen tuki -ryhmä ja Arjen 

apu.  

3.3.1 Kotoutumisen tuki -ryhmä 

 

Kotoutumisen tuki -ryhmään kuuluvat ne 

osaston monikulttuurisen ystävätoimin-

nan koulutetut vapaaehtoiset, jotka ovat 

yksittäisten maahanmuuttajien, perheiden 

tai yhteisöjen tukena. Vapaaehtoiset ovat 

tukeneet yhtä henkilöä tai perhettä lyhyt-

kestoisesti ja kertaluonteisesti tai pitempi-

kestoisena tukihenkilönä. Tästä ei ole eril-

listä seurantaa, mutta tapahtumat ovat 

voineet olla viikoittaisia, esimerkiksi per-

hetilanteista riippuen. 

 

Ystävätoiminnan ohella Kotoutumisen tuki 

-ryhmä on vastannut ryhmätoiminnasta 

(SPR-Klubi), jossa tapaamiset ovat avoi-

mia ja yhteisiä kaikille. Ryhmätoiminta on 

ollut yhdessä suunniteltua ja tuotettua. 

Toimintaa on järjestetty pääsääntöisesti 

Jyväskylän kaupungin lähitaloilla Huhta-

suolla ja keskustassa Vapaudenkadun 

Kortteli Klubilla. Lisäksi ryhmä on tutus-

tunut julkisiin palveluihin ja Jyväskylään 

kotikaupunkina. 

 

Ryhmätoimintaan on osallistunut väkeä 

vaihtelevasti, keskimäärin noin 20 henki-

löä per kerta. 

Kevätkaudella KOTU-ryhmä järjesti toi-

mintaa joka maanantai-ilta Kortteli Klubil-

la klo 17-19 (vastuuvapaaehtoinen paikalla 

klo 16).  Tapaamisten yhteydessä oli askar-

telua, asiointiapua internetin kanssa, eri-

tyisiä ruokailuja ja tarjoiluja (mm. borsch-

keitto, turkkilainen tee ja baklava). Kes-

kusteluja käytiin eri aiheista, kuten naisten 

ja lasten oikeudet, perheyhteisöt, kulttuu-

rit, suomalainen luonto, vuodenajat ja 

suomalaiset perhejuhlat. Ohjelmassa 

huomioitiin myös teemat/aiheet pääsiäi-

nen, ramadan ja vappu. Kevätkaudella 

kokoontui Kortteli Klubilla aika-ajoin tors-

tai-iltaisin myös turkkilaisten vapaaehtois-

ten oma perhetyön ryhmä. Ryhmätapaa-

misten ohella erityistä ohjelmaa oli mm. 

- 13.3. tutustuminen pääkirjaston palve-

luihin ja kirjastokorttien teko haluaville. 

Kirjaston eri näyttelyt. 

- 17.4. Korttelikävely Lutakossa kulttuuri-

luotsin opastuksella (10 henkilöä) 

- 8.5. vierailu pääkirjastolla, Meidän Jy-

väskylä -tapahtumassa 

- 15.5. Vierailu Salmirantaan (10 vapaaeh-

toista, joista 4 maahanmuuttajataustaisia) 

- 29.5. vierailu Luontomuseoon Harjulla, 

opastettu kierros museossa ja kahvituokio 

osaston toimistolla. 

- 12.6. kevätkauden päätöstilaisuus puis-

topiknikillä Lounaispuistossa. 

 



20  

 

 

Syksykausi avattiin suunnittelukokouksel-

la, jossa päätettiin kokoontua Kortteli 

Klubilla joka toinen lauantai alkaen vk 35. 

Jokaviikkoisesta arki-illan tapaamisesta 

vaihdettiin toiminta toteutettavaksi vähän 

harvemmin ja viikonlopun aikana. Kevät-

kaudella havaittiin, että maahanmuutta-

jien kävijämäärät jäivät mataliksi, kun 

perheiden iltaohjelmaan vaikuttavat myös 

koulu- ja työasiat. Syksyn kokoontumis-

kertojen teemoja olivat 

- 2.9. tehtiin yhdessä omenahilloa Kortteli 

Klubilla ja nautittiin pannukakkua. Kes-

kusteluja ja 

kuulumisia. 

- 16.9. Wemmi-maaseututapahtuma Luta-

kossa. Tutustuttiin lähituotteisiin ja käsi-

töihin (12 henkilöä) 

- 30.9. vierailu Kiikan tilalla Palokassa. 

Puutarhatapahtuma ja yhteisruokailu. (21 

henkilöä) 

- 28.10. kokoontuminen Kortteli Klubilla. 

Keskusteluja ja kuulumisia (14 henkilöä) 

- 11.11. vierailu SOIHTU-tiedemuseoon, 

opastettu kierros museossa ja kahvituokio 

osaston toimistolla (19 hlöä). Yhteistä toi-

minnan suunnittelua. 

- 25.11. retki Kankaan alueelle, opastettu 

kävely Matara-Kangas, tutustuminen 

Piippurannan 

Klubiin (18 hlöä). Teemana ikäihmiset ja 

osallisuus. Piippurannassa maisteltiin uk-

rainalaisia varanikeja ja valmistettiin jou-

lukoristeita. 

- 9.12. syyskauden lopettajaiset ja pikku-

joulut. (36 henkilöä) 

 

Kokoukset 

Vastuuvapaaehtoisten ja ystävätoimintaan 

koulutettujen vapaaehtoisten yhteisiä 

omia kokouksia 

- 16.1. kevätkauden toiminnan käynnistä-

minen ja tavaroiden siirto Huhtasuon yh-

teistoimintapisteeltä lähitalo Kortteli Klu-

bille 

- 22.2. kevätkauden suunnittelu (13 osal-

listujaa). Samalla rasisminvastaisen toi-

minnan tiedotus (Katja Hölsä). 

- 7.6. tapaaminen Milla Ukkosen kanssa. 

Mukana Kirsti, Sibel, Tarkan ja Sirpa. 

Toiminnan ja rekrytoinnin suunnittelua. 

- 22.8. syyskauden suunnittelu (6 osallis-

tujaa) 

- 14.11. tapaaminen Anna-Mari Tuomi-

Karilan kanssa. Mukana Kirsti, Ida, Sibel, 

Tarkan ja Sirpa. Vuoden 2024 linjauksista 

sopimista. 

 

Muita kokouksia, joihin otettu osaa 

- Piirin koordinaatio + Vastaanottokeskus 

+ Arjen apu -ryhmä + Kotu-ryhmä -

tapaamiset 8.2. ja 30.8. 

- Jyväskylän lähitalojen koordinaattorin 

kutsumat Kortteli Klubin toimijatapaami-

set 1.2. ja 23.11. 

 

Tiedottaminen 

- WhatsApp-ryhmiä kolme; a) SPR-klubin 

vetäjät, b) KOTU-ryhmä Jyväskylä ja c) 

Helping People(Redcross). 

Loppuvuodesta ryhmien jäsentelyä ja si-

sältöä päivitettiin. 

- Toiminnan kausiesitteet ja tiedotteet 

poikkeuksellisista tapahtumista printteinä 
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osastolla ja Kortteli Klubin ilmoitusikku-

nassa. Kieliversiot suomi, englanti, venäjä 

ja ukraina. 

- Toiminta mainittu Kortteli Klubin julkai-

semassa ohjelmassa, jonka jakelu netissä 

ja kk-ohjelmatulosteessa. 

- Joulukuussa tehtiin yhdessä osaston tie-

dottajan kanssa Kototutumisen tukea esit-

televä osuus osaston esittelyvideoon 

 

KOTU-ryhmän virkistäytyminen ja 

jaksaminen 

- 30.5. piirin järjestämä ystävätoiminnan 

koulutus Albassa. Läsnä Kirsti, Sirpa ja 

Ida. 

- 6.-7.10.Ida Kuikka ja Sirpa Pekkarinen 

osallistuivat piirin koulutukseen Kuorta-

neella  

 

Osallisuus muuhun SPR:n osaston ja  

piirin toimintaan 

- 20.3. Markku ja Eeva-Liisa Jyväskylän 

keskustassa Kompassilla rasisminvastai-

sen viikon 

tapahtumassa mukana klo 15-18. 

- yhteistyö vastaanottotoiminnan kanssa; - 

perinteiset kesäolympialaiset järjestettiin 

Salmirannassa 20.6.  KOTU-ryhmästä tätä 

tapahtumaa koordinoivat Kirsti ja Raimo. 

Tapahtumaan osallistui 6 vapaaehtoista ja 

20-25 Salmirannan asukasta (yht. n. 30 

henkilöä). 

 

Oppilaitosyhteistyö 

- JAMK:in sosionomiopiskelijat (7 henki-

löä) suorittivat opintojensa Multicultural 

Work -kurssin tehtävän (10 tuntia) KOTU-

toiminnan piirissä joulukuussa. Kurssin 

tehtävänä oli käydä tutustumassa ja osal-

listumassa kansainvälisen kentän toimi-

jaan. 

 

Organisaatio 

- KOTU-ryhmän päävastuu on ollut Kirsti 

Salolla. Tiedottamisesta ovat vastanneet 

Sirpa Pekkarinen ja Ida Kuikka Ryhmän 

askartelu- ja lasten toiminnan vastaava on 

ollut Tuovi Lievemaa. KOTU-ryhmää osas-

ton kokouksissa on edustanut Eeva-Liisa 

Vihinen. 

 

Talous 

KOTU-ryhmä haki osaston kautta Ruoka-

aputoimintarahoituksen 150,00 € joulu-

kuulle 2023. Rahoitus käytettiin kaikille 

avoimeen joulupuurotarjoiluun 9.12. Ta-

pahtuma liitettiin ruoka-apu.fi-sivustolle. 

KOTU-ryhmä on saanut piiriltä tukea toi-

mintaan 330,45 €. Tuki on käytetty mate-

riaaliostoihin. Myös osallistujat ovat lah-

joittaneet ruoka-aineita ja tarjottavaa 

ryhmätapaamisiin. Kuljetukset on hoidet-

tu kimppakyydein. 

 

Rasismin vastainen viikko  

Humakin yhteisöpedagogiopiskelijat, 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osasto 

sekä Suomen Punaisen Ristin Länsi-

Suomen piiri järjestivät Rasismin vastai-

sen viikon tempauksen Jyväskylän Kom-

passilla maanantaina 20.3.2023.  

  

Tapahtumassa pyydettiin opiskelijoita 

julkaisemaan omassa somessa tapahtu-
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                  Marko Tervo  

masta ja he saavat tästä palkinnoksi haala-

rimerkin, vaatimuksena on käyttää 

hashtagia mm. #EiRasismille, #Rasismin-

vastainenViikko ja #punainenristijyvasky-

la. Viestinnällä oli tarkoitus saada mahdol-

lisimman paljon opiskelijoita paikalle ja 

näin he jakavat infoa eteenpäin rasismista. 

 

 

3.3.2 Arjen apu 

Arjen apu -toiminta on luonteeltaan lyhyt-

aikaista maahanmuuttajille tarjottavaa 

apua. Arjen avun vapaaehtoiset tapaavat 

juuri Suomeen tulleita turvapaikanhakijoi-

ta, kiintiöpakolaisia sekä tilapäistä suoje-

lua saavia ukrainalaisia, ja auttavat heitä 

selviytymään uuden elämän alkuun Suo-

messa. Saamme tehtäviä Jyväskylän kau-

pungilta/hyvinvointialueelta sekä vas-

taanottokeskukselta. Näin vapaaehtoiset 

toimivat viranomaisten apuna osana vi-

ranomaisverkostoa. Tämä auttamisen nä-

kökulma on mielenkiintoinen ja asettaa 

enemmän haasteita kuin tavanomainen 

järjestöjen auttamistyö. 

Vapaaehtoiset käyvät tapaamassa asiakas-

ta noin 4–8 kertaa. Tapaamiskerroilla voi-

daan käydä kirpputoreilla ostamassa vaat-

teita tai huonekaluja sekä tutustua asiak-

kaan lähiympäristön palveluihin, kuten 

kirjastoon. Myös itsenäisen liikkumisen 

opettelu on tärkeää, ja siksi vapaaehtoi-

semme kulkevatkin asiakkaiden kanssa 

pääsääntöisesti bussilla.  

 

Arjen avun tehtäville osallistutaan työpa-

reina. Toimintaa koordinoi kolme vastuu-

vapaaehtoista. 
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Toimintavuoden kuvaus 

Arjen avun toimintamallit vakiintuivat 

vuoden 2023 aikana ja yhteistyö kotoutu-

mispalveluiden kanssa toimi erittäin hy-

vin. Toimintavuoden aikana vapaaehtoiset 

olivat mukana 37:llä tehtävällä ja auttoivat 

79:ää eri henkilöä. Erityisesti alkuvuodes-

ta ja loppuvuodesta Arjen apu sai runsaas-

ti tehtäväpyyntöjä kotoutumispalveluilta, 

ja ryhmä pystyi lähettämään vapaaehtoiset 

lähes kaikille tehtäville. Joulun aikaan 

tehtäville oli haastavaa löytää vapaaehtoi-

sia, kuten edellisvuonnakin. 

 

Arjen avun vastuuhenkilöinä vuoden aika-

na toimivat Pirjo-Liisa Laakkonen ja Em-

ma Jolkkonen. Tehtävien suuren määrän 

vuoksi kahden henkilön tiimi tuntui ajoit-

tain liian pieneltä ja työtaakka pääsi kas-

vamaan erityisesti alkuvuodesta 2023. 

Alkuvuoden työkuormaa lisäsi se, että va-

paaehtoiset saivat yhtäaikaisesti todella 

suuren tehtävämäärän ja toiminnassa oli 

samanaikaisesti aloittanut suuri määrä 

vapaaehtoisia, jotka eivät vielä olleet kun-

nolla päässeet sisään toimintaan. Tämän 

vuoksi ihmisten ohjeistamiseen ja tehtä-

vien hallintaan meni suunniteltua enem-

män aikaa. 

 

Tehtävien suuren määrän takia ryhmä 

yritti vuoden aikana rekrytoida riveihin 

kolmatta vastuuvapaaehtoista sekä omien 

vapaaehtoisten joukosta että ulkoisen rek-

rytoinnin kautta. Loppuvuodesta 2023 

ryhmä onnistui rekrytoimaan mukaan 

kolmannen vastuuvapaaehtoisen Ari Vii-

nikaisen, joka aloitti toiminnassa vuoden 

2024 alusta. 

 

Toimintavuoden aikana yhteistyötä kotou-

tumispalveluiden kanssa pyrittiin kehit-

tämään yhteisten tapaamisten avulla. Va-

paaehtoiset ja kotoutumispalveluiden 

työntekijät tapasivat kanssa vaihtelevilla 

kokoonpanoilla yhteensä 4 kertaa. Yhteisiä 

linjauksia luotiin esimerkiksi vapaaehtois-

ten roolista ja vaitiolovelvollisuudesta. 

Lisäksi pyrittiin käynnistämään yhteistyö-

tä Suomen Punaisen Ristin Länsi-Suomen 

piirin Jyväskylän vastaanottokeskuksen 

(VOK) kanssa järjestämällä vapaaehtois-

ten aloitteesta tapaaminen toukokuun lo-

pussa. Tapaamisen tavoitteena oli selven-

tää vokin henkilökunnalle, millaista apua 

voisimme heille tarjota. Tapaamisesta 

huolimatta vapaaehtoiset eivät saanet 

vuoden aikana kuin yhden arjen avun tu-

kipyynnön vastaanottokeskuksesta. 

 

Vapaaehtoisrekrytointi- ja koulu-

tukset 

Vapaaehtoisringissä oli vuoden aikana 

mukana vastuuvapaaehtoisten lisäksi yh-

teensä 48 vapaaehtoista, joista 38 osallis-

tui vuoden aikana toimintaan. Vapaaeh-

toisista 14 oli tullut vuoden 2023 aikana 

mukaan toimintaan uusina vapaaehtoisina 

pääasiassa arjen avun koulutusten kautta. 

Toimintavuoden aikana toiminnasta pois-

tui yhteensä 12 vapaaehtoista. 

 

Vuoden aikana Punainen Risti järjesti kak-

si arjen avun koulutusta, joiden kautta 
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saimme uusia vapaaehtoisia toimintaan. 

Muuta jäsenrekrytointia ei harjoitettu sillä 

toimintaan osallistujamäärä on pysynyt 

noususuuntaisena. 

 

 Toimintavuoden aikana vapaaehtoisille 

tarjottiin koulutusta, virkistysiltoja sekä 

vierailukäyntejä yhteensä seitsemän ker-

taa. Tutustuttiin muun muassa maahan-

muuttajille palveluja tarjoavaan info cen-

teriin sekä saatiin piiriltä koulutusta va-

paaehtoistyön haastavissa tilanteissa toi-

mimiseen. Tilaisuuksien tarkoituksena oli 

palkita osallistujia heidän työpanokses-

taan, tarjota heille lisätietoja maahan-

muuttoon liittyvistä kysymyksistä ja kiin-

nittää heidät tiiviimmin osaksi arjen avun 

yhteisöä ja Punaista Ristiä.  

 

Toimintavuoden reflektio  

Arjen avun toiminta on vakiintunut osaksi 

Jyväskylän kotouttamisjärjestelmää ja 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osas-

ton toimintaa. Vapaaehtoisten osallistu-

misprosentti on pääosin korkea. Ainoas-

taan loma-ajankohtiin sijoittuville tehtä-

ville on ollut vaikea löytää tekijöitä. Tästä 

on käyty yhdessä keskustelua tehtäviä vä-

littävien kotoutumispalveluiden työnteki-

jöiden kanssa. 

 

Alkuvuoden 2023 suuresta tehtäväsumas-

ta opittiin paljon siitä, kuinka voidaan 

toimia jatkossa tehokkaammin suuren 

tehtävämäärän kanssa. Luotiin myös toi-

minnan pelisääntöjä ja kehitettiin erityi-

sesti uusille vapaaehtoisille suunnattua 

viestintää. 

 

Vapaaehtoisten vaihtuvuus oli vuoden 

aikana melko suurta. Jatkoa varten onkin 

huolehdittava siitä, että arjen avun koulu-

tuksia järjestetään niin usein, että vapaa-

ehtoisjoukko pysyy riittävän kokoisena. 

On myös kerättävä palautetta ja tarjottava 

vapaaehtoisille tukea, jotta toimintaan 

osallistumisen kynnys pysyy jatkossakin 

matalana. 

 

Syksyn aikana palautetta pyrittiin kerää-

mään myös kotoutumista tukevien Punai-

sen Ristin toimintojen parissa olleilta 

maahanmuuttajilta. Kyselylomake oli val-

takunnallisesti käytössä ja helposti avatta-

vissa esim. älypuhelimella. Ongelmaksi 

nousi kielitaito. Kyselyyn saattoi vastata 

suomeksi, ruotsiksi, englanniksi, venäjäk-

si, ukrainaksi ja arabiaksi. Näistä yksikään 

ei sattunut olemaan omien asiakkaiden 

oma äidinkieli ja vain muutamalla oli niin 

hyvä englannin kielen taito, että he saat-

toivat vastata kyselyyn. Kysely toteutetaan 

myös 2024, toivottavasti vielä laajemmalla 

kielivalikoimalla, jotta saadaan enemmän 

ja luotettavampaa palautetta kotoutumista 

tukevien palveluiden kehittämiseen. Kai-

ken kaikkiaan vapaaehtoisten keskuudessa 

vallitsee hyvä henki ja auttamisen into on 

korkealla. Tämä näkyy myös yhteisessä 

Whatsapp-ryhmässä, jossa käydään aktii-

vista keskustelua. 
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3.4 Nuorisotoiminta 
 

Vuonna 2023 Suomen Punaisen Ristin 

Jyväskylän osastossa toimi nuorille suun-

nattu Jyväskylä Tutuksi -ryhmä. Lisäksi 

nuoria kuuluu lähes kaikkiin osastomme 

toimintaryhmiin; ystävätoimintaan, ensi-

huolto- ja valmiustoimintaan sekä en-

siapuryhmään. 

 

Nuorisotoiminnan ja kouluyhteistyön yh-

teyshenkilö oli vuonna 2023 Vieno Aho.   

 

3.5 Senioritoiminta 
 

Kokeneet Konkarit 

Konkarit ovat miesten ystäväryhmä, jonka 

vetäjänä toimi Olli Lehtonen. Ryhmä ko-

koontui kerran kuukaudessa ja toimintaan 

osallistui noin 18 miestä. 

Tammikuun kokoontumisessa 18.1. suun-

nittelimme tulevaa toimintaa, 15. helmi-

kuuta Jouko Marttinen kertoi tutkateknii-

kan kehittymisestä, 15. maaliskuuta Juha 

Matikainen kertoi enonsa kohtalosta jat-

kosodassa, 19. huhtikuuta tutustuimme 

drooneihin ja niiden eri käyttötapoihin, 

22. toukokuuta osallistuimme terveyspis-

teen järjestämään ulkoilupäivään Ladun 

majalla, 13. syyskuuta proviisori kertoi 

lääkkeiden käytöstä, 25. lokakuuta Pasi 

Huotari esitteli Jyväskylän luontokohteita, 

15. marraskuuta tutustuimme Punaisen 

Ristin vastaanottokeskukseen Ailakinka-

dulla ja 29. marraskuuta vierailimme auto-

liikkeessä kyselemässä alan näkymiä. 

Lisäksi konkarit olivat mukana osaston 

muussakin toiminnassa, kuten kulttuuri-

tapahtumissa, puurojuhlassa ja infotilai-

suuksissa. 

 

Varttuneet 

Varttuneiden kerho on yli 60-vuotiaille 

naisille suunnattu toimintaryhmä, joka 

kokoontuu joka kuukauden kolmantena 

perjantaina. Vuoden 2023 Varttuneiden 

kerhon aiheina oli mm. turvalliseen pank-

kiasioitiin liittyvät asiat sekä digiasiat ja 

lisäksi kerho kävi vierailulla pääkirjastos-

sa, Aalto 2-museossa sekä Design Alosen 

taidegalleriassa. 
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3.6 Terveyspiste 
 

Terveyspiste kokoontui vuonna 2023 yh-

teensä 15 kertaa Jyväskylän osaston tilois-

sa (Sammonkatu 4) joka toinen keskiviik-

ko klo 10-12 ja Tikkakosken Veteraanita-

lolla (Myllylammenkatu 6) yhteensä 9 ker-

taa. Terveyspiste oli kesätauolla viikot 19 -

35.  Päivystäjiä oli kolme. 

 

Asiakkaita oli vuoden aikana vähemmän 

kuin edellisenä vuonna. Tämä johtui osit-

tain siitä, ettei Keskisuomalainen julkais-

sut tapahtumaa Tänään -palstalla joka 

kerta. Suomen Punaisen Ristin Länsi-

Suomen piiri maksoi ilmoituksen sano-

malehti Keskisuomalaisen MENOT JA 

TAPHTUMAT -palstalle 21.3.2023 Ter-

veyspisteen tulevista aukiolopäivistä. Il-

moitus lisäsi kävijöiden määrää terveys-

pisteellä.  

 

Syksyllä järjestettiin Ladun majalla ulkoi-

lupäivän, jossa oli kilpailuja sekä makka-

ranpaistoa, että nokipannukahvit. Osallis-

tujia oli runsaasti. Lokakuussa osallistut-

tiin terveyspistepäiville Tampereella. 

 

 Terveyden edistämisen yhteyshenkilönä 

toimi vuonna 2023 Kristiina Alho.  

 

Henkisen tuen ryhmätoiminta 

Kati Partanen järjesti henkisen tuen luen-

toja, joista neljä järjestettiin Monikulttuu-

risuuskeskus Gloorian koko henkilökun-

nalle, yhteistyössä Gloorian ja Paremmin 

Yhdessä ry:n sekä Aurinkopajan kanssa. 

Kaksi luentoa pidettiin Humana Sähäkän 

henkilökunnalle.  Helmikuun alusta aloi-

tettiin henkisen tuen kahvittelu- ja keskus-

teluhetket Ukrainan pakolaisille kahdesti 

kuukaudessa torstaisin Sammonkadun 

tiloissa. Lapset olivat mukana ja heille ke-

rätiin lahjoituksena leluja entisiltä kolle-

goilta keskussairaalasta leikkejä varten. 

Tätä toimintaa kesti kesäkuun puoliväliin, 

jolloin pidettiin kauden päättäjäiset Salmi-

rannan vastaanottokeskuksen ranta-

saunalla saunoen ja makkaraa nuotiolla 

paistaen.      

 

Kati Partanen osallistui myös henkisen 

tuen edustajana asunnottomien yöhön 

tarvittaessa keskustellen ja tarvetta näille 

keskusteluille riitti. 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

3.7 Valmiustoiminta 
 
Vuonna 2023 Jyväskylän osaston valmius-

toiminnassa palattiin vastaanottokeskuk-

sen tukitoimintojen ja muiden hälytysten 

suhteen lähes toissavuoden tasolle. Teim-

me myös yhteistyötä eri viranomaistaho-

jen, vastaanottokeskuksen ja lähialueen 

muiden osastojen sekä vapaaehtoisen pe-

lastuspalvelun muiden vapaaehtoisten 

kanssa. Syksyllä osastossamme järjestet-

tiin eri toimintaryhmien yhteinen osaston 

sisäinen valmiusharjoitus. 

 

Jyväskylän osaston hallitus hyväksyi päivi-

tetyn valmiussuunnitelman kokoukses-

saan 1/2023, 18.1.2023 sekä päätti, että 

Jyväskylän osasto hoitaa Muuramen osas-

ton alueella Punaisen Ristin valmiustoi-

minnan.  

 

Valmiustoiminnan ja kotimaan avun yh-

teyshenkilönä toimi Jouko Aho vuonna 

2023.  

 
 
Ensihuoltoryhmä 
 
Ensihuoltoryhmän tehtäviin kuuluivat 

muun muassa kotimaan avun hälytykset ja 

etsintämuonitus. Lisäksi käynnistettiin 

Jyväskylän kaupungin kotoutumispalve-

luiden kanssa yhteistyön, jossa meidän 

tehtävänä on varustaa asuntoja kaupungin 

kiintiöpakolaisia varten. Ryhmäläiset ovat 

myös osallistuneet keräyksiin yhdessä 

osaston muiden vapaaehtoisten kanssa. 

Ryhmä kokoontui säännöllisesti ja osa 

kokoontumisista tapahtui asuntojen va-

rustamistehtävien merkeissä. 

 
 
Keräysvalmius  

Suomen Punainen Risti käynnisti keräyk-

sen Turkissa ja Syyriassa 6.2.2023 tapah-

tuneen voimakkaan maanjäristyksen uh-

reille. Osasto keräsi helmikuun aikana 

lipaskeräyksellä katastrofirahastoon yh-

teensä 2 350,48 euroa. Marokossa tapah-

tui 9.9.2023 vastaavanlainen maanjäris-

tys, jolloin osasto käynnisti myös lipaske-

räyksen. Sen tuotto tilitettiin Nälkäpäivän 

yhteydessä katastrofirahastoon. 

 

Kotimaan apu 

Ensihuoltoryhmä antoi kotimaan apua 

Suomen Punaisen Ristin katastrofirahas-

tosta vuonna 2023 yhdeksän eri tulipalon 

jälkeen.  

Marras- joulukuussa jaetiin 173 kappaletta 

70 euron arvoista Hyvä Joulumieli -

lahjakorttia jyväskyläläisille lapsiperheille 

Keski-Suomen hyvinvointialueen Jyväsky-

län lastensuojelun avohuollon kautta. 

 

Tiedotusvalmius 
  
Turkissa ja Syyriassa 6.2.2023 tapahtu-

neen maanjäristyksen jälkeen Suomen 

Punainen Risti käynnisti valtakunnallisen 

hätäapukeräyksen. Jyväskylän osasto nosti 

eri sosiaalisen median kanavissa keräystä 

esille samaan aikaan kun myös Jyväsky-
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lässä lipaskerääjät lähtivät kadulle kerää-

mään.  

 

 

 

 

 

Taulukko 2: Vuoden 2023 hälytystilanteet 

Päivämäärä Tehtävä Paikkakunta Autettuja Auttajia 

19.3.2023 Kerrostalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 31 5 

22.4.2023 Kerrostalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 2 2 

15.5.2023 Kerrostalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 3 3 

15.5.2023 Kadonneen henkilön etsintä (peruuntui) Jyväskylä 0 1 

11.6.2023 Omakotitalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 2 1 

20.7.2023 Omakotitalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 1 2 

22.7.2023 Rivitalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 8 1 

23.9.2023 Kadonneen henkilön etsintä (peruuntui) Jyväskylä 0 3 

10.10.2023 Kadonneen henkilön etsintä Jyväskylä 1 1 

13.10.2023 Kerrostalon tulipalo, ensihuolto Muuratsalo 2 1 

24.10.2023 Kerrostalon tulipalo, ensihuolto Säynätsalo 1 2 

28.10.2023 Kerrostalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 0 3 

13.11.2023 Kerrostalon tulipalo, ensihuolto Jyväskylä 3 3 

17.11.2023 Kadonneen henkilön etsintä Laukaa 1 3 

29.11.2023 Kadonneen henkilön etsintä Laukaa 1 3 

23.12.2023 Kadonneen henkilön etsintä (peruuntui) Korpilahti 1 1 

YHTEENSÄ  57 35 

 

3.8 Ystävätoiminta 
 

Punaisen Ristin Jyväskylän osaston ystä-

vätoimintaa ohjattiin vuonna 2023 palka-

tun osa-aikaisen toiminnanohjaajan toi-

mesta. Osaston toimisto ja ystävävälitys 

toimivat osoitteessa Sammonkatu 4. 

Ystävävälittäjän puhelinpäivystysaika oli 

maanantaista keskiviikkoon kello 9-12. 
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Kaikkiaan ystävätoiminnan vapaaehtoisia 

oli noin 220 henkilöä. Nämä vapaaehtoiset 

henkilöt toimivat ystäväpareina, puhelin-

ystävinä, verkkoystävinä, ystäväperheinä, 

kertaluontoisessa asiointiavussa, kerhojen 

ohjaajina sekä tempauksissa ja muissa 

yksittäisissä tehtävissä. 

 

Vuoden lopussa osastossa oli kaikkiaan 75 

ystäväparia. Uusia ystäväpareja yhdistet-

tiin vuoden aikana 16. 

 

Vapaaehtoinen asiointiapu 

Kertaluontoisesti toimivassa vapaaehtoi-

sessa asiointiavussa jatkettiin yhteistyötä 

Jyväskylän kaupungin vapaaehtoistoimin-

nan palveluiden eli Vaparin kanssa. Ystä-

vävälittäjä päivysti vapaaehtoisen asioin-

tiavun puhelinta maanantaisin ja tiistaisin 

samaan aikaan ystävävälityksen päivystys-

ajan kanssa. Vapaaehtoisessa asiointiavus-

sa jatkettiin Secapp-mobiilisovelluksen 

käyttöä, jonka kautta asiointiapupyynnöt 

välittyvät vapaaehtoisille. Yhteistyössä 

Vaparin kanssa järjestettiin asiointiavun 

syystapaaminen 19.9.2023 Sammonkadul-

la. 

 

Nuorten aikuisten Jyväskylä tutuksi-

ryhmä 

Ystävätoiminnan Jyväskylä tutuksi-ryhmä 

jatkoi toimintaansa. Ryhmän toiminnan 

tarkoituksena on tutustua Jyväskylään ja 

saada ryhmästä uusia ystäviä. Ryhmä on 

suunnattu Jyväskylään muuttaneille nuo-

rille aikuisille. Ryhmän toiminnassa oli 

mukana 15 ryhmäläistä ja 4 ohjaajaa. 

Ryhmä keskustelee ja kasvokkaisia tapaa-

misia on noin 2 viikon välein. Lisäksi ryh-

mä järjestää joka tiistai-ilta lautapeli-illan 

Kortteliklubilla. 

 

Aina oikein-neuleryhmä 

Ryhmä kokoontui joka maanantai klo 12-

14 Sammonkadulla ja osallistujat kutoivat 

Äiti Teresa-peittoja. Peitot toimitettiin 

Punaisen Ristin kansainväliseen apuun 

Helsinkiin. 

 

Elämyskerho 

Ryhmä on suunnattu elämysnälkäisille 

noin 34-61-vuotiaille. Elämyskerho ko-

koontui joka kuukauden ensimmäinen 

maanantai ja yhdessä toteutettiin mm. 

ruoka-, liikunta- ja kulttuurielämyksiä. 

 

Vankilavierailujatoiminta 

Jyväskylä osastolla oli vankilavierailija-

toimintaa Jyväskylän vankilassa maalis-

kuun 2023 alkuun asti, jonka jälkeen toi-

minta siirtyi Länsi-Suomen piirin alaisuu-

teen. 

 

Ystäväillat 

Ystävätoiminnassa mukana oleville vapaa-

ehtoisille järjestettiin joka toinen kuukausi 

ystäväilta.  Vapaaehtoisille järjestettiin 

oma ystäväilta marraskuun lopussa. Va-

paaehtoiset toiveesta ystäväillat ovat ver-

taistuki-iltoja, joissa ystävätoiminnassa 

vapaaehtoisina toimiville tarjotaan mah-

dollisuutta keskusteluun, mutta myös tie-

toa, joka tukee heidän vapaaehtoisena 

toimimistaan. 



30  

 

 

Ystävätoiminnan koulutukset 

Vuoden aikana Punaisen Ristin Jyväskylän 

osaston ystävätoiminnassa järjestettiin 

kolme ystävätoiminnan perus- ja jatko-

kurssia. Lisäksi piirit järjestivät useita ys-

täväkursseja verkossa. Verkkokursseilta 

tuli jonkin verran uusia vapaaehtoisia mu-

kaan toimintaan. Vuoden aikana toimin-

nanohjaaja haastatteli ystävätoiminnan 

kurssien jälkeen 24 vapaaehtoista, jotka 

lähtivät mukaan osaston ystävätoimin-

taan. 

 

Teatteri 

Osaston vapaaehtoiset kävivät katsomassa 

useita Jyväskylän kaupunginteatterin esi-

tyksiä: 

19.3.2023 Ihan Seelana, 2.4.2023 Vanhoja 

poikia, 27.10.2023 Älä pukeudu päivälli-

selle-farssi ja 17.11.2023 Evita-musikaali. 

 

Tukea vanhuksille -avustus 

Osasto sai Tukea vanhuksille-avustuksen, 

jolla järjestettiin Satu ja Arto Rantasen 

konsertti Tikkakosken seurakuntasalissa 

16.5-2023. Konserttiin osallistui 70 henki-

löä. Konsertti järjestettiin yhteistyössä 

seurakunnan ja K-S järkkäreiden kanssa. 

 

Toiminnanohjaaja osallistui aktiivisesti 

Jyväskylän Valikko-verkoston tapaamisiin 

sekä oli mukana suunnittelemassa vapaa-

ehtoistoiminnan messuja. Lisäksi toimin-

nanohjaaja osallistui Punaisen Ristin jär-

jestöpäiville helmikuussa 2023 sekä Yleis-

kokoukseen kesäkuussa 2023. Kesällä 

2023 ystävätoiminnassa oli harjoittelussa 

opiskelija, joka projektina suunnitteli Jy-

väskylän osaston opinto- ja virkistysmatka 

Viroon ja Latviaan keväällä 2024. 

 

Palokan ystävätoiminta 

Marja-Liisa Angervuoren kanssa käytiin 

kevätkaudella kolme ja syyskaudella kolme 

kertaa Norolan kehitysvammaisten palve-

luasumisen yksikkö Onnelassa pelaamassa 

bingoa kehitysvammaisten kanssa. Hänel-

lä oli samasta Onnelasta henkilökohtainen 

ystävä, jota hän tapasi vuoden aikana 21 

kertaa, he kävivät kävelyillä, kaupungilla 

ostoksilla, ravintolassa syömässä ja muse-

ossa. Norolaan vietin itse tehdyn kaikille 

yhteisen ystävänpäiväkortin. 31.7. Kolme 

SPR-vapaaehtoisen porukka kävi onnitte-

lemassa 100-vuotiasta Palokan SPR-

aktiivia Anja Pihkalaa. 29.9. Nälkäpäivä-

keräys sekä S-marketin pihalla hernekeit-

tomyynti. 

 

Syksyllä kokoonnuttiin päiväkahveille 

vaihtamaan ystäväporukan kuulumisia ja 

suunnittelimme joulukortti- ja lahjapussi-

talkoita, jotka sitten pidettiin 14.11. Tuula 

Louhisalon luona. Lahjapussit ja kortit 

jaettiin joulukuussa Norolan kehitysvam-

maisten palveluasumisyksikköön (n. 30 

kpl) ja Palokan veteraanitalon 

asukkaille (n. 40 kpl). 

 

Vaajakosken ystävätoiminta 

Vaajakosken ystäväkerholla ei ollut toi-

mintaa vuoden 2023 aikana.  

 



    

 

 
Tikkakosken alueen toiminta 
 
Taulukko 3: Tikkakosken Kyläkahvilan toiminta vuonna 2023 

Päivämäärä Kyläkahvila Vapaaehtoisten lukumäärä Osallistujia  
18.1.2023 Ravitsemus ja painonhallinta 6 26 

22.2.2023 Bingo 7 30 

15.3.2023 Kulttuuriluotsit 4 24 

19.4.2023 Pankkiasioinnin turvallisuus 5 27 

16.5.2023 Satu ja Arto Rantasen konsertti 6 70 

19.5.2023 Iloa ilmailusta -tapahtuma 7 110 

19.8.2023 Tohinatori 6 80 

7.9.2023 Syysiloa Sarpatissa  8 20 

29.9.2023 Nälkäpäiväkeräys (Hernekeiton myynti) 8 50 

12.10.2023 Bingo 7 30 

9.11.2023 Kulttuuriluotsit 5 15 

14.12.2023 Pikkujoulu 7 50  
YHTEENSÄ  76 532 

 

4 Talous 
 

Jyväskylässä 29.3.2023 järjestetty sään-

tömääräinen kevätkokous päätti myydä 

Jyväskylän osastolle testamentilla saadun 

osakehuoneiston. Testamenttiin kuuluu 

määräys “käytettäväksi sairaiden ja va-

rattomien vanhusten hyväksi ja auttami-

seen”.  Asunto myytiin kevätkokouksen 

päätöksen mukaisesti. Jyväskylän osaston 

hallitus hyväksyi kokouksessaan 9/2023, 

22.11.2023 testamentin varojen käyttö-

suunnitelman, jonka mukaan varat on 

käytetty seuraavan seitsemän vuoden ai-

kana testamentin laatijan toivomalla taval-

la. Jyväskylän osasto sai myös toisen tes-

tamentin käytettäväksi nuorisotoimin-

taan.  Tämän testamentin varojen käyttö-

suunnitelma hyväksytään vuoden 2024 

hallituksen kokouksessa. 

 

Tilinpäätös vuodelta 2023 osoittaa euroa 

+9 256,85 euroa ylijäämää. 

 

 

Kaavio 3: Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston tilikausien tulokset 2013-2023 
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