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Suomen Punainen Risti, Jyväskylän osasto 
Sammonkatu 4, 4010 Jyväskylä 
040 716 8705 (ystävävälitys), jyvaskyla@punainenristi.fi  
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Suomen Punainen Risti kuuluu 
Punaisen Ristin ja Punaisen 
Puolikuun yhdistysten 
kansainväliseen liittoon.  
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Ensiapuryhmän kevätkausi 2024 
 
 

9.1. Toiminnan suunnittelua 

23.1. Elvytys ja tajuton potilas 

6.2. Urheiluvammat 

20.2. Verensokerin mittaus ja tulkinta 

5.3. Sairaskohtaukset 

19.3. Lääkkeet päivystyksessä ja kirjaamisharjoituksia 

2.4. Yleistilan lasku, huonovointinen potilas + elvytys 

16.4. Alkusammutuskoulutus – HUOM tämä saattaa vielä vaihtaa paikkaa riippuen siitä, miten saamme 

sovittua koulutuksen. 

30.4. Vappu, mahdollisesti jalkaudumme päivystämään vapun juhlijoiden joukkoon 

14.5. Lääkärin luento, aihe vielä avoin 

28.5. Viestiharjoitus jossain ulkona 

 

Lisätietoja: ryhmänjohtaja, ensiaputoiminnan yhteyshenkilö Katja Hölsä 040 515 2428, 

sprjkl.earyhma@gmail.com 


