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Auttajankin on tärkeää huolehtia palautumisesta

PÄÄKIRJOITUS 28.3.2022

Helmikuun 24. päivä heräsimme 
järkyttäviin uutisiin, kun sota Ukrainassa 
oli alkanut. Uusi kriisi on alkanut, vaikka 
vielä koronapandemiakin on lopullisesti 
selättämättä. Ukrainan kriisistä kärsivät 
tulevat kaipaamaan monenlaista 
apua. Suomen yli on pyyhkäissyt 
ennennäkemätön solidaarisuuden aalto, 
ja se on synnyttänyt suomalaissa suuren 
auttamisen halun. 
Ihmiset ovat halunneet auttaa tavallaan, 
kuka on lahjoittanut rahaa, kuka kerännyt 
tarvikkeita ja vaatteita. Olemme saaneet 
lukea myös toimijoista, jotka ovat 
noutaneet konfliktista kärsiviä Ukrainasta 
Suomeen. Auttaminen on ollut osittain 
koordinoimatonta, joka on aiheuttanut 
osaltaan myös haasteita. Suomen 
Punainen Risti on toiminut kuitenkin 
systemaattisesti ja olemme saaneet 
mahtavan joukon ihmisiä lipaskerääjiksi 
ja muihin auttamistehtäviin. Lyhyen 
ajan sisällä olemme saaneet kerättyä 
katastrofirahastoon jo yli 16 miljoonaa 
euroa. Suomalaiset uskovat Punaisen Ristin 
toimintaan ja kykyyn auttaa.
Ukrainan konfliktista kärsivät tulevat 
tarvitsemaan apuamme vielä pitkään. 
Suomeenkin on tätä kirjoittaessani tullut 
tuhansia avuntarvitsijoita ja piirimmekin 
alueelle toista tuhatta. Ukrainasta 
paenneita tulee todennäköisesti olemaan 
jokaisen meidän alueemme kunnan ja 
osaston toimintapiirissä. Monessa osastossa 
auttamisoperaatio on jo käynnissä.  
 
On hyvä muistaa, että Punainen Risti ei 
useinkaan ole paikkakunnan ainut toimija, 
vaan siellä on myös esimerkiksi muita 
yhdistyksiä. Paikkakunnalla kannattaakin 
mahdollisuuksien mukaan tehdä yhteistyötä 
muiden toimijoiden kanssa. Tällöin avun 
ketjusta tulee mahdollisimman kattava 
ja toiminnan kuormittavuuskin samalla 
pienenee. Punaisen Ristin osasto voi 
hyvin toimia alueellaan järjestöyhteistyön 
kokoonkutsujana. Itse olen kutsunut 
piirijärjestöjä yhteistyöpalaveriin, jossa 

pohdimme auttamisen mahdollisuuksia 
yhdessä.
Ukrainan konfliktin pitkittyessä myös 
avun antamisen tarve pitkittyy. Tämä 
vaatii auttajilta voimia ja pitkänmatkan 
kestävyyttä. Auttamiseenkin pätee 
juoksijan ohje: pitkänkin matkan jaksaa, 
kun muistaa ottaa alun rauhassa ja 
huolehtii energian saannista. Operaation 
alkumetreillä ei siis kannata käyttää kaikkia 
voimia, vaan jakaa niitä tasaisesti.  
 
Myös auttamisen vastuuta voi ja pitää 
jakaa. Ottakaa mukaan halukkaat 
uudet vapaaehtoiset, ohjatkaa heidät 
perehdytyksiin ja opastakaa toimintaan. 
Näin saatte mukaan motivoituneita uusia 
auttajia. Jokaisen vapaaehtoisen ja 
työntekijän on tärkeää huolehtia myös 
palautumisesta. Itse ammennan energiaa 
luonnosta ja liikunnasta, ja suljen välillä 
sosiaalisen median sekä uutisoinnin 
mielestäni. Kannattaa kokeilla.
Olen varma, että meillä on hienot 
onnistumisen mahdollisuudet suoriutua 
tästäkin operaatiosta. Ei epäilystäkään, 
ettei avun ketju toimi!   
 
K-P
Kalle-Pekka Mannila 
toiminnanjohtaja



4

Piirin vuosikokous 23.4.2022 Oripäässä

PIIRIN VUOSIKOKOUS

SPR Varsinais-Suomen piirin vuosikokous pidetään  
lauantaina 23.4.2022 Oripäässä. Kokouspaikka on  
Isotalon Kivisali, os. Kulmalankuja 30, 32500 Oripää. 
 
Vuosikokous alkaa klo 10, ja sitä ennen on kahvitarjoilu 
klo 9.30 alkaen. Osastojen äänivaltaisten edustajien 
ilmoittautuminen klo 9.15 alkaen.
Tilaisuuden alussa jaetaan huomionosoituksia. 
 
Kokouksen alussa Suomen Punaisen Ristin kansainvälisen 
katastrofiavun päällikkö Marko Korhonen (kuvassa) kertoo 
ajankohtaiskatsauksen ”Punaisen Ristin auttamistyö kotona  
ja maailmalla”. 

Vuosikokousasiat 
 
Piirin vuosikokouksessa
• esitetään kokoukselle piirin hallituksen 
antama piirin edellisen toimintavuoden 
toimintakertomus, edellisen tilikauden 
tilinpäätös sekä piirin tilintarkastajien antama 
tilintarkastuskertomus 
• päätetään piirin tilinpäätöksen 
vahvistamisesta ja vastuuvapauden 
myöntämisestä
• vahvistetaan piirin hallituksen hyväksymät 
piirin työsuunnitelma ja talousarvio kuluvalle 
vuodelle. 
• valitaan kahden vuoden toimikaudeksi piirin 
hallituksen viisi jäsentä erovuoroisten tilalle

Henkilövalinnat vuosikokouksessa 
 
Vuosikokouksessa 23.4.2022 erovuoroiset 
piirin hallituksen jäsenet:
Marjo Aaltonen, Halikon osasto 
Jenni Airola, Turun osasto 
Armi-Tuulikki Kraappa, Pyhärannan osasto * 
Timo Tolppanen, Maskun osasto 
Mika Vilpo, Turun osasto 

* Sääntöjen mukaan henkilön on mahdollista 
toimia samassa tehtävässä enintään kolme 
peräkkäistä toimikautta. Armi-Tuulikki Kraappa 
on toiminut piirin hallituksen jäsenenä kolme 
kautta, joten häntä ei voida valita uudelleen piirin 
hallituksen jäseneksi. 

 

Vuosikokouksessa 17.4.2021 kahden vuoden 
toimikaudeksi (4/2021-4/2023) valitut 
piirin hallituksen jäsenet, jotka eivät ole 
erovuoroisia vuosikokouksessa 23.4.2022:
Harri Virta, Kaarinan osasto, puheenjohtaja
Kati Lehtimäki, Paimion osasto, 
varapuheenjohtaja 
 
Rauno Hoikkala, Salon osasto 
Kaisa Leiwo, Kaarinan osasto 
Petri Raita, Turun osasto 
Ilse Reinholdt, Ruissalon osasto 
Eliisa Saarela, Kaarinan osasto 
 
Ilmoittautuminen 
 
Ilmoittaudu kokoukseen viimeistään 18.4.2022  
www.lyyti.in/SPRVSvuosikokous2022 
 
Kokousmateriaali
Virallinen kokouskutsu, vaalitoimikunnan 
ehdotus ja muu kokousmateriaali lähetetään 
osastoille vain sähköisesti kaksi viikkoa ennen 
vuosikokousta. Kokousmateriaali löytyy 
myös piirin nettisivuilta, vuosikokouksen 
tapahtumasivulta:  
https://rednet.punainenristi.fi/node/64417  
 
Mikäli haluat saada materiaalin myös 
printtinä postitse, laita pyyntö piiritoimistoon 
viimeistään 8.4.2022  
(anne.honkainmaa@punainenristi.fi). 
 
Tervetuloa vuosikokoukseen! 
 

Jarkko M
ikkonen
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PIIRIN HALLITUKSEN PÄÄTÖKSIÄ

Piirin hallitus on kokouksessaan 
15.12.2021 päättänyt mm.
• merkitä tiedoksi toimikuntien kokousten 
asiat  
• hyväksyä Varsinais-Suomen ja Hämeen 
piirien yhteistyösopimuksen koskien Soppi-
kiertotalousputiikkiketjua 
 
Piirin hallitus on kokouksessaan  
3.2.2022 päättänyt mm.
• merkitä tiedoksi toiminnanjohtajan 
katsauksen, jossa hän kertoi että 
piiritoimistossa on tammikuussa aloittanut 
kaksi projektityöntekijää, Miika Norro 
(Ruokaa ja apua kaikille -hanke) ja Kai Saarto 
(lasten ja nuorten syrjäytymisen ehkäisy), 
ja lisäksi hän kertoi vastaanottotoiminnan 
kilpailutuksen tilannekatsauksen 
• merkitä tiedoksi toimikuntien kokousten 
asiat 
• merkitä tiedoksi turvapaikanhakijoiden 
vastaanoton ja SPR:n Turun vastaanotto-
keskuksen tilannekatsauksen 
• merkitä tiedoksi piirin hallituksen 
itsearvioinnin yhteenvedon

 

Piirin hallitus on kokouksessaan 
30.10.2021 päättänyt mm.
• merkitä tiedoksi toiminnanjohtajan 
katsauksen, jossa hän kertoi piiritoimiston 
toimihenkilöiden nimikkeiden 
yhtenäistämisestä ja piirin keräysluvasta 
• merkitä tiedoksi toimikuntien kokousten 
asiat  
• merkitä tiedoksi turvapaikanhakijoiden 
vastaanoton ja SPR:n Turun vastaanotto-
keskuksen tilannekatsauksen 
• merkitä tiedoksi piirin taloustilanteen  
1-9/2021 ja talousennusteen 
• merkitä tiedoksi järjestön riskien hallinnan 
linjauksen 
 
Piirin hallitus on kokouksessaan 
18.11.2021 päättänyt mm.
• merkitä tiedoksi toiminnanjohtajan 
katsauksen, jossa hän nosti esille 
piiritoimiston joulun ajan aikataulut, 
Ulla21-suuronnettomuusharjoituksen 
sekä sen, että Mika Vilpo on palkittu 
Vapaaehtoisen pelastuspalvelun (Vapepa) 
vuoden valtakunnallisena vapaaehtoisena 
pelastajana 
• merkitä tiedoksi toimikuntien kokoustan 
asiat  
• merkitä tiedoksi turvapaikanhakijoiden 
vastaanoton ja SPR:n Turun 
vastaanottokeskuksen tilannekatsauksen 
• merkitä tiedoksi valmiustoimikunnan 
tekemän osastojen valmiuden tila-analyysin  
• hyväksyä piirin toimintasuunnitelman 
vuodelle 2022 
• hyväksyä piirin vuoden 2022 talousarvion 
ja tulosennusteen vuodelle 2021 
• merkitä tiedoksi tilintarkastajien 
tarkastusraportin 
• hyväksyä Suomen Punaisen Ristin 
Rymättylän osaston yhdistymisen Suomen 
Punaisen Ristin Naantalin osastoon 1.1.2022 
alkaen 
• hyväksyä Suomen Punaisen Ristin 
Kaarinan-Piikkiön osaston nimen muutoksen 
Suomen Punaisen Ristin Kaarinan osastoksi 
1.1.2022 alkaen 

Piirin hallituksen päätöksiä

Piirin hallituksen pöytäkirjat löytyvät  
piirin nettisivuilta osoitteesta  

rednet.punainenristi.fi/node/3613



6

UKRAINAN KRIISI

Avun ketju käynnistyi välittömästi – Punainen Risti 
toimii konfliktialueella ja Suomessa

Ukrainan ja Venäjän välinen aseellinen 
konflikti on aiheuttanut laajan 
humanitaarisen kriisin Ukrainaan. 
Ukrainasta on paennut tähän mennessä 
jo joka kymmenes asukas naapurimaihin. 
Heistä vähintään jo kolmannes on jatkanut 
näistä maista edelleen eteenpäin.  
 
EU:ssa otettiin käyttöön tilapäisen suojelun 
direktiivi Ukrainasta paenneiden auttamiseksi. 
Suomessa tilapäistä suojelua on 23.3. 
mennessä hakenut lähes 12 000 henkilöä. 
Ukrainalaisilla on Schengen-alueella vapaa 
liikkuvuus. He voivat tulla 90 päiväksi maahan 
ilman kansainvälisen suojelun hakemista. Tällä 
hetkellä maahan tulee noin 500–800 henkilöä 
vuorokaudessa. Suurin osa Suomeen tulleista 
on naisia ja lapsia, joilla on ennestään jokin 
side Suomeen tutun tai esimerkiksi kausi- tai 
muun työn kautta.  
Suojelua hakeneet ovat majoittuneet 
pääasiallisesti yksityismajoitukseen 
rekisteröidyttyään vastaanottojärjestelmään. 
Toistaiseksi vain noin neljännes on majoittunut 
vastaanottokeskukseen. Tämä on selkeä 
ero verrattuna vuoden 2015 laajamittaiseen 
maahantuloon, jolloin suurin osa Suomeen 
tulleista majoittui vastaanottokeskuksissa. 
Parhaillaan on käynnissä hätäapukeräys, 
joka on tuottanut jo yli 16,5 miljoonaa 
euroa auttamistyöhön. Hätäavun kautta 
on saatu erityisesti autettua Ukrainassa ja 

lähialueella. Suomen Punainen Risti on 
lähettänyt avustustarvikkeiden lisäksi 
myös avustustyöntekijöitä auttamaan ja 
varmistamaan avun perille menoa.
Punainen Risti – paikallinen auttaja 
Punaisen Ristin tuki Ukrainan konfliktia 
paenneiden auttamiseksi vaatii paljon ja 
monipuolista tekemistä osastoissa. Osastojen 
tuki kotimaassa painottuu maahantulon 
tukemiseen mm. ensihuoltotehtävissä 
poliisin rekisteröintipisteessä Raisiossa, 
tulijoiden ohjaukseen vastaanottokeskuksessa 
Pansiossa sekä uusien vastaanottokeskusten 
tilojen valmisteluun Salossa ja Turun seudulla 
sekä kuntien ja yksityisten hätämajoitusten 
tukemiseen mm. Sauvossa, Laitilassa ja 
Liedossa. Osastojen rooli on merkittävä 
kuntien varautumisen tukemisessa kaikissa 
Varsinais-Suomen kunnissa.
Toinen tärkeä työsarka Punaisella Ristillä 
on osaltaan huolehtia resilienssistä 
eli kansalaisten kriisinsietokyvyn 
ylläpitämisestä. Henkistä tukea voivat tarvita 
Ukrainan kriisistä kärsivien lisäksi myös 
Suomessa auttavat tai maailman tilanteen 
traumaattiseksi kokevat.  
 
Tulijoita autetaan mm. omakielisellä 
materiaalilla, jota saa piiritoimistosta 
jaettavaksi alueellaan. Henkisen tuen ohjeet 
löytyvät monella kielellä myös Punaisen Ristin 
sivuilta: https://www.punainenristi.fi/hae-
apua-ja-tukea/henkinen-ensiapu/

Laura Vesa
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UKRAINAN KRIISI

Kiitos kaikille jo nyt osallistuneille ja 
etukäteen teille, joiden apua ei vielä ole 
tarvittu. Auttamistoiminta tulee jatkumaan 
pitkään, vähintään kuukausia. Kaikkien apua 
tullaan tarvitsemaan!  
 
Osastoja tarvitaan myös paikallisen 
järjestöyhteistyön tukemiseen. Osa osastoista 
tätä jo tekeekin, mutta koordinaatiotyö 
auttamisen kanavoimiseksi tulee 
todennäköisesti lisääntymään kaikkialla.
On kuitenkin tärkeää, erityisesti tilanteen 
pitkittyessä, muistaa myös lepo ja vuorottelu 
auttamistehtävissä.

Teksti: Tommi Virtanen, valmiuspäällikkö

S
PR

 S
alon osasto

S
PR

 S
auvo-Karunan osasto

Punainen Risti toimii 
Maahanmuuttoviraston 
kumppanina vastaanotto- ja 
tilapäisen suojan asioissa, sekä 
tukee kuntia ja viranomaisia 
heidän vastuullansa olevissa 
tehtävissä.  
 
Punainen Risti koordinoi myös 
muuta vapaaehtoistoimintaa. 
Punaisen Ristin koordinaatio-
vastuu perustuu sopimukseen 
yhteiskunnan häiriötilanteisiin 
liittyvästä varautumista 
koskevasta yhteistyöstä, jonka 
SPR on solminut sekä Sosiaali- 
ja terveysministeriön että 
Sisäministeriön kanssa.

Vapaaehtoiset valmistelemassa Turun 
vastaanottokeskuksen Halikon toimipisteen tiloja.  

Hätäapukeräystä Sauvossa.

Painettuja  
ukrainan kielisiä 
esitteitä saa 
piiritoimistosta. 
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UKRAINAN KRIISI

Punainen Risti auttaa Ukrainan kriisistä kärsiviä ihmisiä monin tavoin myös Varsinais-
Suomessa. Vapaaehtoiset ovat esimerkiksi olleet valmistelemassa hätämajoituksia, 
kokoamassa tarvikekasseja ja jakamassa henkisen tuen esitteitä. Yhteistyötä tehdään 
monilla paikkakunnilla kuntien, viranomaisten sekä eri järjestöjen ja yhdistysten 
kesken. Auttamistehtävät vaihtelevat paikkakunnittain. Alla kuulumisia SPR Sauvo-
Karunan ja Raision osastoista.

Vapaaehtoiset auttamassa Ukrainan kriisistä 
kärsiviä Varsinais-Suomessa

SPR Raision osasto on 
Maahanmuuttoviraston pyynnöstä 
poliisiasemalla auttamassa rekisteröitymään 
tulevia.
Jaamme heille muun muassa mehua ja 
välipalaa sekä osaston käsityökerhon 
neulomia villasukkia. Tarjolla on myös 
Punaisen Ristin henkisen tuen esitteitä 
ukrainaksi. Lapsille löytyy paikalta 
piirustustarvikkeita ja kirjoja.  
 
On tärkeää, että tässä erittäin ikävässä 
konfliktitilanteessa pystymme vapaaehtoisena 
toimimaan ja auttamaan apua tarvitsevia.
Teksti: Tarja Tiitta-Nieminen,  
SPR Raision osasto

SPR Sauvo-Karunan osastossa saatiin 
auttamisen ketju käyntiin todella 
nopeasti. Osasto heräsi toimimaan heti! 
Hätäapukeräyksen lisäksi osasto on lajitellut 
ja koonnut tarvikepaketteja tulijoille. 
Laatikoihin pakataan esimerkiksi kuivia 
elintarvikkeita, vaatteita, liinavaatteita ja 
hygieniatarvikkeita.
Olemme saaneet noin 25 uutta vapaaehtoista 
Oma Punainen Risti -sivulle laitetulla 
ilmoituksella. Heidät on perehdytetty 
Punaisen Ristin auttamistoimintaan. Oma 
Punainen Risti on meille uusi tapa rekrytoida 
vapaaehtoisia. On ollut ilahduttavaa ja 
liikuttavaa saada näin paljon auttamishaluisia 
ihmisiä liikkeelle yhteisen asian puolesta.  
 
Teemme yhteistyötä muiden yhdistysten 
kanssa, yhdessä olemme enemmän kuin 
osiemme summa!
Teksti: Hanna-Marjut Gästgivar,  
SPR Sauvo-Karunan osasto

S
PR

 S
auvo-Karunan osasto

S
PR

 Raision osasto

Uudet vapaaehtoiset kannattaa ohjata luomaan  
profiili Oma Punaiseen Ristiin osoitteessa:  
https://oma.punainenristi.fi/  
Piiri kutsuu Omaan ilmoittautuneet perehdytykseen. 
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Vuoden 2021 valtakunnallinen vapaaehtoinen  
pelastaja

Vuoden 2021 valtakunnalliselle vapaaehtoiselle pelastajalle Mika Vilpolle (kuvassa keskellä) 
luovutettiin 22.3.2022 Varsinais-Suomen Vapepa-maakuntatoimikunnan kokouksessa 
huomionosoituksen tunnuksena Vapaaehtoisen pelastuspalvelun kultainen ansiomitali 
vuosisoljella. 
Mika korosti kiitospuheessaan kolmannen sektorin monipuolista osaamista ja muistutti erityisesti 
vapaaehtoisten siviiliosaamisen hyödyntämisen mahdollisuudesta auttamistoiminnassa. 
Auttamistyö on yhteistyötä ja jokaisella on siinä paikkansa. 
Kuvassa Mikan kanssa SPR Varsinais-Suomen piirin valmiuspäällikkö Tommi Virtanen ja 
maakuntatoimikunnan puheenjohtaja Kati Lehtimäki.
Lämpimät onnittelut Mikalle!

Paavo V
ilpo

Punaisen Ristin Varsinais-Suomen piirin ohjelmatyötä tukevat:

Tukijat:

Pääyhteistyö-
kumppanit:

Yhteistyökumppanit:

VAPAAEHTOINEN PELASTAJA, YRITYSYHTEISTYÖ
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Voiko sotaa käydä oikein?
Sodan säännöt eivät ota kantaa sotien ja konfliktien syttymissyihin, vaan niiden 
tavoitteena on sodan jo sytyttyä rajata sodankäynnin keinoja ja siviileihin 
kohdistuvaa haittaa. Edelleen tavoitteena on rauhan palattua kaikin mahdollisin 
keinoin luoda edellytyksiä arjen ja yhteisöjen uudelleenrakennukselle.

Sota- ja konfliktitilanteiden keskellä 
ihmisen arki järkkyy ja arvojärjestys 
muuttuu peruuttamattomalla tavalla. 
Samanlainen merkittävä muutos 
tapahtuu myös oikeudellisessa mielessä; 
perusihmisoikeuksista, kuten kokoontumisen 
vapaudesta tai vapaasta liikkuvuudesta 
voidaan joutua poikkeamaan ja sodan 
säännöt astuvat voimaan.
Todennäköisesti et ole koskaan sellaista 
lakikirjaa nähnyt, koska yhtenäistä 
kansainvälisesti hyväksyttyä teosta nimeltä 
”Sodan säännöt” ei valitettavasti ole vielä 
kirjoitettu. Melko lähelle on kuitenkin onneksi 
päästy. Vuosisatojen aikana on kirjoitettu 
monia erilaisia kansainvälisiä sopimuksia, 
joihin valtiot ovat saaneet liittyä, jos ovat 
niin halunneet. Isoimmat eli laajimmin 
hyväksytyt sopimukset ovatkin juuri 
sellaisia, jotka käsittelevät valtioiden ja eri 
osapuolten toimintaa aseellisissa konflikteissa. 
Sopimukset ovat syntyneet erilaisten 
historiallisten tapahtumien kuten sotien 
yhteydessä ja niitä edelleen kirjoitetaan.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yhteensä 196 eri maata on hyväksynyt 
vuoden 1949 Geneven sopimukset, joissa 
on yksityiskohtaisia pykäliä maa- ja 
merisotavoimien kuuluvien haavoittuneiden 
aseman parantamisesta sekä sotavankien 
ja siviilien kohtelusta sodan aikana. 
Geneven neljä sopimusta ja niiden kolme 
lisäpöytäkirjaa muodostavat sodan sääntöjen 
eli kansainvälisen humanitaarisen oikeuden 
selkärangan. 
Kansainvälinen humanitaarinen oikeus on 
siis kattotermi tälle sopimuskokoelmalle. 
Siihen kuuluu Geneven sopimusten lisäksi 
esimerkiksi kymmeniä asesopimuksia, 
Lasten oikeuksien sopimus ja Kansainvälistä 
rikostuomioistuinta koskeva sopimus. 
Samoin huomioon on otettu vaarallisia 
voimia sisältävät laitokset, kulttuurikohteet 
ja uskonnonharjoituspaikkojen ja ympäristön 
suojeleminen. Yksi vaikuttavimmista 
sääntökokoelmista on nimeltään 
”Humanitaarinen tapaoikeus”, joka on 
itseasiassa valtavan laaja, pitkäkestoinen ja 
syväluotaava tutkimus siihen, millaisia tapoja 
ja oikeuskäytänteitä maailmassa todella 
sovelletaan.
Perusperiaatteena muun muassa 
inhimillisyys 
Sopimusten joukko on laaja ja kirjava. 
Niistä kuitenkin nousee muutamia 
perusperiaatteita, jotka tiivistävät sisältöä 
helpommin lähestyttävään muotoon. 
Inhimillisyys, siviilien ja sotilaiden sekä siviili- 
ja sotilaskohteiden erottelu, sotilaallinen 
välttämättömyys, tarpeettoman kärsimyksen 
kielto ja suhteellisuusperiaate ovat tunnettuja 
perusperiaatteita.
Usein uutisia seuratessa voi kuitenkin 
tulla epävarma ja epäileväinen olo: mitä 
merkitystä säännöillä on, jos niitä ei 
noudateta? Toisaalta sitähän uutiset ovat 
– ne kertovat useimmiten merkittävistä 
ja poikkeuksellisista tapahtumista. 
Kansainvälisissä sopimuksissa on kuitenkin 
myös sisäänrakennettuna muutamia tapoja, 
joilla niiden noudattamista voidaan seurata 
ja noudattamatta jättämisestä rankaista. 
Kansainvälinen rikostuomioistuin voi ottaa 

HUMANITAARINEN OIKEUS
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käsiteltäväksi merkittäviä kokonaisuuksia 
tai voidaan luoda väliaikaisia tuomioistuimia 
käsittelemään konfliktien aikaisia tapahtumia 
kuten tehtiin Ruandan kansanmurhan ja 
Jugoslavian hajoamissodan yhteydessä.
Erityisen vakavia rikkomuksia kutsutaan ja 
käsitellään sotarikoksina. Kansainvälisen 
yhteisön rooli on antaa viesti, joka 
muistuttaa ja huomauttaa sopimusten 
rikkomuksista sekä painottaa rikkomusten 
seurauksia. Sodan säännöt eivät ota kantaa 
sotien ja konfliktien syttymissyihin vaan 
niiden tavoitteena on sodan jo sytyttyä 
rajata sodankäynnin keinoja ja siviileihin 
kohdistuvaa haittaa. Edelleen tavoitteena on 
rauhan palattua kaikin mahdollisin keinoin 
luoda edellytyksiä arjen ja yhteisöjen 
uudelleenrakennukselle.

HUMANITAARINEN OIKEUS

Punaisen Ristin kansainvälisellä 
komitealla erityistehtävä
Punaisen Ristin kansainvälinen komitean 
erityistehtävä on lisätä tietoisuutta 
kansainvälisestä humanitaarisesta oikeudesta. 
Tätä työtä tehdään kansallisissa järjestöissä 
ja näin tapahtuu myös Suomen Punaisessa 
Ristissä, kun kiinnostuneet osallistuvat 
humanitaarisen oikeuden perus- tai 
jatkokursseille, infoiltoihin tai -kerhoihin ja 
edelleen kouluttajakoulutuksiin. Tietoisuus 
sodan säännöistä nostaa noudattamisen 
todennäköisyyttä, siksi tämä työ on tärkeää 
niin rauhan kuin konfliktien aikana.
Toivottavasti sodan sääntöjen rikkomukset 
pysyvät uutisoinnin arvoisena aina – 
toivottavasti niistä ei koskaan tule tavallisia 
arkisia asioita.
Teksti: Juudit Hurtig, humanitaarisen 
oikeuden vapaaehtoinen kouluttaja
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RUOKAA JA APUA KAIKILLE -HANKE

Ruokaa ja apua kaikille Varsinais-Suomessa

Ruokaa ja apua kaikille -hankkeessa 
kehitetään Punaisen Ristin ruoka-apua. 
Varsinais-Suomessa laajennetaan 
ruoka-aputoimintaa ja torjutaan 
ruokahävikkiä. Hankkeessa käytetään 
mielikuvitusta ja kehitetään innostavia 
tapoja auttaa. 
 
Monelle sana nälkä tuo mieleen kuvat 
kaukaa nälänhädän tai konfliktin 
keskeltä. Valitettavasti myös 
Suomessa ruokaköyhyys ja nälkä ovat 
lisääntymässä. Vaikka suoranaista nälkää 
ei nähtäisikään, taloudellisesti ahdas 
tilanne voi aiheuttaa ruokaköyhyyttä, 
eli joudutaan ostamaan edullista mutta 
yksipuolista tai epäterveellistä ruokaa. 
Pitkittyessä tilanne voi aiheuttaa 
terveysongelmia.
Ruoka-avun tarve on kasvanut korona-
aikana taloudellisen epävarmuuden 
vuoksi. Myös käynnissä oleva kriisi 
Ukrainassa tulee nostamaan ruoan hintaa 
voimakkaasti. Inflaatio lisää ruoka-
avun tarvetta niillä, joiden toimeentulo 
on jo valmiiksi epävarmaa. Etuudet tai 
liian pieni palkka eivät riitä kattamaan 
pakollisia terveydenhoito- ja asumiskuluja 
ja kasvavia ruokamenoja.
Samaan aikaan Luonnonvarakeskuksen 
mukaan noin 360 miljoonaa kiloa 
syömäkelpoista ruokaa päätyy Suomessa 
vuosittain hävikkiin. Tästä aiheutuu 
turhia kasvihuonekaasupäästöjä noin 

1000 miljoonaa CO2-ekvivalenttikiloa 
vuosittain. Seurauksena on myös muita 
ongelmia, kuten vesistöjen rehevöitymistä 
ja metsäkatoa. 
Ruoka-aputoimintaa voidaan 
järjestää monin erilaisin mallein
SPR Varsinais-Suomen piirissä ruoka-
apuhankkeen keskiössä on hävikin 
vähentäminen ja syömäkelpoisen ruoan 
tehokkaampi hyödyntäminen. Kaarinassa 
osasto on jo pidempään jakanut koulujen 
ylijäämäruokaa, ja nyt toimintaa 
laajennetaan myös muihin kaupunkeihin.  
Raisiossa ollaan kaupungin kanssa 
yhteistyössä aloittamassa koulujen 
ylijäämäruoan jakamista Kaarinan mallia 
hyödyntäen. Loimaalla kokeillaan kevään 
aikana mallia pienimuotoisemmin, ja 
Salossa kartoitetaan mahdollisuutta 
toiminnan käynnistämiseen.
Ruoka-avun ei tarvitse rajoittua yhteen 
malliin, vaan mielikuvitusta saa käyttää. 
Ruoka-apu voi saada monenlaisia 
muotoja. Uudessakaupungissa on mietitty 
aamupalan tarjoamista aina silloin tällöin 
Terveyspisteen yhteydessä. Turussa 
taas aikeissa on perustaa viljelypalsta 
nuorisotyön hankkeen kanssa. Tuoreista 
kasviksista voidaan yhdessä kokata 
terveellistä ruokaa. Tavoite on lisätä 
yhteisöllisyyttä yhdessä tekemällä.
Oma visioni on, että ruoka nähtäisiin 
osana kokonaisvaltaista hyvinvointia. 

M
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Hyvä, terveellinen ja ekologinen ruoka voi 
parhaimmillaan vähentää yksinäisyyttä 
ja edistää sekä ympäristön että ihmisten 
terveyttä. Ruoka pitäisi nähdä ongelman 
sijaan ratkaisuna. Ruoka voi olla avain 
sellaiseenkin ongelmaan, joka ei suoraan 
ruokaan liitykään. Esimerkiksi yhdessä 
syöminen voi olla valtavan voimauttavaa 
yksinäiselle ja mahdollistaa syvemmän 
kohtaamisen. 
Minuun saa ottaa matalalla kynnyksellä 
yhteyttä, jos on ideoita ruoka-apuun 
liittyvästä toiminnasta. Välttämätöntä 

ei ole aloittaa pysyvää toimintaa, vaan 
myös kertaluontoiset pop-up-kokeilut 
ovat mahdollisia. Tulen myös mielelläni 
puhumaan ruokaan liittyvistä aiheista ja 
käynnissä olevasta hankkeesta osastoihin. 
Teksti:Miika Norro, projektityöntekijä
0404895754
miika.norro@redcross.fi 

Ruokaa ja apua kaikille -hankkeen projektityöntekijä  
Miika Norro esittäytyy 

Nimeni on Miika Norro ja aloitin tammikuun puolessa välissä SPR Varsinais-
Suomen piirissä projektityöntekijänä Ruokaa ja apua kaikille -hankkeessa. On 
todella innostavaa työskennellä itseäni kovasti kiinnostavan aiheen parissa.
Ruokaan liittyvät yhteiskunnalliset ja ekologiset kysymykset kiinnostavat minua. 
Esimerkiksi ympäristön kestävyys, globaali ruokaturva ja yhteiskunnallinen 
oikeudenmukaisuus kietoutuvat kaikki yhteen. 
Ruoka tai sen puute vaikuttaa myös vahvasti ihmisten kokonaisvaltaiseen 
hyvinvointiin ja terveyteen. Työssäni pääsen aitiopaikalta tutustumaan ruoka-
avun kenttään Varsinais-Suomessa ja kehittämään SPR:n ruoka-aputoimintaa 
yhdessä vapaaehtoisten ja työkavereiden 
kanssa.
Ruoka on sydäntäni lähellä myös kotona.  
Tykkään kokkailla perheellemme maittavaa 
arkiruokaa ja viikonloppuisin herkkuja. Olen 
ihastunut eri puolilta maailmaa tuleviin 
ruokalajeihin. Arkiruokana laitan silti usein 
soijarouhemakaronilaatikkoa, mistä lapset 
tykkäävät. 
Ruoanlaiton lisäksi harrastan lukemista ja 
kirjoittamista. Rentoudun mielelläni käymällä 
kävelyllä lähimetsässä. Itselleni myös erittäin 
tärkeä tapa auttaa on käydä säännöllisesti 
luovuttamassa verta.

Ollaan yhteydessä! 
 
 

S
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RUOKAA JA APUA KAIKILLE -HANKE, PIIRISSÄ TÖISSÄ
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Ruokapankkitoimintaa Alankomaissa 

Punaisen Ristin työntekijä Monique Kastermans kävi tutustumassa vapaa-ajan 
matkallaan ruokapankkitoimintaan Alankomaissa. Punainen Risti kehittää ruoka-
aputoimintaa parhaillaan Suomessa. Varsinais-Suomessa toimintaa on käynnistymässä 
esimerkiksi Raisiossa, Loimaalla, Salossa ja Uudessakaupungissa. Jo aiemmin koulujen 
ylijäämäruokaa on jaettu muun muassa Kaarinassa ja Karinaisissa.

Vierailuni marraskuussa 2021 Ruokapankki 
Voedselbank Landgraafiin Alankomaihin oli 
mielenkiintoinen kokemus. Sain tutustua 
organisaatioon ja heidän toimintaansa sekä 
haastatella työntekijöitä. Isossa hallissa oli 
varastoituna valtava määrä ruokaa. Se antoi 
käsityksen, että yhteiskunnassa asuu monia 
ihmisiä, jotka eivät pärjää esim. pelkän 
avustuksen varassa (kuten Kela), ja he 
tarvitsevat tukea ruokapankista.
Ruokapankki auttaa tarvitsevia toimittamalla 
heille tilapäisesti ruokapaketteja. Sen 
vuoksi heillä on tiivis yhteistyö eri yritysten, 
instituutioiden, hallituksen ja yksityishenkilöiden 
kanssa. Tällä tavoin he varmistavat yhdessä, 
että köyhyyttä torjutaan, elintarvikeylijäämiä 
katoaa ja ympäristöä kuormitetaan vähemmän. 
Koko organisaatiossa (Voedselbank) on noin 
12 000 vapaaehtoistyöntekijää. Kaikissa 
Alankomaiden maakunnissa toimii nyt 169 
ruokapankkia 13 alueellisen jakelukeskuksen 
kanssa yhteistyössä. 
Voedselbankilla on Alankomaissa 33 000 taloutta 
asiakkaana, mikä tarkoittaa noin 84 000 
henkilöä / viikko. Yksi niistä on Landgraafissa, 
Etelä-Alankomaissa. Pelkkä Landgraaf, joka 
toimii jakelukeskuksena, auttaa 1900 asiakasta 
antamalla joka viikko ruokapaketin. Ruoka-
apua tarvitsevien määrä nousee jatkuvasti. 
Alankomaissa yli 1,3 miljoona ihmisiä elää 
köyhyysrajan alla. Vuonna 2019 Suomessa 
köyhyys- ja syrjäytymisriskissä eli 16 % 
väestöstä, eli yli 800 000 henkilöä. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yhteistyö paikallisten organisaatioiden 
kanssa on todella tärkeää Voedselbankille, 
koska he ovat täysin riippuvaisia siitä, mistä 
saavat lahjoituksia. Jakeluprosessi on melko 
monimutkainen. Monet toimittajat tietävät 
vasta myöhään mahdollisesta ylijäämästä. 
Sen lisäksi kotitaloudet ovat erilaisia. Tämä 
on aika haastavaa, koska jakelupäivänä noin 
33 000 kotitaloutta luottaa siihen, että saavat 
ruokapaketin. 
Ruoka-aputoimintaa tarvitaan myös 
Suomessa
Turun kaupungissa kehitetään hyviä tapoja 
köyhyyden ehkäisemiseksi. Turussa asiakkaat 
voivat saada lisää ruoka-apua eri kolmannen 
sektorin organisaatioilta. Monet organisaatiot 
toimivat vapaaehtoisentoimijoiden avulla. 
Tällaisia organisaatioita ovat muun muassa 
Operaatio Ruokakassi, Turun Katulähetys ja 
seurakuntien järjestämät tapahtumat. Ruoka-
apua tarvitsevien määrä tulee kasvamaan. 
Tutustuttuani Landgraafin toimintaan minulle 
on herännyt paljon ajatuksia siitä, miten 
toimintaa voitaisiin Punaisessa Ristissä toteuttaa 
ja kehittää. Punainen Risti on muun muassa 
käynnistämässään Ruokaa ja apua kaikille 
-hankkeessa toteuttamassa kyselyn ruoka-
avun asiakkaille, jotta toiminta tulevaisuudessa 
vastaisi tarpeisiin yhä paremmin. 
Lähteet:
*1 Centraal Bureau voor de Statistiek (Statistics 
Netherlands)

*2 https://www.stat.fi/til/eot/2020/01/
eot_2020_01_2021-02-09_tie_001_fi.html

*3 https://www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files/
turku_voluntary_local_review_2020_0.pdf 

Teksti: Monique Kastermans

RUOKA-APUTOIMINTA
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LASTEN JA NUORTEN SYRJÄYTYMISEN EHKÄISY

Piirissä alkoi uusi nuorten syrjäytymistä  
ehkäisevä projekti

Turun Osuuskaupan pullonpalautus-
automaateissa on Punaisen Ristin 
keräysluvalla voinut lahjoittaa panttirahat 
Punaisen Ristin paikalliseen työhön 
Varsinais-Suomessa. Varat suunnataan 
lasten ja nuorten syrjäytymisen 
ehkäisyyn. Tammikuussa aloitettua 
toimintaa koordinoidaan Varsinais-
Suomen piiritoimistosta ja tehtävään on 
puolipäiväisesti palkattu yhteisöpedagogi,  
FM Kai Saarto. 
 
Saarto ja piirin lapsi- ja nuorisotyön 
asiantuntija Elina Jalonen jalkautuvat yhdessä 
paikallisosastojen nuorten kanssa vuoden 
aikana nuorten pariin mm. erilaisten pop up 
-tapahtumien ja uuden kerhotoiminnan myötä.

Uudenlaisia toimintamalleja kokeilussa
SPR:n tammikuussa teettämän 
Yksinäisyysbarometrin tulosten mukaan 
varsinkin nuoret kokevat paljon yksinäisyyttä 
ja ulkopuolisuuden tunnetta. Uusi projekti 
pyrkii tarttumaan osaltaan tähän ongelmaan 
tuomalla yhteisöllisyyttä ja yhdessä tekemistä 
sinne, missä nuoret ovat. 
 
Alkuvaiheessa painopisteemme on Turun 
ylioppilaskylässä. Olemme järjestäneet 
siellä kaksi pop up -tyyppistä tapahtumaa 
ja huomanneet nuorten kaipaavan alueelle 
toimintaa. Jatkossa yo-kylään tulee 
viikoittaista toimintaa, jonka tarkoituksena 
on lisätä yhteisöllisyyttä, tutustuttaa nuoria 
toisiinsa ja antaa hyviä elämäntaitoja. 
Viikkotoiminnassa yhdistelemme 
ylijäämäruokaa hyödyntävää ruokailua 

ja vaihtuvia toimintakokonaisuuksia. 
Suunnitelmissamme on osallistaa nuoria 
mm. pop up -auttamiseen ja käsitellä 
asiantuntijoiden avulla kiinnostavia aiheita, 
kuten mm. ensiapu, kotivara, kiertotalous, 
ystävätoiminta ja nyt ajankohtainen 
polkupyörien keväthuolto. 
 
Paikallisosastojen nuoria on tulossa 
toimintaan mukaan ja tarkoituksena on 
myös matalan kynnyksen osallistumisen 
kautta ohjata kiinnostuneita nuoria mukaan 
paikallisosastojen omaan toimintaan.
 
Viestinvientiä nuorille
SPR:n toiminnassa mukana olevat nuoret 
ovat toivoneet enemmän heille suunnattua 
viestintää ja uudessa projektissa satsaamme 
myös siihen. 
 
Piiri on aloittamassa viestinnän nuorten 
suosimassa TikTok-palvelussa projektin 
tiimoilta. TikTok-videot löytyvät tilin  
@sprvspiiri takaa ja myös Instagramissa 
samalla tunnuksella löytyy tietoa nuorille 
suunnatusta toiminnasta. Nuoret ylläpitävät 
myös omaa Instagram-tiliään,  
@sprvsnuoret. Otathan tilit seurantaan ja 
ollaan muutenkin yhteydessä!
 
Teksti: Kai Saarto, projektityöntekijä 
kai.saarto@redcross.fi / 040 356 6062

Kai Saarto (kuvassa keskellä) aloitti projekti-
työntekijänä piiritoimistossa tammikuussa. Kuvassa 
Saarto on ystävänpäivän pop up -tapahtumassa 
yhdessä Elina Jalosen ja harjoittelija Ilkka Salorannan 
kanssa. 

A
nna Tenho
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Mynämäen kunnan alueen Punaisen Ristin 
osastojen (Mynämäki, Mietoinen ja Karjala) 
vapaaehtoiset olivat kunnan pyynnöstä 
mukana sekä kunta- että aluevaalien 
ennakkoäänestyksessä auttamassa 
terveysturvallisessa äänestystapahtumassa. 
Tehtävänä tämä tarkoitti, että 
neuvoimme turvavälien pitämisessä, 
kasvomaskien ja käsidesin käyttämisessä 
ja ohjasimme kulkua. Kiitokseksi tästä 
osastot saivat kunnalta avustusta, jota 
toivottiin kohdistettavan nimenomaan 
ystävätoimintaan.
Ystävänpäivänä SPR Mynämäen osasto 
halusi hyödyntää tätä avustusta 
yksinäisyyden lieventämiseen ja 
ystävänpäiväteeman kohteeksi valittiin 
palvelukeskuksen asukkaat. Asukkaiden 
käyttöön lahjoitettiin tabletti, jota 
palvelukeskuksen työntekijöiden 
avustuksella tullaan käyttämään 
esimerkiksi videopuheluihin omaisten ja 
muiden läheisten kanssa. Laitteesta voi 
kuunnella myös musiikkia ja äänikirjoja ja 
se on helppo asettaa tukevasti pöydälle, 
jolloin sitä ei tarvitse kannatella käsissä.  
 
Laite sai palvelukeskuksen henkilökunnalta 
innostuneen vastaanoton ja siitä on 
varmasti iloa asukkaille pitkäksi aikaa.

Ystävätoimintaan kaivataan lisää 
vapaaehtoisia 
Ystävätoimintaa voi harrastaa kaikissa 
Mynämäen alueen osastoissa. Mynämäen 
osaston ystäväryhmään kuuluu tällä 
hetkellä 16 vapaaehtoista, joista melkein 
kaikilla on ystävä. Vapaaehtoiset 
kokoontuvat noin kerran kuukaudessa 
vaihtamaan kuulumisia ja keskustelemaan 
ajankohtaisista asioista. Useimpiin 
ystäväpyyntöihin on voitu vastata, mutta 
siitä huolimatta toimintaan kaivataan 
lisää ihmisiä. Etenkin miespuolisille 
vapaaehtoisille on tarvetta.
Ystävätoiminnassa rekrytoimme uusia 
sekä tuemme toimintaan jo osallistuvia 
vapaaehtoisia. Seuraava ystäväkurssi 
järjestetään Mynämäellä maaliskuun 
lopussa. Toiveena on, että kaikille kurssin 
osallistujille pystytään järjestämään ystävä 
tai jotain muuta mielekästä toimintaa heti 
kurssin päätyttyä. 
Ystävävapaaehtoiset ovat tähän asti 
tehneet yhteistyötä varsinkin vanhusten 
palvelutalojen kanssa. On järjestetty 
muun muassa ulkoilutapahtumia ja 
yhteislaulutilaisuuksia.
 
Teksti: Hanna Ollikainen ja Taina 
Ukkonen, SPR Mynämäen osasto
 

YSTÄVÄNPÄIVÄ

Ystävänpäivä on joka päivä

H
anna O

llikainen

Satu Haanperä ja Hanna Ollikainen 
toimittamassa tablettia palvelukeskuksen 
asukkaille käytettäväksi.
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KUULUMISIA OSASTOISTA, YSTÄVÄNPÄIVÄ

Ystävänpäivä Varsinais-Suomessa
Monet Punaisen Ristin osastot Varsinais-
Suomessa ilahduttivat ohikulkijoita 
ystävänpäivänä esimerkiksi kauppojen 
luona toivottamalla hyvää ystävänpäivää 
ja jakamalla suklaata. Osa osastoista 
kävi toimittamassa myös paikallisiin 
palvelutaloihin ja vanhankoteihin asukkaille 
muun muassa kortteja, kukkia ja kakkua. 
 
Kuvat 
Ylhäällä oikealla: tapahtuma Ylioppilaskylässä
Keskirivi: 
vasemmalta Kaarinan osasto, Uudenkaupungin 
ja Kalannin osastot yhdessä ja Paimion osasto
Alin rivi: 
vasemmalta Kalannin osasto, Naantalin osasto, 
kuvakollaasi Mietoisten osasto 
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KOULUTUKSIA JA TAPAHTUMIA, OSASTOKUMMIT

Apua osaston taloushallintaan 
- Procountor-info Varsinais-Suomen piirin osastoille
Keskiviikko 27.4.2022 klo 17.30-19.00 
Teams-etäyhteydellä
Finagon Procountor Taloushallinto-
ohjelmisto on nyt SPR:n osastojen 
käytössä. Procountorilla manuaalinen 
työ vähentyy ja osaston taloutta voi 
hoitaa ajasta ja paikasta riippumatta, 
reaaliajassa. Viranomaisraportointi 
(esim. tulorekisteriin) sujuu suoraan 
viranomaisille.  
 
Ohjelman käyttöönottoon sisältyy 
maksutonta koulutusta. Ohjelmistossa 
ovat valmiina SPR:n kustannuspaikka- 
ja tililuettelot sekä osastojen 
raportointikaavat. Käytölle on valittavissa 
erilaisia vaihtoehtoja osaston tarpeen 
mukaan. 
 
Tavoitteena on saada osastoille yhteinen 
ohjelmisto mahdollisimman nopeasti ja 
laajasti käyttöön. Mitä enemmän osastoja 
käyttää ohjelmistoa, sitä suuremmat 
porrastetut alennukset saadaan 
kuukausipaketista sekä lisätositteista. 
Järjestö tukee osastoja kuukausipakettien 
kustannusten osalta.

Osallistu Varsinais-Suomen piirin 
osastojen Procountor-infoon 
keskiviikkona 27.4.2022 klo 17.30-19.00.  
 
Ilmoittaudu mukaan viimeistään 
maanantaina 25.4.2022 tässä 
osoitteessa:  
www.lyyti.in/VS_Procountorinfo 
Saat Teams-linkin viimeistään 
koulutuspäivänä. 
 
Lisätietoja asiaan liittyen saa  
Liisa Karhulta liisa.karhu@redcross.fi

Tervetuloa koulutukseen!

Osastokummit  
Varsinais-Suomessa 

Kaikille osastoille on nimetty omat 
osastokummit, jotka tukevat osaston/
osastojen toimintaa.  
 
Luettelossa on ensin piirin hallituksesta 
nimetty osastokummi ja sen jälkeen 
kummina oleva piirin toimihenkilö.

 

Itäinen alue: Petri Raita ja  
Jaana Paasonen
Loimaan alue: Jenni Airola ja  
Elina Jalonen
Läntinen alue: Mika Vilpo ja  
Pauliina Pensikkala 
 
Salon alue: Marjo Aaltonen ja  
Tuija Hongisto
Turun alue: Rauno Hoikkala ja  
Minna Rautanen  
Vakka-Suomi: Armi-Tuulikki 
Kraappa ja Sirpa Lehtimäki
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KOULUTUKSIA JA TAPAHTUMIA

Tietosuojakoulutus 11.5.2022

Tietosuoja tarkoittaa henkilötietojen 
käsittelyä, jota olemme järjestönä 
sitoutuneet tekemään lain ja asetusten 
mukaisesti, ihmisen yksityisyyttä 
kunnioittaen. 
 
Tietosuojakoulutus Varsinais-
Suomen piirin osastoille järjestetään 
keskiviikkona 11.5.2022 klo 17.30-19.00 
Teams-etäyhteyden kautta.
Tule mukaan linjoille, kun käymme 
yhdessä läpi sitä, mitä jokaisen osaston 
tulee tietää tietosuojaan liittyvistä 
asioista (GDPR), ja mitä käytäntöjä 
osaston vapaaehtoistoiminnassa tulee 
ottaa huomioon tietosuojaan liittyen. 
Tietosuoja on tärkeä asia, pidetään 
siitä hyvää huolta yhdessä!
Liity linjoille tältä sivulta löytyvästä 
Teams-linkistä: https://rednet.
punainenristi.fi/node/63695

Ilmoittautumista ei tarvita.  

Lisätietoa Punaisen Ristin tietosuojaan 
liittyvistä asioista löydät täältä: 
https://rednet.punainenristi.fi/
tietosuoja 

Lämpimästi tervetuloa mukaan!

Lisätietoja: Sirpa Lehtimäki 
sirpa.lehtimaki@punainenristi.fi 

Oma Punainen Risti  
–koulutus 4.5.2022

Oma Punainen Risti on sähköinen 
järjestelmä, josta löytyvät 
järjestön lukuisat tapahtumat ja 
jonne uudet, toimintaan mukaan 
haluavat vapaaehtoiset ilmoittavat 
kiinnostuksestaan. Onko sinun osastosi 
näkyvissä siellä? 
 
Oma Punainen Risti -koulutus 
Varsinais-Suomen alueen osastojen 
vapaaehtoisille järjestetään 
keskiviikkona 4.5.2022 klo 17.30-19.00.  
 
Koulutus järjestetään Teams-
koulutuksena. Ilmoittaudu mukaan 
viimeistään 2.5.2022 tällaisessa 
osoitteessa:  
www.lyyti.fi/OmaSPRVStoukokuu
Illan aikana käydään läpi Oma 
Punainen Risti -järjestelmä ja sen 
mahdollisuudet osaston toiminnan 
näkyvyyden lisäämisessä. Oma 
Punainen Risti -sivusto löytyy täältä: 
https://vapaaehtoiset.punainenristi.fi/

Lämpimästi tervetuloa! 

Lisätietoja: Sirpa Lehtimäki 
sirpa.lehtimaki@punainenristi.fi 

M
iisa Kaartinen
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KOULUTUKSIA JA TAPAHTUMIA

Kotoutumisen tukena 
-etäkoulutus 5.4.2022

S
uom

en Punaisen R
istin aineistopankki

Kiinnostaako sinua kotoutumisen 
tukeminen? Haluatko ryhtyä maahan 
muuttaneen ystäväksi?
Tervetuloa Kotoutumisen tukena 
-koulutukseen! 
 
Koulutuksessa saat tietoa 
pakolaisuudesta, kotoutumisesta, 
rasismin vastustamisesta ja 
vapaaehtoistoiminnasta Punaisessa 
Ristissä. Osallistuminen on 
maksutonta.
Koulutus järjestetään etäyhteyksin 
Teamsissa. 
 
Jos Punainen Risti ei ole sinulle 
ennestään tuttu, osallistuthan ennen 
kurssille tuloa Tervetuloa yhteiseen 
tarinaan -verkkokurssiin:  
https://www.punainenristi.fi/frc-tarina/

 
Ilmoittaudu mukaan koulutukseen 
viimeistään su 3.4.22 osoitteessa:  
https://oma.punainenristi.fi/event/14000

 
Lisätiedot: Pauliina Pensikkala 
pauliina.pensikkala@redcross.fi / 
0400 541 033.

Nuorten ystäväkoulutus 
9.4.2022

Yksinäisyys on tuhoisaa ihmisen 
hyvinvoinnille. Meistä jokainen 
tarvitsee toisen ihmisen seuraa, ja 
yksikin myönteinen ihmissuhde voi 
katkaista yksinäisyyden kierteen.
Ystävätoiminnan koulutetut, 
vapaaehtoiset ystävät, tuovat iloa 
yksinäiseen arkeen. 
 
Kuka tahansa voi tulla mukaan 
ystävätoimintaan ja olla ystävä 
yksinäiselle. Jos sinulla on kyky 
kuunnella ja olla läsnä, olet 
sopiva vapaaehtoiseksi ystäväksi. 
Erityistaitoja ei tarvita. 
 
Tule mukaan kouluttautumaan:
MIKÄ: SPR nuorten ystäväkoulutus
MISSÄ: Turku-sali, Rehtorinpellonkatu 
4 A, 20500 Turku
MILLOIN: 9.4.2022 klo 12-15
€: Maksuton
Ilmoittaudu mukaan viimeistään 
7.4.2022

https://oma.punainenristi.fi/event/14695 
 
Lisätiedot: Elina Jalonen 
elina.jalonen@redcross.fi 
040 7313595

Joonas B
randt
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KOULUTUKSIA JA TAPAHTUMIA

VAPAAEHTOISEKSI 

LEIRILLE?

Telttailua, notskia, uimista...
LASTEN JA NUORTEN 

PELASTUSPALVELULEIRI BIGPEPA 

ETSII  VAPAAEHTOISIA ERILAISIIN TEHTÄVIIN 

LEIRIN TOTEUTTAJATIIMIIN! 

LUE LISÄÄ  VAPAISTA TEHTÄVISTÄ  JA ILMOITTAUDU 

MUKAAN OSOITTEESSA WWW.BIGPEPA.COM

www.bigpepa.com

BIGPEPA-LEIRI - 12.-19.6.2022 

1.PEREHDYTYS/VALMISTELU 22.-24.4.

2.PEREHDYTYS/VALMISTELU 20.-22.5.

KOIVUNIEMEN LEIRIKESKUS, MERI-PORI

Lasten ja nuorten pelastuspalveluleiri 
Bigpepa etsii vapaaehtoisia mukaan leirin 
henkilökuntaan! 
Vapaaehtoiset mahdollistavat lapsille ja 
nuorille uusia oppimisen kokemuksia sekä 
elämyksiä. Vapaaehtoistoiminnalla on 
mahdollisuus myös kerryttää osaamista 
ja kokemusta erilaisista tehtävistä, joita 
voi hyödyntää omassa työelämässä, 
arjessa tai opinnoissa. Tekemästään 
vapaaehtoistoiminnasta on mahdollisuus 
saada todistus.
 
Mistä on kyse?  
 
Bigpepa on Punaisen Ristin Satakunnan ja 
Varsinais-Suomen piirien yhdessä järjestämä 
lasten ja nuorten pelastuspalveluleiri. 
Leirillä lapset ja nuoret oppivat tärkeitä 
kansalaistaitoja, kuten ensiapua ja ryhmässä 
toimimista, sekä saavat käytännössä 
harjoitella vapaaehtoisen pelastuspalvelun 
toimintaa, esimerkiksi kadonneen etsintää. 
Telttaleirillä pääset monien uusien 
taitojen oppimisen lisäksi nauttimaan 
perinteisestä leirielämästä nuotion ja uimisen 
merkeissä. Leiri järjestetään Koivuniemen 
leirikeskuksessa, Meri-Porissa. 
  
Kenelle?  
 
Bigpepa-leirin leiriläiset ovat 7-20-vuotiaita 
nuoria, jotka jakautuvat iän mukaan erillisiin 
niin sanottuihin alaleireihin. Etsimme 
leirin henkilökuntaan vapaaehtoisia, jotka 
ovat kiinnostuneita toimimaan lasten ja 
nuorten parissa erilaisissa tehtävissä. Leirin 
vapaaehtoistehtäviä ovat esim.:
• Ohjaaja: leiriohjelman suunnittelu ja 
toteuttaminen leirillä yhdessä muiden 
ohjaajien kanssa
• Huoltohenkilö: saunan lämmityksestä, 
nuotioiden huollosta ja yleissiisteydestä 
huolehtiminen
• Keittiöapulainen: Ruuan valmistus, tarjoilu 
ja keittiön siisteydestä huolehtiminen kokin 
apuna
Lisää vapaaehtoistehtäviä löydät leirin 
verkkosivuilta: www.bigpepa.com 

Lasten ja nuorten pelastuspalveluleiri Bigpepa - 
vapaaehtoiseksi leirille?

Milloin tapahtuu?
Leirihenkilökunnalle tärkeät päivämäärät 
ovat:
1.PEREHDYTYS/VALMISTELU 22.-24.4. 
Koivuniemen leirikeskus / etäosallistuminen 
(leirin vastuuvapaaehtoiset)
2.PEREHDYTYS/VALMISTELU 20.-22.5. 
(leirin puitteiden tarkistaminen, talkoot) 
Koivuniemen leirikeskus
Bigpepa-leiri 12.-19.6.2022 Koivuniemen 
leirikeskus (leiriläiset paikalla 14.-18.6.)
Kiinnostuitko? Lue lisää ja ilmoittaudu 
mukaan osoitteessa www.bigpepa.com 
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KUULUMISIA OSASTOISTA

Raisiossa alkoi kielikerho

SPR Raision osastossa alkoi 
helmikuussa kielikerho. Kielikerhon 
vapaaehtoiset koulutettiin 
vapaaehtoistehtävään ennen kerhon 
alkamista.
Kielikerhollamme oli Raision Olkkarissa 
tilaisuus 8. maaliskuuta kansainvälisen 
naistenpäivän yhteydessä.
Meillä oli hyviä keskusteluja eri 
kansallisuuksista tulevien ystäviemme 
kanssa. Toivoimme kaikki yhdessä hyvää, 

jotta naisten ja lasten ongelmat Ukrainassa 
ja eri puolilla maailmaa loppuisivat 
mahdollisimman pian.
Söimme baklavaa, joka on turkkilainen 
jälkiruoka. Veljekset Seçkin ja Sertaç 
Sarıgül soittivat meille pienen konsertin.
Kielikerho kokoontuu joka toinen tiistai  
klo 17.00 (parilliset viikot). 
Tervetuloa kielikerhoon!
Teksti: Murat Sarıgül, SPR Raision osasto

S
PR

 Raision osasto



23

KUULUMISIA OSASTOISTA

SPR Kodisjoen osasto piti 
kevätkokouksen keskiviikkona 
16.3.2022. 
Kokouksen jälkeen aktiivinen 
pieni osasto pohti osaston tilaa 
järjestön toimintalinjaukseen 
liittyvän itsearvioinnin pohjalta. 
Sen yhteydessä todettiin, että 
Kodisjoen osaston valmius on 
kirjattu osaksi Rauman kaupungin 
yhteistä valmiussuunnitelmaa 
yhdessä Rauman ja Lapin 
osastojen kanssa ja suunnitelma 
on juuri päivitetty.
Kevättalven ilta sujui positiivissa 
merkeissä.

S
PR

 Kodisjoen osasto

SPR Kaarinan osastossa alkoi ensiapuryhmä
Ensiapuryhmätoiminta tarjoaa loistavan mahdollisuuden oppia ja ylläpitää omia ensiaputietoja ja 
-taitoja. Halutessaan voi myös kouluttautua ensiapupäivystäjäksi sekä erilaisiin Vapaaehtoisen 
pelastuspalvelun tehtäviin. Tärkeintä on kuitenkin yhdessä harjoittelu ja sitä kautta 
auttamiskynnyksen madaltuminen. On hienoa osata auttaa, kun arjessa tulee eteen äkillisiä 
tilanteita, joissa joku saa esimerkiksi sairaskohtauksen tai jos itse osuu onnettomuuspaikalle. 
Kaarinan osasto perusti uuden ensiapuryhmän ja ensimmäisessä ryhmätapaamissa 16.3.2022 oli 
paikalla 25 innokasta kaarinalaista. Thea Nieminen ja Lea Leiwo luotsaavat ryhmää eteenpäin 
ilolla ja innolla.

M
arja-H

elena S
alm

io

SPR Kodisjoen osasto kokoontui kevätkokoukseen ja  
tekemään itsearviointia
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VAPAAEHTOISENA PUNAISESSA RISTISSÄ

Pienikin apu on iso asia – ystävätoiminta luo iloa

SPR Yläneen osasto toimii monin tavoin yksinäisyyden ehkäisemiseksi ja ilahduttaa 
säännöllisesti muun muassa letuilla ja gramofonimusiikilla paikallisen palvelutalon 
asukkaita. Korona-aikana musiikin sävelet ovat kantautuneet pihalta avoinna olevien 
ikkunoiden tai keskusradion kautta tuoden hyvää mieltä asukkaille.  
 
Osasto myös kuvaa videoita eri vuodenaikoina. Elonkorjuun aikaan on kuvattu 
esimerkiksi perunannostoa ja viljanpuintia ja näin tuotu asukkaille tuttuja muistoja 
katseltavaksi. Videot on toimitettu palvelutalon henkilökunnalle, joka on näyttänyt ne 
isolta tv-näytöltä. Yksi osaston ystävätoimijoista on Simo Rantanen. 

Kerro jotain itsestäsi ja miten Punainen 
Risti tuli sinulle tutuksi?
Olen Simo Rantanen ja olen syntynyt 
Merikarvialla 1950 ja muuttanut Yläneelle 1968. 
Olin jo Merikarvialla VPK:n toiminnassa mukana 
ja olen jatkanut siinä myös Yläneellä aina näihin 
päiviin asti. 
 
Punainen Risti tuli tutuksi minulle vuonna 
1971, jolloin Yläneelle muutti innokas 
laboratorionhoitaja Ilse Laurila. Hänen 
asiantuntemuksellaan perustettiin osastolle 
ensiapuryhmä, jonka toimintaan liityin mukaan. 
 
SPR Yläneen osastolla oli myös oma ambulanssi, 
jota hoidettiin vapaaehtoisvoimin vuodesta 
1972 alkaen vuoteen 2002 saakka. Olin 
päivystysryhmässä mukana aina vapaa-aikoina. 
Tämän 30 vuoden aikana näki sen, kuinka apua 
tarvittiin, ja se osaltaan lisäsi auttamishalua. 
 
Toimit vapaaehtoisena esimerkiksi 
ystävätoiminnassa. Minkälaista 
ystävätoiminta on? 
 
Eläkkeelle jäätyäni liityin ystävätoimintaan 
mukaan. Meillä on oikein hyvä ryhmähenki, 
samanhenkisessä aktiivisessa ryhmässä on  
kiva harrastaa! 
 
Henkilökohtaisia ystäviä minulla on kaksi.  
Lisäksi pidän yhdessä neljän ryhmäläisen  
kanssa Äijäkerhoa palvelukodilla. Yleensä 
olemme askarrelleet ja tehneet virkistys-
matkoja, mutta korona-aikana olemme 
toimineet pääasiassa ulkona. Rakensimme 
talkoilla viime kesänä grillikatoksen. 
Grillikatoksella käymme paistamassa lettuja ja 
keittämässä nokipannukahvia talon asukkaille 
ja muille ikäihmisille. Samalla soitamme usein 
gramofonimusiikkia. 
 
Kannustaisitko muitakin tulemaan mukaan 
Punaisen Ristin vapaaehtoistoimintaan ja 
jos, niin minkä vuoksi?  
 
Kannustaisin kaikkia liittymään Punaisen 

Ristin jäseneksi ja tulemaan mukaan 
ystävätoimintaan! Tarjoamme monipuolista ja 
mielekästä toimintaa hyvässä auttavaisessa 
seurassa. Liittymällä jäseneksi tai tulemalla 
vapaaehtoiseksi, voit auttaa. 
 
Mikä sinusta vapaaehtoistoiminnassa on 
parasta?
Parasta on, kun näkee autettavan vilpittömän 
tyytyväisyyden saamaansa huomioon, ja hienoa 
on lisäksi se, kun siitä saa myös itselle hyvän 
mielen. 
 
Meillä kaikilla on varmaan jonkun verran aikaa 
osallistua vapaaehtoistoimintaan, kunhan vaan 
lähdetään liikkeelle. Ottakaa rohkeasti yhteyttä 
alueenne ystäväpalvelun vapaaehtoisiin vaikka 
Oma Punaisen Ristin (oma.punainenristi.fi) 
kautta. 
 
Ystävätoiminnassa toimitaan omien 
voimavarojen mukaan. Pienikin apu on iso asia.

 

S
PR

 Yläneen osasto

Punaisen 
Ristin ystävä- 
toiminnassa 
voi toimia 
henkilökoh- 
taisena 
ystävänä tai 
olla mukana 
ryhmän 
toiminnassa. 
Simo suosit- 
telee 
ystävätoimin- 
taa kaikille!
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Kaikki mukaan Suojaan!

On aika harjoitella auttamistaitojamme Suo-
men Punaisen Ristin valtakunnallisessa val-
miusharjoituksessa 6.–7. toukokuuta. Tä-
män lehden ilmestyessä piirien ja osastojen 
Suoja 2022 -suunnitelmat ovat jo viittä vail-
le valmiita. Nyt on aika tehdä suunnitelmiin 
viime hetken tarkennuksia ja ohjeistuksia.

Suoja 2022 -valmiusharjoituksessa harjoit-
telemme evakuointia. Evakuointia voidaan 
tarvita monenlaisten onnettomuuksien ja ti-
lanteiden yhteydessä. Saaristossa saatetaan 
joutua evakuoimaan risteilylaivan matkus-
tajia, kaupungissa voi sattua suuri tulipalo 
tai ojaan ajaneesta rekasta voi vuotaa hai-
tallisia kemikaaleja ympäristöön. Viranomai-
set pyytävät evakuointiin usein Punaisen Ris-
tin apua.

Oli onnettomuus mikä tahansa, meidän teh-
tävämme evakuointitilanteissa ovat lopul-
ta samanlaisia. Suuri ihmisjoukko pitää saa-
da luetteloitua, heille pitää tarjota ruokaa, 
henkistä tukea ja muuta apua ja heidät pitää 
ennen kaikkea saada suojaan. Siitä syntyi 
myös harjoituksen nimi. Suoja ja sen tuoma 
turvallisuuden tunne ovat ihmisen perustar-
peita.

Jotta Punainen Risti toimisi tehokkaasti on-
nettomuuksien ja häiriötilanteiden yhtey-
dessä, tilanteita on harjoiteltava etukäteen. 
Valtakunnallisissa valmiusharjoituksissa ta-
voitteenamme on kehittää osastojen, piirien 

ja keskustoimiston kokonaisvalmiutta, vah-
vistaa viranomaisyhteistyötä ja yhteistyöver-
kostoja sekä edistää valmiussuunnittelua.  

Toivomme erityisesti, että kaikkien Punaisen 
Ristin toimintamuotojen vapaaehtoiset osal-
listuvat harjoitukseen. Olitpa mukana ys-
tävätoiminnassa, ruokajakelussa tai vaikka 
kotoutumisen tuessa, tuot mukanasi harjoi-
tukseen arvokasta osaamista ja kokemusta! 
Harjoituksessa opit samalla paljon Punaisen 
Ristin valmiudesta. Voit hyödyntää harjoituk-
sessa oppimaasi myös muussa vapaaehtois-
toiminnassa.

Tässä lehdessä vinkkejä viime hetken val-
misteluihin antaa Marko Tervo, Jyväskylän 
osaston vapaaehtoinen. Lue sivulta 4 Markon 
kertomus siitä, miten evakuointi sujui Palo-
kan suuren tulipalon yhteydessä.

Tervetuloa mukaan harjoittelemaan!

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintä, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,  
puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Häkkinen, 040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi 
Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. Taitto: Keskustoimisto / Viestinnän palvelut, graafinen suunnittelija Tuuli Salminen,  
aineistot@punainenristi.fi  
Piiritiedotteen toimitus: SPR Varsinais-Suomi Taitto: Anna Tenho, anna.tenho@redcross.fi

TYKKÄÄ Facebookissa	
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

TIEDÄ TAPAHTUMISTA	
Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

OTA YHTEYTTÄ
Henkilökunnan sähköpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

KESKUSTELE Twitterissä
twitter.com/punainenristi

MERKKI SUOJAA SINUA – SUOJAA SINÄ MERKKIÄ!
Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien lääkintähuollon 
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileitä, avustustyöntekijöitä ja haavoittuneita 
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussääntöihin eli Geneven sopimuksiin 
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristillä on oikeus käyttää tunnusta 
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen käyttöä. Lue lisää humanitaarinenoikeus.fi

KATSELE VIDEOITA 
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi

JAA KUVIAMME 
Instagramissa
instagram.com/punainenristi/

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n järjestönäkymästä tilaat kätevästi kaikki 
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

Maaria Kuitunen

Valmiussuunnittelija

SUOJA-VALMIUSHARJOITUS
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PUNAISEN RISTIN VIIKKO

Viime hetken vinkit Suoja 2022 
-valmiusharjoitukseen

Kuva: M
arko Tervo

Mitä oppeja Jyväskylän suuresta 
tulipalosta voisi ottaa Suoja 2022 
-harjoitukseen? Jyväskylän osaston 
vapaaehtoinen Marko Tervo jakaa vinkit.

Puolitoista vuotta sitten Jyväskylän Palokan se-
nioritalossa tapahtui suuri tulipalo. Jälkeenpäin 
vapaaehtoiset ovat pohtineet auttamistoimin-
taansa tulipalon aikana ja sen jälkeen. Miten 
Punainen Risti ja Vapaaehtoinen pelastuspal-
velu onnistuivat? Entä millaisiin asioihin voi-
si varautua etukäteen Suoja 2022 -harjoituk-
sen avulla?

Marko Tervo on Jyväskylän osaston tiedotta-
ja, joka hoiti auttamistilanteessa osaston tie-
dottamista ja viestintää sosiaalisessa medias-
sa. Palokan palo oli vaikea, sillä se levisi paljon 
arvioitua nopeammin. Tästä huolimatta apua 
pystyttiin antamaan tehokkaasti. Harjoittele-
malla auttaminen onnistuu äkillisissä ja suuris-
sakin onnettomuuksissa.

– On tärkeää harjoitella evakuointia yhdessä 
eri toimintaryhmien kanssa. Ensihuollon, en-
siavun ja ystävätoiminnan vapaaehtoiset voi-
vat harjoittelun ansiosta pelata tehokkaas-
ti yhteen.

Harjoittelemalla viranomaiset ja järjestöt 
tutuiksi

Punainen Risti toimii aina viranomaisen tukena, 
joten harjoituksessa voidaan vahvistaa yhteistyö-
tä viranomaisen kanssa ja oppia toinen toiselta.

– Sosiaali- ja kriisipäivystyksillä ei välttämättä 
ole kokemusta isoista onnettomuuksista. Meillä 
taas on, ainakin harjoitusten kautta. Olisi kan-
nattavaa kutsua sosiaalipäivystys ja muita jär-
jestöjä ja yhteistyökumppaneita mukaan harjoi-
tukseen. Usein myös seurakuntien diakoniatyö 
on mukana hoitamassa suuria onnettomuuk-
sia. Palokassa yksi onnistumisen syy oli se, että 
olemme aiemmin tehneet yhteistyötä kriisikes-
kuksen kanssa pienemmissä tulipalotilanteissa.

Tietysti myös Palokan operaatiossa oli haasteita.

– Kun päästiin onnettomuuspaikalle, viran-
omainen tarvitsi apuamme heti. Emme eh-
tineet juurikaan koordinoimaan ja orga-
nisoimaan toimintaamme paikan päällä. 
Vapaaehtoisten johtoryhmiä ja vastaavia ei 
vain ehditty perustamaan. Toisaalta juuri tästä 
saatiin poliisilta ja pelastustoimelta myöhem-
min paljon kiitosta, että tartuimme ripeästi toi-
meen ja toimimme osin itseohjautuvasti.

Viestintä osaksi harjoitusta

Tiedottajana Marko Tervo haluaa haastaa muut 
osastot pohtimaan viestintää harjoituksessa.

– Mitä ja miten tiedottaisitte harjoitustilanteesta, 
jos tilanne olisikin oikea? Entä miten kertoisitte 
harjoituksesta medialle, mitä kirjoittaisitte sosi-
aaliseen mediaan ja mitä omille vapaaehtoisille?

Lisää vinkkejä harjoituksen valmisteluihin löy-
dät RedNetistä:  
rednet.punainenristi.fi/suoja2022

Punaisen Ristin johtamisvalmennus saa jatkoa syksyllä
Punainen Risti pilotoi viime syksynä johtamis-
valmennusta, joka oli suunnattu kaikkien jär-
jestötasojen vapaaehtoisille ja työntekijöille. 
Valmennuksen tavoitteena oli vahvistaa Pu-
naisen Ristin ja valmiusorganisaation identi-
teettiä, luoda yhteistyötä ja luottamusta sekä 
kehittää kuuntelevaa, mukaan ottavaa ja kaik-
kien osaamista hyödyntävää johtamista osal-
listujien asemasta riippumatta.

Jos sinua kiinnostaa kehittää valmiuksiasi joh-
taa Punaisen Ristin toimintaa, kannattaa seu-
rata Oma Punaista Ristiä. Haku syksyn 2022 
valmennukseen käynnistyy keväällä, huhti-
toukokuussa. Mukaan haetaan aktiivisia, oman 
ja järjestön johtamisen kehittämisestä kiinnos-
tuneita vapaaehtoisia ja työntekijöitä eri puo-
lilta Suomea ja eri toimintamuodoista. 
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MONIKIELINEN KORONAVIESTINTÄ

Monikielisestä koronaviestinnästä hyviä 
kokemuksia ympäri Suomen

Kuva: S
uom

i-S
om

alia -seura

Punainen Risti koordinoi monikielisen 
koronaviestinnän hanketta. Hanke 
auttaa myös Punaisen Ristin piirejä ja 
osastoja levittämään rokotustietoa eri 
kielillä ja vahvistamaan yhteistyötä 
maahanmuuttajajärjestöjen kanssa.

Koronaepidemian aikana on usein toivottu ko-
ronaan liittyvää tietoa myös muilla kuin Suo-
men virallisilla kielillä. Punaisen Ristin koor-
dinoima monikielisen koronaviestinnän 
koordinaatiohanke on yksi vastaus tähän tar-
peeseen: se kokoaa yhteen järjestöt ja viran-
omaiset, jotka toimivat koronaepidemian ja 
erikielisten yhteisöjen parissa.

Tärkeässä roolissa hankkeessa ovat yhteisö-
jen avainhenkilöt, jotka toimivat piirien tukena. 
Avainhenkilöt jalkautuvat oman yhteisönsä ta-
pahtumiin, ryhmiin ja oppilaitosvierailuille. He 
pitävät yllä keskustelua koronasta ja rokotuk-
sista ja vievät omalle yhteisölleen viranomais-
ten tuottamaa tietoa. Oman yhteisönsä jäseni-
nä he pystyvät välittämään tietoa sensitiivisesti 
ja yhteisönsä kulttuuria kunnioittaen.

Työtä tehdään yhdessä Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitoksen (THL) ja sairaanhoitopiirien kanssa.

Monta piiriä mukana  
– mukaan mahtuu vielä

Monikielisestä koronaviestinnästä on saatu hy-
viä kokemuksia. Toimintaan on jo saatu mu-
kaan muun muassa arabian-, somalin-, sora-
nin-, venäjän- ja vironkielisiä avainhenkilöitä. 
Myös hankkeessa tuotetut viestintämateriaalit 
ovat tavoittaneet runsaasti yleisöä.

Hanke tukee piirejä monikielisen koronaviestin-
nän toteuttamisessa. Se on myös auttanut ra-
kentamaan yhteistyötä alueiden maahanmuut-
tajajärjestöjen ja oppilaitosten kanssa. 

• �Oulussa on tuettu piirin yhteistyötä 
monikulttuurikeskus Villa Viktorin, Vuolle 
Setlementin ja Oulun kaupungin kanssa. 

• �Helsingin ja Uudenmaan piirissä on toteutettu 
korona-aiheisia iltapäiväleirejä nuorille. 

• �Satakunnassa järjestettiin monikielinen 
koronainfokampanja. 

Jos oma piirisi ei vielä ole mukana, mutta 
haluaisit tietää aiheesta lisää, ota yhteyttä 
omaan piiriisi. Monikielisen koronaviestinnän 
hanke jatkuu tämän vuoden loppuun asti, joten 
mukaan ehtii vielä! 

• �Tutustu hankkeeseen: punainenristi.fi/
monikielinen-koronaviestinta. Hanke 
julkaisee kuukausittain monikielisen 
koronaviestinnän uutiskirjettä. Uutiskirjeet 
ja tilauslomake löytyvät sivun Materiaalit-
osiosta.

• �Monikielisen koronaviestinnän materiaalit 
löytyvät TEM:in Kumppanuusalustalta. 
Rekisteröidy alustalle osoitteessa  
https://kumppanuusalusta.kotoutuminen.fi.

• �Lisätietoja: hankekoordinaattori Marian 
Ismail, marian.ismail@punainenristi.fi ja 
viestinnän asiantuntija Ee Eisen,  
erika-evely.eisen@punainenristi.fi

Viestintähankkeen tuella tuotettu somalinkielinen keskustelu koronasta on kerännyt yli 250 000 katsojaa.
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NÄLKÄPÄIVÄ 22.–24.9.

Nälkäpäivä on 
auttamisvalmiutemme kivijalka
Nälkäpäivänä kokoamme yhteen 
voimamme, jotta katastrofin 
keskelle joutuneet ihmiset saisivat 
Punaisen Ristin apua. Mitä enemmän 
vapaaehtoisia saamme innostettua 
mukaan Nälkäpäivään, sitä useammalle 
voimme hädän hetkellä tarjota 
tukemme. Tehdään siis seuraava 
Nälkäpäivä yhdessä ja isosti!  

Nälkäpäivän lipaskeräys toteutetaan 22.–
24.9. Lipaskeräys on järjestetty keskellä 
pandemiaa jo kahdesti. Vaikka emme vielä-
kään voi varmasti tietää pandemiatilannet-
ta ensi syksynä, varmaa kuitenkin on, että 
Nälkäpäivä järjestetään niin isosti ja näyttä-
västi kuin suinkin mahdollista.  

Kerääjähankintaan satsaaminen 
kannattaa

Tiedämme, että käteisen käyttö on viime 
vuosina rajusti vähentynyt. Siitä huolimatta 
käteislahjoitukset vapaaehtoiselle ovat yhä 
kirkkaasti suurin Nälkäpäivän tulonlähde. 

Tilastomme kertovat, että yksittäisille vapaa-
ehtoisille lahjoitetun käteisen määrä on vii-
me vuosina jopa kasvanut. Siinä, missä yksi 
lipaskerääjä keräsi kymmenen vuotta sit-
ten keskimäärin noin 70 euroa, on kerääjä-
kohtainen potti noussut viime vuosina lähes 
90 euroon. Tämän tiedon valossa kerääjä
hankintaan kannattaa totisesti satsata! 

Etenkin koulut, oppilaitokset ja yritykset ovat 
tärkeitä yhteistyökumppaneita, kun tavoitel-
laan suuria kerääjämääriä. Ensimmäiset ver-
kot kannattaakin heittää vesille jo nyt.  

Ilmoittaudu mukaan  
Nälkäpäivän etäkoulutuksiin

Nälkäpäivästä järjestetään etäkoulutusten 
sarja, joka alkaa jo huhtikuussa. Poimi kiin-
nostavat koulutukset ja ilmoittaudu mukaan!

Ilmoittautumislinkit löydät sekä Omasta et-
tä RedNetin Nälkäpäivä-sivulta. Koulutusten 
jälkeen tallenteet lisätään RedNetiin.

Nälkäpäivän valtakunnallisten etäkoulutusten aikataulu

HUHTIKUU

Koulut mukaan Nälkäpäivään ma 11.4. klo 13–14.30 ja klo 17–18.30,  
ruotsiksi ma 13.4. klo 17–18.30

TOUKOKUU

Nälkäpäivän suunnittelu ma 16.5. klo 13–14.30 ja klo 17–18.30, ruotsiksi ma 23.5. klo 17–18.30

Kerääjärekrytointi kaupunkiosastoissa ke 18.5. klo 17–18.30, ruotsiksi ke 25.5. klo 17–18.30

ELOKUU

Nälkäpäivä 2022 yleisesittely ma 15.8. klo 13–14.30 ja klo 17–18.30,  
ruotsiksi ma 22.8. klo 17–18.30

Uusilla keräystavoilla onnistuminen ke 17.8. klo 13–14.30 ja klo 17–18.30,  
ruotsiksi ke 24.8. klo 17–18.30

Nälkäpäivä näkyväksi kaduilla ja somessa to 18.8. klo 13–14.30 ja klo 17–18.30,  
ruotsiksi to 25.8. klo 17–18.30

SYYSKUU

Tilannekatsaus ja pikapalaute to 29.9. klo 17–18.30, ruotsiksi ma 3.10. klo 17–18.30

MARRASKUU

Tulokset ja opit ke 23.11. klo 13–14.30 ja klo 17–18.30, ruotsiksi ke 30.11. klo 17–18.30
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NÄLKÄPÄIVÄ 22.–24.9.

Innostetaan koulut takaisin Nälkäpäivään

Nälkäpäivän koulukeräysten tuotto on 
kahden koronavuoden aikana ymmärret-
tävästi laskenut. Pyysimme muutamaa 
koulukeräyksissä erinomaisesti onnistu-
nutta osastoa jakamaan onnistumisensa 
salat kaikille. 

Hyvin harva koulu on korona-aikana toteut-
tanut Nälkäpäivä-keräyksen ilman paikallisen 
osaston tukea. Yhdistävä tekijä kaikissa erin-
omaisen koulupotin keränneissä osastoissa oli-
kin aktiivinen yhteydenpito kouluihin.  

Ajoissa liikkeellä

Kaarinan osaston keräysjohtaja Esko Vihervä 
kertoo, että osasto tarjoaa kouluille kaksi ta-
paa osallistua Nälkäpäivään. Kouluille joko vie-
dään lippaat ja muut materiaalit, sekä haetaan 
ne pois, tai vaihtoehtoisesti oppilaat jalkautu-
vat keräämään läheiselle kaupalle, jossa he ke-
räävät pareittain vuorolistan mukaisesti. 

– Lähden yleensä rehtorista liikkeelle heti syys-
lukukauden alussa ja selvitän, kuka on kerä-
yksen yhteyshenkilö, joka toteuttaa keräyksen 
koululla. Parasta on, jos rehtorin tai yhteyshen-
kilön kanssa saa sovittua tapaamisen, Viher-
vä sanoo.   

Nimetyn yhteyshenkilön kanssa 
sopiminen sujuu

Myös Mäntsälän osastossa koetaan tärkeäksi, 
että koulu nimeää keräykselle yhteyshenkilön, 
jonka kanssa asioista voidaan sopia. 

Osaston keräysjohtaja Markku Remes ker-
too aloittaneensa koulujen kontaktoinnin jo vii-
me vuoden toukokuussa lähettämällä koului-
hin kirjeen, jossa oli esitelty keräyksen teema 
ja ajankohta. Osa opettajista vastasi heti, mut-
ta osa vasta loppukesästä sinnikkään puhelin- 
ja sähköpostiviestinnän jälkeen. 

Osasto toimitti kouluille valmiit keräysväline-
paketit, jotka opettajat useimmiten palauttivat 
osastolle itse. Myös Mäntsälässä osa oppilaista 
lähti ulos keräämään. 

– Kouluyhteistyö oli virkistävää ja antoisaa. 
Se poikinee vielä lisäyhteistyön mahdollisuuk-
sia esimerkiksi rasisminvastaisen teemaviikon 
osalta, Remes toteaa.

Valmis palvelupaketti kouluille

Täyden palvelun paketti kouluille on Tapiolan 
osaston keräysjohtajan Katri van Wensenin 
mukaan heidänkin onnistumisensa salaisuus. 

Tapiolassa yhteyshenkilöltä on kysytty, halu-
aako koulu valmiin tekstin vanhemmille Wil-
ma-viestinä lähetettäväksi. Viestissä on ker-
rottu, miten vanhemmat voivat halutessaan 
tehdä lahjoituksen osaston nettilippaaseen tai 
MobilePay-numeroon. 

– Olen myös tarjonnut kouluille mahdollisuutta 
perustaa oma nettilipas, van Wensen kertoo.

Kuva: M
arja Tapio

Koulujen osuus Tampereen osaston keräystuotosta on noin 30 %. Osasto vie lippaat kolmellekymmenelle alakoululle ja 
käy kouluilla kertomassa keräyksestä etukäteen. Osa kuudesluokkalaisista on lähtenyt kerääjiksi läheiselle marketille.
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Kutsumme kaikki 
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Suomen Punainen Risti / Katastrofirahasto
Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki

Kiitos lahjoituksestasi!

Maksu välitetään saajalle maksujenvälityksen ehtojen mukaisesti ja 
vain maksajan ilmoittaman tilinumeron perusteella.
Betalningen förmedlas till mottagaren enligt villkoren för betalnings­
förmedling och endast till det kontonummer som betalaren angivit.
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Omaishoitajan 
arjen tukeminen
Juuri nyt ihmiset sinnittelevät Jemenissä 
nälänhädän partaalla ilman välttämättömiä 
perustarvikkeita. Apusi on korvaamatonta 
sotien ja luonnon katastrofien uhreille ympäri 
maailmaa.
 
Syyskuussa tuhoisa tsunami jätti ihmiset 
 keskelle painajaista Indonesiassa. Eloon 
jääneet tarvitsivat pikaisesti ruokaa, vettä ja 
lääkkeitä sekä suojan päänsä päälle. Kiitos 
kaltaistesi tukijoiden, apua voitiin toimittaa 
paikalle nopeasti. 
 
Juuri nyt ihmiset sinnittelevät Jemenissä 
nälänhädän partaalla ilman välttämättömiä 
perustarvikkeita.

Mikäli yhteystietosi ovat muuttuneet, lähetä viesti osoitteeseen 
lahjoitukset@punainenristi.fi tai soita 020 701 2000. Kiitos! Osoitelähde: 
Suomen Punaisen Ristin lahjoittajarekisteri, PL 168, 00140 Helsinki, puh. 
020 701 2000. Lue lisää: punainenristi.fi/tietosuoja

Kiitos  
kuluneesta  
vuodesta!

Nähdään – toisemme.
Sinä voit auttaa vähentämään  yksinäisyyttä.

LUE LISÄÄ AIHEESTA

Toistemme 
tukena. Aina.

LUE LISÄÄ
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Apusi on  
korvaamatonta
Apusi on korvaamatonta sotien ja luonnon­
katastrofien uhreille ympäri maailmaa.
 
Syyskuussa tuhoisa tsunami jätti ihmiset 
 keskelle painajaista Indonesiassa. Eloon 
jääneet tarvitsivat pikaisesti ruokaa, vettä ja 
lääkkeitä sekä suojan päänsä päälle. Kiitos 
kaltaistesi tukijoiden, apua voitiin toimittaa 
paikalle nopeasti. 
 
Juuri nyt ihmiset sinnittelevät Jemenissä 
nälänhädän partaalla ilman välttämättömiä 
perustarvikkeita. 

Mikäli yhteystietosi ovat muuttuneet, lähetä viesti osoitteeseen 
lahjoitukset@punainenristi.fi tai soita 020 701 2000. Kiitos! Osoitelähde: 
Suomen Punaisen Ristin lahjoittajarekisteri, PL 168, 00140 Helsinki, puh. 
020 701 2000. Lue lisää: punainenristi.fi/tietosuoja

KIITOS  
KULUNEESTA  
VUODESTA!

Sähköpostin allekirjoitus tai kampanjabanneri voi näyttää pian esimerkiksi tältä.

Postilaatikkoon kolahtavat uudenlaiset suoralahjoituskirjeet. Lehti-ilmoituksissa välittyvät inspiraatio, ilo ja toivo.

Jokaisella
on oikeus 
tulla kohdelluksi 
yksilönä.  

#Rasisminvastainenviikko #Rasisminvastainenviikko

Se on kaikille yhtäläinen.

Ihmisarvoa ei lasketa syntyperän, 
sukupuolen tai seksuaalisen 
suuntautumisen perusteella.

1. Pyrin eroon ennakkoluuloistani.
2. Puutun rasistisiin tilanteisiin.
3. Tutustun aiheeseen monipuolisesti.

3 tapaa toimia 
rasismia vastaan

#Rasisminvastainenviikko

Tällaisilla postauksilla erotumme sosiaalisessa mediassa. Raikas visuaalinen ilme houkuttelee lukemaan uutiskirjeen.
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Suomen Punaisen Ristin brändi uudistuu. Järjestön tuttuihin periaatteisiin 
ja arvoihin rakentuvaa identiteettiä vahvistetaan uudella visuaalisella tyylillä. 
Pikkuhiljaa alat huomata, että esimerkiksi Punaisen Ristin mainokset, 
sosiaalisen median postaukset ja muu viestintämateriaali näyttävät erilaiselta. 
Punaisen Ristin tunnistettavuus, näkyvyys ja uusi ilme ovat kaikkien asioita,  
ja siksi alamme tuottaa uuden tyylin mukaisia materiaaleja toiminnassa 
mukana olevien käyttöön.

Mitä järjestön uudella  
ulkoasulla halutaan tuoda esiin?

Brändissä on kyse tyylistä, mutta se ei ole vain 
ulkoinen piristysruiske. Taustalla on tärkeä asia. 
Haluamme tuoda entistä tehokkaammin esiin 
Punaisen Ristin periaatteita ja arvoja. 

Yksi tärkeimmistä Punaisen Ristin periaatteista 
on, että kaikki pääsevät mukaan toimintaan. Siksi 
uudistetussa brändissä korostuvat esimerkiksi 
moninaisuus, saavutettavuus sekä paikallisuus. 
Kaikki nämä löytyvät myös toimintalinjauksesta, 
ja ne tuodaan nyt entistä selkeämmin mukaan 
mielikuvaan, jonka haluamme Suomen Punaisesta 
Rististä antaa.

Minkälaisen mielikuvan haluamme antaa?

Minkälaiseksi me Suomen Punaisen Ristin 
toiminnassa mukana olevat miellämme järjestön? 
Tämä on tärkeä asia pohtia ja omaksua, jotta myös 
järjestön ulkopuoliset mieltäisivät Punaisen Ristin 
kanssamme samalla tavalla. 

Mielikuva: 
• �Haluamme olla inspiroiva toimija,  

joka ylläpitää toivoa. 
• Vahvistamme ihmisten luottamusta toisiinsa.
• �Suomen Punainen Risti on tulevaisuuden 

järjestö, jolla on vahva perintö.
• �Toimintamme on merkityksellistä ja tuo 

mukana oleville iloa sekä mahdollistaa 
muutoksen parempaan. 

Tavoitteemme: 
• �Olemme nopeasti paikalla siellä,  

missä apua eniten tarvitaan.
• �Rakennamme yhdessä inhimillistä 

yhteiskuntaa.
• Haluamme, että kaikki osaavat auttaa.

Mitä vapaaehtoinen  
hyötyy brändiuudistuksesta?

Uusi brändi kootaan brändikirjaksi ja 
ohjeistukseksi. Nämä auttavat kaikkia Punaisen 
Ristin toiminnassa mukana olevia viestimään 
riittävän yhdenmukaisesti. Vapaaehtoiset ja 
työntekijät alkavat käyttää tekstin kirjasintyyleinä 
Arialia ja Georgiaa, jotka löytyvät jokaisen 
tietokoneelta. Esimerkiksi tämän jutun teksti on 
Georgia-kirjasintyyliä ja koko aukeama on uuden 
ulkoasun mukainen.

Vapaaehtoiset käyttävät viestinnässään paljon 
sosiaalista mediaa kertoessaan toiminnastaan 
toisille vapaaehtoisille, potentiaalisille 
vapaaehtoisille, apua tarvitseville sekä heidän 
läheisilleen. Siksi uudessa tyylissä korostuvat 
lämpö ja inhimillisyys. Keskustoimiston viestintä 
tuottaa aineistopankkiin uuden brändin mukaisia 
mallipohjia, jotka helpottavat esimerkiksi 
sosiaaliseen mediaan postaamista ja esityskalvojen 
tekemistä. Tuotamme myös kuvia, jotta 
vapaaehtoiset voisivat viestiä itsenäisesti entistä 
helpommin. Punaisen Ristin järjestötunnus, eli 
logo, säilyy ennallaan.

Saanko uudet materiaalit  
käyttöön nyt heti?

Vielä täytyy malttaa. Uudistunut ilme otetaan 
käyttöön aineistotuotannossa työ kerrallaan. 
Vanhentuvalla ilmeellä tuotetut aineistot ovat 
käyttökelpoisia siihen asti, kunnes uusintatarve 
tulee ajankohtaiseksi muusta syystä, esimerkiksi 
sisällön päivittämisen yhteydessä. 

Mistä saan lisää tietoa asiasta?

Kerromme brändiuudistuksesta Auttajat 
Aulangolla -vapaaehtoistapahtumassa huhtikuussa 
sekä koulutusten yhteydessä.
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TILASTOT

Parin tuhannen ihmisen yhteinen ponnistus: 
tilastot tuovat työmme näkyväksi
Punaisen Ristin toimintatilastojen kerää-
miseen osallistuu vuosittain parituhatta ih-
mistä, myös sinun osastosi vapaaehtoiset. 
Tilastomme tekevät tehdyn työn näkyväksi 
ja samalla ne tuottavat järjestölle erittäin 
tärkeää tietoa.

Toiminta- ja koulutustilastoihin kerättyä tietoa 
käytetään Punaisen Ristin kaikilla tasoilla. Tietoa 
tarvitaan muun muassa tiedolla johtamiseen ja 
viestintään, hakemuksiin ja raportteihin. Tilasto-
jen avulla tiedämme, mitä teemme, miten katta-
va auttajaverkostomme on ja mihin tarvittaisiin 
lisää tukea. Luotettavat tilastot antavat myös 
välineitä kertoa toiminnastamme ulospäin.

Tilastotiedon kerääminen on meiltä kaikilta mer-
kittävä ponnistus. Samalla se muistuttaa siitä, 
että Punainen Risti on yksi ja yhteinen järjes-
tö ja avun ketju tarvitsee kaikkia meitä toteutu-
akseen.

Viime vuosina noin 400 osastoa on vastannut ti-
lastokyselyyn. Käytännössä se on yli 90 prosent-
tia kaikista osastoista. Tänä vuonna tehtiin uusi 
ennätys, 94 prosenttia! Tämä kiitettävä suoritus 
on kumarruksen arvoinen meille kaikille.

Tarpeesta tilastoihin

Tilastoprosessi alkaa siitä, että toimialat kerto-
vat, mitä tunnuslukuja ne haluavat kerätä osas-
toilta. Näin saadaan esimerkiksi ystävätoimin-
nan kehittämiseen tarvittavat tiedot. Muutokset 
kysymyksiin pidetään pieninä, jotta vastaami-
nen olisi helppoa ja pitkän aikavälin trendien 
seuraaminen mahdollista.

Kyselyn saavuttua osastoihin niissä alkaa työn-
täyteinen tohina, kun vastauksia kerätään ja 
kirjoitetaan. Piireissä ja keskustoimistossa pu-
helimet soivat ja sähköpostit kilisevät. Lisätie-
toja ja ohjeita kaivataan puolin ja toisin.

Kyselyn sulkeuduttua piirit tarkastavat oman 
alueensa tiedot. Korjatut tiedot lähetetään ta-
kaisin niitä pyytäneille toimialoille, joiden asi-
antuntijat tarkastavat luvut omalta osaltaan. 

Kyselyistä jalostettu tieto kerätään tilastokir-
jaksi, joka luovutetaan valtuustolle kevään ko-
kouksessa.

Tietoa kootaan monista lähteistä

Tilastokirjassa julkaistava tieto saadaan toimin-
takyselyn lisäksi myös monista muista lähteis-
tä: esimerkiksi Veripalvelusta, Konteista ja kes-
kustoimiston yksiköistä.

Yksi tärkeimmistä ja kysytyimmistä mittareis-
ta on vapaaehtoisten määrä. Erityisesti viime 
vuosina verkkovapaaehtoisuuden rooli on kas-
vanut. Tulevaisuudessa onkin mahdollista, et-
tä kaikki vapaaehtoistoiminta voidaan mitata 
OMAn ja muiden palvelujen, kuten esimerkiksi 
Hupsiksen, avulla.

On kuitenkin varmaa, että tiedon ja tilastojen 
tarve ei tule loppumaan. Meidän jokaisen pa-
nos yhteiseen avustustyöhön tulee niiden kaut-
ta näkyväksi.

Vapaaehtoisten määrä osastoissa
30 000

25 000

20 000

15 000

10 000

5 000

0
2016 2017 2018 2019 2020

20839
21772

2450824487

26958



33

Onko osastossasi ainesta Tulevaisuuden tekijät -palkinnon 
voittajaksi?

Kaveritaidot tutuiksi Muumien tapaan

Yleiskokous ensi vuonna Joensuussa

Suomen Punainen Risti palkitsee kesän 2023 
yleiskokouksessa yhden osaston, joka on toi-
minnassaan kehittänyt nuorten osallistumis-
mahdollisuuksia ja tukenut heidän omaa aktii-
vista toimintaansa. Voittajaosaston viisi nuorta 
vapaaehtoista lähtee opintomatkalle tutustu-
maan toisen Punaisen Ristin kansallisen yhdis-
tyksen toimintaan. 

Valintakriteerit

Tulevaisuuden tekijät -palkinnon voittaja-
osastoa valitessa painotetaan osaston ky-
kyä vastata toimintalinjauksen 2021–2023 al-
le 29-vuotiaisiin nuoriin liittyviin tavoitteisiin. 
Tulevaisuuden tekijät -palkinto korvaa entisen 

Tove Janssonin Punaiselle Ristille omistetut 
Muumi-kuvitukset syntyivät jo 1960-luvulla. 
Niissä seikkailee useita tuttuja muumilaakso-
laisia, mutta myös vieraampia hahmoja. Aika-
naan koululaisille kuvitetussa esitteessä Pu-
naista Ristiä kuvataan seuraavasti: ”–– se on 
suuri yhdistys, joka on päättänyt yrittää aut-
taa kaikkia, jotka ovat vaikeuksissa – sairaita 
tai nälkäisiä tai yksinäisiä ihmisiä, tapaturmien 
uhreja tai sodissa haavoittuneita.”

Tänä vuonna yhteistyössä Moomin Charactersi-
en kanssa Punainen Risti on herättänyt henkiin 
nämä mainiot kuvitukset. Muumit johdattelevat 
lapsia lukemaan Lukukuun materiaaleissa sekä 
seikkailevat Finlaysonin kodintekstiileissä, joilla 
tuetaan Punaisen Ristin toimintaa, tuottamis-
samme ystävänpäiväkorteissa ja ainutlaatui-
sessa kaveritaitoaineistossa.

Seuraava yleiskokous pidetään  
10.–11.6.2023 Joensuussa. 

Kolmen vuoden välein kokoontuva yleiskokous 
on Suomen Punaisen Ristin ylin päättävä elin. 
Se päättää järjestön toiminnasta ja valitsee 
korkeimmat luottamushenkilöt eli puheenjoh-
tajan, varapuheenjohtajat, hallituksen ja val-
tuuston. Yleiskokouksessa päätetään myös toi-
mintalinjauksesta vuosille 2024–2026. 

Kasvattajaosastopalkinnon. Valinnassa huomi-
oidaan, miten osasto on vuosina 2021 ja 2022:

• �rekrytoinut ja saanut toimintaansa mukaan 
uusia nuoria vapaaehtoisia

• �vahvistanut toiminnallaan nuorten 
hyvinvointia ja arjen hallintaa

• �saanut nuoria vastuu- ja luottamustehtäviin

• �aloittanut nuorten kanssa uudenlaista 
toimintaa sekä

• �edistänyt Punaisen Ristin tuen ja toiminnan 
saavutettavuutta nuorten parissa.

Löydät lisätietoja hakukriteereistä ja palkinnon 
hakemisesta RedNetistä: rednet.punainen-
risti.fi/tulevaisuudentekijat 

Kaveritaitoja kouluihin ja päiväkoteihin

Punaisen Ristin yhdessä Moomin Charactersin 
kanssa tuottama Kaveritaidot Muumien tapaan 
on uusi pedagoginen kokonaisuus pienille kou-
lulaisille ja perheille.  Materiaalista kannattaa 
vinkata alueenne päiväkodeille, esikouluille ja 
kouluille, mutta sitä voi hyödyntää myös osas-
ton omissa kerhoissa ja lasten ryhmissä!

Aineiston pääteemat ovat itsetuntemus, kave-
ritaidot, myötätunto ja itsemyötätunto, uuteen 
ihmiseen tutustuminen ja yksinäisyys. Materi-
aali on saatavilla suomeksi ja ruotsiksi, ja se si-
sältää lapsille tuttuja puhuvia muumihahmoja.

Tutustu materiaaliin:  
www.sproppimateriaalit.fi

Yleiskokouksessa jokaisella Punaisen Ristin 
osastolla on yksi äänivaltainen edustaja kuta-
kin alkavaa 200 jäsentä kohden. Lisäksi jokai-
sella piirillä on yksi edustaja. Nämä äänivaltai-
set edustajat valitsee osaston tai piirin hallitus, 
ja he osallistuvat kokouksessa äänestyksiin ja 
voivat käyttää puheenvuoroja. 

Kaikki jäsenet ovat tervetulleita seuraamaan 
kokousta ja osallistumaan muuhun yleisko-
kousviikonlopun ohjelmaan. Varaa aika jo nyt 
kalenteristasi, tervetuloa mukaan! 
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TAPAHTUMAKALENTERI 2022

Maaliskuu
28.3.	 Auttamisvalmiuden peruskoulutus 	  
29.3.	 Kaikkien ystävätoimijoiden 
	 kokemuskeskustelu	  
30.3.	 Uusien vapaaehtoisten perehdytys 
	 Ukrainan konfliktiin liittyviin 
	 auttamistehtäviin	  
30.3.	 Valmiuskokous (VaTmk ja alueellinen 
	 valmius), Loimaan seutukunta, Loimaa	
30.3.	 Tule mukaan kotoutumista tukevaan 
	 toimintaan -info	  
vko 13	 Järjestötiedote 2/2022 ilmestyy	
Huhtikuu	 	
1.-3.4.	 Auttajat Aulangolla - valtakunnallinen 
	 vapaaehtoistapahtuma 
5.4.	 Ystävien info-tiistai 
5.4.	 Kotoutumisen tukena -koulutus 
5.4.	 Valmiuskouluttajien webinaari 
	 (valtakunnallinen) 
6.4.	 Valmiuskokous (VaTmk ja alueellinen 
	 valmius), Turun seutukunta, Kaarina 
7.4.	 WHO:n maailman terveyspäivä 
8.-9.4.	 Humanitaarisen oikeuden peruskurssi	
9.4.	 Nuorten ystäväkurssi	  
13.4.	 Pj-foorumi/Valmiuskokous 
	 (Osastojen pj:t ja valmiuden 
	 yhteyshenkilöt, alueyhdyshenkilöt)	
23.4.	 Piirin vuosikokous  	  
26.4.	 Kaikkien ystävätoimijoiden 
	 kokemuskeskustelu	  
27.4.	 Procountor-info osastoille 	  
28.4.	 Vapepa-maakuntatyöryhmä 
	 (paikallistoimikunnat)	  
29.4.	 Vapaaehtoisten kiitosjuhla	
Toukokuu		
2.-8.5.	 Punaisen Ristin viikko	  
3.5.	 ystävien info-tiistai	  
3.5.	 Vapepa-johtajien webinaari 
	 (valtakunnallinen)	  
4.5. 	 Oma Punainen Risti -koulutus	  
6.-7.5.	 Valtakunnallinen Suoja- 
	 valmiusharjoitus	  
6.5.	 Evakuointikeskus Salo yt. Salon 
	 kaupunki ja V-S sosiaalipäivystys	
11.5.	 Tietosuojakoulutus osastoille	  
12.5.	 Piirin hallitus	  
20.-21.5.	Vapepa-ajankohtaiskoulutuspäivä 
31.5.	 Kaikkien ystävätoimijoiden 
	 kokemuskeskustelu 
Kesäkuu		
11.6.	 Ensihuoltokurssi, Raision seutu 
 
Heinäkuu	 	
	 Kesäkumikampanja	
Elokuu		
12.8.	 Järjestötiedotteen 3/2022 materiaali 
	 piiritoimistoon 

15.-18.8. Nälkäpäivän valtakunnalliset 
koulutukset 
vko 34	 Järjestötiedote 3/2022 ilmestyy	
Syyskuu			
3.-4.9.	 Vapepa-ajankohtaiskoulutuspäivät 
	 (Operatiivinen johtaminen ja 
	 johtopaikkakoulutus)	  
8.9.	 Vapepa-maakuntatyöryhmä 
	 (paikallistoimikunnat)	  
9.-11.9.	 EA-leiri	  
10.9.	 Maailman ensiapupäivä	  
15.9.	 Ansiomerkkien ja ansiomitaleiden haku 
	 päättyy 
16.-17.9.	 Piirin hallituksen seminaari ja kokous	
22.-24.9.	Nälkäpäivä	
Lokakuu		
1.10.	 Valmiusseminaari		   
6.10.	 Maakunnallinen valmiuskouluttajailta	
8.10.	 Vapaaehtoistoiminnan kehittämispäivä	
13.10.	 Auttamisvalmiuden peruskoulutus 	
15.-16.10. Terveyden edistämisen päivät 
	 (valtakunnallinen)	  
17.10.	 Auttamisvalmiuden peruskoulutus 	  
19.10.	 Vapepa-maakuntatoimikunta 
	 (järjestöt, viranomaiset, ptk:t)	 
22.10.	 Syyspimee -valmiustapahtuma	 
26.10.	 Valmiuskokous (Osastojen pj:t ja 
	 valmiuden yhteyshenkilöt, 
	 alueyhdyshenkilöt)	  
28.-30.10. Vapepa-johtajakoulutus 
	 (valtakunnallinen) 
28.10.	 Järjestötiedotteen 4/2022 materiaali 
	 piiritoimistoon	
		

Vapepan paikallistoimikuntien 
järjestämät koulutukset löytyvät 
verkosta www.vapepa.fi

S
PR

 Raision osasto
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TÄSSÄ JA NYT
Varsinais-Suomen piiri
Järjestötiedote 2/2022
Piiritoimisto, Yliopistonkatu 24 A,  
20100 Turku 
 
Ohjelmatyö (6.krs), taloustoimisto (2.krs) 
 
Puhelinvaihde              020 701 2400 
Hinta on sekä lankapuhelimesta että matkapuhe-
limesta 8,35 snt/puhelu + 16,69 snt/min 
Sähköposti: varsinais-suomi@punainenristi.fi

Nettisivut: varsinais-suomi.punainenristi.fi 
Some: @sprvspiiri 
 
Järjestötiedote ilmestyy 4 kertaa vuodessa. 
Levikki 595 kpl

Päätoimittajat 
Mannila Kalle-Pekka, piiritoimisto 
Häkkinen Sari, keskustoimisto 
 
Toimittajat piiritoimistossa 
Hongisto Tuija 
Jalonen Elina 
Lehtimäki Sirpa 
Norro Miika 
Paasonen Jaana 
Pensikkala Pauliina 
Rautanen Minna 
Saarto Kai 
Tenho Anna 
Virtanen Tommi 
 
Julkaisija: SPR Varsinais-Suomen piiri  
Piirin sivujen taitto: Anna Tenho 
Paino: Painotalo Painola, T. Nieminen Oy 
 
Järjestötiedote 3/2022 ilmestyy viikolla 34. 
Aineisto lehteä varten pyydetään toimittamaan 
piiritoimistoon viimeistään 12.8.2022. 

Piirin järjestötiedote lähetetään 
maksutta seuraaville:

Osaston puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sih-
teeri, rahastonhoitaja, toiminnantarkastaja, jä-
senmestari, keräysjohtaja, OMA-pääkäyttäjä, tie-
dottaja, tietosuojavastaava, sekä kotimaanavun, 
ea-toiminnan-, kouluyhteistyön, nuorisotoimin-
nan, valmiuden, ystävätoiminnan, ea-päivystys-, 
humanitaarisen oikeuden, monikulttuurisuustoi-
minnan, terveystoiminnan, varainhankinnan, Ve-
ripalvelun, Kontin, Turvatalon ja Vastaanottokes-
kuksen yhteyshenkilöt, kouluttajat (ei kuitenkaan 
ETK:t) sekä piirin hallituksen ja piirin toimikunti-
en jäsenet.

Muilta tilaajilta peritään suoranaisina kuluina 
25 euroa/vuosi. Tilaukset piiritoimistoon. Tiedote 
on luettavissa sähköisesti piirin nettisivuilta.

Yhteystiedot
varsinais-suomi@punainenristi.fi
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi 
 
Mannila Kalle-Pekka		  050 312 9421
toiminnanjohtaja 
Hongisto Tuija			   040 731 3585
ohjelmapäällikkö, sosiaalitoiminta 
Honkainmaa Anne		  0400 634 517 
toimistosihteeri 
Jalonen Elina			   040 731 3595 
asiantuntija, lapset ja nuoret 
Keskinen Miska			  040 546 6440 
asiantuntija, paperittomien tuki 
Lehtimäki Sirpa			  040 542 1421 
järjestöpäällikkö 
Lindeman Marianna		  040 5759595 
asiantuntija, talous- ja henkilöstöasiat	           
Norro Miika			   040 489 5754 
Projektityöntekijä 
Paasonen Jaana		  043 824 1030
asiantuntija, omaishoitajien tukitoiminta 
Paukku Risto			   0400 526 566 
asiantuntija, valmiussuunnittelu ja varautuminen 
Pensikkala Pauliina		  0400 541 033
asiantuntija, maahanmuuttotyö ja humanitaari-
nen oikeus 
Rautanen Minna		  040 583 5735 
ohjelmapäällikkö, ensiapu ja terveydenhuolto 
Rosenqvist Miia			  040 532 3808 
asiantuntija, terveyden edistäminen 
Salomaa Riikka			  0400 651 408
kirjanpitäjä 
Saarto Kai			   040 356 6062 
projektityöntekijä 
Tenho Anna			   0400 673 047 
asiantuntija, viestintä 
Virtanen Tommi			  0400 127 152 
valmiuspäällikkö   

TURUN VASTAANOTTOKESKUS
vok.turku@punainenristi.fi	 02 276 4111 
Sikiö Jaana			   0400  907 964 
vastaanottokeskuksen johtaja 

Nurmi Heimo			   0400 907 958 
apulaisjohtaja, Pansio 
 
SOPPI KIERTOTALOUSPUTIIKKI 
Mustajärvi Satu			  050 311 0911 
liiketoimintajohtaja 
Keskinen Miska			  040 546 6440 
asiantuntija 

ENSIAPUKOULUTUS
www.ensiapukoulutus.fi		  0400 112 113 
Riikonen Petri 			   040 731 3575
kurssisihteeri 
Lehtonen Kati			   0400 486 337
ensiapukouluttaja 
 
NUORTEN TURVATALO		  02 2539 667
Yliopistonkatu 24 A, 5. krs, Turku 
 
KONTTI-KIERRÄTYSTAVARATALO	
Viilarinkatu 5, Turku		  040 1804 106
 
VERIPALVELU
Yliopistonkatu 29, Turku		  029 300 1140
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Lämpimästi tervetuloa  
vapaaehtoisten kiitosjuhlaan!

Kiitosjuhla järjestetään  
VPK:n talolla (Eskelinkatu 5,  
Turku) pe 29.4.2022 klo 18.30 - 
23.00.

Vapaaehtoisten kiitosjuhlaan 
ovat tervetulleita kaikki Punaisen 
Ristin erilaisissa tehtävissä parin 
viime vuoden aikana toimineet 
vapaaehtoiset. 
 
Ilmoittaudu kiitosjuhlaan  
viimeistään 13.4.2022. 

www.lyyti.in/SPRkiitosHuhtikuu

Pauliina Pensikkala


