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PAAKIR)OITUS - HAMEEN PIIRI

PIDETAAN ILOA, TOIVOA JA TAHTOA YLLA!

Talla kertaa tuntuu jokseenkin vaikealta
I6ytda yhta nakdékulmaa jarjestotiedot-
teemme paakirjoitukseen. Vaikeaksi sen
tekevat ajankohtaiset, erittain vaikeat ja
hankalat asiat ymparillamme. Geopoliittiset
jannitteet eri puolilla maailmaa horjut-
tavat globaalia maailmanjarjestysta kohti
muutosta. Konfliktit ja aseelliset yhteenotot
tuovat turvattomuuden tunteen arkeemme.
Yhteiskuntamme painii taloudellisen taan-
tuman porteilla seka palvelujarjestelmien
kantokyvyn paineessa, jossa tulevaisuuden
odotukset helposti kdantyvat pessimis-
tisemmiksi. Ja kaiken taustalla meidan
pitdisi kyeta pikaisesti I0ytamaan keinoja
ratkaista kysymykset ilmaston ldmpene-
miseen ja ekosysteemin kdyhtymiseen liit-
tyen. Yritan silti I6ytaa nakdékulman.

SPR:n voimassa oleva Toimintalinjaus
peraankuuluttaa iloa, toivoa ja luotta-
musta. Miten naitd asioita voisimme
lahentya aikaisemmin kuvailemieni
haasteiden darella? Tavoittelen ajatusta
systeemisesta lahestymistavasta, jossa
yhta asiaa muuttamalla (tai liikutta-
malla) voidaan vaikuttaa koko systeemiin.
Omassa arjessa toimiminen voi lisata
samaa asiaa koko systeemissd. Omilla
valinnoillamme ja asenteellamme voimme
vaikuttaa kokonaisuuteen. Lisaamalla

iloa tuottavia asioita ldhiymparistdssa,
voi yhteisen ilon mdara kasvaa. Toivon
ylldpitamiseen voidaan vaikuttaa arkisilla
asioilla, ja siten lisata uskoa ja luottamusta
tulevaisuuteen. Tassa meilla, jarjestdmme
toimijoilla, on oiva vaikuttamisen paikka:
tuokaamme SPR:n Toimintalinjauksen
ydinviestit kaytantédn arjessa. Paras

tapa vaikuttaa alussa kuvattujen haas-

teiden edistamiseen on ndyrtya taakan
alla, antaa periksi ja ottaa asiat vastaan
kohtalonomaisina. Meidan tehtavamme

ei ole toimia niin! Meidan tulee vaikuttaa,
tehdad muutosta ja tukea heitd, joilla ilon ja
toivon voimat ovat ehtymassa.

Vaikka alussa kuvatut haasteet ovat suuria
ja pienen ihmisen tuntuu mahdottomalta
niihin vaikuttaa, niin uskon, etta systeemi-
sella ajattelulla voimme kuitenkin onnistua.
Yhta asiaa liikuttamalla koko systeemi
liikkuu. Yhdelldkin danella on valia, sen
maailmanhistoria on monta kertaa osoit-
tanut. Toivottomuuteen heittdytymiseen

ei ole nyt varaa, vaan meidan tulee etsia
reitteja vaikuttaa ja toimia, ja siten pitaa
ylla toivon kipinaa. Ilon ja toivon yhteisva-
ikutuksena voidaan lisata ihmisten valista
luottamusta. Lopuksi siteeraan valjasti
vastikaan edesmennytta tasavallan presi-
denttia Martti Ahtisaarta: kaikki konfliktit
ovat ratkaistavissa, jos on tahtoa. Pidetaan
iloa, toivoa ja tahtoa ylla!

Hyvaa loppuvuotta ja tulevan, paremman
vuoden odotusta!

Pentti Savolainen

toiminnanjohtaja



HAMEEN PIIRI

HAMEEN PIIRIN ALUEEN TOIMIPISTEET

VASTAANOTTOKESKUKSET:

HAMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS
Keilakatu 1, 13210 Hdmeenlinna

p. 040 197 6074 | hmlvok@redcross.fi
Johtaja Aija Hiisila p. 040 194 8375

HAMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS /
YKSITYISMAJOITUSYKSIKKO
Keilakatu 1, 13210 Hdmeenlinna

p. 040 684 0693 | ymhmlvok@redcross.fi

HAMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS /
LAMMIN SIVUTOIMIPISTE

Lamminraitti 25, 16900 Lammi

p. 040 623 4637 | lammivok@redcross.fi

TAMPEREEN YKSITYISMAJOITUSYKSIKKO
Parantolankatu 5, 33500 Tampere

Arkisin virka-aikaan: p. 040 752 9233 tai 040 589
4661

Esihenkild Laura Vilander p. 0405534944

HAMEENKYRON ALAIKAISYKSIKKO (HYBRIDI)
Kirkkoahde 4 B, 39100 Hameenkyro

p. 040 560 1696 | hameenkyrovok@redcross.fi
Johtaja Risto Piirainen p. 040 8448 749

NUORTEN TURVATALO

Hameenkatu 22, 33200 Tampere, p. 040 556 6661

KONTTI LAHTI
Ajokatu 65, 15500 Lahti, p. 040 737 9821

KONTTI TAMPERE

Harjuntausta 3, 33400 Tampere, p. 040 737 9155

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS
Harjukatu 28 b, 15110 Lahti

Toimiston paivystava p. 044 038 4143 |
lahtivok@redcross.fi

Yksityismajoitus toimisto p. 040 168 0362
Johtaja Anne Jaakkola p. 0408323895

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS /
LAHDEN YKSITYISMAJOITUS
Harjukatu 28, 15110 Lahti

Toimisto: p. 044 038 4143

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS /
TEHOSTETUN TUEN OSASTO (TETU)
Harjukatu 28, 15110 Lahti

Toimiston paivystava p. 040 832 4808 |
tetuvok@redcross.fi

MANTTA-VILPPULAN VASTAANOTTOKESKUS
Vilpunkatu 10 A, 35700 Vilppula

Toimisto p. 040 723 0659

Johtaja Martti Heikkuri p. 040 687 5748

Vastaanottotoiminnan johtaja
Tatu Jeskanen p. 040 689 2750

SPR LOGISTIIKKAKESKUS
Kalkun kehdatie 4, 33330 Tampere, p. 03 3142 1400

VERIPALVELU
Verenluovuttajien maksuton
infopuhelin 0800 0 5801 (arkisin klo 8-17)

ENSIAPUKURSSIT
Valtakunnallinen palvelunumero 0400 112 113

HAMEEN PIIRI
TYKKAA Facebookissa

Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/sprhameenpiiri

KESKUSTELE viestipalvelu X:ssa

twitter.com/sprhameenpiiri

SEURAA Instagramissa

instagram.com/sprhameenpiiri

TIEDA PIIRIN TAPAHTUMISTA >“
https://rednet.punainenristi.fi/hame ,\

OTA YHTEYTTA
Henkilokunnan sahkopostit ovat muotoa
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

LAHJOITUKSET SPR:n Hameen piirin toiminnan tukemiseksi
TSOP FI07 5732 2620 0114 45

JARJESTOTIEDOTE 4/2023

PK-paino Oy, Tampere, levikki n. 500 kpl
Piirisivujen toimitus: Hdmeen piirin henkilokunta
Piirisivujen taitto: Suvi Oksa

Jarjestotiedote 1/2024 ilmestyy viikolla 5. Aineistojen ja osasto-
materiaalien viimeinen toimituspdiva on torstai 11.1.2024. Ne l&he-
tetadn osoitteisiin johanna.raivio@redcross.fi ja

hame@redcross.fi.
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PAAKIRJOITUS - KESKUSJARJESTO

PUOLUEETONTA AUTTAJAA TARVITAAN AINA

Kun aloitin tydni Punaisessa Ristissa 36
vuotta sitten, muistan ihmetelleeni, miksi
Punainen Risti ei ota julkisesti kantaa
kiistoihin ja konflikteihin. Miksi emme
tuomitse syyllisia maailman vaaryyksiin, kun
naemme tekojen aiheuttaman karsimyksen
tai jopa tunnistamme, kuka on tehnyt oikein
ja kuka vaarin?

Viime vuosina tama kysymys on esitetty
meista jokaiselle monta kertaa — niin
lipaskeraysten yhteydessa kadulla

kuin tuttujen kesken kahvipdydassa.
Akki& puolueettomuus ei tunnukaan
enda laimealta, vaan jopa radikaalilta
periaatteelta.

Kaikkien naiden vuosien varrella itselleni
tarkein oppi on kuitenkin ollut juuri

tdma: Punaisen Ristin ydinta on pitaa
kiinni yhta aikaa seka inhimillisyydesta
ettd puolueettomuudesta. Jokaisessa
kiistassa tai konfliktissa otamme

apua tarvitsevan ihmisen puolen.
Pidattaytymalla kannanotoista sailytamme
keskusteluyhteyden kaikkiin osapuoliin

ja pystymme luomaan tilaa auttamiselle
silloinkin, kun ihmisten valinen luottamus on
vakivallan tai poliittisten ristiriitojen vuoksi
kadonnut olemattomiin. Tata auttamisen
mahdollisuutta kutsutaan humanitaariseksi
tilaksi.

Puolueettomuuteen liittyy monia eettisia
kysymyksid, ja jokainen meista tietasa,

ettd puolueettomuudesta kiinni pitdminen
tuntuu toisinaan vaikealta. Itseani on
auttanut kirkas ajatus perustehtavastamme

maailmassa, jossa erilaisia auttajia on
paljon: meidan tarkeimpana tavoitteenamme
on auttaa ihmisia ja yhteiséja selviamaan
kriisien lapi ja tukea heidan mahdollisuuttaan
varautua tulevaan. Puolueettomuus on

keino paasta naiden apua tarvitsevien

luo silloinkin, kun monilta muilta ovet
sulkeutuvat.

Olemme viime aikoina nahneet, etta
puolueettomuutta tarvitaan eniten juuri
silloin, kun se on vaikeinta. Kun ristiriidat
jakavat ihmisia, humanitaarisesta tilasta
on pidettava entista tiukemmin kiinni.
Uskon, ettd jakautuneessa maailmassa on
jatkossakin aina tarve yhdelle auttajalle,
joka on puolueeton.

Jaan nyt eldkkeelle paasihteerin tehtavista
yli 30 vuotta kestaneen ja antoisan Punaisen
Ristin matkan jalkeen. Lammin kiitos sinulle,
jotka olet vapaaehtoisena tekemadassa
Punaisesta Ristista sellaista kuin se on -
inhimillinen ja luotettava auttaja hadan
hetkella.

Kristiina Kumpula

TYKKAA Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

KESKUSTELE viestipalvelu X:ssa

twitter.com/punainenristi

TIEDA TAPAHTUMISTA

Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

KATSELE VIDEOITA
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi
JAA KUVIAMME

Instagramissa
instagram.com/punainenristi/

OTA YHTEYTTA

Henkildkunnan sahkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

MERKKI SUOJAA SINUA - SUOJAA SINA MERKKIA! )‘
Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien laékintédhuollon n
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileitd, avustustydntekijoita ja haavoittuneita
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeuss&dantéihin eli Geneven sopimuksiin
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristilla on oikeus kayttaa tunnusta
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen kayttéa. Lue lisad humanitaarinenoikeus.fi

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n jérjestdndkymasta tilaat katevasti kaikki
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestinta, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,
puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Hakkinen, 040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi
Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. Taitto: Keskustoimisto / Viestinnan palvelut,

graafinen suunnittelija Meri Luoto, aineistot@punainenristi.fi

Paasihteeri 2004-2023
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VAHENNETAAN YKSINAISYYTTA JOULUNA

JOULUKAHVILAT JA JOULUPUHELU

Punaisen Ristin joulukahvilat ovat tar-
keitd monelle yksindiselle. Tana vuonna
kahvilan voi jarjestada myos juhlapyhien
ulkopuolella. Jokainen voi muistaa yksin
joulua viettdavada joulupuhelulla tai ter-
vehdyksella.

Punaisen Ristin joulukahvilat ovat monelle tar-
ked henkireika. Yksindisyys on monesti syvim-
milldan juuri jouluna.

Kaikille avoimissa ja maksuttomissa joulu-
kahviloissa vapaaehtoiset ja vierailijat voivat
viettda rennosti aikaa. Lautapelin tai hyvan
keskustelun darella viihtyvat niin vierailijat
kuin vapaaehtoiset.

— Joulukahviloissa parasta on, ettei kenen-
kaan tarvitse viettda pitkaa juhlasesonkia
yksin vasten omaa tahtoaan. Moni vapaaeh-
toisistakin kaipaa tekemista pitkiin pyhiin,
muistuttaa sosiaalisen hyvinvoinnin koordi-
naattori Maaret Alaranta.

Tana vuonna kahvilan voi jarjestaa myoés juh-
lapyhien ulkopuolella, 18.12.-7.1. vdlisena
aikana.

- Taman vuoden joulukahvilan suunnittelu
kannattaa aloittaa viimeistaan nyt. Ottakaa
mukaan suunnitteluun myds uudet vapaaeh-
toiset, Alaranta kannustaa.

KATKAISEVAT YKSINAISYYDEN

Keskustoimisto tarjoaa taloudellista tukea jou-
lukahviloiden toteuttamiseen.

Saadakseen avustusta osaston tulee ilmoit-
taa kahvilasta ennakkoon ja raportoida siita
tapahtuman jdlkeen. Tuki maksetaan kuluja
vastaan ja se voi olla enintdan 150 euroa.

Muistakaa yksinaisia joulupuhelulla

Pienikin muistaminen jouluna voi merkita pal-
jon yksin jouluaan viettavalle.

- Kannustan jalleen kaikkia osastoja soit-
tamaan joulupuheluita ja lahettdmaan
joulutervehdyksia. Te tunnette parhaiten paik-
kakuntanne asukkaat ja pienella eleella voitte
saada paljon hyvaa aikaan, Alaranta muistut-
taa.

Joulupuhelu-haasteen somemateriaalit tulevat
ladattaviksi Punaisen Ristin aineistopankkiin.
Muistakaa ladata ja julkaista somemateriaa-
leja osaston kanavilla.

Vinkkeja kahvilan jarjestéamiseen, ilmoitus-
pohjat ja hakulomake: RedNet > Tieto ja taito
> Ystdvatoiminta > Tapahtumamallit

Lisatietoja: Sosiaalisen hyvinvoinnin koordi-
naattori Maaret Alaranta, p. 040 358 3257



YSTAVANPAIVA 14.2.

AIKA VALMISTAUTUA YSTAVANPAIVAAN

Ystavanpadivan kampanja-aika on ensi vuonna 5.-18. helmikuuta. Kampanja hui-
pentuu ystavanpaivan 14.2. ympadrille, jolloin ndymme somessa, mediassa ja

osastojen tapahtumissa.

Vuoden 2024 kampanjassa jatketaan Kun
saat ystavan -konseptilla. Kampanjan tavoit-
teena on erityisesti saada uusia vapaaehtoisia
mukaan toimintaan.

Liittymalla RedNetissa Ystavanpadiva-ryhmaan
I6ydat hyodyllista tietoa kampanjasta ja val-
miita pohjia osaston kayttoon.

Ystavanpaiva on ystavatoiminnalle vuoden
tarkein paiva! Tehdaan siitd yhdessa onnistu-
nut ja otetaan uudet vapaaehtoiset lampimasti
mukaan.

Ystavanpadivan tapahtumaa kannattaa
suunnitella hyvissa ajoin

Nyt on hyva hetki aloittaa osaston oman
tapahtuman suunnittelu. Ulkoilutapahtuma,
konsertti, askartelupaja, kahvila vai jotain
muuta talla kertaa? RedNetista |6ydatte suun-
nittelun tueksi tapahtumamalleja. Ideoikaa
yhdessa niiden pohjalta tai keksikaa kokonaan
omannakdinen tapahtuma!

Keskustoimisto tukee osastojen tapahtumia
enintaan 150 eurolla.

Muistakaa tilata ja ladata materiaalit -
uudistetut painetut 28.1. mennessa
Tilatkaa uudet, painetut kampanjamateriaalit,

kuten julisteet ja postikortit, Punaisen Ristin
verkkokaupasta 28.1. mennessa.

Digitaaliset kampanjamateriaalit 10ydatte
Punaisen Ristin aineistopankin Ystavanpaiva
2024 -kansiosta. Ladatkaa ja hyddyntakaa
aineistopankista mm. tapahtumailmoituspoh-
jat, allekirjoitusbannerit sekd somen kansi- ja
jakokuvat.

Kampanjan hashtagina on #Ystavanpaiva.
Muistakaa jakaa somessa tunnelmia tapahtu-
mista ja kohtaamisista!

Tapahtumat ja ihmisten tarinat
kiinnostavat paikallismediaa

Paikallisuus ja ihmisten tarinat kiinnostavat
aina, ja paikallismedialle kannattaa tarjota
haastateltavaksi ystdvaparia tai ystavatoi-
minnan vapaaehtoista. Sopikaa hyvissa ajoin
haastateltavat.

Muistakaa myds kertoa osastojen tapahtu-
mista etukateen paikallismedialle. Valmis
tiedotepohja tulee tammikuussa RedNetiin.
Tiedote kannattaa lahettaa paikallismedialle
noin viikkoa ennen ystavanpaivaa.

Lisatiedot: Maaret Alaranta, p. 040 358 3257

Liity Ystavanpaiva-ryhmaan: RedNet > Tieto
ja taito > Ystavanpaiva

13SIY UsUleUNd USWONS / USUIW|ES 3[|IA :BANY



11SIY UauleuNgd uswons / onsojed efig :eany

UUSI PAASIHTEERI

EERO RAMO ON SUOMEN PUNAISEN RISTIN

UUSI PAASIHTEERI

Suomen Punaisen Ristin hallitus valit-
si Eero Ramon Suomen Punaisen Ris-
tin paasihteeriksi. Ramo on aloitta-
nut tehtdvassadian lokakuussa nykyisen
padsihteerin Kristiina Kumpulan siirty-
essa eldkkeelle.

Eero Ramo on toiminut Suomen Punaisessa
Ristissa aiemmin muun muassa Veripalvelun
johtokunnan jasenena ja hallituksen varapu-
heenjohtajana, valtuuston puheenjohtajana
seka Punaisen Ristin kansainvalisen liiton luot-
tamustehtdvissa.

- Punaisen Ristin tehtava on kaikissa olosuh-
teissa lievittaa karsimysta ja suojella elamaa

ja ihmisarvoa. Tassa ajassa en voi kuvitella
tarkeampaa tehtavaa kuin tehda toita naiden
tavoitteiden eteen osana maailman suurinta
humanitaarista liiketta. Olen ollut Punaisessa
Ristissa valtaosan elamastani ja toiminut sen
jokaisella tasolla paikallisosastosta kansain-
vdliseen konferenssiin. Tama jarjesto on teh-
nyt minusta sen, mita olen nyt, Eero Ramo
toteaa.

Paasihteeria etsittiin avoimella haulla. Suo-
men Punainen Risti vastaanotti tehtavaan 72
hakemusta. Paasihteeriksi Ramo siirtyy vies-
tintatoimisto Tekirin varatoimitusjohtajan teh-
tavista. Han on koulutukseltaan oikeustieteen
ja teologian maisteri.

— Eero Ramon valinnassa paasihteeriksi koros-
tuivat uudistamiskyky, muutosjohtamistaidot,
kaksikielisen jarjestomme toimintaperiaat-
teisiin perustuva johtamisote, valmiuden ja
varautumisen vahva tuntemus seka kansain-
valinen osaaminen, kertoo Suomen Punai-

sen Ristin hallituksen puheenjohtaja Elli
Aaltonen.

Jarjestdn paasihteeri valitaan seitsemaksi
vuodeksi kerrallaan. Eero Ramo on aloittanut
tehtavassaan 1. lokakuuta.

- Minuun ovat aina tehneet vaikutuksen
Punaisen Ristin vapaaehtoiset ja tyontekijat,
jotka joka paiva puolustavat inhimillisyytta ja
auttavat ihmisia. Tassa joukossa on mahtava
toimia, Ramo iloitsee.

LAMMIN KIITOS NALKAPAIVAAN OSALLISTUNEILLE

Nalkapaivan lipaskerays syyskuun lopulla
nakyi ympari Suomen iloisena yhdessa teke-
misena ja hienoina kohtaamisina. Nalkapaiva
tarjosi oivan mahdollisuuden kokeilla vapaa-
ehtoisuutta matalalla kynnyksella. Punaisten
keraysliivien paalle pukeminen on monelle
ensikertalaiselle lipaskeraajalle hieno kokemus.

Jokainen mukana ollut osaston keraysjohtaja,
keraysta jarjestamassa ollut vapaaehtoinen

ja lipaskeraaja ansaitsee [ampiman kiitok-

sen tekemastaan tydsta. Teidan ansiostanne
katastrofirahastoon keratyt lahjoitukset autta-
vat hadan keskelld, niin Suomessa kuin maail-
malla.

Nalkapaivana keratyilla lahjoituksilla saadaan
esimerkiksi hatdapua Marokon maanjaris-
tyksessa kotinsa menettaneille, kateis- ja
ruoka-apua Ita-Afrikan ruokakriisin keskelle

ja terveyspalveluita Afganistanissa vaikeissa
oloissa elaville naisille ja lapsille. Liséksi lahjoi-
tukset varmistavat, etta Punainen Risti pystyy
yllapitamaan valmiutta nopeaan auttamiseen
myds Suomessa.

Nalkapaivaan on voinut lahjoittaa lokakuun
loppuun saakka, minka vuoksi kerayksen lopul-
linen tulos selviad myéhemmin.



KUULE NUORTEN AANTI!

Nuorten turvatalo on julkaissut 26 nuor-
ten toivetta kestavdan toimintaan ja
paatoksentekoon.

Punaisen Ristin Nuorten turvatalo on julkaissut
nuorten digiraadeista kootun pamfletin Kuule
nuorten &ani! 26 nuorten toivetta paattéjille.
Pamfletti tutustuttaa nuorten ajatuksiin, toi-
veisiin ja vaatimuksiin, jotka koskevat mm.
matalan kynnyksen palveluita, yksinaisyyden
vahentamista, itsendistymista ja osallisuutta.

Tekstista 16ytyy myds evaita nuorten osal-
lisuuden vahvistamiseen Punaisessa Ris-
tissa. Toivomme, etta julkaisu innostaa sinua
tutustumaan nuorten ajatuksiin ja ottamaan
nuorten aantd huomioon kaikessa paatéksen-
teossa.

Paaset lukemaan pamfletin suomeksi, ruot-
siksi tai englanniksi verkossa osoitteessa
bit.ly/Kuule-nuorten-aani

MIKA DIGIRAATI?

TATA NUORET TOIVOVAT:
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Nuori haluaa ympadrilleen turvallisia
aikuisia, jotka havaitsevat tuen tar-
peen ajoissa ja auttavat nuoren avun
piiriin.

Aikuisten vastuulla on auttaa nuorta
ryhmaytymaan ja luomaan vertais-
suhteita silloin, kun nuoren on itse
vaikeaa tutustua muihin esimerkiksi
koulussa ja harrastuksissa.

Turvalliset ja syrjinnasta vapaat koh-
taamispaikat voivat vahentaa yksinai-
syytta ja auttaa nuorta tutustumaan
erilaisiin ihmisiin.

Nuoret ja nuorten kanssa tydskente-
levat aikuiset tarvitsevat konkreettisia
tyokaluja siihen, kuinka syrjintaan,
hairintaan ja rasismiin voi puuttua.

Nuori haluaa tulla kohdatuksi ilman
ennakkoluuloja, nuorten erilaiset ela-
mantilanteet huomioiden.

Nuoret tarvitsevat tietoa, keskuste-
luapua ja vertaistukea kasitelldkseen
kriiseja ja parantaakseen medialuku-
taitojaan.

Digiraati.fi on yksi oikeusministeridn

ylldpitamista demokratiapalveluista. Pal-

velun tarkoituksena on tarjota kaikille

alle 29-vuotiaille mahdollisuus vaikuttaa

ja saada aanensa kuuluviin heille tar-
keissa kysymyksissa. Punaisen Ristin
Nuorten turvatalo jarjestaa digiraateja
nuorille, joiden aani ei muuten kuuluisi
yhteiskunnassa ja joille yhteiskunnalli-
nen vaikuttaminen ei ole tuttua.

Tule digiraatiin vapaaehtoiseksi! Hae

Omasta tapahtuma “Digiraatiin vapaa-
ehtoiseksi”. Suora linkki tapahtumaan:
oma.punainenristi.fi/event/16903

Tutustu Digiraateihin:
digiraati.fi
Instagram: @digiraadit


http://bit.ly/Kuule-nuorten-aani
http://www.digiraati.fi
http://oma.punainenristi.fi/event/16903
http://digiraati.fi

KOULUTTAJAKSI

"ANTOISINTA VIESTINNAN KOULUTTAMISESSA ON
VUOROVAIKUTUS MUIDEN KANSSA"”

Vapaaehtoiset viestintdakouluttajat huolehtivat siitd, etta osastot saavat tietoa
ja ideoita viestinnan tekemiseen. Kouluttajat vetavat koulutuksia ja sparraavat
osastoja viestinndan kysymyksissa.

- Kouluttamisessa on antoisinta vuorovaiku- kannustaa kuulijoita viestimaan matalalla
tus muiden kanssa. Koulutuksissa oppii aina kynnyksella, Tiina toteaa.

toisilta osallistujilta uusia tapoja tarkastella
asioita, kertoo juuri aloittanut viestinnan
kouluttaja Laila Brocker Tikkurilan osas-
tosta. - Kannattaa ehdottomasti hakeutua viestin-
nan pariin ja kouluttajaksi. Viestinta on tar-
ked osa osaston toimintaa ja on innostavaa
kertoa muillekin viestinnan merkityksesta,
- Minulla on pitké kokemus Punaisen Ristin Laila sanoo.

vapaaehtoistoiminnasta ja lisdksi olen tyos-
kennellyt toimittajana useita vuosia. Viestin-
nan kouluttajan tehtava tuntui mielekkaalta
tavalta yhdistda osaamistani ja oppia itsekin
samalla uutta. On hienoa nahda, miten pit-
kaankin vapaaehtoistydssa mukana olleet
saavat koulutuksesta tuoreita nakdkulmia toi-
mintaan, Tiina summaa.

Kouluttajat saavat kayttoonsa valmiit materi- VIESTINTAKOULUTTAJAKSI?

aalit kahteen koulutettavaan kokonaisuuteen,
jotka ovat Osastoviestinnan perusteet ja
Somen kayttd osastoissa. Kouluttajat paa-
sevat kouluttamaan kasvotusten ldhialueen
osastoille seka etdana valtakunnallisissa verk-
kokoulutuksissa.

Molemmat suosittelevat kiinnostuneille kou-
luttajaksi ldhtemista.

Kouluttajakollega Tiina Pitkdanen on ehtinyt
kouluttaa jo muutaman vuoden ajan.

- Kouluttajana voi toimia oman elamantilan-
teen ja aikataulujen mukaan. Kouluttajayh-
teisd on taynna ihania, mahtavia tyyppeja!
Tiina taydentaa.

Haluatko olla mukana vahvistamassa
vapaaehtoisten viestintataitoja?
Koetko tarkedksi, ettd yha useampi
kuulee Punaisen Ristin osastoissa
tehtavasta tydsta? Tule viestinnan

. "
Kannustusta osaston kouluttajaksit

auttamistyodsta kertomiseen Kysy lisaa oman piirisi koulutus-
vastaavalta. Lisatietoja antaa myds
keskustoimiston viestinnan koulutus-
vastaava Matleena Merta, p. 040
581 1063.

Kouluttajaksi voivat lahtea kaikki, joilla on
kokemusta viestinnasta tdiden tai opintojen
kautta tai oman osaston viestijana.

- Viestintdosaamisen lisdaksi koen erityisen
merkittavaksi sen, ettd kouluttajalla on taito

Laila Brocker Tiina Pitkanen
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TULE MUKAAN MIELEN HYVINVOINTIA TUKEVAAN
TOIMINTAAN — OSASTOJEN RAHALLISEN TUEN HAKU NYT AUKI!

Turvallinen mieli -hankkeessa tuetaan
Suomeen paenneiden ihmisten hyvinvoin-
tia. Samalla heidan kanssaan toimivat va-
paaehtoiset saavat valmiuksia kohdata
pakolais- ja maahanmuuttajataustai-

sia ihmisia. Osastoille on nyt saatavilla
avustuksia mielen hyvinvointia tukeviin
tapahtumiin ja ryhméatoimintaan.

Tiesitko, etta olosuhteet uudessa asuinmaassa
vaikuttavat kotimaastaan paenneen hyvin-
vointiin pitkalla aikavalilla jopa enemman kuin
kokemukset ennen pakolaisuutta? Siksi on
tarkeaa, etta maahan saapunut saa halutes-
saan tukea mielen hyvinvointiin.

Suomen Punaisessa Ristissa panostamme
tahan tyéhoén Turvallinen mieli -hankkeessa,
jonka toteuttamiseen osastosi on l[dmpimasti
tervetullut mukaan.

Monipuoliset aktiviteetit tukevat osaston
toimintaa

Hankkeessa kehitetty psykososiaalisten aktivi-
teettien opas tukee osaston monikulttuurista
ryhmatoimintaa. Oppaasta 10ytyy tietoa ja
vinkkeja psykososiaalisen tuen antamiseen ja
erilaisten kulttuurien huomioimiseen osaston
toiminnassa.

Oppaassa esitellaan aktiviteetteja, jotka
sopivat vedettaviksi ryhmamuotoisessa toi-
minnassa, kuten pihatapahtumissa, taide-,

kokki- ja liikuntaryhmissa, ruoka-aputapahtu-
missa seka kielikahviloissa. Aktiviteetit vahvis-
tavat osallistujien voimavaroja leikin, pelin ja
luovan toiminnan, kuten piirtédmisen, kautta.

Osastosi saa oppaan kayttéonsa, kun ilmoit-
taudutte mukaan hankkeeseen. Opasta kehi-
tetdan edelleen osastojen palautteen pohjalta.

Tarjolla taloudellista tukea osastoille

Osastosi voi nyt hakea taloudellista tukea
aktiviteettien vetamiseen. Avustushaku on
auki ja jatkuu 30.11.2023 saakka.

Osasto voi saada avustuksen, jos aktiviteet-
teja vetava vapaaehtoinen on kaynyt perehdy-
tyswebinaarin. Webinaariin voi osallistua joko
3.10. tai 15.11. Osasto voi hakea avustusta

jo ennen webinaarin kaymista, mutta aktivi-
teettien vetamista ei voi aloittaa, ennen kuin
webinaari on suoritettu.

Lisatietoa hankkeesta, avustushausta ja
perehdytyswebinaareista 16ydat RedNetista:
rednet.punainenristi.fi/turvallinenmieli.

Tervetuloa mukaan!

Turvallinen mieli -hanke on osa EU4Health-yhteis-
hanketta, jossa ovat Suomen Punaisen Ristin liséksi
mukana Ukrainan Punainen Risti ja 23 muuta kan-
sallista yhdistysta Euroopasta. Hanketta rahoittaa
Euroopan Unionin komissio, ja Suomen Punainen
Risti tdydentdé rahoitusta katastrofirahastostaan.

KOULUTTAJAKOULUTUS KEVAALLA 2024

Kouluttajakoulutukseen hakeudutaan oman piiritoimiston kautta.
Ilmoittautuminen 1 kuukausi ennen koulutuksen alkua.

Kouluttajapaivat

Kouluttajana Punaisessa Ristissa -verkkokurssi
Resurssikouluttajien valmennuspaiva
Webinaari: Punainen Risti kouluttaa
Oppimisen ohjaaminen: Etakoulutus
Oppimisen ohjaaminen: Lahikoulutus
Kouluttajakoulutuksen sisaltdosat

Valmiuskouluttajien sisaltbéosa

20.-21.1. Seinajoki
8.1.-31.5.

10.2. Helsinki

13.2.

6.3.

16.3. Helsinki
13.-14.4. Keskustoimisto
2.-3.3. Nynas
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VAPAAEHTOISIA TARVITAAN: TULE KOULUTTAJAKSI
PAIHTEITA KAYTTAVIEN ENSIAPUKOULUTUKSIIN

Paihteita kayttdville ihmisille suunnat-
tu ensiapukoulutus on kdynnistynyt eri
puolilla Suomea. 1-2 tunnin mittaisiin
koulutuksiin etsitddan nyt vapaaehtoi-
sia opastamaan osallistujia ensiavun
perustaitoihin.

Suomen Punaisen Ristin ensimmaiset ensi-
apukoulutukset paihteita runsaasti kaytta-
ville ihmisille on jarjestetty Satakunnassa ja
Varsinais-Suomessa. Koulutuksia jarjestetaan
jatkossa ympari Suomen, ja niihin tarvitaan
vapaaehtoisia kouluttajia.

Koulutus pidetaan aina pareittain niin, etta
toinen kouluttaja tuntee ensiapua ja toinen
paihteita kayttavien ihmisten tilanteita ja
haasteita. Tehtava voi sopia sinulle esimer-
kiksi, jos olet toiminut aiemmin ensiapuryh-
massa tai paihdetydn vapaaehtoisena. Olet
ldmpimasti tervetullut mukaan myds, jos olet
saanut vastaavat taidot muualta, esimerkiksi
opintojen tai tydelaman kautta.

Paihteita kayttaville suunnattujen ensiapu-
koulutusten tavoitteena on vahentaa eten-
kin yliannostuksista johtuvia tapaturmia ja
kuolemia. Raataldidyn ensiapukoulutuksen
tarve on kasvanut samaa tahtia paihdekuo-
lemien lisdantymisen kanssa. Valtaosa huu-
mausaineista johtuvista menehtymisista on
tapaturmaisia myrkytyksia, joista osa olisi
estettavissa riittavalla ensiapukoulutuksella.

Lyhyessa koulutuksessa opetellaan muun
muassa antamaan ensiapua tajuttomalle ja
tyrehdyttédmaan verenvuotoja seka tunnis-
tamaan yliannostuksia ja tilanteita, joissa

on halytettdva lisdapua. Koulutukset ovat
osallistujille maksuttomia, ja ne jarjestetaan
esimerkiksi paihteita kdyttavien ihmisten koh-
taamispaikoissa ja asumisyksikdissa.

Kouluttajille tarjotaan kaksiosainen pereh-
dytys, joka sisdltaa webinaarin ja yhden
lahipaivan. Tiedon tulevista perehdytyksista
Idydat Omasta: oma.punainenristi.fi/
event/22415.

Lisdtietoa saat pdihdetydn ja ensiaputoimin-
nan suunnittelijalta Kati Laitilalta, p. 040 589
5778. Tervetuloa mukaan!

Veripalvelun uusi tydpaikkasertifikaatti

on tunnustus tydyhteisoéille, jotka antavat
tydntekijoidensa luovuttaa verta tydajalla.
Se on konkreettinen tapa auttaa potilaita

ja osoittaa yhteiskuntavastuuta.

Tydpaikkasertifikaatti on yksi tapa madal-
taa kynnysta verenluovutukseen. Mahdol-
lisuus luovuttaa verta tydajalla helpottaa
aikatauluhaasteissa, jotka monella tydssa
kayvalla voivat muuten estaa verenluovu-
tuksen.

VOITKO LUOVUTTAA VERTA TYOAJALLA?

LUOVUTAMME VERTA

TYOAJALLA

v

Joko omalla tydpaikallasi saa luovuttaa
verta tydajalla? Kannusta tydpaikkasi
mukaan!

Lisatietoa sertifikaatista:
veripalvelu.fi/tyopaikkasertifikaatti
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AJANKOHTAISTA

AUTA LEVITTAMAAN TIETOA PUNAISEN RISTIN
ILMAISISTA OPPIMATERIAALEISTA KOULUILLE!

Punaisen Ristin oppimateriaaleilla on jo yli
5000 rekisterditynyttd kayttdjaa. Siita huo-
limatta on viela paljon opettajia ja muita

kasvatusalan ammattilaisia, jotka eivat ole
kuulleet oppimateriaalipalvelusta. Voisitko sina
olla mukana viemdssa sanaa eteenpain?

Haluamme tehda Punaista Ristid tunnetuksi
myds lasten ja nuorten keskuudessa. Koulun
kautta on mahdollista tavoittaa kokonaisia
ikdluokkia. Siksi haluamme tarjota opettajien
kasvatustydn tueksi ilmaisia oppimateriaa-
leja meille tarkeista teemoista, kuten kave-
ritaidoista, ensiavusta, yhdenvertaisuudesta,
kriiseihin varautumisesta ja sodan saanndista.

Osaston kouluyhteistyd voi olla monenlaista,
eika se tarkoita aina vierailuja oppitunneilla tai
rastiradan pitdmista. Yhteisty6 voi olla my6s
oppimateriaaleista tiedottamista Iahialueen
kouluille, sekin on jo huikean tarkeaa!

Oppimateriaalipalvelun esitetta voi tilata
ilmaiseksi Punaisen Ristin kaupasta. Oppima-
teriaalipalvelu ja materiaalit kolmella kielella
I6ytyvat osoitteesta sproppimateriaalit.fi.

PUNAINEN RISTI ONNENPANTIN LAHJOITUSKOHTEENA
PULLONPALAUTUSAUTOMAATEILLA

Pullonpalauttajat ovat voineet osallistua
Onnenpantti-arpajaisiin ja lahjoittaa pullo-
panttinsa Punaiselle Ristille nyt jo vuoden
ajan. Apua tarvitsevien tukemisen ohella pul-
lopantin lahjoittaja voi itse voittaa eri suurui-
sia lahjakortteja.

Punaisen Ristin paikallistoiminnan tukeminen
pullopanteilla Onnenpantin kautta on mah-
dollista jo 124 automaatissa ympari Suomen
Hangosta Muonioon. Kaupoissa tehdyt Onnen-
pantti-lahjoitukset jaavat sille alueelle, missa
kauppa ja automaatit sijaitsevat, ja lahjoitta-
minen on mahdollista jo lIahes kaikkien piirien
alueella.

Panttiarpajaiskonsepti on |ahtdisin Norjasta,
jossa paikallinen Onnenpantti on yksi Punai-
sen Ristin suurimmista yksityisista rahoitta-
jista. Kasvupotentiaali on siis huimaa meilla
Suomessakin!

Léhdetdan yhdessa haastamaan alueesi kaupat
mukaan! Jos lahikauppasi pullonpalautusau-
tomaatilla ei vield ole Onnenpanttia, vinkkaa
osallistumismahdollisuudesta kauppaan.

Lisatietoja: onnenpantti.fi.

Yhteyshenkildé Minna Laitinen,
minna.laitinen@onnenpantti.fi

AVUSTUSTA KANSAINVALISEEN TOIMINTAAN VUODELLE 2024

Punaisen Ristin alle 30-vuotiaiden toimijoiden
kansainvalistymista tukevaa avusta voi taas
hakea 1.11.2023-31.1.2024. Avustuksella voi
esimerkiksi toteuttaa yhteistydprojektin toisen
maan Punaisen Ristin paikallisosaston kanssa

tai tehda opintomatkan vuoden 2024 aikana.

Lisatietoa avustuksesta ja hakulomake 18y-
tyvat kolmella kielella osoitteesta rednet.
punainenristi.fi/folkebernadotte.


http://sproppimateriaalit.fi
http://onnenpantti.fi
mailto:minna.laitinen@onnenpantti.fi
http://rednet.punainenristi.fi/folkebernadotte
http://rednet.punainenristi.fi/folkebernadotte
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KOULUTUKSET

LIPPU KORKEALLE

—koulutus osastojen luottamushenkiloille

Koulutusta tuoreille luottamushenki-
I6ille tai kertausta jo toiminnassa ole-
ville.

Koulutuksessa kaydaan lapi toimintaa ohjaa-
via sdantoja ja ohjeistuksia, tutustutaan
organisaatioon ja pohditaan oikeuksia ja vel-
vollisuuksia. Ohjelmassa on myds kokous-
tekniikkaa, hallitustydskentelya, tietosuojaa,
Omaa Punaista Ristia yms.

la 27.1. klo 8.30-15.30, Tampere,
piirin koulutustila
(Rongankatu 11, 33100 Tampere)
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Ilmoittaudu 22.1. mennessa:

https://www.lyyti.in/Lippu_korkealle___
luottamushenkiloiden_koulutus_8420

Tervetuloa mukaan! Lisatietoja Marjutilta
(marjut.valimaa@redcross.fi, 040 809
6853) IImoittautumislinkki 16ytyy myds
Oman Punaisen Ristin tapahtumista.

Koulutus jarjestetddn yhteistydssa Opin-
tokeskus Siviksen kanssa.


https://www.lyyti.in/Lippu_korkealle__luottamushenkiloiden_koulutus_8420
https://www.lyyti.in/Lippu_korkealle__luottamushenkiloiden_koulutus_8420
mailto:marjut.valimaa@redcross.fi
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VALTAKUNNALLISET
OSSI-KOULUTUKSET

Ossi on sdahkdinen tyokalu luottamus-
tietojen ilmoittamiseen ja osaston ja-
senrekisterin ja jdasenmaksutilanteen
tarkastelemiseen. Ossi tulee korvaa-

maan vanhat J-kortit.

Keskustoimisto jarjestaa Teamsin kautta
Ossin kayttdkoulutusta, joka on tarkoitettu
[ahinnd osastojen puheenjohtajille ja varapu-
heenjohtajille, jotka saavat osaston paakayt-
tooikeudet. Syksyn koulutuspaivat ovat 7.11.

ja 14.12.
Y 4

Koulutukset I6ytyvat >

RedNetista

https://rednet.punainenristi.fi/
node/65671

VAPAAEHTOISEN
PELASTUSPALVELUN
VALTAKUNNALLINEN
FOORUMI

la-su 25.-26.11.2023

SPR:n keskustoimisto jarjestaa joka
toinen vuosi valtakunnallisen Vapepa-
seminaarin. Seminaari pidetaan Van-
taalla.

Seminaarista kiinnostuneiden kannattaa olla
yhteydessa oman alueen Vapepa-toimikun-
taan.

Ilmoittautuminen 5.11.2023 mennessa.

Katso lisatiedot:

https://vapepa.fi/tapahtuma/8804/

PURKUKESKUSTELUKOULUTUKSET

Vield on kaksi mahdollisuutta osal-
listua taman vuoden puolella purku-
keskustelukoulutukseen. Koulutukset
pidetaan Riihimdella ti 14.11. ja Hau-
holla ke 22.11. klo 17.30-20.30.

Purkukeskustelukoulutus on yhden illan ko-
konaisuus, jossa kdydaan lapi purkukeskus-
telun tavoite, hyddyt ja erilaisia tapoja to-
teuttaa purkukeskusteluja. Koulutus pitaa
sisallaan teoriaa ja harjoituksen.
Koulutuksen tavoitteena on lisatd Hameen
piirin alueelle koulutettuja purkukeskustelu-
jen vetdjia toimimaan osastojen eri toiminta-
ryhmien vapaaehtoisten tukena.
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Koulutus toteutetaan yhteistydsséd Opinto-
keskus Siviksen kanssa.

IImoittautumiset viikkoa ennen koulutuksen
ajankohtaa:

Riihimaki https://oma.punainenristi.fi/
event/24743

Hauho https://oma.punainenristi.fi/
event/24415.

Lisdtietoja Marilta
mari.rantio@redcross.fi tai 040 823 2767.


https://rednet.punainenristi.fi/node/65671 
https://rednet.punainenristi.fi/node/65671 
https://vapepa.fi/tapahtuma/8804/
https://oma.punainenristi.fi/event/24743
https://oma.punainenristi.fi/event/24743
https://oma.punainenristi.fi/event/24415. 
https://oma.punainenristi.fi/event/24415. 
mailto:mari.rantio%40redcross.fi%20?subject=
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SPR HAMEEN PIIRIN VALMIUSSEMINAARI
Lauantai 9.12. klo 9-16 Iloranta, Hauho

SPR Hameen piirin valmiusseminaari kokoaa
osastojen valmiuden yhteyshenkil6t ja vas-
tuuvapaaehtoiset seka ylipaatansa autta-
mistoiminnan kehittamisesta kiinnostuneet
henkilét. Valmiusseminaarista voi puhua jo
perinteend. Kokoonnummehan jo kolmannen
kerran yhdessa koolle arvioimaan kuluneen
vuoden toimintaa seka katsomaan lahitule-
vaisuuteen ja tarkeimpiin tehtaviin auttamis-
valmiuden parantamiseksi ensi vuonna.

Valmiusseminaaripadivan aikana kuullaan
yhteistyéviranomaisten puheenvuorot seka

verkostoidutaan, kehitetdan ja arvioidaan
yhdessa tekemaamme tyotd auttamisvalmiu-
den kehittamiseksi.

Seminaaripdivé toteutetaan yhteistydsséa
Opintokeskus Siviksen kanssa.

Ilmoittautumiset 16.11. mennessa
https://www.lyyti.in/Valmiusseminaari_Ilo-
ranta.

Lisatietoja piiristd Tommilta ja Marilta.

LOUNAISRANNIKON VAPEPA-SEMINAARI

2.-3.12.2023 Viking Glorylla

Hameen, Satakunnan ja Varsinais-Suo-
men Vapepa-maakuntatoimikunnat yh-
dessa alueen SPR-piirien kanssa jar-
jestdvit yhteisen Lounaisrannikon
Vapepa-laivaseminaarin.

Vapepa-seminaari 2023 tuo yhteen vapaaeh-
toiset keskustelemaan ja kehittdmaan teho-
kasta yhteistoimintaa. Pureudumme ennalta
tunnistettuihin aihepiireihin, joihin piireissa
kaivataan tehokkaita toimintatapoja, lapina-
kyvyytta ja ratkaisuja tulevaisuuden haastei-
siin.
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Eri alueiden toimintatavoista pyritdan I6yta-
maan parhaat kaytannét ja jakamaan tietoa
koko Vapepa-verkoston hyvaksi.

Seminaarista kiinnostuneiden kannattaa olla
yhteydessa oman alueen Vapepa-toimikun-
taan.

Ilmoittautumisen ehdoton takaraja on
7.11.


https://www.lyyti.in/Valmiusseminaari_Iloranta
https://www.lyyti.in/Valmiusseminaari_Iloranta
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AJANKOHTAISTA

v,

i
-
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HAMEEN PIIRIN PUHEENJOHTAJA-PAIVA
25.11.2023

e QOsastojen puheenjohtajille ja vara- e |moittautumiset 19.11. mennessa

puheenjohtajille tarkoitettu yhtei-

nen padiva. Mukaan ovat tervetulleita
mahdollisesti puheenjohtajan tai vara-
puheenjohtajan tehtavaan siirtymassa
olevat.

Lauantaina 25.11.2023 klo 9-15 Rdn-
nvikin viinitilalla (Hameenlinnantie 270,
36660 Laitikkala).

Paivan aikana puheenjohtajan tehtavas-
sa toimivat padsevat jakamaan ajatuk-
sia toisten kanssa, saavat tietoa ajan-
kohtaisista asioista ja tukea tuohon
joskus ehka vahan yksinaiseenkin teh-
tavaan.

https://www.lyyti.in/Hameen_piirin_pu-
heenjohtajapaiva_2949

Ilmoittautumislinkki [6ytyy mydés Oman
tapahtumasta.

Osallistumismaksu 20 € laskutetaan
suoraan osastolta jalkikdteen. Koulutus
jarjestetaan yhteistydssa Opintokeskus
Siviksen kanssa.
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ANSIOMERKKIEN
HAKEMINEN

Ansiomerkkianomukset tu-
lee toimittaa piiriin 31.1.2024
mennessa.

Huomionosoitusohje ja anomuslo-
makkeet |6ytyvat Rednetista Tieto
ja taito/ Osastotoimisto/Ohjeet
(https://rednet.punainenristi.fi/
node/2588) ja lomakkeet osastoille
tai niitd voi pyytaa Marjutilta,
marjut.valimaa@redcross.fi,

puh. 040 809 6853.

. SPR Hameen puuro =~
. towvusto tradottaa’

. Kadonmeen mantefm
metsdstyksen kauhan g
» sekaiset hetket purttormrstof(a

( perjantaina 15.12. klo 15-4.8! *

Taas on aika toivottaa
sinut ja ystavasi
[dmpimasti tervetulleeks
plivitoimiston perinteiselle
Joulupuurolle.

TERVETULOA!

. -
Os."Rongankatu 11 T 83, 33100 Tampere
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HAMEEN PIIRI JASENTILANNE 9.8.2023

LOPPUVUODEN KIRI JASENHANKINNASSA

Nyt kannattaa viela rutistaa jasenhankin- verran osastossa on taman vuoden jasen-
nassa, silla piirin rahastotuottoja jaetaan maksun maksaneita jasenia. Jo yhdella jase-
kaikkien jasenmaaradnsa kasvattaneiden nelld yli viime vuoden jasenmaaran saa
osastojen kesken. Taulukosta naet, minka osastolle toimintarahaal!
Jasenmaard Ainais- ja Ainais- ja Ainais- ja
31.12. 2022 kunniajdsenet ja kunniajdsenet ja kunniajdsenet ja
15.3.2023 mennessa 9.8.2023 mennessa : 17.10.2023 mennessa
maksaneet jasenet maksaneet jasenet maksaneet jasenet
SPR Aitoon osasto 29 28 29 29
SPR Akaan osasto 232 204 223 226
SPR Asikkalan osasto 120 103 112 113
SPR Forssan osasto 246 211 225 224
SPR Hattulan osasto 156 143 147 146
SPR Hauhon osasto 65 64 64 64
SPR Heinolan osasto 130 119 125 124
SPR Hollolan osasto 182 168 182 183
SPR Hameenkyron osasto 244 202 226 247
SPR Hameenlinnan osasto 595 532 561 562
SPR Janakkalan osasto 203 187 205 209
SPR Jokioisten osasto 105 90 100 104
SPR Juupajoen osasto 67 66 69 69
SPR Kangasalan osasto 349 308 328 329
SPR Kihni6é-Parkanon osasto 75 66 72 72
SPR Kuhmalahden osasto 40 35 38 39
SPR Kuhmoisten osasto 79 73 81 80
SPR Kurun osasto 26 23 24 24
SPR Kéarkolan osasto 52 43 45 48
SPR Lahden alueen osasto 690 606 630 629
SPR Lammi-Tuuloksen osasto 100 91 94 94
SPR Lempadildn osasto 160 146 156 156
SPR Lopen osasto 121 110 112 112
SPR Luopioisten osasto 157 130 140 160
SPR Lénsi-Teiskon osasto 45 37 43 43
SPR Méantdn osasto 204 178 189 205
SPR Nastolan osasto 83 68 78 79
SPR Nokian osasto 384 335 360 362
SPR Orimattilan osasto 139 120 126 133
SPR Oriveden osasto 300 263 287 285
SPR Padasjoen osasto 48 44 49 47
SPR Pirkkalan osasto 178 164 170 171
SPR Pdlkdneen osasto 62 60 61 61
SPR Riithimaden osasto 403 368 392 397
SPR Ruoveden osasto 120 109 116 116
SPR Sadksjarven osasto 39 37 38 38
SPR Tammelan osasto 124 103 113 113
SPR Tampereen osasto 2718 2 366 2531 2545
SPR Teiskon osasto 38 33 36 36
SPR Tervakosken osasto 73 65 66 66
SPR Urjalan osasto 81 77 78 79
SPR Valkeakosken osasto 255 234 246 246
SPR Vesilahden osasto 99 90 95 95
SPR Vilppulan osasto 116 101 106 106
SPR Virtain osasto 84 76 81 81
SPR Yl6jarven osasto 243 215 239 241
SPR Yp&djan osasto 42 38 38 39

HAMEEN PIIRI YHT. 10 101 8 929 9 526 9 627
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TOIMINTA- JA KOULU-
TUSTILASTOT

Tilastot ovat tarkeita toiminnan seu-
raamisen, kehittamisen seka toimin-
nasta viestimisen vadlineita niin pai-
kallisesti kuin valtakunnallisestikin.
Tilastot ovat myos ainoa virallinen
tapa kertoa, miten laajaa toimintamme
on ja miten paljon vapaaehtoisia on
toiminnassamme mukana.

Siksipa on erittain tarkeaa, etta tilastoky-
selyyn vastataan 31.1.2024 mennessa.
Rednetin Tilastot-sivulta (https://rednet.
punainenristi.fi/Tilasto2022) I6ytyvat kaikki
tilastointiin tarvittavat dokumentit, myos
kysymykset tulostettavassa muodossa.

MARJUT ODOTTELEE
POSTIA SYYSKOKO-
UKSISTA

Punaisen Ristin sadanndissa
(Osaston johtosaanto 15§) tode-
taan, etta osastojen tulee joulu-
kuun loppuun mennessa lahettda
piiriin osaston toimintasuunnitel-
ma ja talousarvio seka jaljennos
tarkastetusta syykokouspoytakir-
jasta.

Kokousasiakirjat voi toimittaa Ossin
kautta samalla, kun ilmoittaa valitut
luottamushenkilét tai lahettda sahko-
postilla tai kirjepostina Marjutille
(marjut.valimaa@redcross.fi)

MENNEITA TAPAHTUMIA

VAPAAEHTOISEN PELASTUSPALVELUN
MAAKUNTATOIMIKUNTA

SPR toimii yli 50 jarjeston ja yhtei-
son pelastuspalvelutoiminnan koordi-
naattorina. Toiminta on organoisoitu
paikallisiin neuvottelukuntiin eli pai-
kallistoimikuntiin. Ndita Hameen pii-
rin alueella on kymmenen. Paikallistoi-
mikuntien seka jarjestojen nimeamien
maakunnallisten edustajien neuvotte-
lukunta eli Vapepan maakuntatoimi-
kunta kokoontui lokakuun puolivdlissa
(18.10.2023).

Kokous valitsi maakuntatoimikunnalle uudet
puheenjohtajat vuosille 2024-2025. Puheen-
johtajaksi valittiin Raisa Kaukonen (SPR
Pirkkalan osasto, Tampereen Vapepa toi-
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mikunta) ja varapuheenjohtajaksi Kalle
Hakala (SPR Kihni¢-Parkanon osasto, Luo-
teis-Pirkanmaan Vapepa toimikunta). Onnea
uusille puheenjohtajille!

Lisdksi kokouksessa oli esilla kolmenkym-
menen Vapepa huomionosoituksen kasit-
tely, toimintasuunnitelman hyvaksynta ja
taman lisdksi toimikunta paatti esittéa huo-
lensa Vapepan keskustoimikunnalle Vapepan
some-nakyvyyden tilasta. Lisaksi paatettiin,
ettd ensi vuoden aikana selvitetddn mah-
dollisuus siirtya sahkdisen matkahallintajar-
jestelman kayttéon etsijoiden matkakulujen
korvaamisessa.


https://rednet.punainenristi.fi/Tilasto2022
https://rednet.punainenristi.fi/Tilasto2022
mailto:marjut.valimaa%40redcross.fi?subject=
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Nalkapaiva 2023

Iso tyorupeama on taas takana ja hienosti
hoidettunal

Hameen piirin lipaskerdystulos on aika lahella
viime vuoden tulosta. Hieno saavutus tassa
muuttuvassa maailman tilanteessa!

Limmin kiitos kaikille mukana olleille!

Kuvat: Leila Ahonen, Jenny Alhonen, Johanna Raivio, Marjut Vidlimaa
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Riihimden evakuointikeskuksessa valmistaudutaan
vastaanottamaan maalihenkildita.

KOKO HAME HARJOITTELI EVAKUOINTIA

Valkeakoskella ja Riihiméellad harjoiteltiin evakuointikeskuksen perustamista ja
vhteistoimintaa osastojen vapaaehtoisten sekai sosiaali- ja kriisipdivystyksen

henkiloston kanssa.

Lauantaina 14.10. Riihimaen Uramon kou-
lulla ja Valkeakosken Naakan koululla harjoi-
teltiin Idhes 150 ihmisen voimin tilannetta,
jossa kuvitteellisessa junaonnettomuudessa
olleita otetaan vastaan evakuointikeskuk-
seen. Osastojen vapaaehtoisten ja hyvin-
vointialueiden sosiaali- ja kriisipdivystyksen
henkiléstdn lisaksi harjoitukseen osallistui
myds 50 maalihenkilda.

Kyseessa oli ensimmainen kerta, kun
Hameen piirin organisoimana harjoiteltiin
evakuointitilannetta nain laajalla kokoonpa-
nolla. Toiminnallisia harjoituksia edelsivat
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aikaisemmin syksylla jarjestetyt koulutuswe-
binaarit seka Hameen piirin toimistolta joh-
dettu pdytapeliharjoitus, jossa oli mukana 16
osastoa ja 117 vapaehtoista.

Valmiuspaallikkd Tommi Mattilan mukaan
tosielamassa harvoin, mutta kuitenkin jos-
kus, tulee tilanteita, jolloin vastuuviran-
omaisena toimiva sosiaali- ja kriisipdivystys
pyytda vapaaehtoisia tuekseen. Mattilan
mukaan nain suuri yhteisharjoitus oli tar-
peen, jotta tilanteen tullen osattaisiin toimia
oikein ja tehokkaasti.
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Miksi harjoittelemme juuri nyt?

Tommi Mattila korostaa, ettd viime aikoina
kiristynyt turvallisuustilanne ei ole vaikutta-
nut ndin laajan harjoituksen jarjestamiseen,
silla tarve téllaiselle yhteistoiminnan kéytan-
téjen testaamiselle on olemassa joka tapa-
uksessa.

Harjoitus oli tarkea seka ammattilaisille
ettd Punaisen Ristin vapaaehtoisille. Mat-
tila muistuttaa, ettd Punainen Risti ja muut
kolmannen sektorin toimijat ovat tallaisissa
kriisitilanteissa ainoastaan apuna, eivatka
johda tai organisoi esimerkiksi harjoituk-
sessa kuvattua evakuointia, vaan johto-
vastuu on hyvinvointialueiden sosiaali- ja
kriisipaivystyksella.

— Siksi olikin erinomaisen hienoa, etta Ha-
meen piirin kolmen hyvinvointialueen
sosiaali- ja kriisipdivystysten vaki oli
niin aktiivisesti yhdessa meidan kans-
samme tatd toimintaa kehittdmadssa ja
harjoittelemassa.

Hyvinvointialueilla ollaan valtakunnallisesti
ottamassa kayttédn uutta lomaketta evaku-
ointitilanteita varten ja nyt sosiaali- ja krii-
sipaivystysten ammattilaiset paasivat myds
kokeilemaan lomakkeen toimivuutta kaytan-
noén harjoituksessa.

Riihimaelld evakuointiharjoitusta vetanyt
ensihuollon asiantuntija Mari Rantio Kkiitte-
lee vapaaehtoisten innostusta ja kiinnostusta
auttamisvalmiuden parantamiseen.
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Valkeakoskella
evakuointiharjoitus on
juuri keskeytetty ja
: Tommi Mattila kyselee
maalihenkildilta ja
, harjoituksen osallistujilta
kokemuksia. Sitten
luodaan tilanne uudelleen

'f‘ ‘\4 ja pyritdan parempaan.
R\ \\

- Yhtena tavoitteena harjoituksessa oli in-
nostaa vapaaehtoisia jatkamaan osas-
tojen vdlisen yhteisty6n kehittamista.
Tuntui silta, ettd tdma ajatus jai hienos-
ti kytemaan.

Junaonnettomuuteen joutuneet
evakuoitiin kouluille

Valmiusharjoitus toteutettiin samanaikaisesti
ja samalla kaavalla seka Riihimaella, etta
Valkeakoskella. Harjoituksen léhtétilanteena
oli junaonnettomuus, josta mukana olleita
saapui kouluille perustettuihin evakuointikes-
kuksiin.

Maalihenkildiden roolit olivat monimuotoi-
sia; joukossa oli esimerkiksi raskaana olevia
matkustajia, monen kielisia henkil6ita, ala-
ikaisia ja muuta erityista huomiota tarvit-
sevia evakuoituja. Vakavia loukkaantumisia
maalihenkildilla ei ollut, pienia ruhjeita paik-
kailtiin ensiapupisteessa ja henkista ensi-
apua antoivat osaltaan kaikki harjoitukseen
osallistuneet.

- Maalihenkilét pyrittiin nyt ohjaamaan
nopeasti sisdan evakuointikeskukseen
ja perusteellisempi sisaantulokirjaus ja
asiakkaan kohtaaminen tehtiin rauhas-
sa, kun oli paasty sisalle kouluun. Ta-
man kokoluokan evakuointiharjoituk-
sessa tama saattaa olla hyva malli, jota
voidaan jatkossa kehittaa, sanoo valmi-
uspaallikkd Tommi Mattila.

Jatkuu seuraavalla sivulla ))
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Valkeakosken ja Riihimaen harjoituksissa toi-
minta keskeytettiin ja roolit riisuttiin muu-
taman kerran, ja maalihenkilét antoivat
palautetta onnistumisesta. Sitten harjoitus
tehtiin uudelleen ja korjattiin tekemista saa-
dun palautteen perusteella.

Crossie Teens Janakkalasta toi
iloa ja elamaa harjoitukseen

Valkeakosken Naakan koululla harjoituk-
sen maalihenkil6ind oli muiden mukana iso
joukko SPR:n Janakkalan osaston nuoria,
jotka elaytyivat rooleihinsa taydella innolla.
Nuorisotoiminnan vastaava Roosa Penttila
kertoi, etta roolihenkildt olivat matkalla Hel-
sinkiin artisti Sexmanen keikalle, kun juna-
onnettomuus keskeytti matkan.

- Osa roolihahmoista on alaikaisia, jotkut
vahan humalassakin ja toiset ovat va-
lehdelleet vanhemmilleen olevansa toi-
sillaan yokyldssa ja pelkdavat jaavansa
kiinni. Osa porukasta taas haluaa vaan
nopeasti kotiin. Roolihahmoilla ei ole
pahoja vammoja, enemmankin surku
siitda, ettei paasekaan keikalle.

16-vuotias Aino Yli-Kovero osallistui val-
miusharjoitukseen toisen kerran elamas-
saan. Hanen roolihahmonsa tehtava oli olla
vihainen teini, joka on pettynyt keskeyty-
neesta keikkareissusta.

- Odotan, etta paasen eldytymaan siihen,
millaista on olla vihainen ja oikeasti va-
han vaikea tapaus, kertoo Aino naura-
en.

Aino Yli-Kovero kertoo olleensa Punaisen Ris-
tin toiminnassa jo kolme vuotta. Han ehtinyt
olla mm. lastenkerhon ohjaajana, nuorten
ryhmassa ja vaikuttaa nykydaan myds Janak-
kalan osaston hallituksessa. Janakkalan
Crossie Teens -ryhma toi evakuointiharjoi-
tukseen toden tuntua vakuuttavalla naytte-
lijantydlldan ja myds aimo annoksen iloa ja
naurua.

Teksti: Leena Peltokangas
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Evakuointikeskuksessa huomioitiin myds
erityisryhmat ja kotieldimetkin. Raskaana olevaa
esitti Jenna Syrjala, mukana tytar ja koira.

LN
Evakuointiharjoituksessa Janakkalan nuorten
ryhman kuvitteellinen keikkamatka Helsinkiin

keskeytyi. Harjoituksen jalkeen roolit purettiin
yhteisessa tilaisuudessa.

‘o1juRy LIBYY BANY
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TOIMINTATERVEISIA
HATTULAN OSASTOSTA

Syksy on alkanut osastossamme muka-
vissa merkeissa. Valmiusryhma on paivys-
tanyt syksyn aikana monissa tapahtumissa.
Ryhmadan on saatu muutamia uusia toimi-
joita. Osastoomme on koulutettu oma ETK
(Ensiavun ja terveystiedon kouluttaja) ja
han on osallistunut aktiivisesti Valmiusryh-
man toimintaan. Tavoitteena on, etta koulut-
tajamme saa pidettya ensimmaisen Ensiapu
kurssinsa joulukuussa. Kurssi on pe 8.12 klo
16.00-21.00 ja la 9.12 klo 8.30-17.00 ja
jos kiinnostuit, niin ilmoittaudu sprhattula@
gmail.com

Valmiusryhmalléd on ollut myds halytyk-

sia syksyn aikana, isoin on ollut kerrostalo-
palo Hdmeenlinnassa. Liséksi on osallistuttu
eri kokoonpanoilla Piirin jarjestamiin evaku-
ointiharjoituksiin, viimeksi Riihimden har-
joitukseen. Kanta-Hameen Sosiaali- ja
kriisipdivystyksen kanssa yhteistyota tiivis-
tetdan ja on sovittu, ettd alueen kaikki hen-
kisen tuen hélytykset hoidetaan osastomme
kautta. Henkisen tuen peruskurssin jarjes-
timme 21.10.

Ystavatoiminta on jatkunut ennallaan, ysta-
vaasiakkaita on 13. Lisaksi vapaaehtoi-
semme avustavat seurakuntaa monissa eri
tilaisuuksissa hoitamalla kahvitukset, myés
osaston tapahtumissa ystavaryhmalaiset
hoitavat tarjoilut. Ystavaryhmalle oli oma
ensihuollon info tilaisuus, johon osallistumi-
nen oli hyvin aktiivista.

Neuloosikahvila on lahtenyt myds hyvin toi-
mimaan kahvittelun ja neulomisen lomassa.
Osallistujat ja vetdjat ovat kokeneet taman
erittain tarkedksi sosiaaliseksi toiminnaksi.

Terveyspistetoimintaan on lisatty verensoke-
rin mittaus. Joitain luentoja on myo6s harkittu
pidettavaksi. Terveyspisteen vetdja osallistuu
aktiivisesti moniin osaston muihin toimintoi-

hin.

Jarjestimme elvytysopetuksenillan, johon oli
vapaa paasy halukkaille. Olimme mukana
Valpas-23 valmiusharjoituksessa ja osaston
puheenjohtaja oli panelistina Punaisen Ristin
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OSASTOKUULUMISIA

psykologien valmiusryhman 30-vuotis juhla-
seminaarissa. Nalkapaivan kerdystulokseen
olemme tyytyvaisia.

Osastomme on mukana Aineellisen avun
ESR+ hankkeessa ja ensimmaiset kortit on
jaettu. Osasto jarjesti maksuttoman keitto-
paivan 17.10. Keittopaivassa oli mahdolli-
suus opetella ensiapua, saada tietoa kunnan
tyollisyysasioista ja tyottémyyteen liitty-
vista tukimuodoista. Seuraava korttien jako
on joulukuussa ja siihen yhteyteen liitdmme
puuropaivan.

Osaston vapaaehtoisille on jarjestetty virkis-
taytymismahdollisuus Hdmeenlinnan teatte-
rissa, kappaleena on ” Kysy siskoiltasi”. SPR
Hattulan osasto toivottaa piirin tydntekijoille
ja kaikille piirin alueella toimiville vapaaeh-
toisille hyvaa loppuvuotta!l

Teksti: Pia Yli-Pirila,
SPR Hattulan osaston puheenjohtaja
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JARJESTOTOIMINTAA PIIRISSA

JARJESTOKEHITYSTOIMIKUNTA 24.8.2023
KASITELLYT ASIAT:

Kaytiin uuden toimikunnan lyhyt esittelykierros.

Toimikunnan puheenjohtajana toimii Mari Mat-
tila. Valittiin Paivi Heikkila jarjestdkehitystoi-
mikunnan varapuheenjohtajaksi. Sovittiin, ettad
Marjut Vdlimaa ja Johanna Raivio vuorotte-
levat sihteerin tehtdvissa.

Kuultiin lyhyt esittely SPR Hdmeen piirista ja jar-
jestdkehitystoimikunnan tehtavista.

Kaytiin keskustelu uusien vapaaehtoisten vas-
taanottamisen tarkeydesta ja myos virkistyksen
ja yhteiséllisyyden korostamisesta tekemisen
rinnalla. Sovittiin, etta uusien vapaaehtoisten
vastaanottamiseen liittyvien toimintatapamal-
lien kehittdminen olisi jatkossa yksi toimikunnan
tehtdvista. Toimikunta voi myds kayda keskus-
telua jarjeston organisaatiorakenteen uudistami-
sesta.

Kaytiin lapi matkakulujen korvauksiin liittyvat
asiat.

Sovittiin, etta kokoukset ovat paasaantoisesti

lasndolokokouksia, mutta painavista syista voi
hyvissa ajoin pyytaa etdosallistumismahdolli-

suutta.

Tutustuttiin lyhyesti uuteen toimintalinjaukseen
ja kaytiin vilkas keskustelu toimintalinjauksen
tavoitteista. Todettiin, ettd toimintalinjauksen
jalkautuksen tulee tapahtua osastoldhtdisesti
huomioiden isojen ja pienten osastojen erot.

Seuraava kokous ke 8.11. klo 18 Tampereella
piiritoimiston koulutustilassa

VALMIUSTOIMIKUNNAN KOKOUKSET 3/2023 JA 4/2023
KASITELLYT ASIAT:

Toimikunnan jarjestaytyminen.
Valtakunnallisen VIRVE -ohje ja kommentointi
Hyvinvointialueyhteistyo

Valtakunnallinen psykososiaalisen tuen linjaus
2024-2026

Ensihoitopalvelun uusin ensilajittelu, TST (Ten
Second Triage)

SPR Hameen piirin psykososiaalisen tuen linjaus
vuosille 2024-2026, ohjauskeskustelu

Toimintasuunnitelmaluonnos 2024 toimikunnan
jasenille yleiskeskustelun pohjaksi tyontekijoi-
den tydsuunnitelmien tueksi

Materiaalipakki/tydsalkku evakuointitilanteita
varten

Ensihuoltotilanteiden valtakunnallinen raportoin-
tijarjestelma
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tapahtumakalenteri 2023-24

Ossi osastorekisterityokalun
_koulutus

Vapepa etsintakurssi Mantta

Valtakunnallinen Oma Punainen
Risti peruskoulutus

Ensivastekurssi, etailta IV

Hyva Joulumieli -kerays

Henkisen tuen jatkokurssi

Puheenjohtajapaiva

Valtakunnallinen Vapepa foorumi

Ensivastekurssi, lahipaivat

Vapepa-seminaari (HA+VS+SK)

Hyva Joulumieli -kerays

SPR Hameen piiri valmiusseminaari

Piirin joulupuurot

Luottamushenkil6koulutus-
Lippu korkealle!

Ystavanpaiva

Silmat ristissa -koulutuspaiva

Rasisiminvastainen viikko

Hameen piirin vuosikokous

Punaisen Ristin viikko

MARRASKUU
7.11.
11.11.
14.11.

16.11.
16.11.-24.12.
18.11.
25.11.
25.-26.11.
25.-26.11
JOULUKUU
2.-3.12.
16.11.-24.12.
9.12.
15.12.
TAMMIKUU

27.1.

HELMIKUU
14.2.
MAALISKUU
16.3.

18.-24.3.
HUHTIKUU
20.4.

TOUKOKUU
6.-12.5.

Teams
Mantta
Teams

Teams

Kaikkialla

Kasperi, Kangasala
Ronnvik, Palkane
Vantaa

Tampuri, Tampere
Turku-Tukholma-Turku
Kaikkialla

lloranta, Hauho
piiritoimisto

Tampere, piirin koulutustila

kaikkialla

Tampere, Ahlman

[EICEE]

avoin

[EICEE]


https://oma.punainenristi.fi/event/23523
https://oma.punainenristi.fi/event/23523
https://oma.punainenristi.fi/event/23518
https://oma.punainenristi.fi/event/23518
https://www.punainenristi.fi/hyva-joulumieli-kerays/
https://oma.punainenristi.fi/event/22880
https://oma.punainenristi.fi/event/25030
https://vapepa.fi/tapahtuma/8804/
https://www.punainenristi.fi/hyva-joulumieli-kerays/
https://oma.punainenristi.fi/event/23204
https://oma.punainenristi.fi/event/25035
https://oma.punainenristi.fi/event/25036
https://oma.punainenristi.fi/event/25036
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