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SUOMEN PUNAINEN RISTI
HÄMEEN PIIRI 
 
Käynti- ja postiosoite:
Rongankatu 11 C 83, 2 krs., Tampere

Sähköpostiosoitteet:
hame@punainenristi.fi
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Pankkiyhteys: 
TSOP FI69 5731 2020 0532 53

Lahjoitukset SPR:n Hämeen piirin toiminnan
tukemiseksi TSOP FI07 5732 2620 0114 45

PIIRIN HENKILÖKUNTA:

Sähköpostit: etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Toiminnanjohtaja 
Pentti Savolainen
040 776 4891

Kehitysjohtaja 
Salla Heiskanen 
040 809 3568 
 
Va. ohjelmapäällikkö 
Leila Ahonen 
040 135 8717 
 
Vastaanottotoiminnan johtaja 
Tatu Jeskanen 
040 689 2750 
 
Järjestösihteeri 
Riitta Konttinen 
040 589 5783 
Vuorotteluvapaalla 7.8.2023-2.2.2024
 
Ensiaputoiminnan asiantuntija 
Pirjo Mattila 
040 589 5779 
 
Valmiuspäällikkö 
Tommi Mattila 
040 589 5780 
 
Järjestötoiminnan asiantuntija 
Sosiaalinen hyvinvointi, ystävätoiminta 
Hanne-Miia Niemi 
040 848 3067 
 
Talousasiantuntija 
Essi Nuolioja 
040 809 6849 
 
Taloussihteeri 
Petri Peltonen 
040 809 6854 
 
Järjestötoiminnan asiantuntija 
Viestintä ja sosiaalinen hyvinvointi 
Johanna Raivio 
040 076 6957 
 
Va. ensihuollon asiantuntija 
Mari Rantio  
040 823 2767 
 
Taloussihteeri 
Raili Ruojärvi-Koivumäki 
040 809 6847 
 
Järjestötoiminnan asiantuntija 
Järjestön sääntömääräiset ja hallinnolliset asiat 
Marjut Välimaa 
040 809 6853 
 
Taloussihteeri 
Tanja Ylinen
040 193 8533@sprhameenpiiri
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HYVINVOIVASSA YHTEISÖSSÄ KAIKKI 
OVAT MUKANA 

“On paljon vaikeampaa arvostella itseään, 
kuin arvostella muita. Jos onnistut arvos-
telemaan itseäsi oikein, olet todella viisas.” 
Olen miettinyt tänä kesänä paljon suosik-
kikirjaani, Pikku prinssiä. Tiedättehän, 
se pieni poika, joka kulkee avaruudessa 
yksin etsien kotiplaneettaansa, ja samalla 
pohtien elämän olennaisia asioita. Hän 
kohtaa monia ihmeellisiä asioita, eläimiä ja 
olioita, ja ne kaikki opettavat jotain, kukin 
omasta näkökulmastaan tärkeitä asioita 
esiin nostaen. Kirjan hienous on juuri siinä, 
että vaikeatkin asiat tehdään näkyviksi. 

Näin on tapahtunut tänä kesänä. Rasismi-
keskustelu on paljastanut kaikille, että 
huolimatta hyvästä lainsäädännöstä ja 
kansainvälisistä sopimuksista rasismi on 
valitettavasti monen ihmisen hyvää arkea 
uhkaava ja vaurioittava tekijä myös meillä 
Suomessa. Rasismi särkee kaikkia, niin 
rasistisesti käyttäytyviä kuin erityisesti 
sen kohteeksi joutuvia. Siksi on tärkeää, 
että asia on nostettu keskusteluun, että 
tunnistamme mitä on tehtävä, ja tunnis-
tamme mitä juuri minä voin tehdä asian-
laidan muuttamiseksi. On välttämätöntä 
myös, että puutumme arjessa vaikeammin 
havaittavaan pinnan alla olevaan rasismiin, 
asenteisiin, rakenteisiin ja yhdenver-
taisuuden esteisiin. 

Rasismille on selkeä määritelmä. Se on 
ihmisen tai ihmisryhmän arvottamista 
alempiarvoiseksi esimerkiksi etnisen 
alkuperän, ihonvärin, kansalaisuuden, 
kulttuurin, äidinkielen tai uskonnon perus-
teella. Rasismi ylläpitää eriarvoisuutta ja 
vahingoittaa sekä sen kohteita että koko 
yhteiskuntaa.

Punaisen Ristin yleiskokouksessa 
Joensuussa hyväksytyssä toimintalinjauk-
sessa todetaan, että toimimme yhdessä 
maahan muuttaneiden kanssa tunnistaak-
semme haavoittuvassa asemassa olevat 

maahanmuuttajat. Toimintamme tukee 
maahan muuttaneiden kotoutumista ja 
hyvinvointia ja rohkaisee heitä osallistu-
maan ja vaikuttamaan. Me työstämme 
syksyn aikana Hämeen piirin toiminta-
suunnitelmaa, ja toivon että me erity-
isesti löydämme uusia keinoja edistää 
monikulttuuristuvassa Hämeessä yhden-
vertaisuutta ja kaikkien turvallista arkea ja 
osallisuutta. Ihmisarvoisesta käytöksestä 
ja puheesta täytyy kaikissa olosuhteissa 
pitää kiinni.

Näin me myös parannamme kaikkien 
ihmisten toiminta- ja kriisinsietokykyä. 
Yhdessä olemme enemmän, ja jokainen 
voi tehdä jotain yhteisen paremman tule-
vaisuuden eteen. Toisaalta kukaan ei voi 
tehdä kaikkea, vaan jokainen voi tehdä 
jotain. Siksi jokaista meistä tarvitaan 
tähänkin työhön. Otetaan kaikki mukaan, 
jaetaan vastuuta, kiitetään, kannust-
etaan ja ollaan ihmisiä toisillemme. Ollaan 
esimerkkejä, ja näytetään tietä turval-
lisempaan Suomeen. Asetutaan aina 
heikomman puolelle. Punaisen Ristin työlle 
on tässä ajassa enemmän tarvetta kuin 
aiemmin. Kiitos kun olet mukana. 

”Asioiden merkitys ei piile niissä itsessään, 
vaan asenteessamme niitä kohtaan” toteaa 
Pikku prinssi. 

PÄÄKIRJOITUS - HÄMEEN PIIRI

Sari Rautio

SPR Hämeen piirin  
puheenjohtaja
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SOPPI KIERRÄTYSPUTIIKKI Tiiriönsuontie 2, 13130 Hämeenlinna, 040 540 7626

HÄMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS
Keilakatu 1, 13210 Hämeenlinna
p. 040 197 6074  hmlvok@redcross.fi 
Johtaja Aija Hiisilä p. 040 194 8375

HÄMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS /  
YKSITYISMAJOITUSYKSIKKÖ
Keilakatu 1, 13210 Hämeenlinna
p. 040 684 0693 | ymhmlvok@redcross.fi 

HÄMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS /  
FORSSAN SIVUTOIMIPISTE 
Kartanonkatu 8 B, 30100 Forssa
p. 040 487 8649 | forssavok@redcross.fi 

HÄMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS / 
LAMMIN SIVUTOIMIPISTE
Lamminraitti 25, 16900 Lammi 
p. 040 623 4637 | lammivok@redcross.fi

TAMPEREEN YKSITYISMAJOITUSYKSIKKÖ 
Parantolankatu 5, 33500 Tampere
Arkisin virka-aikaan: p. 040 752 9233 tai 040 589 4661

HÄMEENKYRÖN ALAIKÄISYKSIKKÖ (HYBRIDI)
Kirkkoahde 4 B, 39100 Hämeenkyrö
p. 040 560 1696 | hameenkyrovok@redcross.fi
Johtaja Risto Piirainen p. 040 8448 749

NUORTEN TURVATALO  
Hämeenkatu 22, 33200 Tampere, p. 040 556 6661

KONTTI LAHTI 
Ajokatu 65, 15500 Lahti, p. 040 737 9821

KONTTI TAMPERE 
Harjuntausta 3, 33400 Tampere, p. 040 737 9155 

HÄMEEN PIIRIN ALUEEN TOIMIPISTEET

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS
Harjukatu 28 b, 15110 Lahti
Toimiston päivystävä p. 044 038 4143 | lahtivok@redcross.fi 
Yksityismajoitus toimisto p. 040 168 0362 
Johtaja Anne Jaakkola 

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS /  
LAHDEN YKSITYISMAJOITUS
Hämeenkatu 5 A 4, 15110 Lahti
Toimisto: p. 044 038 4143

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS /  
TEHOSTETUN TUEN OSASTO (TETU)
Töpöhännänpolku 3, 15950 Lahti
Toimiston päivystävä p. 040 832 4808 | tetuvok@redcross.fi

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS /  
NASTOLAN TOIMIPISTE 
nastolavok@redcross.fi

MÄNTTÄ-VILPPULAN VASTAANOTTOKESKUS 
Vilpunkatu 10 A, 35700 Vilppula
Toimisto p. 040 723 0659
Johtaja Martti Heikkuri p. 040 687 5748

Keskusten vastaanottotoiminnan johtaja  
Tatu Jeskanen p. 040 689 2750

VASTAANOTTOKESKUKSET:

SPR LOGISTIIKKAKESKUS 
Kalkun kehätie 4, 33330 Tampere, p. 03 3142 1400

VERIPALVELU 
Verenluovuttajien maksuton infopuhelin 0800 0 5801  
(arkisin klo 8–17)

ENSIAPUKURSSIT  
Valtakunnallinen palvelunumero 0400 112 113 

Liiketalousjohtaja 
Satu Mustajärvi 
050 311 0911 | satu.mustajarvi@punainenristi.fi

Asiantuntija 
Miska Keskinen 
040 546 6440 | miska.keskinen@punainenristi.fi

JÄRJESTÖTIEDOTE 3/2023 Järjestötiedote 4/2023 ilmestyy viikolla 44. Aineistojen ja osas-
tomateriaalien viimeinen toimituspäivä on torstai 19.10.2023. Ne 
lähetetään osoitteisiin johanna.raivio@redcross.fi ja  
hame@redcross.fi. 

HÄMEEN PIIRI
TYKKÄÄ Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta. 
facebook.com/sprhameenpiiri

KESKUSTELE viestipalvelu X:ssä
twitter.com/sprhameenpiiri

SEURAA Instagramissa
instagram.com/sprhameenpiiri

PK-paino Oy, Tampere, levikki n. 500 kpl
Piirisivujen toimitus: Hämeen piirin henkilökunta
Piirisivujen taitto: Suvi Oksa

TIEDÄ PIIRIN TAPAHTUMISTA 
https://rednet.punainenristi.fi/hame

OTA YHTEYTTÄ
Henkilökunnan sähköpostit ovat muotoa  
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

LAHJOITUKSET SPR:n Hämeen piirin toiminnan tukemiseksi  
TSOP FI07 5732 2620 0114 45

mailto:hmlvok@redcross.fi
mailto:ymhmlvok@redcross.fi
mailto:forssavok@redcross.fi
mailto:lammivok@redcross.fi
mailto:hameenkyrovok@redcross.fi
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mailto:nastolavok@redcross.fi
mailto:satu.mustajarvi@punainenristi.fi
mailto:miska.keskinen@punainenristi.fi
mailto:johanna.raivio%40redcross.fi?subject=
mailto:hame%40redcross.fi?subject=
http://facebook.com/sprhameenpiiri
http://twitter.com/sprhameenpiiri
http://instagram.com/sprhameenpiiri
https://rednet.punainenristi.fi/hame
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LIPASKERÄÄJÄT TEKEVÄT NÄLKÄPÄIVÄN

Tiesitkö, että 91 % suomalaisista tuntee 
Nälkäpäivän vähintään nimen tasolla? 

Näin merkittävää tunnettuutta on ollut 
rakentamassa jokainen, joka on joskus 
pukenut päälleen punaisen keräysliivin. 
Ihmiset tuntevat Nälkäpäivän erityisesti 
vapaaehtoisista lipaskerääjistä. Ja juuri 
ihmisten välinen kohtaaminen tekee 
Nälkäpäivästä ainutlaatuisen ja erottaa sen 
monista muista varainhankintakampanjoista. 

Nälkäpäivän tehtävänä onkin paitsi kerätä 
varoja, myös tehdä vapaaehtoisuutta 
näkyväksi. Kerääjäpalautteiden mukaan 
lipaskerääminen on palkitseva kokemus ja 
toimii monelle hyvänä ensikosketuksena 
Punaisen Ristin vapaaehtoisuuteen. 

Lipaskeräys tuottaa edelleen merkittävän 
osan Nälkäpäivän kokonaistuloksesta, 
mutta lisäksi punaisissa liiveissä lippaat 
kädessä liikkuvat vapaaehtoiset ovat 
arvokkaita kampanjan näkyvyyden 
ja mediakiinnostuksen kannalta. He 
muistuttavat pelkällä olemassaolollaan, 
että juuri nyt on aika toimia ja lahjoittaa. 
Lahjoitus vain tulee yhä useammin käteisen 
sijaan esimerkiksi tekstiviestillä  
tai mobiilimaksuna.

Kun käteistä käytetään vähemmän, 
lahjoitukset virtaavat katastrofirahastoon 
entistä useammasta lähteestä. Muutos 
voi näkyä pudotuksena osaston omassa 
lipaskeräystuloksessa.  Onkin tärkeää, 
että iloitsemme yhdessä kampanjan 
kokonaistuloksesta, joka on kaikkien 
keräyksessä mukana olevien yhteinen 
saavutus.

42 vuodessa Nälkäpäivä on tuottanut 
huikeat 98 miljoonaa euroa. Olen varma, 
että tulevan Nälkäpäivän jälkeen voimme 
sanoa keräyksen tuoton olevan jo yli  
100 miljoonaa euroa. Tehdään Nälkäpäivä 
ilolla, ja ennen kaikkea yhdessä.

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintä, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,  
puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Häkkinen, 040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi 
Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. Taitto: Keskustoimisto / Viestinnän palvelut,  
graafinen suunnittelija Tuuli Salminen, aineistot@punainenristi.fi

TYKKÄÄ Facebookissa 
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

TIEDÄ TAPAHTUMISTA 
Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

OTA YHTEYTTÄ
Henkilökunnan sähköpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

KESKUSTELE viestipalvelu X:ssä
twitter.com/punainenristi

MERKKI SUOJAA SINUA – SUOJAA SINÄ MERKKIÄ!
Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien lääkintähuollon 
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileitä, avustustyöntekijöitä ja haavoittuneita 
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussääntöihin eli Geneven sopimuksiin 
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristillä on oikeus käyttää tunnusta 
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen käyttöä. Lue lisää humanitaarinenoikeus.fi

KATSELE VIDEOITA 
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi

JAA KUVIAMME 
Instagramissa
instagram.com/punainenristi/

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n järjestönäkymästä tilaat kätevästi kaikki 
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

Raisa Heinämäki   
Nälkäpäivä-koordinaattori

PÄÄKIRJOITUS - KESKUSJÄRJESTÖ

mailto:sari.hakkinen@punainenristi.fi
mailto:aineistot@punainenristi.fi
http://facebook.com/punainenristi
http://rednet.punainenristi.fi
mailto:etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
http://twitter.com/punainenristi
http://humanitaarinenoikeus.fi
http://youtube.com/suomenpunainenristi
http://instagram.com/punainenristi/
http://punaisenristinkauppa.fi
mailto:myynti@punainenristi.fi
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NÄLKÄPÄIVÄ 28.–30.9.2023 

NÄLKÄPÄIVÄSSÄ KESKITYTÄÄN VALMIUTEEN
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Nälkäpäivä-kampanjaa tehdään muiden 
valtakunnallisten kampanjoiden tavoin 
kolmen vuoden sykleissä. Nyt käyn-
nissä on kolmivuotisen kampanjakauden 
ensimmäinen vuosi. Vuosina 2023–2025 
Nälkäpäivän ytimessä ovat valmius ja 
varautuminen.  

Nälkäpäivänä kerromme, miten jokainen voi 
tukea katastrofeihin varautumista Suomessa 
ja maailmalla lahjoittamalla Nälkäpäivään. 
Valmius ja varautuminen herättävät juuri 
nyt paljon mielenkiintoa ja niiden merkitys 
ymmärretään entistä paremmin.

Paikallinen auttaminen kiinnostaa sekä pai-
kallismediaa että paikkakuntalaisia. Osaston 
kannattaakin viestiä katastrofirahaston turvin 
annetusta paikallisesta avusta ja siitä, mitä 
varautuminen juuri omalla paikkakunnalla 
tarkoittaa. Viestintävinkit löytyvät viereiseltä 
sivulta!

Nälkäpäivä-materiaalit entistä 
monikäyttöisempiä

Yhä useammat osastomateriaalit toimivat 
sekä hätäapukeräyksissä ja Nälkäpäivässä. 

Kampanjakohtaiset materiaalit ovat 
kolmivuotisia, jotta hävikki olisi 
mahdollisimman vähäistä. Tilaa painetut 
materiaalit verkkokaupasta! Digitaaliset 
materiaalit löytyvät aineistopankista.  

Nälkäpäivä esiin katukuvassa!

Ihmisten huomion ja kiinnostuksen voi 
herättää Nälkäpäivänä monella tavalla: 

• Pukekaa tunnettu patsas punaisiin 
keräysliiveihin. Puettu patsas toimii 
loistavana muistutuksena Nälkäpäivästä 
ja on suosittu sosiaalisen median 
kuvauskohde.   

• Pyytäkää paikallisen maamerkin 
valaisemista punaiseksi. Tampereella 
punaisen värin Nälkäpäivän kunniaksi ovat 
saaneet kaupungintalo, Tampere-talo ja 
Näsinneula! Mikä kohde sopisi valaistavaksi 
sinun paikkakunnallasi?

• Ideoikaa villisti yhdessä ja kokeilkaa 
rohkeasti jotain ihan uutta. Joskus ideat 
jäävät ideoinnin tasolle ja toisinaan 
toteutukset epäonnistuvat. Se ei haittaa! 
Tärkeintä on kokeilla.

 

Tapahtumailmoitus Omaan on 
keräysvalmiuden ydintä

Jokaisen osaston tulee tehdä Omaan 
tapahtumailmoitus Nälkäpäivästä. Oman 
ilmoitus on erityisen tärkeä kahdesta syystä:

• Nälkäpäivästä kiinnostuneet etsivät tietoa 
Omasta. Tapahtumailmoituksesta uudet ja 
vanhat lipaskerääjät saavat tarvitsemansa 
tiedon siitä, miten he pääsevät 
Nälkäpäivään mukaan.

• Tapahtumailmoituksen tekeminen on 
hyvä ottaa haltuun Nälkäpäivässä, sillä 
se tulee osata myös hätäapukeräyksessä. 
Keräysvalmiuden harjoitteleminen on yksi 
Nälkäpäivän keskeisiä tavoitteita.

Löydät yksityiskohtaiset ohjeet 
tapahtumailmoituksen luomiseen RedNetistä: 
rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva.  

Valmius ja varautuminen 
näkyvät Nälkäpäivän 
kuvastossa.

http://rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva
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NÄLKÄPÄIVÄ 28.–30.9.2023 

NÄLKÄPÄIVÄ-VIESTINNÄN ABC

Miten innostaa ihmisiä mukaan kerääjiksi 
ja lahjoittajiksi tai kiittää Nälkäpäivään 
osallistuneita? Ota viestintävinkit talteen!

Vinkkaa kiinnostavasta haastateltavasta 
toimittajalle

Toimittaja on kiinnostunut samoista aiheista 
kuin lehden tai radion yleisökin. Kun tarjoat 
juttuaihetta, muista nämä:

Haastateltavat ja kuvausmahdollisuus: 
Kuka on halukas haastateltavaksi? Missä ja 
milloin lipaskerääjiä voi haastatella ja kuvata?

Luvut ja faktat: Oman paikkakunnan tai 
alueen luvut kiinnostavat. Kuinka montaa 
ihmistä tai perhettä piirin alueella on viime 
vuonna autettu katastrofirahaston turvin? 
Kuinka monessa tulipalossa vapaaehtoiset 
ovat auttaneet? Varmista, ettei autettavia voi 
tunnistaa tiedoista.

Samastuttavat tarinat: Toimittaja voi 
kiinnostua itse keräyksen lisäksi auttajasta ja 
siitä, miltä avun tarve näyttää auttajan silmin.

Oikea ajoitus: Ota yhteyttä 
paikallistoimituksiin noin viikkoa ennen 
keräystä. Kerro samalle toimittajalle 
myöhemmin myös keräystuloksesta.

Kanavat: Tavoitat toimittajan parhaiten 
puhelimitse tai sähköpostilla. Tiedotteella 
välität kätevimmin tarkkaa tietoa, esimerkiksi 
keräyspisteen yhteystiedot tai keräystuloksen. 
Tiedotepohjat löytyvät RedNetistä.

Välitä keräystunnelmat someen

Kuvat koskettavat. Kertokaa somessa 
keräyksestä ihmisten kautta. Hyvä 
keräystunnelma tarttuu! 

Kännykkäkuva onnistuu, kun valitset kuvaan 
selkeän kohteen ja astut askelen lähemmäs 
kohdettasi. Etsi rauhallista taustaa. Kuvaa 
kohtaamista ihmisten välillä, tai kehota 
kuvattavaa katsomaan kameraan. Torjuvia 
selkäkuvia kannattaa välttää.

Kysy aina lupa kuvan julkaisemiseen. 
Alaikäisen kohdalla pyydä lupa myös 
huoltajalta.

Selfiet ovat helppo tapa viestiä somessa! 
Ota itsestäsi kuva ja kerro, millainen päiväsi 
kerääjänä on ollut.

Käytä hashtagejä #Nälkäpäivä ja 
#Hungerdagen. Keskustoimisto nostaa 
postauksia myös valtakunnallisille kanaville. 
Parantaaksesi alueellista näkyvyyttä voit 
käyttää hashtagina myös esimerkiksi kunnan 
tai kaupunginosan nimeä.

Tee keräyksestä tapahtuma Omaan. 
Jaa linkkiä somessa, kun rekrytoitte uusia 
kerääjiä.

Hyödynnä valmiit somemateriaalit. 
Nälkäpäivän videot, kuvat ja bannerit 
löytyvät ennen keräystä Punaisen Ristin 
aineistopankista, Nälkäpäivä 2022 -kansiosta: 
aineistopankki.punainenristi.fi. 

Kiitä kerääjiä ja lahjoittajia

Tehokas tapa kiittää on kertoa osaston  
keräystuloksesta ja siitä, mitä katastrofi-
rahaston varoilla tehdään. Hyödynnä 
RedNetin tiedotepohja ja pääviestit. Kerro 
tuloksesta paikallismedialle, postaa tulos 
someen ja lähettäkää kerääjille esimerkiksi 
sähköpostiviesti tai henkilökohtaiset postikortit.

Lisävinkkejä:  
rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva
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http://aineistopankki.punainenristi.fi
http://rednet.punainenristi.fi/nalkapaiva
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UUDET LUOTTAMUSHENKILÖT 

TUTUSTU UUTEEN HALLITUKSEEN 
Joensuun yleiskokouksessa valittiin Suomen Punaisen Ristin uuden 
kolmivuotiskauden luottamushenkilöt.

Elli Aaltonen, hallituksen puheenjohtaja, Porvoo 

“Haluan edistää toimintaperiaatteiden ja toimintalinjauksen 
toteutumista. Työssäni korostuu vapaaehtoistoiminnan 
vahvistaminen, valmius ja varautuminen, yhteistyö kuntiin 
ja hyvinvointialueisiin, tasa-arvoisen yhteiskunnan ja 
ilmastokestävyyden edistäminen.”

Riitta Nieminen, hallituksen varapuheenjohtaja, Kangasala

“Haluan edistää sitä, että nuorten ääni tulee entistä 
paremmin kuuluviin ja nuoret saataisiin mukaan eri tasoille 
luottamustehtäviin. Haluan olla kehittämässä Punaisen Ristin 
toimintaa ketterämmäksi ja nykyaikaisemmaksi järjestöksi.”

Dan Sundqvist, hallituksen varapuheenjohtaja, Maarianhamina

”Haluan tehdä työtä valmiuden vahvistamiseksi, talouden 
vakauttamiseksi sekä tehdä Punaisesta Rististä entistä 
osallistavamman ja osallistuvan. Haluan myös edistää 
kaksikielisyyttä, lisätä yhteistyötä Pohjoismaiden ja 
Baltian maiden Punaisten Ristien kanssa sekä paneutua 
kestävyyskysymyksiin.”

Maiju Jolma-Taylor, hallituksen jäsen, Rovaniemi

“Haluan edistää vapaaehtoistoiminnan tukirakenteiden 
muutosvalmiutta. Näen myös tärkeänä, että Punaisen 
Ristin periaatteiden arvomaailmasta kumpuavaa 
vaikuttamistyötä edistetään julkisessa keskustelussa.”

Pekka Piri, hallituksen jäsen, Espoo

“Haluaisin edistää osastojen tukemista ja kummitoiminnan 
kehittämistä sekä SPR:n jäsenmäärän kasvattamista. 
Tähän liittyy erityisesti nuoriso- ja koulutyön kehittäminen 
ja ilmastonmuutokseen liittyviä asioita. Nämä asiat ovat 
todella lähellä sydäntäni.”
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UUDET LUOTTAMUSHENKILÖT 

TAVOITTEENA VAHVISTAA LUOTTAMUKSEEN 
PERUSTUVAA YHTEISKUNTAA

Yleiskokouksessa hyväksyttiin Suomen Punai-
sen Ristin toimintalinjaus tulevalle kolmelle 
vuodelle. Yleiskokous päätti, että vuosina 
2024–2026 järjestö keskittyy kokonaisvalmiu-
den kehittämiseen.

Jokainen Punaisen Ristin vapaaehtoinen, työn-
tekijä ja luottamushenkilö on osa järjestön 
valmiutta toimia onnettomuus- ja häiriötilan-
teessa. Erityisen tärkeää on varmistaa ihmisten 
mahdollisuus saada apua läheltä ja toimia itse 
vapaaehtoisina auttajina.

Ruut Rissanen, hallituksen jäsen, Tampere

“Minulle on tärkeää, että hallitus tarkastelee Suomen 
Punaisen Ristin toimintaa kokonaisuutena, jossa eri osat 
paikallisesta toiminnasta kansainväliseen vaikuttamiseen 
muodostavat yhdessä toisiaan täydentävän ja samaan 
suuntaan vievän kokonaisuuden.”

Marju Sjösten, hallituksen jäsen, Pori

“Vapaaehtoiset ja vapaaehtoisuus ovat perusta, jolle 
suurin osa toiminnastamme perustuu, siksi niitä on aina 
nostettava esiin. Nuoret ovat voimavara ja tulevaisuus. 
Ilmastoasiat ja luonnonsuojelu sekä digitalisaatio nyt ja 
tulevaisuudessa!”

Max Lindholm, hallituksen varapuheenjohtaja, Helsinki

Osmo Tolonen, hallituksen jäsen, Keitele

Harri Jokiranta, hallituksen jäsen, Seinäjoki

Tavoitteena on vahvistaa luottamukseen perus-
tuvaa yhteiskuntaa, joka puolustaa ihmisarvoa, 
toimii inhimillisyyden puolesta ja kannustaa 
vapaaehtoisuuteen ja kansalaistoimintaan.

On tärkeää, että Punaisen Ristin toiminta tukee 
turvallisen yhteiskunnan rakentumista, jossa 
ihmiset voivat luottaa siihen, että he saavat 
äkillisissä tilanteissa tarvitsemaansa apua ja 
suojelua riippumatta siitä, keitä he ovat. 
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VIESTINTÄ 

NÄKYYKÖ KOTIMAAN TOIMINTA PUNAISEN RISTIN 
VALTAKUNNALLISILLA SOMEKANAVILLA?

Sadoista vuosittain julkaistuista kotimaan 
somepostauksista parhaiten menestyvät 
auttajien ja apua saaneiden tarinat. 
Keskustoimiston viestintäyksikkö ottaa 
mielellään vastaan vinkkejä kiinnostavista 
haastateltavista.

Eri toimintamuotojen ja teemojen näkyvyys 
valtakunnallisilla somekanavilla on helppo 
tarkistaa, sillä keskustoimiston viestijät 
mittaavat ja analysoivat viestintäämme 
jatkuvasti.

• Vuonna 2022 julkaisimme keskustoimiston 
ylläpitämissä neljässä somekanavassa 
431 somepostausta, joiden aiheena oli 
kotimaan toiminta. Julkaisuista 99 koski 
vapaaehtoisuutta Suomen Punaisessa 
Ristissä.

• Yhteensä nämä ei-maksetut julkaisut saivat 
lähes 4,8 miljoonaa näyttökertaa. Lisäksi 
tuotimme markkinoituja postauksia eri 
somekanaviin.

Kotimaan aiheista tuotettiin paljon julkaisuja 
siitäkin huolimatta, että suuren yleisön, median 
ja myös Punaisen Ristin huomio suuntautui 
viime vuonna vahvasti Ukrainaan.

Kansainvälisestä ja kotimaan toiminnasta 
kerrotaan yhtä paljon

Jos verrataan somejulkaisujen määrää 
kansainvälisen avun ja kotimaan toiminnan 
välillä, viime vuonna vaaka kallistui Ukrainan 
kriisin vuoksi kansainvälisen avun puolelle. 
Keskimäärin julkaisumäärät näiden kahden 
välillä ovat kuitenkin melko tasaisia. 
Esimerkiksi vuonna 2021 postauksistamme 
valtaosa, 58 prosenttia, käsitteli kotimaan 
toimintaa.

Lisäksi kotimaan toiminta näkyy somessa 
maksettuina mainoksina ja somevaikuttajien 
kanssa toteutettuina yhteistöinä Ystävänpäivän 
ympärillä, Nälkäpäivänä sekä Hyvä Joulumieli 
-kampanjan aikaan. Viimeisimpänä tuotimme 
alkuvuodesta 2023 yhteistyössä Facebookin 
kanssa kotimaan varautumista ja valmiutta 
koskevan somekampanjan, joka sai yli  
2 miljoonaa näyttökertaa.

Somekanavien algoritmit säätelevät sitä, mitä 
sisältöjä kukin somekäyttäjä näkee. On tärkeää 
tuottaa kiinnostavaa viestintää jatkuvasti, sillä 
somekanaviemme seuraajat näkevät vain osan 
tekemistämme postauksista.

Kerro kiinnostavasta juttuaiheesta

Suuri osa kotimaan toimintaa koskevasta 
viestinnästä tuotetaan siellä, missä kotimaan 
toimintaa toteutetaan – osastoissa, 
piireissä ja laitoksissa – mutta kerromme 
jatkossakin kiinnostavasta kotimaan 
työstä ja vapaaehtoistoiminnasta myös 
valtakunnallisissa kanavissamme.

Parhaiten yleisömme tavoittavat yksilöiden 
omakohtaiset kokemukset ja koskettavat 
tarinat, joihin lukija tai katsoja voi samastua. 
Tiedätkö sinä innostavan vapaaehtoistarinan 
tai tunnetko auttajan, jonka toimintaa ja 
kokemuksia olisi syytä nostaa valtakunnallisiin 
somekanaviin?

Ehdota ja vinkkaa! Ota yhteyttä 
keskustoimiston viestintään:  
info@punainenristi.fi.

Iloinen kuva, inhimillinen tarina ja sopivat hashtagit 
ovat tämän somepostauksen ainekset.

mailto:info@punainenristi.fi
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HYVÄ JOULUMIELI 
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HYVÄ JOULUMIELI -LAHJAKORTIT TILATTAVISSA

Joulun alla jaettavat ruokalahjakortit 
tuovat jälleen iloa vähävaraisiin 
lapsiperheisiin. 

Valtaosa osastoista tilaa paikkakuntansa 
Hyvä Joulumieli -ruokalahjakortit sähköisellä 
tilauslomakkeella. Sähköisesti tilatut 
kortit toimitetaan suoraan esimerkiksi 
sosiaalitoimistoille, diakoniatyöntekijöille ja 
neuvoloille, jotka jakavat kortit tarvitseville.

Korttien tilaamisesta kumppaneille kannattaa 
sopia yhdessä paikkakunnalla toimivien 
Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) 
yhdistysten kanssa. Näin voitte yhdessä 
varmistaa, että mahdollisimman moni 
kumppani saa kortteja, ja mahdollisimman 
moni perhe kaipaamansa avun. Samalla 
vältytte päällekkäisiltä tilauksilta.

Kortit kannattaa tilata suoraan yhteistyö-
kumppanien osoitteisiin. Tilauslomake 
avataan 22.8. Osastonne voi liittää kortteihin 
oman tervehdyksensä. On tärkeää, 
että tervehdyksestä sovitaan etukäteen 
kumppaneiden kanssa ja että tervehdys 
toimitetaan kumppanille riittävän ajoissa, 
jotta se ehtii varmasti lahjakortin mukaan.

Hyvä Joulumieli -tapahtuma tuo lisää 
varoja lahjakortteihin

MLL:n paikallisyhdistyksen kanssa kannattaa 
myös järjestää Hyvä Joulumieli -tapahtuma, 
jolla saatte lisää näkyvyyttä kampanjalle 
ja lisävaroja lahjakortteihin. Lähempänä 
kampanjaa RedNetistä löytyy tiedotepohja ja 
somemateriaalia.

Hyvä Joulumieli on Suomen Punaisen 
Ristin, MLL:n ja Ylen yhteinen kampanja 
kotimaan vähävaraisten lapsiperheiden 
tueksi. Kampanjalla kerätään varoja 

ruokalahjakortteihin ja herätetään keskustelua 
lapsiperheköyhyydestä.

Ohjeet korttien jakamiseen sekä 
kampanjamateriaalit löytyvät RedNetistä: 
rednet.punainenristi.fi/hyvajoulumieli

Lisätietoja:

Sosiaalisen hyvinvoinnin koordinaattori  
Maaret Alaranta, p. 040 358 3257

Varainhankinnan koordinaattori  
Regina Laurén, p. 040 665 0595

OSASTOJEN TARJOAMA APU ESILLE ASUNNOTTOMIEN YÖSSÄ 17.10.

Onko osastosi jo mukana Asunnottomien 
yössä? Lokakuussa vietettävä Asunnot-
tomien yö on erinomainen mahdollisuus 
tuoda esiin osastosi tarjoamaa apua haa-
voittuvimmassa asemassa oleville. 

YK:n kansainvälistä köyhyyden ja syrjäytymi-
sen vastaista päivää vietetään Suomessa Asun-
nottomien yön merkeissä 17.10.

Asunnottomien yö -kansalaisliike tukee 
jokaisen ihmisen perusoikeutta vakinaiseen 
asuntoon, omaan kotiin. Asunnottomuus on 

köyhyyden ja huono-osaisuuden äärimmäisim-
piä muotoja ja heikentää asunnottoman ihmi-
sen hyvinvointia sekä ihmisarvoista elämää.

Osastosi voi järjestää Asunnottomien yön 
tapahtuman yhdessä yhteistyökumppanei-
den kanssa. Esimerkiksi liikkuva Terveyspiste, 
ruoka-aputapahtuma tai Auttajakurssi ovat 
tapahtumaan sopivaa sisältöä. Tapaturmapäi-
vää 13.10. vietetään lähellä Asunnottomien 
yötä, ja se on oiva tilaisuus jakaa tietoa myös 
arjen turvallisuudesta.

http://rednet.punainenristi.fi/hyvajoulumieli
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KOULUTUKSET

SUURI KOULUTUSPÄIVÄ VERKOSSA 7.10.
Suuri koulutuspäivä järjestetään verkossa  
7. lokakuuta. Se on avoin kaikille Punaisen 
Ristin vapaaehtoisille, toiminnasta kiinnostu-
neille sekä kumppanijärjestöjen edustajille. 
Ohjelmassa huomioimme niin uudet kuin jo 
kokeneemmat vapaaehtoiset. Peruskoulutuk-
sen lisäksi on siis luvassa täydentäviä koulu-
tuksia jo pidempään mukana olleille! Sisältö 
tarkentuu syyskuun alussa. 

Ohjelma ja ilmoittautumisohjeet päivittyvät 
Oma Punaisen Ristin tapahtumaan:  
oma.punainenristi.fi/event/22720

Suurta koulutuspäivää markkinoidaan myös 
Suomen Punaisen Ristin valtakunnallisissa 

sosiaalisen median kanavissa. Se houkuttelee-
kin mukaan myös paljon uusia vapaaehtoisia. 

Koulutuspäivässä nostetaan esiin osastojen 
tulevia tapahtumia ja toimintoja Oma Punai-
sesta Rististä ympäri Suomen. Osastossa kan-
nattaakin varmistaa, että tulevat tapahtumat 
ja avoimet vapaaehtoistehtävät on julkaistu 
Omassa hyvissä ajoin ennen lokakuun koulu-
tuspäivää. 

Kertokaa valtakunnallisesta verkkokoulutus-
päivästä myös omalla paikkakunnallanne! 
Koulutusmahdollisuudesta kannattaa vinkata 
niin uusille kuin kokeneillekin vapaaehtoisille 
ja vapaaehtoiseksi haluaville.

KOULUTTAJAKOULUTUS 2023 

Oppimisen ohjaaminen -verkkokurssin pilotti syyskuu

Valmiuskouluttajien täydennyskoulutus 6.–8.10. Nynäs

Webinaari: Kouluttajana Punaisessa Ristissä 3.10. klo 17:30–18:30

Oppimisen ohjaaminen: Etäkoulutus 16.10. klo 17:00–19:00

Oppimisen ohjaaminen: Lähikoulutus 28.10. Helsinki

Kouluttajakoulutuksen sisältöosia tarpeen mukaan 25.–26.11. Helsinki

Ensiapuryhmien kouluttajat: sisältöosa 1.–3.12. Nynäs

K
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Kouluttajakoulutukseen hakeudutaan oman piiritoimiston kautta.  
Ilmoittautuminen 1 kuukausi ennen koulutuksen alkua.

http://oma.punainenristi.fi/event/22720
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HÄMEEN PIIRI

KOULUTUKSET 

KOTIMAAN AVUSTUSTOIMINNAN 
KOULUTUSILTA MA 11.9. KLO 
18.-20. ETÄKOULUTUKSENA

Kotimaan avustustoiminnan koulutus-
ilta pidetään maanantaina 11.9. klo 
18.00–20.00 on tarkoitettu SPR Hämeen 
piirin osastojen kotimaan avun yhteys-
henkilöille sekä kaikille asiasta kiinnos-
tuneille.

Illan aikana käydään läpi kotimaan avustustoi-
minnan ohjeet, kuullaan käytännön esimerk-
kejä auttamistehtävistä sekä verkostoidutaan 
naapuriosastojen toimijoiden kanssa. Koulutus 
on tarkoitettu uusille yhteyshenkilöille perehdy-
tykseksi sekä kokeneemmille toimijoille kerta-
ukseksi.

Koulutus toteutetaan Teamsin välityksellä etä-
koulutuksena ja ilmoittautuneille lähetetään 
osallistumislinkki lähempänä koulutusta. 

Koulutus on maksuton ja toteutetaan yhteis-
työssä Opintokeskus Siviksen kanssa. 

Ilmoittaudu 10.9. mennessä 
https://oma.punainenristi.fi/event/23127,  
niin saat osallistumislinkin sähköpostiisi.

______________________

TIEDOTTAJIEN TEAMS 
TAPAAMINEN 7.9.

Tapaamme Hämeen piirin osastojen tiedotta-
jien kanssa etänä Teamisissa torstaina 7.9. klo 
17.30–18.30. Vaihdamme kuulumisia ja kes-
kustelemme syksyn viestinnän ajankohtaisista 
asioista. 

Tule mukaan tapaamiseen,  
linkin löydät Omasta:  
https://oma.punainenristi.fi/event/23211

KAIKILLE AVOIMET 
VALTAKUNNALLISET 
VIESTINNÄN KOULUTUKSET 
SYKSYLLÄ 2023

OSASTOVIESTINNÄN PERUSTEET 5.9. 
KLO 17–19

Osastoviestinnän perusteet -koulutus tarjoaa 
perustiedot viestinnän eri osa-alueista osasto-
jen näkökulmasta. Koulutuksen aikana tehdään 
käytännön harjoitus, joka antaa varmuutta 
viestinnän tekemiseen osaston arjessa. Kou-
lutuksen vetävät osaavat viestinnän vapaaeh-
toiskouluttajat.

Lue lisää ja ilmoittaudu:  
https://oma.punainenristi.fi/event/23205

VIESTINTÄ AUTTAMISTAITONA 13.9. 
KLO 17–19

 Viestintä auttamistaitona -koulutuksessa 
käydään läpi niin keskustoimiston viestintää 
auttamistilanteissa, kuin esimerkkitapauksia 
toimivasta viestinnästä osastotasolla. Koulu-
tuksen avulla osallistujat saavat esimerkkejä 
siitä, miten viestintä auttaa ihmisiä konkreetti-
sesti onnettomuustilanteiden tai poikkeusolojen 
keskellä. 

Lue lisää ja ilmoittaudu:  
https://oma.punainenristi.fi/event/23222

SOMEN KÄYTTÖ OSASTOISSA 1.11. KLO 
17–19

Somen käyttö osastoissa -koulutuksessa saat 
kattavasti tietoa Facebookista ja Instagramista 
somekanavina ja kuulet niiden ominaispiirteistä 
ja eroista. Tarjoamme käytännön opastusta 
ja ideoita siihen, kuinka voitte parhaiten hyö-
dyntää somea osastonne viestintätarpeisiin. 
Koulutuksen vetävät osaavat viestinnän vapaa-
ehtoiskouluttajat. 

Lue lisää ja ilmoittaudu  
https://oma.punainenristi.fi/event/23212

https://oma.punainenristi.fi/event/23127
https://oma.punainenristi.fi/event/23211
https://oma.punainenristi.fi/event/23205
https://oma.punainenristi.fi/event/23222
https://oma.punainenristi.fi/event/23212
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HÄMEEN PIIRI

Punaisen Ristin vapaaehtoiset kohtaavat 
hädässä olevia ihmisiä omassa tehtäväs-
sään. Henkisen ensiavun taitojen opet-
telu ja kriisireaktioiden ymmärtäminen 
antavat valmiuksia auttaa muita ja myös 
itseä mahdollisissa kriisitilanteissa.

Henkisen tuen jatkokurssi on tarkoitettu henki-
sen tuen peruskurssin käyneille ja jatkokurssin 
runko muodostuu teemoista; stressi, suru ja 
suremisen rituaalit, henkinen ensiapu sure-
valle, resilienssi yksilön ja yhteisön ominaisuu-
tena sekä yksilön ja yhteisön toipuminen.

Henkisen tuen jatkokurssi pidetään lauantaina 
18.11. klo 9–17 SPR Kangasalan osaston toi-
mitilassa Kasperissa, Ellintie 4-6, 36200 Kan-
gasala

Kurssin vastuukouluttajana toimii henkisen 
tuen kouluttaja Mari Rantio.

Kurssin hinta on 20€ pitäen sisällään koulutuk-
sen, materiaalit, todistuksen ja kahvitarjoilut. 
Lounas omakustanteinen. 

Koulutus toteutetaan yhteistyössä Opintokes-
kus Siviksen kanssa.

Ilmoittaudu 10.11. mennessä  
https://oma.punainenristi.fi/event/22880. 

Lisätietoja ensihuollon ja henkisen tuen kou-
lutuksista Marilta, mari.rantio@redcross.fi tai 
040 823 2767.

ENSIHUOLLON JATKOKURSSI 27.-28.10. SPR 
LOGISTIIKKAKESKUKSESSA, TAMPEREELLA

HENKISEN TUEN JATKOKURSSI LA 18.11. KANGASALLA

Järjestämme ensihuollon peruskurssin 
la 23.9. klo 9.00-17.00 Vapaaehtoiskes-
kus Riihikalliossa, Laivarannankatu 12, 
35820 Mänttä-Vilppula.

Koulutus on suunnattu kaikille ensihuollosta 
sekä hälytysryhmätoiminnasta kiinnostuneilla 
tai jo mukana oleville. Ensihuollon peruskurs-
silla perehdytään organisoituun vapaaehtois-
toimintaan, jolla autetaan ja tuetaan ihmisiä 
erilaisissa äkillisissä onnettomuuksissa ja häi-

riötilanteissa viranomaisen tukena. Ensihuolto 
tukee ja täydentää viranomaisten toimintaa.

Kurssin hinta 25€ sisältää koulutuksen, mate-
riaalit, todistuksen sekä tarjoilut (kahvi/tee ja 
lounas). 

Kurssi toteutetaan yhteistyössä Opintokeskus 
Siviksen kanssa.

Ilmoittaudu 15.9. mennessä  
https://oma.punainenristi.fi/event/22900. 

ENSIHUOLLON PERUSKURSSI LAUANTAINA 23.9. MÄNTTÄ-
VILPPULASSA

Järjestämme ensihuollon jatkokurssin 
pe-la 27.-18.10.2023 SPR:n logistiikka-
keskuksessa, Kalkun kehätie 4, Tampe-
reella. Kurssin arvioitu kesto perjantaina 
17.00-20.30 ja lauantaina 9.00-17.00.

HUOM!! Perjantaina 27.10. klo 16.00-17.00 
on mahdollista tutustua SPR:n logistiikkakes-
kukseen opastetun kierroksen myötä, ennen 
varsinaisen kurssin aloitusta.

Ensihuolto on ihmisen perustarpeista huolehti-
mista onnettomuuden tai muun kriisin jälkeen. 
Vapepan jäsenjärjestöjen hälytysryhmien rooli 
on tarvittaessa tukea sosiaaliviranomaisia esi-
merkiksi tulipalon tai muun onnettomuuden 
uhrien auttamisessa sekä erilaisissa häiriötilan-
teissa.

Harjoituspainotteinen kurssi on suunnattu ensi-
huollon peruskoulutuksen jo suorittaneille sekä 

henkisen tuen koulutetuille vapaaehtoisille. 
Koulutuksen aikana tutustutaan erilaisiin aut-
tamistilanteisiin mm. case-kuvausten ja harjoi-
tusten kautta.

Osallistujalla tulee olla suoritettu ensihuollon 
peruskurssi ja hänen tulee olla osallistunut 
toimintaryhmien harjoitus- ja koulutusiltoihin. 
Haemme kurssille myös koulutettuja henkisen 
tuen hälytysryhmien vapaaehtoisia sekä Vape-
pan jäsen järjestöjen toimijoita. Viranomaisten 
edustajat ovat halutessaan tervetulleita tark-
kailijan roolissa.

Kurssin kouluttajina toimivat valmiuskoulut-
tajat Päivi Heikkilä ja Anneli Häkkinen. 
Kurssille mahtuu enintään 20 vapaaehtoista.

Ilmoittaudu 20.10. mennessä  
https://oma.punainenristi.fi/event/22901. 

https://oma.punainenristi.fi/event/22880
mailto:mari.rantio@redcross.fi
https://oma.punainenristi.fi/event/22900
https://oma.punainenristi.fi/event/22901
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Järjestämme sosiaalisen hyvinvoinnin 
parissa toimiville vapaaehtoisille kou-
lutus- ja virkistyspäivän Tampereella 
16.9. klo 10-15. 

Toimitko osaston ystävä-, kotoutumisen-
tuen tai nuorisotoiminnan yhteyshenkilönä 
tai avainvapaaehtoisena (toiminnanvetäjä, 
koordinoivataho, vastuuvapaaehtoinen, ryh-
mänvetäjä, toiminnan mahdollistaja tms.)? 
Jos, niin tämä tilaisuus on sinulle.

Tule tapaamaan muita vapaaehtoisia, ver-
kostoitumaan ja virkistymään yhdessä! 

Ilmoittautumiset ja lisätiedot:  
https://oma.punainenristi.fi/event/23519 

Lisätietoja Hanne-Miia Niemi,  
hanne-miia.niemi@redcross.fi  
puh. 040 8483067

Kuva: SPR Häme Kuvapankki

SOSIAALISEN HYVINVOINNIN VAPAAEHTOISTEN 
KOULUTUS- JA VIRKISTYSPÄIVÄ TAMPEREELLA

https://oma.punainenristi.fi/event/23519
mailto:hanne-miia.niemi@redcross.fi
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AJANKOHTAISTA 

OMAISHOITOPERHEIDEN TUKENA JO 30 VUODEN AJAN  
– JUHLAJULKAISU NYT LUETTAVISSA

Suomen Punainen Risti on tarjonnut omaishoi-
tajille ja omaishoitoperheille tukea jo 30 vuo-
den ajan. Keväällä ilmestynyt juhlajulkaisu 
tarkastelee omaishoidon tukitoimintaa niin 
vapaaehtoisten, työntekijöiden, yhteistyötaho-
jen kuin omaishoitajien näkökulmasta.

Julkaisu on jatkoa Suomen Punainen Risti  
20 vuotta omaishoitajien tukena -historiikille, 
joka julkaistiin vuonna 2013.

Lue Suomen Punainen Risti omaishoito-
perheiden rinnalla -juhlajulkaisu verkossa: 
punainenristi.fi >hae-apua-ja-tukea > 
omaishoito-ja-jaksaminen

Ystävänpäivä  
5.–18.2.2024

Pääkampanjat

Pysy pystyssä -kampanja  
tammikuussa

Kaikki järjestötasot  
osallistuvat aktiivisesti.2024

Keskustoimisto huomioi 
aiheen viestinnässään. 
Osastot ja piirit osallistuvat 
harkintansa mukaan.

Muut kampanjat ja teemaviikot

Ketjureaktio 
touko-syyskuussa ➝

Kesäkumikampanja 
kesä-elokuussa

Ehkäisevän päihdetyön 
teemaviikko 4.–10.11.2024

Nenäpäivä  
10.11.2024

Omaishoitajien viikko  
*

*päivämäärät eivät ole vielä vahvistuneet  

Rasisminvastainen viikko  
18.–24.3.2024

Punaisen Ristin viikko 
6.–12.5.2024

Nälkäpäivä 1.9.–31.10.2024,  
lipaskeräys 26.–28.9.2024

Hyvä Joulumieli 
21.11.–24.12.2024

Kampanjakalenteri

1 2 3 4

5

9

6

10

7

11

8

12

K
uva: Eeva A

nundi / S
uom

en Punainen R
isti

http://punainenristi.fi
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AJANKOHTAISTA

Tule kuulemaan yleistietoa Nälkäpäi-
västä, Katastrofirahastosta, avun pe-
rille menosta ja monesta muusta kerä-
ykseen liittyvästä jutusta.

AIKA: torstai 14.09.2023 klo 18:00 
PAIKKA: SPR Logistiikkakeskus,  
Kalkun kehätie 4, 33300 Tampere

Tänä vuonna Nälkäpäivä järjestetään 28.–
30. syyskuuta. Monenlaisiin Nälkäpäivään 
liittyviin kysymyksiin saat vastauksia Näl-
käpäiväinfossa, jonka jälkeen voit osallistua 

tutustumiskierrokselle Kalkun logistiikkakes-
kukseen

Ilmoittautumiset 7.9. mennessä 
Oman Punaisen Ristin tapahtuman kautta 
osoitteessa https://oma.punainenristi.fi/
event/22889 tai suoraan Marjutille,  
marjut.valimaa@redcross.fi, 040 809 6853. 

Mukaan mahtuu 25 ensimmäistä.

Tapahtuma järjestetään yhteistyössä Opinto-
keskus Siviksen kanssa.

NÄLKÄPÄIVÄASIAA JA LOGISTIIKKAKESKUKSEEN TUTUSTUMISTA

NÄLKÄPÄIVÄN TULOSARVIO  
 

Jo tutuksi tulleeseen, joka vuotiseen tapaan 
osaston arvioitu Nälkäpäivätulos (setelit las-
ketaan ja kolikot punnitaan) ja mukana 
olleiden vapaaehtoisten määrä (per päivä) 
ilmoitetaan piiriin viimeistään maanantaina 
2.10. marjut.valimaa@redcross.fi tai  
puh. 040 809 6853. 

https://oma.punainenristi.fi/event/22889
https://oma.punainenristi.fi/event/22889
mailto:marjut.valimaa@redcross.fi
mailto:marjut.valimaa@redcross.fi
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HÄMEEN PIIRI
K
uva: M

arjut Välim
aa

Kuvassa vasemmalta oikealle: Leena Honkasalo, Raisa Kaukonen, Taru Leskinen, Päivi Joutsenkoski, Riitta Nieminen, Raija 
Iivainen, Virpi Väliö-Huuhtanen, Mari Mattila, Sari Rautio ja Kalle Löövi. Kuvasta puuttuvat Jenni Kuuhimo ja Juha Kuusjärvi.

Piirin hallituksen uudeksi puheenjohtajaksi valit-
tiin Sari Rautio Hattulan osastosta. Varapuheen-
johtajaksi valittiin Kalle Löövi Valkeakosken 
osastosta.  

Piirin hallituksen jäseniksi valittiin:  
Raija Iivainen, Ylöjärven osastosta 
Jenni Kuuhimo, Kihniö-Parkanon osastosta 
Taru Leskinen, Nastolan osastosta 
Mari Mattila, Forssan osastosta 
Virpi Väliö-Huuhtanen, Hämeenlinna osastosta 

Puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja jäsenet 
valittiin vuoden 2025 vuosikokoukseen päätty-
väksi kahden vuoden mittaiseksi toimikaudeksi. 

Jatkavat jäsenet:
Leena Honkasalo, Tampereen osasto 
Päivi Joutsenkoski, Tampereen osasto 
Raisa Kaukonen, Pirkkalan osasto 
Juha Kuusjärvi, Länsi-Teiskon osasto 
Riitta Yli-Neva, Kangasalan osasto 

SPR HÄMEEN PIIRIN 
VUOSIKOKOUS PIDETTIIN 
LAUANTAINA 22.4.TEISKOSSA 

HÄMEEN PIIRIN UUSI PIIRIN HALLITUS ESITTÄYTYY

1. Kuvaile itseäsi neljällä 
sanalla. Olen…

2. Miten tulit mukaan Punai-
sen Ristin toimintaan?

3. Mikä vapaaehtoisena toimi-
misessa on parasta?

4. Jos on ollut rankka päivä, 
niin mitä teet päivän päät-
teeksi?

5.  Mikä on mielipaikkasi?

6. Mitä toivot piirinhallituk-
sessa työskentelyltä?
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Virpi Väliö-Huuhtanen 

1. Aktiivinen, positiivinen, 
sosiaalinen, joustava. 

2. Tulin mukaan jo 
1980-luvulla. On verissä. 
Isäni oli pitkänlinjan toimija 
Punaisessa Ristissä.  

3. Merkityksellisyys. 
4. Menen koiran kanssa met-

sään. 
5. Siirtolapuutarhamökki on sieluni lepopaikka. 
6. Vaikuttamista tärkeisiin asioihin. 

Jenni Kuuhimo 

1. Motivoitunut, oppimisha-
luinen, perfektionisti ja 
optimisti.

2. Tulin Punaisen Ristin 
toimintaan Vapepan 
etsintäkurssin ja uuden 
ensiapu- ja valmiusryhmän 
infoillan kautta. 

3. Parasta vapaaehtoisena toimimisessa ovat ihmi-
set, joihin pääsee toiminnan kautta tutustumaan, 
uudet kokemukset ja mahdollisuudetta itsensä ja 
toiminnan kehittämiseen.

4. Rankan päivän jälkeen käyn kävelyllä ja luen kir-
jaa tai katson tv-sarjaa. 

5. Mielipaikkani on missä tahansa luonnon äärellä. 
6. Toivon piirinhallituksessa työskentelyltä mahdolli-

suuksia kehittää omia näkemyksiäni, oppia uutta, 
tutustua uusiin ihmisiin ja antaa oman osani toi-
minnan kehittämiseen. 

Raija Iivainen 

1. Auttavainen, sosiaalinen, 
sympaattinen, tekeväinen.

2. Lukion opettajani pyysi 
mukaan ensiapuryhmään.

3. Ystävät. Tulee iloinen mieli, 
kun saa olla auttamassa ja 
mukana.

4. Hyvä iltatee ja kirjan 
kanssa nukkumaan. 

5. Viihdyn kotisohvalla hyvää elokuvaa katsellen 
ja kesällä parvekkeella auringossa ja mökkisau-
nassa. 

6. Keskustelevat kokoukset ja yhteydenpito toimi-
kuntiin.

Puheenjohtaja  
Sari Rautio

1. Innostuva, reipas, pal-
velualtis ja ystävällinen.

2. Veripalvelun kautta.
3. Merkityksellisyys.
4. Käyn lenkillä – ulkoilma 

tekee hyvää! 
5. Aulangon metsä.
6. Avointa yhteistyötä ja iloista mieltä sekä uudistu-

miskykyä.

Varapuheenjohtaja 
Kalle Löövi 

1. Ajoittain innostuva.
2. Purjehduskaveri oli 

hukassa vesillä – innos-
tuin tutkimaan etsintää 
ja myöhemmin montaa 
muutakin asiaa.

3. Samanmielisten, moti-
voituneiden ihmisten 
maailmanlaajuinen verkosto.

4. Siivoan mieleni pasianssilla tai ristikoilla.
5. Kotiranta.
6. Yhteistyötä osastojen kanssa vapaaehtoistoimin-

nan ja toimintaryhmien aktivoinnissa ja nuorten 
mukaan saamisessa piirin ja koko maan alueella.

Riitta Yli-Neva 

1. Iloinen, energinen, 
oikeudenmukainen ja sosi-
aalinen.

2. Tulin 14 vuotta sitten 
Punaisen Ristin toimintaan 
halusta auttaa ihmisiä ja 
oppia ensiapua.

3. Itsensä kehittäminen, 
ymmärryksen lisääntyminen ympärillä olevasta 
maailmasta ja uusien ihmisten kohtaaminen.

4. Lähden koiran kanssa lenkille tai soitan ystävil-
leni.

5. Oma koti, joka on maalla keskellä hiljaisuutta.
6. Avointa ja tasapuolista keskustelua. 

Päivi Joutsenkoski 

1. Syksyihminen, luova, 
uudesta innostuva kulttuuri-
ihminen.

2. EA 1:n kautta EA-ryhmään 
joskus 2000-luvun alussa.

3. Merkityksellisyys.
4. Ystävän kanssa lenkille Kau-

pin metsään.
5. Syksyinen marjametsä.
6. Avoimuutta, keskustelevaa työotetta.

Jatkuu seuraavalla sivulla

K
uva: A

ri R
äsän

en
, SPR
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Leena Honkasalo

1. Olen periksiantamaton, 
vastuuntuntoinen, luotet-
tava ja hyväsydäminen.

2. Olen ollut Punaisen Ristin 
jäsen opiskeluajoistani 
lähtien. Aktiiviseen toimin-
taan Tampereen osaston 
hallitukseen tulin edellisen 
toiminnanjohtajan Liisa 
Flinck-Vasaman houkuttelemana.                                        

3. Parasta on se tunne, että tekee merkityksellistä 
työtä, voi oikeasti olla hyödyksi ja myös oman 
maailmankatsomuksen avartaminen asioihin, 
jotka eivät entuudestaan ole olleet tuttuja.

4. Rankan päivän päätteeksi lähden ulos luontoon ja 
laitan äänikirjan päälle.

5. Viihdyn hyvin kotona, mutta nautin myös konser-
teista ja teatterissa käymisestä.

6. Toivon suoraa, luottamuksellista keskustelua 
kaikista asioista. Lisäksi toivon, että finanssialan 
pitkää kokemustani pystytään hyödyntämään ja 
saan oikeasti olla mukana kehittämässä Punaisen 
Ristin toimintaa ja vaikuttavuutta piirin alueella.

Mari Mattila

1. Innostuva, aktiivinen, roh-
kea ja avarakatseinen.

2. Minua pyydettiin töihin 
2015 SPR Hämeen piirin 
hätämajoituskeskukseen. 
Kun keskus lakkautettiin 
ja työt loppuivat, niin jäin 
vapaaehtoiseksi mukaan 
toimintaan.

3. Se, että on mahdollisuus oppia uutta ja kehittyä 
samalla, kun tekee hyvää.

4. Otan päiväunet!
5. Oma koti. Tai kesällä mikä tahansa järvi sup-

lautaillen.
6. Mahdollisuutta vaikuttaa asioihin ja hyvää keskus-

televaa työskentelyä muiden hallituksen jäsenten 
kanssa. Olla mukana mahdollistamassa toimintaa 
kaikille SPR Hämeen piirin vapaaehtoisille ja jäse-
nille.

Taru Leskinen 

1. Empaattinen, tiedonhalui-
nen, joustava ja luotettava.

2. Punaisen ristin toimintaan 
lähdin mukaan Satakunnan 
piirin järjestämän BigPepa-
leirin kautta. Lähdin 
ystävän pyynnöstä leirille 
ohjaajaksi ja sillä tiellä 
ollaan.

3. Vapaaehtoisena toimisessa parasta on ne hetket, 
kun saat olla avuksi. Oli kyse sitten ensiavusta, 
ensihuollosta, kadonneen etsinnästä tai ihan vaan 
läsnäolosta ihmisenä ihmiselle.

4. Rankan päivän päätteeksi käperryn sohvalle ja 
otan koirat kainaloon.

5. Mielipaikkani on metsä, sillä siellä mieli virkistyy 
koirien kanssa samoillessa.

6. Toivon, että pystymme tekemään hyviä päätöksiä, 
jotka tukevat Punaisen Ristin toimintaa Hämeen 
piirin alueella.

Raisa Kaukonen 

1. Ratkaisukeskeinen, avoin, 
utelias ja avulias.

2. Tulin mukaan Vapaaeh-
toisen pelastuspalvelun 
kautta. Isäni on ollut 
Vapepassa jo vuosikym-
meniä, ja kiinnostuin 
Vapepan toiminnasta. 
Mutta koska Vapepaan voi 
kuulua vain jäsenjärjestön kautta, mietin mikä 
jäsenjärjestöistä olisi minulle sopiva ja päädyin 
mukaan Punaisen Ristin toimintaan.

3. Se tunne, kun voi toimia muiden vapaaehtoisten 
kanssa ja auttaa ihmisiä. Sen kautta saa itselleen-
kin merkityksellisyyden tunteen.

4. Rankan päivän jälkeen laitan kotona saunan 
päälle, syön suklaata, kaivaudun sohvalle ja 
katson jotain hyvää elokuvaa tai sarjaa ja rapsut-
telen koiraani.

5. Mielipaikkani on koti
6. Toivon, että pystyn olemaan lähestyttävä kaikille 

vapaaehtoisille niin, että asioita voidaan ja uskal-
letaan tuoda eteenpäin ja voimme kaikki yhdessä 
kehittää alueellista toimintaa.

Juha Kuusjärvi  

1. Olen metsien mies pohjoi-
selta Pirkanmaalta. 

2. Pitkään olin vain jäsenenä, 
vapaaehtoistoimintaan 
lähdin ensiapuryhmätoi-
minnan kautta. 

3. Halu auttaa oli varmaan 
tärkeimpiä syitä toimintaan 
mukaan lähtöön ja se on 
edelleen parasta antia. 

4. Rankan päivän päätteeksi pitää ensin hetki hen-
gähtää rauhassa, että saa hyvin nukutuksi.

5. Mieleinen paikka on mökkisaunan lauteilla leppoi-
sissa löylyissä. 

6. Piirinhallitukseen toivon voivani tuoda pienten 
osastojen näkemyksiä.
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PIIRIN TOIMIKUNNAT 

TALOUS- JA HALLINTOTOIMI-
KUNTA: 

Jari Front Tampereen osasto,  
OP Private Tre 

Kalle Löövi, Valkeakosken osasto 

Teppo Mattila, Tampereen osasto 

Jenni Pöllänen, Hämeenlinnan osasto

SOSIAALISEN HYVINVOINNIN  
TOIMIKUNTA: 

Asta Lehtiö, Janakkalan osasto 

Mauno Nevalainen, Tampereen osasto 

Roosa Penttilä, Janakkalan osasto 

Riikka Rantala, Kihniö-Parkanon osasto

Hanna Ruotsalainen, Valkeakosken osasto 

Saara Westerholm, Kuhmoisten osasto

Rauno Mörö, Nokian osasto

JÄRJESTÖKEHITYSTOIMIKUNTA: 

Päivi Heikkilä, Tampereen osasto 

Arto Lehmus, Vesilahden osasto 

Kari Lehtiniemi, Hämeenkyrön osasto 

Tinja Paju, Asikkalan osasto 

Sari Sarkola, Pirkkalan osasto

Niko Suokas, Valkeakosken osasto

Marita Viertonen, Hattulan osasto

VALMIUSTOIMIKUNTA: 

Kari Heikkilä, Vesilahden osasto 

Markku Heikkilä, Tampereen osasto 

Jenni Kytöharju, Valkeakosken osasto

Jari Lähde, Tammelan osasto 

Anne Perko, Kangasalan osasto 

Matti Roppo, Ylöjärven osasto 

Jenna Syrjälä, Riihimäen osasto 

Huomionosoitusohjetta päivitettiin Pu-
naisen Ristin hallituksen kokoukses-
sa 12.3.2021. Merkittävä muutos on, 
että jatkossa pronssisen, hopeisen ja 
kultaisen ansiomitalin anomukset tu-
lee toimittaa piiriin vuosittain jo 15.9. 
mennessä. Näin ansiomerkkien ja an-
siomitalien hakuaika syksyllä on sama 
eli 15.9. mennessä.

Ohje löytyy RedNetin osastotoimiston koh-
dasta ”Huomionosoitusohje ja anomuslo-
make”. Muistakaa varmistaa, että henkilöt, 
joille haetaan huomionosoitusta, ovat Punai-
sen Ristin jäseniä. Anomukset voi toimit-
taa ja lisätietoja kaikista huomionosoituksiin 
liittyvistä asioista Marjutilta (marjut.vali-
maa@redcross.fi , 040 809 6853

ANSIOMITALI JA 
-MERKKIANOMUKSET 
PIIRIIN JO SYYSKUUSSA

mailto:marjut.valimaa@redcross.fi
mailto:marjut.valimaa@redcross.fi
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MENNEITÄ TAPAHTUMIA

PIIRITOIMISTOON UUSIA TYÖNTEKIJÖITÄ

Moikka! Aloitin elokuussa työt SPR:n 
Hämeen piirissä järjestösihteeri Riitta 
Konttisen vuorotteluvapaan sijaisena.

Puolen vuoden ajan keskityn lähinnä ruoka-
apuun liittyvään työhön. Jatkan Riitan teh-
täviä perinteikkäässä Hyvä Joulumieli 
-keräyksessä, jonka tuotolla jaetaan ruoka-
lahjakortteja Suomessa asuville vähävarai-
sille lapsiperheille.

Käynnistelen Hämeen piirin puolesta myös 
uutta Euroopan Sosiaalirahasto plus-
san (ESR+) rahoittamaa Aineellista apua 
ja osallisuutta -projektia, joka etenee syk-
syn mittaan, kunhan saadaan pelisäännöt 
hiottua. Sen ideana on jakaa vähävaraisille 
maksukortteja elintarvikkeiden ja perus-
hyödykkeiden hankkimiseen, järjestää 
yhteisöruokailuja ja esimerkiksi neuvontaa 
sosiaaliturvaetuuksista ja työllisyyspalve-
luista.

Tavoitat minut Hämeen piirin toimistolta 
Tampereelta. Ollaan yhteyksissä ja mukavaa 
syksyä kaikille! 

leena.peltokangas@redcross.fi  
040-7215416

Olen Heikki Rautonen. Toimin piiriterveys-
sisar Pirjo Mattilan sijaisena toistaiseksi 
määrittelemättömän ajan. Taustani on tek-
niikan alalta, mutta ensiaputoiminnassa olen 
ollut mukana lähes 50 vuotta kotipaikkani 
Kangasalan ensiapuryhmässä. Väliin on toki 
mahtunut jaksoja, jolloin työelämä on vienyt 
ajan rakkaalta harrastukselta. 

Eläkeiän lähestyessä palasin takaisin puna-
nuttujen joukkoon. Pian huomasin olevani 
vapaaehtoinen ensiapuryhmien kouluttaja. 
Siitä kohtalo kuljetti minut tänne piiritoimis-
toon. Minulle tärkeintä tässä tehtävässä on 
loistavien vapaaehtoisten kohtaaminen ryh-
mäilloissa, kursseilla ja muissa tapahtu-
missa.

Tavoitat minut Hämeen piirin toimistolta 
Tampereelta. Ole rohkeasti yhteydessä kai-
kissa ensiaputoimintaan liittyvissä asioissa. 

heikki.rautonen@redcross.fi  
040-8484472

mailto:leena.peltokangas@redcross.fi
mailto:heikki.rautonen%40redcross.fi?subject=
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JÄSENHANKINNALLA  
EUROJA OSASTOLLE 

Taas muistutuksena, 
että Harjanteen rahaston 
tuottoja jaetaan kaikkien 
jäsenmääräänsä kasvat-
taneiden osastojen kes-
ken. 

Nyt kannattaa hankkia 
vielä muutama uusi jäsen 
ja tienata osastolle rahaa! 

OSASTO
JÄSENMÄÄRÄ 
31.12.2022

AINAIS- JA 
KUNNIAJÄSENET 
JA 15.3.2023 
MENNESSÄ 
MAKSANEET 
JÄSENET 

AINAIS- JA 
KUNNIAJÄSENET 
JA 9.8.2023 
MENNESSÄ 
MAKSANEET 
JÄSENET 

SPR Aitoon osasto 29 28 29
SPR Akaan osasto 232 204 223
SPR Asikkalan osasto 120 103 112
SPR Forssan osasto 246 211 225
SPR Hattulan osasto 156 143 147
SPR Hauhon osasto 65 64 64
SPR Heinolan osasto 130 119 125
SPR Hollolan osasto 182 168 182
SPR Hämeenkyrön osasto 244 202 226
SPR Hämeenlinnan osasto 595 532 561
SPR Janakkalan osasto 203 187 205
SPR Jokioisten osasto 105 90 100
SPR Juupajoen osasto 67 66 69
SPR Kangasalan osasto 349 308 328
SPR Kihniö-Parkanon osasto 75 66 72
SPR Kuhmalahden osasto 40 35 38
SPR Kuhmoisten osasto 79 73 81
SPR Kurun osasto 26 23 24
SPR Kärkölän osasto 52 43 45
SPR Lahden alueen osasto 690 606 630
SPR Lammi-Tuuloksen osasto 100 91 94
SPR Lempäälän osasto 160 146 156
SPR Lopen osasto 121 110 112
SPR Luopioisten osasto 157 130 140
SPR Länsi-Teiskon osasto 45 37 43
SPR Mäntän osasto 204 178 189
SPR Nastolan osasto 83 68 78
SPR Nokian osasto 384 335 360
SPR Orimattilan osasto 139 120 126
SPR Oriveden osasto 300 263 287
SPR Padasjoen osasto 48 44 49
SPR Pirkkalan osasto 178 164 170
SPR Pälkäneen osasto 62 60 61
SPR Riihimäen osasto 403 368 392
SPR Ruoveden osasto 120 109 116
SPR Sääksjärven osasto 39 37 38
SPR Tammelan osasto 124 103 113
SPR Tampereen osasto 2 718 2 366 2531
SPR Teiskon osasto 38 33 36
SPR Tervakosken osasto 73 65 66
SPR Urjalan osasto 81 77 78
SPR Valkeakosken osasto 255 234 246
SPR Vesilahden osasto 99 90 95
SPR Vilppulan osasto 116 101 106
SPR Virtain osasto 84 76 81
SPR Ylöjärven osasto 243 215 239
SPR Ypäjän osasto 42 38 38

HÄMEEN PIIRI YHT. 10 101 8 929 9 526

HÄMEEN PIIRI JÄSENTILANNE 9.8.2023
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SPR:n Hämeen piri järjestää yhteis-
työssä osastojen kanssa valmiushar-
joituksen, joka koostuu useasta eri 
osiosta. 

VALMIUSHARJOITUKSEN  
ENNAKKOKOULUTUKSET  
(Teams klo 18:00-19:30)

Ennakkokoulutukset ovat itsenäisiä osioita 
ja ne ovat avoimia kaikille asiasta kiinnostu-
neille. Koulutukset käsittelevät vapaaehtois-
ten toimintaa evakuointikeskuksessa. 

Ilmoittautuneille lähetetään Teams-linkki 
muutama päivä ennen koulutusta. 

1. webinaari  to 31.8.2023: ” Evakuointikeskuk-
sen perusteet ja vapaaehtoisten tehtävät”

2. webinaari B to 14.9.2023: ”Tutustuminen eva-
kuointikeskuksen toiminnallisuuksiin” 

Katso lisätiedot ja ilmoittaudu 27.8. 
mennessä: 
https://www.lyyti.in/SPR-Hame-webinaari-
sarja-evakuointikeskus

SPR HÄMEEN PIIRIN OSASTOJEN YHTEINEN 
VALMIUSHARJOITUS (SYKSY 2023)

 
HARJOITUKSEN TAVOITTEENA ON:

1. Valmentaa vapaaehtoisia toimimaan 
evakuointikeskuksen eri tehtävissä 
(arkipäivän tilanteet)

2. Tutustua oman osaston ja alueen osas-
tojen (SPR ja verkostot) valmiuteen

https://www.lyyti.in/SPR-Hame-webinaarisarja-evakuointikeskus
https://www.lyyti.in/SPR-Hame-webinaarisarja-evakuointikeskus
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OSASTOILLE SUUNNATTU PÖYTÄ-
PELIHARJOITUS KE 4.10.  
(Teams klo 17:30-20:30)

Tähän harjoitukseen ilmoittautuu osasto 
(yhteyshenkilö). Eli osaston (hallitus 
ja valmiuden yhteyshenkilö) sopivat 
osaston osallistumisesta ja ilmoittau-
tumisesta. Yksittäiset toimijat sopivat 
osallistumisestaan suoraan omaan osas-
toon.

Pari viikkoa ennen harjoitusiltaa osaston 
yhteyshenkilö saa edelleen osallistujille 
jaettavaksi taustakuvauksen. Harjoituk-
sen lähtötilanteena on valtakunnallinen, 
merkittävä häiriötilanne, jonka johdosta 
myös Suomen Punainen Risti kohottaa 
valmiutta.

Harjoitusiltana (ke 4.10. klo 17:30-
20:30) harjoitukseen osallistuvat osas-
tot kokoontuvat omiin tiloihinsa ja 
Teams-yhteyden kautta kuvatun jatkoti-
lanteen myötä pohditaan osaston omaa 
valmiutta, alueellista yhteistyötä ja rat-
kotaan illan aikana edelleen vaikeutuvaa 
tilannetta.

Lisätietoja Tommi Mattila  
(tommi.mattila@redcross.fi).

Katso lisätiedot ja ilmoittaudu 
24.9. mennessä: https://www.lyyti.in/
SPR-poytapeliharjoitus-04102023

TOIMINNALLISET EVAKUOINTI-
KESKUSHARJOITUKSET  
(la 14.10. klo 8:30-16:30 Riihimäki ja 
Valkeakoski)

Vapaaehtoisten matkustusajan lyhentä-
miseksi järjestämme kaksi samansisäl-
töistä ja -aikaista harjoitusta.

• ”Pirkanmaan harjoitus” järjestetään 
Valkeakoskella Naakan koululla  (Kaa-
pelintie 18, 37600 Valkeakoski)

• Kanta- ja Päijät-Hämeen yhteinen har-
joitus on Riihimäellä Uramon koululla 
(Uramontie 63, 11120 Riihimäki). 

Kohderyhmänä on Hämeen piirin alueen 
SPR:n osastojen vapaaehtoiset ja muut 
asiasta kiinnostuneet (esim. Vapepa-jär-
jestöverkoston toimijat)

Aamupäivän aikana on koulutuksellinen 
osuus ja iltapäivän aikana harjoitellaan 
evakuointikeskuksen eri toiminnallisuuk-
sia.

Lisätietoja Tommi Mattila  
(tommi.mattila@redcross.fi) 

Katso lisätiedot ja ilmoittaudu 
30.9. mennessä: https://www.lyyti.in/
SPR-evakuointiharjoitus-20231014

mailto:tommi.mattila@redcross.fi
https://www.lyyti.in/SPR-poytapeliharjoitus-04102023
https://www.lyyti.in/SPR-poytapeliharjoitus-04102023
mailto:tommi.mattila@redcross.fi
https://www.lyyti.in/SPR-evakuointiharjoitus-20231014
https://www.lyyti.in/SPR-evakuointiharjoitus-20231014
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MENNEITÄ TAPAHTUMIA

KANSAINVÄLINEN PELASTUSHARJOITUS PUOLASSA

Puolan Punainen Risti on viime vuosina jär-
jestänyt USAR (Urban Search and Rescue) 
-harjoituksia Malczycen kylässä Lounais-Puo-
lassa. Vuoden 2023-harjoitusleirille osallis-
tui yli 180 pelastajaa Puolasta, Kroatiasta, 
Liettuasta, Espanjasta, Unkarista, Saksasta 
ja Suomesta. Tämän vuoden harjoitus alkoi 
Solferinon taistelun 164-vuotispäivän aat-
tona.

Suomesta harjoitukseen osallistui neljän 
henkilön retkikunta. Sain olla mukana tässä 
ryhmässä. Keskustoimisto vastasi matkan 
kustannuksista ja hankki ryhmän jäsenille 
harjoituksessa vaadittavia varusteita kuten 
suojahaalarit, kypärät ja suojalasit. Puolan 
Punainen Risti järjesti ulkomaisille osallistu-
jille majoitusteltat, pelastus- ja ensiapuväli-
neet sekä sissimuonapakkaukset.

Harjoituksen tavoitteena oli kehittää osallis-
tujien valmiutta löytää, luokitella ja evaku-
oida uhreja sortuma- ja muissa vastaavissa 
onnettomuuksissa sekä lisätä valmiutta 
etsintä- ja pelastustoiminnan johto- ja koor-
dinaatiotehtäviin. Lisäksi harjoituksessa 
haluttiin testata ja kehittää eri maista tule-
vien Punaisen Ristin vapaaehtoisten yhteis-
toimintaa. Harjoituksessa toteutui hyvin 
myös yhtenä tavoitteena ollut tietojen ja 
kokemusten vaihto eri taustoista ja toiminta-
kulttuureista tulevien vapaaehtoisten välillä.
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Pelastustehtäviä suoritettiin vaikeissa ja 
vaarallisissa olosuhteissa 

Suomen ryhmä on 
saanut autettavan 
pelastuskoriin 
siirtoa varten
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Leirialuetta 

Ennen harjoituksen alkua osallistujat pereh-
dytettiin harjoituksen toteutustapaan, turval-
lisuusjärjestelyihin ja välineistöön. Toimintaa 
varten osallistujat jaettiin 4-6 henkilön ryh-
miin. Puolan ulkopuolelta tulleet toimivat 
maittain omina ryhminään. Näihin ryhmiin 
nimettiin yksi kokenut puolalainen pelastaja 
opastajaksi ja turvallisuudesta vastaavaksi.

Itse harjoitus kesti 36 tuntia. Koko harjoi-
tusjoukko oli jaettu kahteen vuoroon, jotka 
työskentelivät harjoituskohteessa vuorotellen 
viiden tunnin jaksoissa. Lepovuorossa olevat 
palasivat muutaman kilometrin päässä ole-
vaan leiriin huoltoon ja lepoon. Osa meistä 
suomalaisista saattoi hetkeksi nukahtaakin 
tuona aikana.

Harjoitusalue oli neuvostoaikainen hylätty ja 
osin raunioitunut selluloosatehdas. Ryhmien 
tullessa kohteeseen yksi puolalainen ryhmä 
oli käynyt alueen läpi ja ”löytänyt” uhrit sekä 
tehnyt heille ensivaiheen potilasluokittelun. 
Toimivien ryhmien tehtävänä oli antaa autet-
taville välitön henkeä pelastava ensiapu, 
saattaa heidät kuljetuskuntoon ja evakuoida 
rakennuksen ulkopuolella odottavan ensi-
hoidon luokse. Tehtävään kuului myös antaa 
autettavan tilasta raportti ryhmän toimintaa 
valvovalle tarkkailijalle.

Harjoituksen suurin opetus suomalaisille oli 
nähdä uusia toimintatapoja ja pelastusvä-
lineitä. Mielenkiintoista oli myös kohdata 
uudenlainen turvallisuuskulttuuri vapaaeh-
toisten harjoittelussa. Suomessa ei vapaaeh-
toisia laitettaisi harjoitustilanteessa sellaisiin 
paikkoihin missä Puolassa toimittiin, puhu-
mattakaan maalihenkilöiden altistamisesta 
melkoisiin riskeihin.

Mieleenpainuvia kokemuksia tarjosi myös 
harjoituksen jälkeisessä iltajuhlassa käydyt 
keskustelut Puolan Punaisen Ristin ja mui-
den maiden vapaaehtoisten kanssa. Puola-
laisten vapaaehtoisten valtavat ponnistelut 
ukrainalaisten pakolaisten vastaanotossa ja 
avustamisessa maiden rajalla sodan alka-
essa antoi paljon ajateltavaa. Pysyvä muisto 
jäi myös vahvasta yhteenkuuluvuuden tun-
teesta tunne kaikkien harjoitukseen osallis-
tuneiden kesken.

Heikki Rautonen

Autettavan evakuointi portaikossa 
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Osallistuimme toukokuussa yhdessä 
SPR Lahden alueen osaston kanssa Lahti 
Prideen. Järjestimme osaston toimitilassa 
vapaaehtoisille ja yhteistyökumppanillemme 
Lahden Setalle ”etkot” ja kylttipajan ennen 
kulkuetta. Paikalle tuli yli 60 henkeä, pää-
asiassa nuoria ja lapsiperheitä. Tunnelma 
toimitilassa oli iloinen ja yhteisöllinen. Kul-
kueeseen osallistui järjestäjien mukaan noin 
450 henkeä.  Lahti Pride -tapahtuma jär-
jestettiin kahdeksannen kerran ja Punainen 
Risti oli mukana ensimmäistä kertaa.  

Kesäkuussa osallistuimme toista kertaa 
Manse Prideen Tampereella. Tänä vuonna 
mukana olivat myös SPR Tampereen 
osasto ja Tampereen Nuorten turvatalo. 
Järjestimme vapaaehtoisille ja yhteistyö-
kumppaneillemme ”etkot” piiritoimiston 
koulutustilassa ennen marssia. Otimme 
yhdessä osaa marssiin ja jaoimme ilmapal-
loja marssijoille. Marssiin osallistui järjestä-
jien arvion mukaan noin 5 000 henkeä. SPR 
Tampereen osasto oli vahvasti esillä Manse 
Priden puistojuhlassa Sorsapuistossa. 
Manse Pride -viikkoa vietettiin Tampereella 
12.–17.6. ja viikko sisälsi monipuolisesti 
ohjelmaa kaikenikäisille monen eri toimijan 
järjestämänä. Manse Pride -viikon järjes-
telyistä vastasivat Sinuiksi ry (ent. Pirkan-
maan Seta) ja Tampereen kaupunki. 

Osallistumalla Pride -tapahtumiin haluamme 
osoittaa, ettemme hyväksy minkäänlaista 
syrjintää tai epätasapuolista kohtelua. 
Jokaisella on oikeus tulla kohdatuksi yksi-
lönä sekä hyväksytyksi ja arvostetuksi 
omana itsenään. Haluamme olla tekemässä 
moniarvoista järjestötoiminnan tulevai-
suutta, jossa jokainen voi tuntea olonsa ter-
vetulleeksi ja turvalliseksi.

HÄMEEN PIIRI MUKANA 
LAHTI JA MANSE PRIDE 
-TAPAHTUMISSA 
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OSASTOKUULUMISIA

YSTÄVÄT ANITA JA PAULA

Vuonna 2017 hämeenkyröläinen Pau-
la oli tapaamassa Kurjenmäkikodis-
sa asuvaa anoppiaan. Vierailun aikana 
hänen huomionsa kiinnitti kodin asuk-
kaita ruokailussa auttava harjoittelija, 
joka kohteli kaikkia ystävällisesti ja hy-
myn kanssa. Harjoittelija oli 16-vuoti-
aana yksin Iranista maahan tullut nuori 
nainen nimeltä Anita, joka oli ammatilli-
seen koulutukseen valmentavan koulu-
tuksen harjoittelujaksolla Kurjenmäki-
kodissa. 

Paula otti selvää, että miten voisi tutustua 
tähän nuoreen hymyilevään naiseen ja kut-
sua hänet vierailulle suomalaiseen kotiin. 
Anita asui yksin alaikäisenä maahan tul-
leista henkilöistä vastaavassa Punaisen Ris-
tin hybridiyksikössä Hämeenkyrössä, jonka 
henkilökunta ”antoi luvan” vierailulle ja oli 
mukana tutustumisen alkuvaiheessa. Paula 
liittyi paikalliseen SPR Hämeenkyrön osas-
toon ja kävi Punaisen Ristin Tulijan tueksi 
-kurssin Tampereella. 

Anita ja Paula tapasivat ensin ulkona ja teki-
vät yhdessä kävelylenkkejä Hämeenkyrön 
maisemissa.  Kun Paula sitten pyysi Ani-
taa kylään omaan kotiinsa, muistaa Anita 
ajatelleensa: ” Oli outoa, kun Paula kutsui 
minut heidän kotiinsa, koska monet ihmi-
set Hämeenkyrössä pelkäsivät meitä maa-
hanmuuttajanuoria. ” Paula oli ensimmäinen 
suomalainen, johon Anita tutustui. 

Sittemmin on yhdessä saunottu, hiihdetty 
ja opeteltu ajamaan polkupyörällä. Naiset 
kertovat nauraen yhteisistä seikkailuista ja 
kommelluksista. 

Anitasta tuli myös aktiivinen toimija SPR 
Hämeenkyrön osastossa. Hän kävi ensiapu-
kurssin ja oli järjestämässä monia osaston 
tapahtumia sekä teki ruokaa pop-up ravinto-
lapäivään. Nuori nainen kävi ahkerasti kou-
lussa ja töissä, opetteli suomen kielen ja 
opiskeli itselleen ammatin. Monessa elämän-

muutoksessa Paula on ollut Anita apuna tai 
tukena. Kun Anita valmistui ammattiin, kut-
sui hän Paulan mukaan kaupungin järjestä-
mään valmistujaisjuhlaan. 

Anita on muuttanut Hämeenkyröstä Tam-
pereelle, mutta ystävyyttä välimatka ei ole 
sammuttanut. Naiset soittelevat ja viestit-
televät usein. He myös tapaavat ja käyvät 
yhdessä ostoksilla.  Paula kokee, että heidän 
välillään on hyvin vahva side ja ystävyys on 
vahvasti molemmin puolista. ”Pidän Anitaa 
tyttärenäni”, toteaa Paula. Anita puolestaan 
kiittelee: ” Paula on auttanut mua tosi paljon 
mun elämässä. Kaikessa.” 

 Teksti ja kuvat: Johanna Raivio
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Mietimme pitkään mikä olisi tapahtuma, joka 
kiinnostaisi ja antaisi iloa arkeen vastaanotto-
keskuksen asukkaille. Osastomme ystäväryh-
mänvetäjä Riitta keksi, että olisiko Lepaan 
puutarha ja Pyhän Ristin kirkon esittely ja näi-
hin lisänä ruokailu. Tuumasta toimeen ja tarjo-
usten kyselyyn. Piiristä saimme luvan käyttää 
tapahtumaan Etelä-Hämeen Osuuspankin 
avustusta. Yhteistyö kumppaneiksi saimme 
Hattulan seurakunnan, joka tarjosi Pyhän Ris-
tin kirkon opastuksen ilmaiseksi ja oppaaksi 
saimme Vilppu Vuoren, joka on aivan huippu 
opas ja hän tekee itse entisajan soittimia, joilla 
opastuksen lomassa soittelee. Hattula seuran 
puheenjohtaja Riitta-Liisa tarjosi Hattula pirtin 
maksutta ruokailupaikaksi. Bussikuljetus ja 
Lepaan puutarhan opastus saatiin edullisesti, 
lisäksi Nylanderin pitopalvelusta saimme edul-
lisen tarjouksen ruuista. Näin meillä oli kaikki 
elementit retkeä varten valmiit, vielä ohjelman 
ja aikataulun hiomista vaadittiin.

Perustimme pienen tiimin osastostamme 
Päivi, Eeva, Riitta, Pia ja Hattula seurasta 
Riitta-Liisa. Kokoonnuimme muutaman 
kerran ja viestimme WhatsApp -ryhmämme 
kautta. Yhteistyö vastaanottokeskuksen kanssa 
sujui todella hyvin, he ottivat ilmoittautumiset 
vastaan ja heiltä tulee yksi ohjaaja mukaan 
retkelle. Määräaikaan mennessä ilmoittau-
tuneita oli 49+1 ohjaaja. Eli tapahtumamme 
toteutuu!!

Perjantai 4.8. oli sään puolesta hyvin epävakai-
nen. Bussilla lähdettäessä koti Lepaata, vettä 
satoi kaatamalla. Kun bussi saapui Lepaalle, 
niin aurinko paistoi ja osallistujia oli 34 hlöä. 
Nuorimmat olivat 7kk ikäisiä, oli eri kansal-
lisuuksista miehiä ja naisia. Olimme saaneet 
aivan ihanan Helenan mukaan, joka tarvitta-
essa toimi tulkkina. Lepaan puutarha ja karta-
nomiljöö oli kauneimmillaan.

Puutarhakierroksen jälkeen osallistujat tulivat 
Hattula pirtille lounaalle. Iloinen puheensorina 
täytti Hattula pirtin. Riitta-Liisa kertoi lyhyesti 
pirtin historiaa. Ruoka oli erittäin maukasta. 
Ruokailun jälkeen he siirtyivät Pyhän Ristin 
kirkkoon, jossa Vilppu kertoi maalausten ja 
kirkon historiaa, soitti välillä ja lopuksi lauloi 
heille koskettavan laulun. (Hän ei yleensä laula 
opastuksen yhteydessä). Tyytyväinen ja iloine 
porukka siirtyivät takaisin bussiin ja paluumat-
kalle Hämeenlinnaan.

Riitta oli heitä saattamassa bussiin ja jokainen 
halusi häntä halata kiitoksena tapahtumasta. 
Meidän bussikuskimme oli todella pidetty ja 
hän sai paljon kehuja osallistujilta.

Olimme todella kiitollisia ja tyytyväisiä, että 
saimme toteuttaa tällaisen tapahtuman ja 
tuoda osallistujille iloa, naurua, yhdessäoloa, 
hyvää ruokaa, hyviä muistoja. Tässä joitain 
vieraskirjaan kirjoitettuja kommentteja:

” Kiitoksia! Oikein mukava paikka ja herkullista 
ruokaa ja ystävällisiä ihmisiä”. ”Kiitos että oli 
mukava tavat”. Kiitos paljon ruoasta, se oli 
erittäin maukasta. Kiitos lämpimästä vastaan-
otosta”. ” Hi am Sofia, Hattula is a good place. 
I enjoy there good the people are nice and fri-
endly. I love it!”

Hilkka-opettajalta tuli seuraavana päivänä 
viesti: ” Kiitos eilisestä: Ja hei, vettä alkoi 
satamaan paluumatkalla, mutta ei kertaakaan 
siellä teillä. SUURkiitokset kaikkien puolesta, oli 
tykätty reissu!”

Me siis onnistuimme! Kiitos kaikille ketkä 
tämän mahdollistivat.

Pia Yli-Pirilä

Ikionnellinen puheenjohtaja  
SPR Hattulan osasto 

HATTULAN OSASTO JÄRJESTI VASTAANOTTOKESKUKSEN 
ASUKKAILLE KESÄRETKEN

Kuvat: Pia Yli-Pirilä
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Juttuvan tilat ovat sijainneet Kirpputorin 
yhteydessä kellaritasossa, jolloin kulku sinne 
ei ole ollut esteetön. Tämän on rajoittanut 
mm. rollaattoria apunaan käyttävien asiak-
kaiden tuloa Juttutuvalle tapaamaan ystäviä, 
kahvittelemaan ja nauttimaan musiikista.

Toukokuussa saimme vihdoin käyttöömme 
esteettömät tilat Kirpputorin kanssa samasta 
kiinteistöstä Turengin Kauppakujalta 
katutasolta. Juttutupa toimii myös Reddie-
Kids-kerhon ja CrossieTeens -ryhmän kotipe-
sänä sekä osaston kokous- ja koulutustilana. 
Samalla kirpputori sai kauan kaipaamaansa 
lisätilaa mm. huonekaluja varten ja kirpputo-
rilla on nyt 450 neliön tilat.

Juttutuvan uusien tilojen avajaisia vietettiin 
toukokuun puolivälissä yli 80 vieraan kanssa 
- saimme nauttia Ants in the Pants -irk-
kuduon musiikkiasta, kakkukahveista ja tut-
tuja tapaillen. Osallistujat olivat tyytyväisiä 
valoisiin ja esteettömiin tiloihin. Syyskauden 
alettua toimintaa tullaan monipuolistamaan 
mm. asiantuntijaluennoilla ja aina on tarjolla 
kylän edullisemmat kahvit ja leivonnaiset. 

SPR:N JANAKKALAN OSASTON KUULUMISIA 

Juttutupa on avoinna keskiviikkoi-
sin ja lauantaisin klo 10-13. 

JUTTUTUPA SAI UUDET 
TILAT KATUTASOSTA

Ants in the Pants -irkkuduo viihdytti Juttutuvan 
avajaisissa

K
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Iloista yhdessäoloa. Kuvassa vasemmalta Irja 
Klemetti, Paula Helle ja Anneli Virtanen

Terveydenhoitaja Pirjo Kilpeläinen ohjaa 
Nallesairaalan vastaanotolla

NALLESAIRAALA TURENGIN  
KEVÄTKARKELOISSA

Janakkalan kunta kokosi paikalliset toimi-
jat kevättapahtumaan ensimmäisen kerran 
nyt pois keskustan asfaltilta Turengin Lyylin-
puistoon. Me veimme sinne turenkilaisille jo 
tutuksi tulleen Nallesairaalan, jossa ter-
veydenhoitaja Pirjo Kilpeläinen tarkasti 
lasten tuomat pehmolelut, antoi kotihoito-
ohjeita ja kaverille oman neuvolakortin. Tar-
kastustyötä riitti koko tapahtuman ajaksi!
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SPR Janakkalan osastolla on jo pitkät perin-
teet järjestää osaston vapaaehtoisille ja 
samalla myös kaikille kuntalaisille avoin 
virkistyspäivä Janakkalan kunnan leiri-
keskuksessa kauniin Mallinkaistenjärven ran-
tamaisemissa. Osallistujille on järjestetty 
bussikuljetus Turengista, tarjottu aamukah-
vit, ruokailu ja aina jotakin viihdettä ennen 
saunomista ja uimista.

Tänä kesänä vietimme elokuun alussa vir-
kistyspäivää peräti sadan hengen joukolla. 
Päivä oli myös osastomme valmiushar-
joitus saada kokemusta näinkin suuren 
joukon muonittamisesta - aamun piirakka-
kahvit, lounas ja iltapäivän täytekakkukah-
vit. Kiitos suojateltasta ja kenttäkeittimistä 
SPR Hämeen piirille ja erityisesti ensihuol-
lon asiantuntija Mari Rantiolle keittimen 
käytön opastuksesta. Keiton valmistuksesta 
vastasi osaston sihteeri Sinikka Elo apu-
naan puheenjohtaja Eija Paturi. Juustoi-
nen kanakeitto onnistui ja oli maukasta. 
Myös sujuvasta tarjoilusta kiiteltiin. Harjoitus 
onnistui siis täydellisesti!

Kerroimme osastomme auttamisvalmiu-
desta ja varautumisesta ja Mari Rantio kertoi 
koko SPR Hämeen piiri valmiudesta. Osas-
ton CrossieTeens nuoret Sara Heinemaa ja 
Nova Mannila kertasivat jokaiselle tärkeitä 
ensiaputaitoja ja muistuttivat 112-sovelluk-
sen lataamisesta jokaisen kännykkään. Ter-
veydenhoitaja Pirjo Kilpeläisen ”mitä 
sinulle kuuluu” jutustelupenkkiin ehti toista-
kymmentä osallistujaa.

VIRKISTYSPÄIVÄ JA OSASTON VALMIUSHARJOITUS

Asiapitoisen ohjelman lisäksi saunottiin, 
uitiin ja paistettiin makkaraa. Viihdyttävää 
musiikkia tarjoili Panssariprikaatin varus-
miestoimikunnan bändi. Myös kunnanjohtaja 
Reijo Siltala ehti poiketa ja saimme kuulla, 
miten hän arvostaa SPR n tekemää vapaa-
ehtoistyötä.

Virkistyspäivän jälkeen lähti bussilastillinen 
tyytyväisiä osallistujia Turenkiin! 

Mari Rantio opastaa kenttäkeittimen käyttöön 
Sinikka Eloa ja Eija Paturia.

Panssariprikaatin varusmiestoimikunnan bändi

K
uvat: Liisa Puran

en
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SPR yleiskokouksessa kesäkuun alussa valit-
tiin Tulevaisuuden tekijät -tunnustuksen saa-
jaksi SPR Janakkalan osasto. Tunnustus 
nostaa esiin laajan ja monipuolisen lasten 
ja nuorten toiminnan sekä aktiivisen jäsen-, 
vapaaehtois- ja osallistujarekrytoinnin nuor-
ten parissa. Se on kiitos lasten ja nuorten 
kanssa tehdystä onnistuneesta ja tavoitteel-
lisesta työstä.

Kiitosta ei olisi tullut ilman näitä huippuja 
crossieteens -nuoria taikka ihania reddie-
kids  -kerholaisia. Kiitos myös jokaiselle, 

joka on auttanut meitä erilaisissa harjoituk-
sissa ja leireillä yms. Tästä on hyvä lähteä 
jatkamaan ja kehittämään nuorisotoimintaa 
eteenpäin, toteaa osaston nuorisovastaava 
Roosa Penttilä.

Liisa Puranen

SPR Janakkalan osaston  
varapuheenjohtaja, tiedottaja

TULEVAISUUDEN TEKIJÄT LÖYTYVÄT JANAKKALASTA  
SPR JANAKKALAN OSASTOSTA
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Kurjen ekokyläyhdistys ry lähestyi Vesilah-
den osastoa keväällä yhteistyökyselyllä. 
Yhdistyksellä on nyt kuusi eurooppalaista 
alle 30-vuotiasta nuorta Euroopan solidaa-
risuusjoukot -ohjelman (ESC, European 
Solidarity Corps) kautta yhdeksän kuukau-
den ajan. Nuoret osallistuvat laajasti Kur-
jen ekokylässä kestävän elämäntavan töihin 
vapaaehtoisina ja lisäksi yhdistys haki aktivi-
teetteja ekokylän ulkopuolelta.

Yhdessä päädyimme järjestämään nuorille 
ja ohjaajille EA 1-yhdistelmäkurssin, ensin 
verkossa teoriaosa ja sen perään käytän-
nön harjoitukset lähipäivässä – luonnolli-
sesti nämä kaikki englannin kielellä. Kaikki 
kuusi nuorta ja yksi ohjaaja suorittivat kurs-
sin ja saivat virallisen EA 1-todistuksen. 
Harjoitusosassa osaston ensiapuryhmä oli 
mukana auttamassa ja esittelimme lopuksi 
myös ensiapuryhmätoimintaa. Tähän jat-
kona tarjosimme kurssille osallistuneille 
mahdollisuutta osallistua harjoittelijana ensi-
apupäivystykseen Laukon kartanon puisto-
konserteissa. Tämäkin mentiin ”virallisen” 
kaavan mukaan eli osallistujat tekivät tun-
nuksen Hupsikseen ja sitä kautta valitsi-
vat päivän ja konsertin, johon halusivat tulla 
tutustumaan ensiapupäivystykseen – kaikki 
löysivät nopeasti sopivan konsertin. Syksylle 
on vielä suunnitelmana, että nuoret tulevat 
osallistumaan nälkäpäivään kerääjinä Vesi-
lahden osaston jäsenten kanssa.

- Nuoret ovat olleet erittäin otettuja, että 
pääsivät suorittamaan ensiapukurssin, joka 
hyödyttää heitä heti ja myös jatkossa. Ensi-
apupäivystykseen mukaan pääseminen otet-
tiin todella innostuneesti vastaan, sanoo 
Kurjen ekokyläyhdistys ry:n vapaaehtois-
ohjaaja ja Kurjen ekokylän asukas Tuija 
Nevala

Teksti: Kari Heikkilä, 

SPR Vesilahti

KANSAINVÄLISIÄ NUORIA VESILAHDELLA

K
uvat: A

ri N
issin

en

Estefania (Espanja) valmiina painamaan sydäniskurin 
painiketta ja Naomi (Malta) odottaa käskyä jatkaa 
painelua. 

Estefania (Espanja) harjoittelee Artsin ranteen  
paikkaamista Laukon päivystyksessä.
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Kurjen ekokyläyhdistys ry:n vapaaehtoi-
set ovat olleet mukana myös SPR Tam-
pereen osaston ruoka-apujakelussa kak-
si kertaa kesän aikana. 

Eri puolilta Eurooppaa kotoisin olevat 
18–30-vuotiaat vapaaehtoiset ovat osallistu-
neet jaettavien ruokakassien valmistelemiseen. 
He ovat kokeneet ruoka-apujakeluun osallistu-
misen hienona tapana auttaa paikallista yhtei-
söä ja samalla kehittää itseään persoonana 
sekä päästä mukavuusalueen ulkopuolelle. 
Lisäksi avuntarpeessa olevien auttaminen on 
tuonut suurta mielihyvää. 

SPR Tampereen osasto on erittäin kiitollinen 
Kurjen ekokyläyhdistys ry:n vapaaehtoisten 
avusta. Osaston mielestä onkin hienoa, että 
monet eri tahot ovat mukana yhteistyössä 
tekemässä hyvää.

K
uva: Laura A

la-Ko
rpi 

JÄRJESTÖTOIMINTAA PIIRISSÄ

PÄÄTÖKSIÄ:

• Käytiin keskustelu piirin hallituksen toimintape-
riaatteista ja asioiden käsittelyn luottamukselli-
suudesta. Merkittiin toimintatapaohje tiedoksi ja 
sovittiin käsiteltäväksi mahdollisten korjausten 
jälkeen.

• Todettiin piirin tuloslaskelma ja tasekirjaukset 
ajalta 1.1. – 30.4.2023 sekä merkittiin tiedoksi 
toiminnanjohtajan esitys piirin talouden tasapai-
notilasta.

• Evästettiin toiminnanjohtajaa ensi viikon Soppi-
johtokunnan kokouksessa käytävää keskustelua 
varten ja päätettiin jättää Soppiin liittyvät asiat 
päätettäväksi seuraavassa kokouksessa.

• Käytiin keskustelu ja evästettiin piirin toiminta-
suunnitelman 2024 laatimisessa. Keskusteltiin eri-
tyisesti lapsiin ja nuoriin sekä maahanmuuttajien 
osallisuuteen liittyvistä painotuksista.

• Vahvistettiin esityksen mukaisesti toimikuntien 
jäsenet seuraavaksi kaksivuotiskaudeksi, Sosiaa-
lisen hyvinvoinnin toimikuntaan nimettiin lisäksi 
Rauno Mörö Nokian osastosta. Nimettiin pii-
rin hallituksen edustajat toimikuntiin seuraavasti: 
Järjestökehitystoimikuntaan Mari Mattila, Sosi-
aalisen hyvinvoinnin toimikuntaan Riitta Nie-
minen, Valmiustoimikuntaan Taru Leskinen ja 
Talous- ja hallintotoimikuntaan varapuheenjoh-
taja Kalle Löövi. Toimikunnissa piirin hallituk-
sen edustaja toimii toimikunnan puheenjohtajana. 
Toimikuntien toimintakausi alkaa välittömästi ja 
päättyy piirin kokoukseen 2025.

PIIRIN HALLITUKSEN KOKOUS 6/2023, 29.5.2023

• Järjestökehitystoimikunta: Heikkilä Päivi (Tam-
pereen osasto), Lehmus Arto (Vesilahden 
osasto), Lehtiniemi Kari (Hämeenkyrön osasto), 
Paju Tinja (Asikkalan osasto), Sarkola Sari 
(Pirkkalan osasto), Suokas Niko (Valkeakosken 
osasto), Viertonen Marita (Hattulan osasto)

• Sosiaalisen hyvinvoinnin toimikunta: Asta Leh-
tiö (Janakkalan osasto), Mauno Nevalainen 
(Tampereen osasto), Roosa Penttilä (Janak-
kalan osasto), Riikka Rantala (Kihniö-Parka-
non osasto), Hanna Ruotsalainen (Valkeakos-
ken osasto) ja Saara Westerholm (Kuhmoisten 
osasto)

• Valmiustoimikunta: Heikkilä Kari (Vesilahden 
osasto), Heikkilä Markku (Tampereen osasto), 
Kytöharju Jenni (Valkeakosken osasto), Lähde 
Jari (Tammelan osasto), Perko Anne (Kanga-
salan osasto), Roppo Matti (Ylöjärven osasto), 
Syrjälä Jenna (Riihimäen osasto) 

• Talous- ja hallintotoimikunta: Jari Front (Tam-
pereen osasto, OP Private Tre), Kalle Löövi (Val-
keakosken osasto), Teppo Mattila (Tampe-
reen osasto) ja Jenni Pöllänen (Hämeenlinnan 
osasto)

• Päätettiin piirin hallituksen itsearvioinnin sisällöstä 
ja toteuttamisesta.

• Päätettiin delegoida SPR Hämeen piirin työsuhde-
polkupyörien hyväksymiseen liittyvä allekirjoitus-
oikeus piirin toiminnanjohtaja Pentti Savolai-
selle.



tapahtumakalenteri 2023
SYYSKUU

Maastojohtajakoulutus (etsintä) 1.-2.9. Tampere
Etsintäkurssi (hybridi,maasto) 2.9. Tampere

Ensihuollon jatkokurssi 1.-2.9. Hollola
Henkisen tuen peruskurssi 2.9. Akaa

VALPAS23 järjestöilta 5.9. Forssa
VALPAS23 harjoitus ja järjestöilta 6.9. Riihimäki
VALPAS23 harjoitus ja järjestöilta 7.9. Hämeenlinna

Osastojen tiedottajien tapaaminen 7.9. Teams
Piirin seminaari 9.9. Valkeakoski

Vapepa Pirkanmaan valmiuspäivystys (koulutusilta) 11.9. Tampere
SPR Häme / Kotimaan avustustoiminnan ohjeistus 11.9. Teams

Ystäväkurssi 12.9. Pirkkala
Nälkäpäiväinfo ja Kalkun kierros 14.9. SPR Logistiikkakeskus, Tampere

SPR:n Hämeen piirin valmiusharjoitus 2023;  
ennakkokoulutukset 31.8. ja 14.9.

14.9. Teams

Ensivasteviikonloppu valtakunnallinen 15.-17.9 Nynäs
Sosiaalisen hyvinvoinnin vapaaehtoisten tapaaminen 16.9. Tampere

Ystäväkurssi 16.9. Riihimäki 
Ystäväkurssi 23.9. Heinola

Vapepa peruskurssi (4 tuntia, lähikoulutus) 23.9. Nokia/Tampere
Vapepa peruskurssi (4 tuntia, lähikoulutus) 23.9. Tammela

Ensihuollon peruskurssi 23.9. Mänttä-Vilppula
Ensivastekurssi, etäilta I 26.9. Teams

Nälkäpäivä lipaskeräys 28.-30.9. Kaikkialla
Hämeen Rajamailla pepa-taitokilpailu 30.9. Forssan alue

LOKAKUU
Ystävätoiminnan jatkokurssi 2. JA 9.10. Kangasala

SPR:n Hämeen piirin valmiusharjoitus 2023; osaston valmiusharjoitusilta 4.10. Teams
Ensivaste harjoituspäivä 8.10. Tampuri, Tampere

Ensivastekurssi, etäilta II 9.10. Teams
SPR.n Hämeen piirin valmiusharjoitus 2023; toiminnallinen  

evakuointikeskusharjoitus
14.10. Riihimäki ja Valkeakoski

Vapepa maakuntatoimikunta 18.10. Hybridi
Tässä ja Nyt -järjestötiedote 4/2023 aineistot piiritoimistoon 19.10.

Vapepa etsintäkurssi 21.10. Tampere
Osaamisen varmentaminen 21.10. Tammela
Ensivastekurssi, etäilta III 23.10. Teams

Tässä ja Nyt -järjestötiedote 4/2023 (lehti) ilmestyy V. 44
Vapepa pimeäetsintäharjoitus 26.10. Akaa

Ensihuollon jatkokurssi 27.-28.10. SPR Logistiikkakeskus, Tampere
Ensivastekurssi, lähipäivä 28.10. Tampuri, Tampere

MARRASKUU
Vapepa etsintäkurssi Mänttä 11.11. Mänttä

Ensivastekurssi, etäilta IV 16.11. Teams
Hyvä Joulumieli -keräys 16.11.-24.12. Kaikkialla

Henkisen tuen jatkokurssi 18.11. Kasperi, Kangasala
Ensivastekurssi, lähipäivät 25.-26.11 Tampuri, Tampere

JOULUKUU
Vapepa-seminaari (HÄ+VS+SK) 2.-3.12. Turku-Tukholma-Turku

Hyvä Joulumieli -keräys 16.11.-24.12. Kaikkialla
SPR Hämeen piiri valmiusseminaari 9.12. Paikka varmistuu lähempänä

https://oma.punainenristi.fi/event/22877
https://oma.punainenristi.fi/event/22879
https://oma.punainenristi.fi/event/23152
https://oma.punainenristi.fi/event/23127
https://oma.punainenristi.fi/event/23575
https://oma.punainenristi.fi/event/22889
https://oma.punainenristi.fi/event/22875
https://oma.punainenristi.fi/event/22875
https://oma.punainenristi.fi/event/23519
https://oma.punainenristi.fi/event/23115
https://oma.punainenristi.fi/event/22900
https://www.punainenristi.fi/nalkapaiva/
https://oma.punainenristi.fi/event/22876
https://oma.punainenristi.fi/event/22878
https://oma.punainenristi.fi/event/22878
https://rednet.punainenristi.fi/node/6086
https://rednet.punainenristi.fi/node/6086
https://oma.punainenristi.fi/event/22901
https://www.punainenristi.fi/hyva-joulumieli-kerays/
https://oma.punainenristi.fi/event/22880
https://www.punainenristi.fi/hyva-joulumieli-kerays/
https://oma.punainenristi.fi/event/23204
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