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Nalkapaiva tulee taas!

Odotatko sindkin jo malttamattomana Nalka-
paivan yhteisollisyytta ja auttamisen riemua?
Tana syksyna kaduilla ja kauppakeskuksissa

ympari Suomen nahtaneen poikkeuksellisen

suuri joukko punaliiveja. Apua tarvitaan nyt

todella, mutta kaipaus auttamiseen on myoés
suurta.

Viime vuonna seisoin lipaskeraajana perjan-
taiaamuna lahes autiossa Helsingin keskus-
tassa. Yksittaisten kulkijoiden ja hiljaisen lii-
kenteen lomassa nakyi kuitenkin tasaisin
valimatkoin punaliivisia lipaskeraajia. Naky
oli koskettava ja se loi toivoa hammentavan
ja pelottavankin ajan keskellda. Tama sama
naky ja nama samat tunnelmat uskoakseni
toistuivat ympari Suomen.

Koronapandemian osoittaessa hiipumisen
merkkeja ja rokotusten turvaamina halu-

an uskoa siihen, ettd syyskuussa paasemme
taas turvallisin mielin sankoin joukoin yhdes-
sé auttamaan. Toivottavasti voimme kerata
hilpeissa ja energisissa tunnelmissa! Ainakin
sellaisen tunnelma on valittynyt etdkohtaa-
misissa.

Nalkdpaivan lipaskerays jarjestetaan koko
maassa 23.-25.9., mutta kerdyksen voi aloit-
taa netissa jo syyskuun alussa. Kerays kes-
taa lokakuun loppuun saakka.

Tana vuonna Nalkapaivana haluamme tuoda
esiin ihmisten samankaltaisuutta ja yhteen-
kuuluvuutta. Hadan keskella ihmisten perus-
tarpeet kaikkialla maailmassa ovat samanlai-
sia: tarvitaan ruokaa, vetta ja suojaa - seka
usein nadiden jalkeen myds henkista tukea.
Me todella tarvitsemme toisiamme ja halu-
amme olla toistemme tukena.

Suomen Punainen Risti on jo kymmenen
vuoden ajan ollut mukana auttamassa Fi-
lippiineilld, joka kuuluu maailman katastro-
fialttiimpiin maihin lukuisten vuosittaisten
luonnonkatastrofien vuoksi. Filippiineil-

1a tydskennelleet suomalaiset tuovat pala-
tessaan mukanaan paikallisilta kollegoilta
ja kaytanndn kautta opittua korvaamatonta
osaamista, jota hyédynnetadn Suomen val-
miuden vahvistamisessa. Suomalaiset dele-
gaatit puhuvatkin Filippiineista katastrofien
korkeakouluna.

Kateisen kdaytdén vaheneminen on entises-
taan kiihtynyt korona-aikana. Tama on to-
siasia, joka tulee varmasti nakymaan lipas-
kerdyspaivien aikana. Meidan ei ole syyta
lannistua tasta, vaan sinnikkaasti muistuttaa
mahdollisuudesta lahjoittaa esimerkiksi teks-
tiviestilla tai mobiilimaksusovelluksella.
Hyvan tuloksen lisdksi tédrkeaa on myds se,
ettd jo pelkastaan lipaskeradjien nakeminen
kadulla luo monelle toivoa ja herattaa autta-
misen halun!

Ikimuistoista Nalkapaivaa toivottaen

Hilkka Korte
Nalkapaiva-kampanjan
koordinaattori

TYKKAA Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

KESKUSTELE Twitterissa

twitter.com/punainenristi

TIEDA TAPAHTUMISTA

Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

KATSELE VIDEOITA
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi
JAA KUVIAMME

Instagramissa
instagram.com/punainenristi/

OTA YHTEYTTA

Henkilokunnan sdhkdpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
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Kohti uutta normaalia

Yli 70 % suomalaisista on nyt rokotettu. Ta-
ma luku asetettiin joskus vuosi sitten lauma-
suojan saavuttamisen tavoitteeksi. Sittemmin
kuvioihin tuli toinen rokote ja viimeisena myos
nuorten ja lasten rokotukset. Rokotukset ovat
alkuhitauden jalkeen edenneet nopeasti: loka-
kuun loppuun mennessa kaikki yli 12-vuotiaat,
jotka rokotuksen haluavat, ovat saaneet kaksi
rokotusta. Mikali viruksesta ei ilmene kahden
rokotteen suojan lapdisevia uusia variantteja,
olemme marraskuussa “maalissa”.

Tamakin koronavirus tulee jgamaan ihmiskun-
nan kumppaniksi. Epidemian pitdisi Suomes-
sa hellittad, kun suurin osa ihmisista on roko-
tettu. Maailmalla korona jyllaa edelleen, silla
monissa kehittyvissa maissa rokotukset ovat
vasta alussa. Ja niin kauan kuin virus leviaa,
uusia variantteja saattaa kehittya.

Kesalla monella osastolla oli jo kiire. Koronan
kolmannen aallon laannuttua kesakuussa vi-
ranomaiset peruivat rajoituksia ja erilaisia ta-
pahtumia alettiin jarjestéaa ympari Suomen.
Tapahtumien ensiapupadivystykset tydllistivat
monia osastoja. Heinda—elokuussa tautitilanne
paheni jalleen nopeasti. Talla hetkella odotel-
laan, millaisia ohjeistuksia viranomaisilta syk-
syksi saadaan. Lienee kuitenkin selvag, etta
loppusyksysta rajoituksia ei enaa tarvita, ai-
nakaan suomalaisten suojaamiseksi.

Kun eri toiminnot jalleen kaynnistyvat, meil-
& on monia kysymyksia edessamme. Ensim-
mainen on vapaaehtoistilanne: Ovatko vanhat
vapaaehtoiset vield mukana? Olemmeko saa-
neet uusia vapaaehtoisia korona-aikana?
Miten onnistumme vapaaehtoisten aktivoimi-
sessa takaisin toimintaan?

Piiri jarjestaa 19.11. kaikille piirin vapaaehtoi-
sille suunnatun virkistysillan kolmella paikka-
kunnalla. Tallaisia vapaaehtoisten kiitos- tai
aktivointitapahtumia kannattaa myds osasto-
jen jarjestaa. Monille vapaaehtoisille toisten
vapaaehtoisten tapaaminen ja kanssakaymi-
nen on tarkein palkkio vapaaehtoistydsta.

Toinen kysymys on, muuttuvatko toimintata-
pamme koronan jalkeen? Etdyhteyksia aina-
kin osataan kayttaa entistéd paremmin. Piirin
tapaamisissa etédkokoontumista tullaan var-
masti hyddyntédmaan myds jatkossa. Tama on
jarkevaa myos ihmisten ajankdytdn ja luon-
nonvarojen saastamisen kannalta.

Osastoissakin etdosallistuminen voi lisata ja-
senten aktiivisuutta, vaikka etaisyydet ovat-
kin pienid. Osa koulutuksista soveltuu hyvin
verkossa pidettavaksi ja niitd varmasti jatke-
taan kasvokkain tapahtuvien ja sekamuotois-
ten koulutusten liséksi.

Uusi normaali tarkoittaa varmasti muitakin
muuttuneita asioita. Toivottavasti olemme op-
pineet ainakin sen, etta jos tunnemme olom-
me sairaaksi, emme lahde tapaamisiin, koko-
uksiin tai téihin. Tdma on hyva muistaa myos
osastojen arjessa. Silla nimittdin estetdan
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myds tavallisen influens-
san leviaminen.
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Hirvensalmen osaston Kalevi Puukko keksi kiinnittda iZettlen selfiekeppiin, jolla turvavaleista voitiin ottaa
kaikki ilo irti. Kikka tuotti neljanneksi eniten korttimaksulahjoituksia koko maassa.

Nalkapaiva on osaston yhteishengen ja
auttamisvalmiuden mittari

Ndlkapaivana testataan, miten hyvin
yhteistyo osastossa sujuu. Porukal-

la tehty kerdys nostaa yhteishenkea ja
varmasti myos kerdystulosta. Puhalta-
kaa siis yhteen hiileen ja tehkaa Nal-
kdpdivasta osaston yhteinen asia!

Viime vuoden osastokyselyn tuloksista voi
aistia, miten voimaannuttava kokemus Nal-
kapaivan jarjestaminen voi parhaimmillaan
olla. Ja toki myds sen, etta epatoivon hetkia-
kin on koettu.

“Mutta jélleen kerran kerdys jarjestettiin,
raitilla ndyttiin ja ihmisille annettiin autta-
misen mahdollisuus ja ennen kaikkea apua
vélitettiin rahaa kerdémdlla! Koronakaan ei
lannista Punaista Ristid!”

“Saatiin draivi p&élle. Kaikki kolme pdivaéa
aamusta iltaan! Tulos parani viime vuodes-
tal”

“Kaikki olivat harvinaisen innostuneita. II-
meisesti olemme parhaimmillamme, kun ei
mene kaikki rutiinilla ja voidaan kayttaa luo-
vuutta ja on riittdvan korkea pdaméaara.”

Nalkapaiva on meille tarkea. Yritamme pa-
rantaa tulosta vuosi vuodelta ja pandemiasta
huolimatta onnistuimme siina taas. Saimme
aiempaa enemman kerddjia ja anteliaan vas-
taanoton kylilla.

“Tekemisen intoa ja meininkid on, mut-
ta epdtoivoa ja hallinnan tunteen puutetta
myds.”

Keraajarekrytointi kannattaa aina
Taloustutkimuksen kevaalla julkaiseman Va-
paaehtoistyd Suomessa -selvityksen mukaan
38 % suomalaisista haluaisi osallistua vapaa-
ehtoistoimintaan, jos heita pyydettaisiin mu-
kaan. Nuorista 15-24-vuotiaista halukkai-

ta oli jopa 61 %. Pidetaanhan yhdessa huoli,
ettei keraajaksi tuleminen ainakaan pyyta-
misen puutteesta jaa kiinni!

Kerdajia tarvitaan erityisesti

suurissa kaupungeissa

Nalkapaivan keraadjamaara on jostain syys-
ta laskenut aika tavalla viime vuosina. Viime
vuoden vahentynytta keraajamadaraa selit-
taa luonnollisesti korona. Mutta jo sita en-
nen keraajamaara oli kahdeksassa vuodessa
pudonnut perati 17 %. Toisin sanoen meil-
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99 % lipaskeraajana olleista on halukkaita tulemaan uudestaan keraamaan.

1& oli vuonna 2019 yhteensa 2640 keradjaa
vahemman, kuin vield vuonna 2013. Etenkin
suurissa kaupungeissa tama on nakynyt suo-
raan keraystuloksessa.

Tiesitko?

Kateisen kaytté on vdhentynyt ja viime vuon-
na suomalaisten kateisen kaytto laski perati
20 %. Siitd huolimatta keradajamaaraan suh-
teutettu lipaskerayksen tuotto on kasvanut.
Viimeisen kahdeksan vuoden aikana vapaa-
ehtoiset ovat keranneet kateistd keskimaarin
97 € keraajaa kohden. Viime vuonna lipaske-
radjat yltivat tasmalleen keskiarvoon, vaikka
lahjoittajia oli koronan takia liikkeella tavallis-
ta vdhemman. Tilastojen valossa keraadjdrek-
rytointiin satsaaminen kannattaakin yha va-
hintaan yhta paljon kuin ennen!

Mista lisaa keradjia?

Nalkapaivan keraajakyselyn perusteella li-
paskeraaminen on todella suosittua. Pe-
rati 99 % keraamassa olleista haluaa tul-

la mukaan uudestaan. Muistakaa siis pyytaa
piiristd kaikkien teidan osastonne alueel-

la asuvien kerdajarekisterissa olevien yhte-
ystiedot ja olla heihin yhteydessda. Huoleh-
dittehan myds siita, etta kerdyksen jalkeen
kaikkien halukkaiden keraajien yhteystiedot
lisataan keraajarekisteriin.

My0s jdsenia kannattaa pyytaa mukaan ke-
raadjiksi. Keskimaarin 56 % osastoista onkin

nain toiminut viime vuosina. Koululaisia on
kutsunut keraajiksi 58 % osastoista, opiske-
lijoita 18 %, yrityksia 11% ja muiden jarjes-
tojen aktiiveja 11 %. 34 % osastoista on vie-
nyt kerddjamainoksia ilmoitustauluille ja 10
% on jakanut keraajakutsu-flyereita. Osas-
ton Facebook-sivuilla keraajia on kutsunut 48
% osastoista ja 20 % on hyddyntanyt paik-
kakunnan muita Facebook-ryhmid. 33 %
osastoista oli hakenut lipaskerddjia paikallis-
lehden kautta. Jotkut osastot ovat hyddyn-
tdneet myds muita somekanavia sekd muita
paikallismedioita.

Isoissa kaupungeissa keradjia voidaan tarvi-
ta useita kymmenia, tai jopa satoja. Silloin
on hyva miettid, mista keraajia voisi saada
kerralla enemman.

Mikadadn konsti ei peittoa henkilo-
kohtaista pyyntoa tulla kerdaajaksi
Kaikenlaisia mainoskeinoja on vuosien var-
rella kokeiltu, mutta edelleen tehokkain tapa
innostaa ihmisia mukaan on henkildkohtai-
nen pyytaminen. Mitéd isompi keraajatar-
peenne on, sita useamman ihmisen panosta
keraajarekrytoimisessa tarvitaan.

Muistakaa kertoa, etta kerdaminen on paitsi
helppoa, myds oikeasti tosi hauskaa. Aikai-
semmin kerdamadssa olleiden tarinat voivat
rohkaista mukaan niita, jotka eivat viela tie-
dd, miten palkitsevasta puuhasta on kyse.

13SIY UsuleUNd UBWONS
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Lipaskeraajalle voi lahjoittaa
myds puhelimella.

Lahjoittaminen
onnistuu, vaikkei
lompakossa ole
pennin pyorylaa

Kaikissa kerdyslippaisiin liimattavissa
kerayslupatarroissa on tekstiviestilah-
joitusnumeron lisdaksi katastrofirahas-
ton yleinen MobilePay-numero, joka
mahdollistaa lahjoituksen tekemisen
alypuhelimella. Jos olette jo hankki-
neet osastollenne oman MobilePay-nu-
meron, voitte liimata osastokohtaiset
numerotarranne tuon yleisen numeron
paalle.

Osastokohtaisen MobilePay-numeron avul-

la voitte seurata, kuinka paljon lahjoituksia
juuri teidan alueellanne kertyy. Tekstiviesti-
lahjoituksissa tata mahdollisuutta ei valitet-
tavasti ole.

Lipaskeradjille kannattaa my6s 5.9. mennes-
sé hankkia verkkokaupastamme pienia lah-
joitustapakortteja, joita he voivat sujauttaa
niille lahjoittajille, joita kiinnostaa viela laa-
jempi lahjoitustapojen kirjo.

Nettikerdysta kannattaa jatkaa vaikka
lokakuun loppuun saakka

Nettikerdys on oiva tapa kerata Instagramis-
sa, Twitterissa, Whatsappissa ja sahkdpostit-
se. Facebookissa keréa@aminen onnistuu par-
haiten Facebookin omalla keraystydkalulla.
Molempien kaytdsta 16ydat selkeat ohjevide-
ot Nalkapaivan nettisivuilta.

Uusien lahjoitustapojen kaytosta
on kertynyt jo paljon kokemusta ja
muutama asia toistuu palautteissa:

1. Uusillakin keraystavoilla lahjoituksia
taytyy rohkeasti pyytaa

2. Teknisia asioita kannattaa harjoitella
hyvissa ajoin
3. Tekemalla oppii

Na&in vaihtelevasti eri kerdystavoilla
onnistuttiin viime vuonna:

"iZettled ei t&nd vuonna kiytetty, koska ku-
kaan keréadjistad ei osannut kdyttaa sitd. Mo-
bilePay oli helppo.”

“iZettle oli kolmatta kertaa, nyt lahjoittajat
alkavat tottua siihen ja tuotto lisdédntyy vuo-
sittain.”

"Facebook-kerdys tuotti yllattdvésti tulosta.
MobilePay ja iZettle eivét sitd vastoin tuo-
neet paljonkaan varoja.”

“MobilePay onnistui jo melko hyvin, sen si-
jaan Facebook-kerdys ei onnistunut.”

“Kirje osoittautui ihan hyvéksi tavaksi keré&-
td rahaa, sitd vastoin sdhkébiset kerdystavat
tuottivat pettymyksen.”

pewesjje eueeliepy
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Konkarikeraaja Dixie tarkastaa
kerayslippaan kayttoliittyman.

Lisavinkkeja
Nalkapaivan
toteutukseen

Tehdaan tana vuonna Nalkapaivasta ke-
rays, joka nakyy ja kuuluu kaikkialla.
Pyydetadan mukaan ihmisia keraamaan
kaduille, mutta myos digikeraajiksi.
Tehdaan kerdaminen ja lahjoittaminen
kaikille mahdolliseksi ja helpoksi.

Monella osastolla on perinteitd myyntitapah-
tumien jarjestamisesta. Huolellisella suunnit-
telulla niiden jarjestéminen onnistuu tanakin
vuonna, mutta pienimuotoisesti ja turvava-
leistd huolehtien. Isojen tapahtumien aika ei
ole tdndkaan vuonna.

Voitte myds kokeilla uudenlaisia tapahtumia,
joilla rahakerayksen lisaksi voimme ilahdut-
taa ihmisia. Mita kuuluu -penkki voisi olla ki-
va toteuttaa. Tai pyydattekd kasitybharras-
tajilta sukkia myytavaksi rokan rinnalle vai
16ytyisikd katusoittajia tai muita taiteilijoita
ilahduttamaan kulkijoita? Kerdyslipas vieres-
sa toki. Vai mika olisi teidan paikkakuntanne
nakodinen ulkotapahtuma?

Nakyvyytta saa mukavasti myds jo tutuilla
ideoilla: pukekaa patsaat keraysliiviin (lupa
hankittava etukateen) tai tehkaa tyynyinstal-
laatio! Ohjeet 16ytyvat RedNetin Nalkapaiva-
ryhmasta.

Kerayksen turvallinen toteutus
RedNetin Nalkdpaivan ryhmasta 16ytyy oh-
jeet tapahtumien ja koko kerdayksen turvalli-
seen toteutukseen. Kannattaa myo6s seurata
viranomaisten ohjeita paikallisesti.

Erilaiset tavat lahjoittaa kdayttoon
Koulukerays toteutettiin viime vuonna muu-
tamissa osastoissa pelkdastaan nettikerayk-
selld, ja tuotto kasvoi! Nettikerdys on myo6s

helpompi toteuttaa, ilman lippaiden kuljette-
lua.

Yrityksid, urheilujoukkueita, paikkakunnan
paattdjia ja muita tunnettuja kasvoja voi
haastaa myds kerdaamaan omalla nettilip-
paalla. Kerdaminen on helppoa sahkdpostien
ja somepostausten avulla.

Jos nettikerdays tai IZettle-maksupaatteen
kayttd kiinnostaa mutta tuntuu vieraalta, ei
hataa! Naihin on koulutus maanantaina
6.9.2021 klo 17.00. IImoittaudu verkkokou-
lutukseen: piritta.keranen@punainenristi.fi
tai 040 582 5277.

Loytyyhan osaston kerdys Omasta?
Jokaisen piirimme osaston Nalkapaivasta on
tehty ilmoitus Oma Punaiseen Ristiin. Nyt

on hyva hetki tarkastaa, ettd tapahtuma on
paivitetty oikeilla tiedoilla ja keraykseen il-
moittautuvat vapaaehtoiset napataan sieltd
mukaan. Tama on yksi vayla tulla mukaan,
mutta edelleen se henkildkohtainen pyytami-
nen on tehokkainta!

Tapahtuman otsikossa tulee mainita sa-

na Nalkapaiva seka kerayksen paikkakun-
ta, jotta ilmoitus 16ytyy hakutoiminnon kaut-
ta. Tapahtumailmoituksessa voidaan kertoa
paikkakunnan kerdyspaikat, mina paivina
keraajat ovat liikkeelld, tapahtumat jne. Va-
hintdan siind tulee antaa selkeat ohjeet sii-
td, miten keradjaksi paasee, seka kerayksen
yhteyshenkildn yhteystiedot. Oman kerays-
tapahtumaa voi myo6s jakaa eri somekana-
vissa.

Kaikissa Nalkapaivaan liittyvissa asioissa olkaa
yhteydessa piirin kerdyspaallikkd Pirittaan.

usuERIRY eNLId
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Viestinnalla vauhtia Nalkapaivaan

Nalkapaivana on tarkeaa, etta kam-
panja nakyy tiedotusvilineissa, so-
siaalisessa mediassa ja katukuvassa
joka paikkakunnalla. Kampanjamme
vahvuus on iloinen yhdessa tekemisen
meininki. Kerrotaan siita kaikille ja
pyydetaan ihmisia mukaan!

Ydinviestit

Vuonna 2021 Nalkapaivassa korostamme si-
ta, ettd Punaisen Ristin vapaaehtoiset ovat
pysyvasti ldsna lahes kaikissa maailman
maissa. Olemme toistemme tukena. Aina.
Osallistumalla Nalkapaivaan varmistat, etta
apua on saatavilla jatkossakin. #Nalkapaiva

Avun tarpeen voi aiheuttaa akillinen luon-
nonkatastrofi, konflikti tai vaikka pandemia.
Oli katastrofi mika tahansa, ihmisten perus-
tarpeet hadan keskellé ovat samat: ensin
tarvitaan vetta, ruokaa ja suojaa. Ja sen jal-
keen usein henkista tukea.

Paikallisuus kiinnostaa tiedotusvalineita
Paikallinen medianakyvyys innostaa ihmisia
mukaan keraykseen. Paikallismediaa kiinnos-
taa kerayksen paikallinen puoli — ihmiset, ta-
pahtumat ja tempaukset.

Tunnettujen keraajien rekrytointiin kannat-
taa panostaa, silla he ovat yleensa mieleista
sisaltdéa paikallisille tiedotusvalineille. Loytyi-
sikd paikkakunnaltanne kiinnostava julkkis,
urheiluseura tai yritys, joka voisi ryhtya ke-
raajaksi ja haastaa muutkin mukaan? Kiin-
nostava haastateltava voi olla myds kokenut
Nalkapaiva-konkari tai ensimmaiseen kera-
ykseensa osallistuva uusi vapaaehtoinen.

Paikallisen median voi kutsua Nalkapaiva-ta-
pahtumaan ja tekemaan juttua kiinnostavis-
ta keradjista. Ota tavoitteeksi, ettd paikal-
liset tiedotusvalineet pitdisivat Nalkapaivaa
esilla ainakin kolmesti: I) kutsu keraajaksi
pari viikkoa ennen kerdysta, II) juttu itse ke-
rayksesta ja III) pian kerdyksen jalkeen tieto
keraystuloksesta.

Osoitteesta rednet.punainenristi.fi/nalkapai-
va loytyy vinkkejd ja materiaaleja osaston
viestinnan avuksi. Tarjolla on muun muassa
valmiit tiedotepohjat, joihin jokainen osasto
voi tdydentda omat tapahtumatietonsa.

Punainen Ris

Nayttelija Krista Kosonen on Avun Ketju
-heijastimen kampanjakasvo. Aiempina vuosina
han on toiminut Punaisen Ristin lipaskeraajana.

Kerro kotimaan avusta

Nadlkdpaivana on hyva kertoa, etta katastro-
firahaston avulla autetaan myoés kotimaassa.
Kertokaa siitd, miten Punainen Risti auttaa
akillisten onnettomuuksien uhreja alueellan-
ne — esimerkiksi jarjestamalla hatamajoitus-
ta, vaatteita tai henkista tukea.

Annetusta avusta voi kertoa nostamalla esiin
konkreettisia lukuja, kuten autettujen per-
heiden tai ihmisten lukumaaran. Pienella
paikkakunnalla tata taytyy kuitenkin valttaa
tunnistettavuuden takia, mutta alueellisia lu-
kuja voi julkaista. Néama tiedot toimitetaan
kerdysjohtajille.

Some levittdaa viestimme kaikille
Punaisen Ristin julkaisujen tykkdaaminen, ja-
kaminen ja kommentointi sosiaalisessa me-
diassa lisda niiden nakyvyytta koko maassa.
Julkaise omissa ja osaston somekanavis-

sa tunnelmia keraykseen valmistautumisesta
ja Nalkapaivan tapahtumista. Nalkapaivasta
kannattaa kertoa rohkeasti myos esimerkiksi
paikallisissa Facebook-ryhmissd. Valmiita ku-
via somepostauksiin 16ytyy aineistopankista.

Hyodynna piirin viestintamateriaalit

ja tuki

Julkaisemme piirin sivuilla muun muassa
paikallisella sisallélla hoystettyja materiaale-
ja Nalkapaiva-viestinnan virkistdmiseen. Ota
yhteytta viestintdsuunnittelija Ilonaan osas-
tonne viestinnan tarpeista. Muistakaa myos
tarjota Ilonalle kuvia ja juttuja kerayksen
varrelta.

eewojys eles



MMKV-HANKE & ASUNNOTTOMIEN YO

Uusi hanke monikielisen koronaviestinnan
levittamiseksi kaynnistyi

Piirit mukana monikielisen korona-
tiedon levittamisessa.

Suomen Punaisen Ristin Keskustoimistol-

la alkoi toukokuussa Jarjestéjen monikielisen
ja monikanavaisen koronaviestinnan koor-
dinaatio -hanke. STEA:n rahoituksen saa-
nut hanke pydrii vuoden 2022 loppuun saak-
ka. Hankkeen yhteistyékumppanit ovat 18
jarjestdd, seitsemdn SPR:n piiria seka THL
ja kansainvalinen siirtolaisuusjarjesté IOM.
Hankkeen idea syntyi THL:n pyoredssa poy-
ddssa, jossa jarjestot ilmaisivat erikielisten
kohderyhmien huolen koronainfon saavutet-
tavuudesta.

Hanke on kartoittanut toukokuussa eri kieli-
ryhmien tarpeita ja haasteita koronaviestin-
taan liittyen. Moni jarjestd on jo tehnyt ko-
ronaviestintaa, mutta hankkeen tarkoitus on
yhdistaa eri toimijoita tekemaan vield enem-
man yhteistyota, selkeyttéamaan viestintaa,
jakamaan ideoita ja materiaaleja seka oppi-
maan yhdessa.

Hanke jarjesti kesdakuun aikana kaikille kiin-
nostuneille piireille tilaisuuden, jossa kerrot-
tiin hankkeen suunnitelmista ja etenemises-
ta. Kuulemme myds mielellamme piirien jo
hyvaksi havaittuja tapoja monikieliseen ja

Kuvassa hankekoordinaattori Marian Ismail ja
viestinnan asiantuntija Erika-Evely Ee Eisen.

monikanavaiseen koronaviestintaan. Punai-
sen Ristin piirien kautta voimme yhdessa le-
vittaa entistd paremmin ja tehokkaammin
tietoa koronasta juuri sita eniten tarvitseville.

Jarjestdjen monikielisen ja monika-

navaisen koronaviestinnan koordi-

nointi -hankkeessa on kaksi tydnteki-

jaa, hankekoordinaattori Marian Ismail
(marian.ismail@redcross.fi, ti-to 040 573
8778 ) ja viestinnan asiantuntija Erika-Evely
Ee Eisen (erika-evely.eisen@redcross.fi,
040 578 9197).

Asunnottomien y0 17.10.

Suomessa YK:n kansainvalistd kdyhyyden
ja syrjaytymisen vastaista paivaa vietetaan
Asunnottomien yon merkeissa 17.10. Punai-
sen Ristin osastot osallistuvat teemapaivan
tapahtumiin eri puolilla Suomea.

Asunnottomien y6 -kansalaisliike tukee jo-
kaisen perusoikeutta vakinaiseen asuntoon,
omaan kotiin. Osallistuminen on oiva keino
osoittaa tukea kaikista heikoimmassa ase-
massa oleville ihmisille. Asunnottomuus on
kdyhyyden ja huono-osaisuuden aarimmai-
simpia muotoja ja heikentaa asunnottoman
ihmisen hyvinvointia seka ihmisarvoista ela-
maa.

Tana vuonna 2021 osastot voivat hakea
asunnottomien yon kuluihin LahiTapiolan 500
euron avustusta!

Lue lisaa yhteisodllisen ruoka-aputapahtuman
jarjestdmisesta ja avustuksen hakemisesta
Rednetista

Lisatietoja ja vinkit osallistumiseen:
Rednet > ruoka-apu > asunnottomien yo

Maaret Alaranta, Sosiaalisen hyvin-
voinnin koordinaattori, puh. 040 358 3257
maaret.alaranta@punainenristi.fi
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PAPERITTOMAT

Punainen Risti tukee ja
paperittomuudessa

Suomen Punainen Risti aloitti alku-
vuodesta valtakunnallisen neuvon-
nan paperittomuudessa tai sen uhan
alla elaville ja heidan kanssaan toimi-
ville. Neuvontaan voivat olla yhteydes-
sa vapaaehtoiset, jarjestotoimijat, vi-
ranomaiset ja yksityishenkilot kaikissa
paperittomuuteen liittyvissa asioissa.
Yhteydenottoihin vastaavat Varsinais-
Suomen, Satakunnan, Oulun ja HUPin
tyontekijat arkisin klo 10-16 puheli-
mitse, sahkopostitse tai Whatsapp-
viestilla. Tarvittaessa kaytetdaan tulkki-
ohjaajaa tai virallista puhelintulkkia.

Punainen Risti auttaa paperittomia monin ta-
voin. Toiminnantavoitteina on neuvonnan ja
palveluohjauksen antaminen, valttamatto-
mien palvelujen piiriin ohjaaminen tai saat-
taminen seka palveluiden inhimillisyyteen ja
tasavertaisuuteen vaikuttaminen. Neuvom-
me asiakkaita turvapaikkaprosessiin ja oles-
kelulupiin liittyvissa asioissa yhteistytssa
Pakolaisneuvonnan lakimiesten kanssa. Kar-
toitamme kuntien palveluja ja varmistamme
niiden turvallisuuden.

Tuemme myds sosiaaliviranomaisia palvelu-
jen kehittamisessa ja varmistamme sujuvan
viestinnan eri toimijoiden valilla. Lisaksi va-
paaehtoisemme jarjestavat erilaista ryhma-
toimintaa ja toimivat tukihenkiléina. Vapaa-
ehtoisty® on ammatillisesti tuettua.

Paperittomuus koskettaa tuhansia
ihmisida Suomessa

Paperittomuus on uusi, mutta vakiintunut il-
mid® Suomessa. Euroopassa paperittomuu-
dessa elaa miljoonia ihmisia. Paperittomaksi
voi paatya esimerkiksi kielteisen turvapaik-
ka- tai oleskelulupapdattksen jalkeen, mutta
myds viisumin tai oleskeluluvan umpeutumi-
sen takia. Joissakin tapauksissa oleskelulu-
paa ei ole haettu Suomesta ollenkaan, toi-
sissa oikeudellinen status voi olla hailyva,
esimerkiksi henkilon odottaessa oleskelulu-
papaatosta. Ihmiset liikkuvat myoés EU:n si-
sdlla.
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Paperittomien maara Suomessa ei tiedets,

mutta asia koskettaa tuhansia ihmisia. Eni-
ten paperittomuutta kohdataan paakaupun-
kiseudulla, mutta kyseessa ei missaan tapa-
uksessa ole ainoastaan paakaupunkiseudun
ilmid, vaan asia koskettaa eri kokoisia paik-
kakuntia ympari Suomea.

Paperittomuus on prosessi ja uuvuttava ela-
manvaihe. Paperittomuudessa elavat ovat
haavoittuvassa asemassa, koska he ovat yh-
teiskunnan turvaverkon ulkopuolella. Tallai-
sessa tilanteessa riski hyvaksikaytén tai ih-
miskaupan uhriksi paatymiseen kasvaa.
Monet ovat entuudestaan traumatisoitunei-
ta ja karsivat mielenterveyteen liittyvista on-
gelmista.

Paperittomuudessa elaa myds lapsiperhei-
td, joiden tilanne on usein kestédmaton. Las-
ten kasvua ja kehitysta ei valttamatta seura-
ta, eika ole olemassa tahoa, joka varmistaisi
jokaiselle lapselle turvallisen asuinymparis-
ton sekd mahdollisuuden vapaa-aikaan ja le-
poon.

Lisdtietoja: Punaisen Ristin valtakunnal-
linen neuvonta arkisin klo 10-16: Puh 040

6210706 (myds Whatsapp-viestit) S-posti
paperittomat@punainenristi.fi

ETSIMME

OSASTONNE JUTTUJA
JA KUVIA

Tassa ja Nytissa julkaistavaksi. Myds
muistelut, vanhat valokuvat ja historia-
tarinat otetaan ilolla vastaan!

Juttuvinkit:
ilona.manninen@punainenristi.fi



AUTTAJAT AULANGOLLA 2022 & BRANDIUUDISTUS

Auttajat Aulangolla 2022

Valtakunnallinen vapaaehtoistapahtu-
ma Auttajat ulapalla 2018 saa jatkoa!

Haluatko tavata muita Punaisen Ristin va-
paaehtoisia, oppia uutta ja nauttia viikonlo-
pusta luonnon keskella? Jos vastasit kylla,
olet lampimasti tervetullut seuraavaan valta-
kunnalliseen vapaaehtoistapahtumaan, joka
jarjestetaan 1.-3.4.2022 Hameenlinnassa Au-
langolla!

Tapahtuma on suunnattu kaikille Punaisen
Ristin vapaaehtoisille eli juuri Sinulle. Viikon-
lopun aikana paaset innostumaan, keskuste-
lemaan, rentoutumaan ja solmimaan uusia
tuttavuuksia. Kaytdssamme on upea Aulan-
gon kokous- ja kylpylahotelli unohtamat-

ta ympariston lumoavaa luontoa ja lukuisia
harrastusmahdollisuuksia.

Viime kerralla tapahtuma myytiin loppuun
ennen ilmoittautumisajan pdaattymista, joten
ole tarkkana ja seuraa tapahtuman tiedo-
tusta osoitteessa rednet.punainenristi.fi/aut-
tajataulangolla. RedNetissa julkaistaan lisa-
tietoa mm. ohjelmasta, ilmoittautumisesta,
osallistumismaksuista syyskuun puoleen va-
liin mennessa. Tapahtuma I6ytyy myds Oma
Punaisesta Ristista.

Ilmoittautuminen tapahtumaan on auki
1.10.-30.11.2021 ja mikali tilaa jaa, tullaan il-
moittautuminen avaamaan uudestaan alku-
vuodesta 2022.

Tavoitat tapahtuman tekijat sahkopostilla
osoitteesta
vapaaehtoistapahtuma@redcross.fi.

Nahdaan Aulangolla!

Suomen Punaisen Ristin brandia uudistetaan

Olemme kaynnistaneet alkuvuodesta bran-
dinuudistusprojektin, jonka tavoitteena on
saada yhteinen nakemys siitd, millaisena
haluamme Punaisen Ristin nakyvan ulko-
puolisille. Lisaksi tarvitsemme yhteiset tyo6-
valineet, joilla haluttu mielikuva voidaan
saavuttaa.

Haluamme, etta luottamus jarjestéamme
kohtaan lisaantyy ja viestinnallinen ilme uu-
distuu. Uudistuksen tulisi auttaa meita hou-
kuttelemaan toimintaan mukaan lisaa va-
paaehtoisia, jasenia, lahjoittajia ja muita
kumppaneita, jotta voimme toteuttaa perus-
toimintaamme.

Projektin puitteissa otetaan organisaati-

on eri tasoja mukaan mahdollisimman laa-
jasti haastattelujen ja kyselyiden muodossa.
Tietoa on keratty yksikoista, laitoksista, pii-
reiltd, vokeista seka toimihenkildilta ja va-
paehtoisilta. Brandityéon kumppanina toimii
Miltton, joka tydstaa haastattelujen ja kera-
tyn materiaalin pohjalta ehdotukset mieliku-
vasta ja visuaalisesta ilmeesta.
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Punaisen Ristin edelliset brandiohjeet ovat
vuodelta 2003 ja graafiset ohjeet vuodel-

ta 2014. Uudistuksen myo6ta niin tyontekijoil-
le kuin vapaaehtoisillekin saadaan nykyai-
kaiset, selkedt ohjeet ja tyovalineet, joiden
avulla positiivisen mielikuvan rakentaminen
on kaikille helpompaa. Ohjeiden tulee toi-
mia tydkaluna viestinnan ja markkinoinnin
ammattilaisten lisaksi myds jarjeston laajal-
le vapaaehtoiskentdlle ja yhteistydkumppa-
neille.

Projektin omistajana toimii varainhankinta-
johtaja Sirpa Solehmainen ja projektipaal-
likkdna viestinnan palvelupaallikké Merja
Tummunki.



VERKKOKAUPPA

Punaisen Ristin verkkokauppa uudistui

Uusi Punaisenristinkauppa.fi julkaistiin maa-
liskuussa suomeksi ja ruotsiksi. Verkkokaup-
pa-alusta on Kontin kanssa yhteinen, mutta
asiakkaalle verkkokaupat ovat kaksi erillis-
ta. — Nain saimme kustannussadstéja ja kun
teimme yhdessa, opimme yhdessa, toteaa
keskustoimiston puolella projektia vetanyt
verkkokauppasuunnittelija Eija Tiittanen.

Uudessa verkkokaupassa on vanhaan tapaan
kirjautumisen takana osio, joka on vain jar-
jestdomme omille toimijoille. Sielta I6ytyvat
jarjestotuotteet seka kampanjamateriaalit.
Lisaksi kirjautuneena osaston tai piirin tun-
nuksilla ndkee kaikista tuotteista edullisem-
mat jalleenmyyntihinnat.

- Aika oli ajanut jo ohi vanhasta kaupastam-
me ja sen nykyaikaistaminen ei ollut enaa
mahdollista. Uusi verkkokauppa-alustamme
Magento on moderni verkkokauppa, jossa si-
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salléntuotanto ja erilaiset kampanjatyoka-
lut mahdollistavat monenlaisia uusia toi-
mintatapoja. Tavoitteenamme on houkutella
kauppaan uusia asiakkaita ja tehostaa myds
osastojen varainhankintaa, kertoo Eija Tiit-
tanen.

Jos osastoltasi puuttuvat vield tunnukset uu-
teen kauppaan, rekisterdityminen kannat-
taa hoitaa heti kuntoon. Kayttajatunnuksena
toimii sahkopostiosoite ja osasto voi teh-

da useitakin tunnuksia, jos verkkokauppaa
kayttaa aktiivisesti useampi vapaaehtoinen.
Ohjeet rekisterditymiseen on lahetetty osas-
tojen puheenjohtajille ja keraysjohtajille.

Myyntipalvelu auttaa ongelmatilanteissa, lai-
ta vain viestia myynti@redcross.fi.



R\

PIIRIN PUHEENJOHTAJAN PALSTA & ANSIOMITALIANOMUKSET

Vapaaehtoisuus on
voimamme

Punainen Risti on vapaaehtoisjarjesto, jonka
toiminta on kaikin tavoin pyyteeténta. Nain
maaritelldan jarjestémme verkkosivuilla va-
paaehtoisuus. Etsin sanalle pyyteeton seli-
tyksia ja ldysin seuraavat: epaitsekas, jalo ja
vilpitdn. Nain ylevin sanoin en ole koskaan
vapaaehtoisuutta maaritellyt.

Olen ajatellut sen niin, ettda maailmanlaajui-
sella vapaaehtoisten verkostolla jarjestdmme
mahdollistaa avun nopeasti siella, missa sita
tarvitaan. Ilman vapaaehtoisia jarjestomme
toiminta ei olisi niin tehokasta ja vaikuttavaa
kuin se nyt on. Me vapaaehtoiset olemme
Punaisen Ristin toiminnan kulmakivi.

Mika sitten on piirin suhde vapaaehtoisuu-
teen? Koen, etta piirin tehtdva on varmistaa
se, ettd sen alueella on toimivia osastoja ja
tukea osastojen vapaaehtoisia vapaaehtois-
tehtavassaan toimimisessa. Piirin johtosaan-
nén mukaan piirilld on seitseman tehtavaa,
jotka ovat tiivistettyna jotakuinkin edelld ku-
vaamani. Piiri tukee tasapuolisesti jokaista
piirin alueella toimivaa osastoa.

Piirin talouden ja toiminnan linjauksista paa-
tokset tekee piirin hallitus, jossa me kaik-

ki jasenet olemme vapaaehtoisia. Kaikessa
paatdksenteossamme keskidssa on se, ettd
piiri pystyy mahdollistamaan vapaaehtoistoi-
minnan tuen kaikkialla piirin alueella ja mah-
dollisimman kattavasti jarjestén eri toiminta-
alueilta.

Jotta piiri pystyy toteuttamaan mahdollisim-
man hyvin omaa tehtavaansa, on tarkeaa,

KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

ettd me vapaaehtoiset otamme meille tar-
jotun tuen vastaan. Osallistumme piirin in-
foihin, kutsumme osastokummimme kylaan
osastoomme, osallistumme tarjottuihin kou-
lutuksiin. Kenenkaan ei tarvitse parjata yk-
sin. Ei vapaaehtoisen eika osaston.

Toimintaa ja sille tarjottua tukea voidaan ke-
hittda vain yhteistydssa ja avoimessa vuo-
rovaikutuksessa. Piiri on olemassa meita va-
paaehtoisia varten, jotta me voisimme toimia
mahdollisimman osaavina ja vaikuttavina
omalla alueellamme. Toiminnan ydin olem-
me me Punaisen Ristin vapaaehtoiset paikal-
lisosastoissamme. Ilman meita maailmanlaa-
juinen liikkeemme ei voi toimia.

Mari Huttunen
Piirin puheenjohtaja
Kaakkois-Suomen piiri

\o - - M -
oY Ansiomitalianomukset osastoilta

piireihin jo syyskuun puolivalissa

Huomionosoitusohjetta paivitettiin Punaisen
Ristin hallituksen kokouksessa 12.3.2021.
Merkittava muutos on, etta jatkossa osastot
toimittavat pronssisen, hopeisen ja kultaisen
ansiomitalin anomukset piireihin vuosittain
jo syyskuun 15. pdivadn mennessa aiemman

31.10. sijaan. Nain ansiomerkkien ja ansio-
mitalien hakuaika syksylléd on sama eli 15.9.

RedNetin osastotoimiston kohdasta "Ohjeita
ja lomakkeita” 16ytyy uusi ohje ja anomus-
lomake.
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KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

KAAKKOIS-SUOMEN PIIRIN UUSIA KASVOJA

Sosiaalitoiminnan suunnittelija Kirsi Mertakari

Hei, aloitin sosiaalitoiminnan suunnittelijana
1.8.2021 Kaakkois-Suomen piirissa.

Piirin palveluksessa olen ollut jo nelja vuot-
ta. Toimin aiemmin Imatran vastaanottokes-
kuksessa sosiaaliohjaajana seka toimenku-
van muututtua kriisi- ja perhetydntekijana
Imatran ja Mikkelin vastaanottokeskuksissa.
Kokemusta erilaisista sosiaalialan tdista on
kertynyt myds Eksotelta ja Omniasta, hank-
keissa ja ohjaajana noin 15 vuotta.

Vapaa-ajalla toimin MLL:n vapaaehtoisena
perheluotsina ja Joutsenon Korvenkylan Mar-
toissa. Harrastan ulkoilun lisaksi joogaa ja
kasitoitd.

Suunnittelijan tyd vaikuttaa mielenkiintoisel-
ta ja inspiroivalta, on kiva tulla mukaan jouk-
koonnel!

Kirsin yhteystiedot:
040 860 1396
kirsi.mertakari@punainenristi.fi

Monikulttuurisuustoiminnan kehittaja

Johanna Juslin

Hei, olen Juslinin Johanna Joutsenosta. Aloitin
Kaakkois-Suomen piirin monikulttuurisen toi-
minnan kehittdjana 23.8.2021.

Minulla on pitka ty6historia soveltavan taiteen
kentalta, jota lahdin tdydentamaan XAMK:iin
yhteisépedagogin tutkinnolla muutama vuo-
si sitten. Samoihin aikoihin aloitin ohjaajana
Imatran vastaanottokeskuksessa, jossa kaikki
opittu paasi kayttdéon. Lisaksi toimin vapaaeh-
toisten yhteyshenkiléna. Olen siis padssyt na-
kemaan hyvinkin laheltd, mita osastojen mo-
nikulttuurinen toiminta voi olla. Nyt paasen
mukaan vahan toisesta nakdvinkkelista.

Vapaa-aikaani vietan paasaantdisesti ulkona.
Suomenhevonen ja koira ovat superhyvat mo-
tivoijat metsalenkille, satoi tai paistoi. Luot-
tamustoimet I6ytyvat Tuliteatteri Petrolista ja
Joutsenon Ratsastajat ry:sta.

Odottelen yhteydenottoa juuri sulta, jos en ole
itse vield tajunnut laittaa viestia!
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Johannan yhteystiedot:
040 726 6015
johanna.juslin@punainenristi.fi
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KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

PIIRIN HALLITUKSEN KYSELYKULMA

Miten saamme uusia vapaaehtoisia
mukaan Punaisen Ristin toimintaan?

Mari Huttunen
Piirin puheenjohtaja

Maija Manninen
Piirin varapuheenjohtaja

Harri Ihalainen
Piirin hallituksen jasen

Saamme uusia vapaaehtoisia kutsumalla aktiivisesti toimintaamme
mukaan. Tdssa auttaa nakyvyys ja tiedottaminen. Ihmisten taytyy
tietad, mita teemme ja miksi heita tarvitaan mukaan.

Tarkeaa on, ettd meillé on tarjota uusille toimijoille heti toiminnan
paikkoja. Hyvia rekrytoimisen tapoja ovat infotilaisuudet ja toimi-
alojen peruskurssit. Jokaisen jo toimivan vapaaehtoisen kannattaa
kertoa vapaaehtoisuudestaan niin somessa kuin arkipdivan kohtaa-
misissakin.

Uskon, ettd esimerkissa on voimaa. Punainen Risti on avoin kaikil-
le, varmistetaan se yhdessa.

Monet rekrytoivat “face to face”-periaatteella. Ehtona on, ettd toi-
minta on nakyvaa, tiedottaminen hyvin hoidettu ja yleinen ilmapii-
ri on SPR-myoénteinen. Tarkeinta on, ettd vapaaehtoisille on tarjolla
tehtavia, jotka he kokevat mielekkaiksi ja hyddyllisiksi.

Parhaita rekrytoijia ovat jo toimivat vapaaehtoiset, jos heista on pi-
detty hyvaa huolta. Se tarkoittaa hyvda perehdyttamista, koulutta-
mista ja tiedottamista seka heidan toimintansa arvostamista. Kun
heidat sitoutetaan jatkuvaan toimintaan, rekrytointitarve pienenee
ja kokemuksen myéta toiminta tehostuu.

Yhtena tarkeana lahtékohtana vapaaehtoishankinnassa on se, etta
kaikki halukkaat tulijat kokevat olevansa tervetulleita. Myds jo mu-
kana olevista vapaaehtoisista pitaa huolehtia.

Korona-ajan hankkeissa on ollut mukana sellaisia henkil6ita, jotka ei-
vat muuten toimi SPR:ssa. Heita pitaisi houkutella toimintaan pikku-
hiljaa mukaan. Lyhytkestoiset hankkeet ovat jatkossakin oiva keino,

koska kaikki eivat halua sitoutua pitkaksi aikaa.

Osastojen pitdisi myo6s pyrkia osallistumaan tapahtumiin omilla pis-

teillddn. Tama vaatii vapaaehtoisten voimavaroja, mutta kuuluu mie-
lestani "toimenkuvaan”: olla nakyvilla, kertoa toiminnasta ja houku-
tella uusia ihmisia mukaan. Henkilokohtainen kontakti on tehokasta.

My0s lehtimainokset ja paikallislehtiin tarjotut jutut osaston toimin-
nasta lisdadvat kiinnostusta.
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SYYSKOKOUKSET & TOIMINNANTARKASTAJAT

Osastojen syyskokoukset ja henkilovalinnat

Saantéjen mukaan osaston syyskokous tulee pitdd marraskuun loppuun mennessa.
Muutama asia on hyva huomioida kokouksen valmistelussa:

1. Luottamushenkilovalinnat ja jasenyys
Muistattehan, etta luottamustehtavaan (pu-
heenjohtaja, varapuheenjohtaja, hallituk-
sen muut jasenet) voidaan valita ainoastaan
osaston jasenia. Huolehdittehan, ettad kaikki
tulevat luottamushenkilét ovat vuoden 2021
jasenmaksun maksaneita jasenia jo valinta-
hetkella. Jasenlistat saa tarkastusta varten
piiritoimistosta Ninalta.

Jos teilld on poisjaavia luottamushenkil6ita,
niin uusien rekrytointi kannattaa aloittaa hy-
vissa ajoin!

2. Toiminnantarkastajat

Vaikka osasto on mukana yhteisessa toimin-
nantarkastusjarjestelmassa, osaston kokous
valitsee edelleen toiminnantarkastajan ja ha-
nelle varahenkilén. Piirista kdsin ei varmiste-
ta teidan toiminnantarkastajanne halukkuut-
ta jatkoon, vaan se on osaston tehtava.

Varmistakaa hyvissa ajoin ennen syyskoko-
usta, etta nykyiset toiminnantarkastajat ovat
edelleen kaytettavissa. Mikali eivat, ottakaa
yhteytta jarjestopaallikkd Pirittaan tai talous-

ja henkildstésuunnittelija Annaan.

3. Toimintasuunnitelma

RedNetin osastotoimistossa on valmis pohja
hyddynnettavaksi osastonkin toimintasuun-
nitelmalle. Ottakaa se siis kayttéon, jollette
vield viime syksyna ehtineet siihen tutustua.

4. Valmiit pohjat

Piirin nettisivuilta rednet.punainenristi.fi/
Kaakkois-Suomi > Osastojen saantémaa-
raiset asiat l6ytyy hyddynnettavaksi valmis
pohja niin esityslistasta kuin pdytakirjasta.

Myo6s osaston toimintasuunnitelmalle 16ytyy
valmis pohja. Ottakaa se siis kayttéon, jollet-
te viela viime syksyna ehtineet siihen tutus-
tua. Pohja on osastoille yhteinen, joten jokai-
nen osasto poimii kayttéonsa ne osat, joille
on omalla paikkakunnalla tarvetta. Pohja on
myo6s RedNetin osastotoimistossa.

Kokouksen tarkastettu poytakirja liitteineen
tulee toimittaa piiritoimistoon 31.12. men-
nessa. Syyskokouksiin liittyvissé asioissa ol-
kaa yhteydessa jarjestdpaallikkd Pirittaan.

Ryhtyisitk0 toiminnantarkastajaksi?

Kehitamme yhtendista toimintatapaa ja ra-
portointia SPR:n osastojen toiminnantarkas-
tuksessa. Kaipaamme joukkoon uusia toimin-
nantarkastajia.

Toiminnantarkastajan tehtava on yksi jarjes-
tdmme tarkeista vapaaehtoistehtavista. Saat
perehdytyksen tehtdavaan.

Alueellisena toiminnantarkastajana voit toi-
mia tarkastajana my6s useammassa osas-
tossa omien resurssiesi mukaan. Toiminnan-
tarkastajat eivat toimi “omissa osastoissaan”,
joten oman osaston luottamustehtavat eivat
esta tarkastajana toimimista, pdinvastoin.

Jos innostuit, niin ota yhteytta talous- ja
henkiléstésuunnittelija Annaan tai jarjesto-
paallikko Pirittaan ja ilmoittaudu tehtdvaan!

SPR:n osastojen alueellisten toiminnan-
tarkastajien verkkokoulutus
:‘.

Koulutuksessa tulevat tutuksi SPR:n osastojen
toiminta, taloutta ohjaavat saadokset ja va-
paaehtoistoimintaan liittyvat hallinnon ja ta-
louden ohjeet. Perehdymme mm. siihen, miksi
toimintaa tarkastetaan, toiminnantarkastajan
rooliin, tarkastuksen sisaltéon ja siihen liittyvi-
en raporttien laadintaan ja tukitoimiin.

klo 17.00-19.30
Osa I: tiistaina 21.9.2021
Osa II: keskiviikkona 22.9.2021

Ilmoittautuminen:

Osa I, 21.9.: www.lyyti.in/Alueellisten_ toi-
minnantarkastajien_koulutus_3170

Osa II, 22.9.: www.lyyti.in/Alueellisten_toi-

‘ minnantarkastajien_koulutus_osa_2_ 9488
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TAPATURMAPAIVA & SOMEHITTI

Tapaturmapaivaa vietettin -~
perjantaina 13. elokuuta :’._,.:;;WAP;...

.............. i

£ Q¥ R
Tana vuonna valtakunnallista Tapatur- J’ ....... S PTY
mapadiva-kampanjaa vietettiin elokuus- et pA‘vA
sa viikolla 32 ja se huipentui tuttuun pﬁ ‘3' .....
tapaan perjantaina 13. paiva. Taman ¥ oeeen
vuoden virallinen valtakunnallinen tee- R g
ma oli piihteiden kiyton yhteys tapa- o T
turmiin. EIzm&3 ei kannata eldi juopon 802*\'

tuuriin luottaen, kun monet tapaturmat
olisi valtettdavissa omalla toiminnalla.

Kannustimme piirimme osastoja jarjesta- nan osaston Turvakoutsi oli tilannut suojia
maan omalla paikkakunnallaan suuremman suoraan keskustoimistosta. Ainakin viides-
tai pienemman tempauksen Tapaturmapai- sa osastossa Tapaturmapaiva on siis tullut
vaan liittyen. Piirissa toimiva terveyden edis- huomioiduksi samalla, kun paikallisosasto on

tamisen tyéryhma tuotti materiaalia tapahtu-  saanut nakyvyytta itselleen.

man jarjestamisen tueksi. Liséksi julkaistiin

ohjetta pienten koululaisten koulutien alun Tapaturmista valtaosa tapahtuu ihmisten va-

turvaamisesta sopimiseen ja jarjestamiseen. paa-ajalla. Suurimpia aiheuttajia ovat Kiire,

Joroisten osaston ldsn&olo koulureittien riste-  huolimattomuus tai keskittymisen herpaan-

yksissa sai myds valtakunnallista nakyvyyttd.  tuminen. Meilld Punaisella Ristilléd on loista-
va mahdollisuus tehda tapaturmien ennal-

Piirista lahetettiin osastoille polkupyéran sa- taehkaisyn tyéta kohdatessamme ihmisia.
tulansuojuksia jaettavaksi turvallisuusaihei- Olettehan jo tutustuneet esimerkiksi kodin
sessa tapahtumassa kohdattavalle yleisélle. turvallisuuden tarkistuslistoihin? Loydat ne
Suojat lahtivat Joroisiin, Kerimaelle, Puuma- osoitteesta www.kotitapaturma.fi

laan ja Rantasalmelle. Lisaksi ainakin Hami-

SOMEHITTI

SPR Joroisten osaston vapaaehtoiset
turvasivat pienten koululaisten suojatien
ylityksia koulujenaloitusviikolla.

Kaakkois-Suomen piirin nostot Joroisista
sosiaalisen median kanavissa herattivat
kiinnostusta myds keskustoimistossa,
joka asianosaisten luvalla nosti aiheen
kuvineen Suomen Punaisen Ristin valta-
kunnallisiin somekanaviin.

Kaakkois-Suomen piirin ja Suomen Pu-

naisen ristin nostot Joroisista tavoitti-

vat y_hF?e_nsa Facebo9k|5§_a reilut 22 OQO Hilkka Ullah turvaamassa pikkukoululaisia
henkiload ja 600 tykkaysta. Instagramissa  joroisissa. Kuva: Jarmo Kujanpaa.
nostot kerasivat yli 6 000 silmaparia ja

300 tykkaysta. Lisaksi SPR:n Twitter- @Punainen Risti Joroisten osasto
kanavassa tavoitettiin yli 1 500 henkilda. #sprjoroinen
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RANTASALMEN TERVEYSPAIVA

Rantasalmen osaston aktiivit valmiina Terveyspaivan tapahtumaan. Etualalla Nallesairaalan hoitaja Pikku Myy.

Terveyspaiva houkutti rantasalmelaiset
lilkkeelle ja toi osastoon uusia jasenia

SPR Rantasalmen osaston jarjestama
terveyspdiva houkutteli heindkuussa
arviolta satakunta kadvijaa. Paivan ai-
kana Nallesairaalan hoitaja Pikku Myy
antoi rokotteita lasten tuomille nal-
leille hoitaen samalla monta muutakin
pientda haaveria. Aikuisilla oli tilaisuus
opetella defibrillaattorin kdyttoa ja
mittauttaa verenpaine. Tapahtumassa
tarjottiin myos mahdollisuutta liittya
Rantasalmen osaston jaseneksi.

Terveyspaivaa ideoitiin pitkin kevatta. Ensisi-
jaisesti haluttiin tuoda esille terveyden edis-
tamiseen liittyvia asioita. Aiemmilta vuosilta
hyvaa palautetta saanut Nallesairaala halut-
tiin ehdottomasti jatkoon. Defibrillaattorin
kayttd oli myos kerdnnyt kovasti kiinnostus-
ta, ja tapaturmien ehkaisyyn liittyvan mate-
riaalin jakaminen on aina ajankohtaista.

Kotiin vietavaksi oli tarjolla my6s paljon
muuta terveyden edistamisen materiaalia.
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Uutuutena tarjosimme verenpaineen mitta-
usta kahden sairaanhoitajan voimin. Lisak-
si ihmiset saivat ottaa mukaansa kirjoja, joi-
ta oli saatu lahjoituksena.

Saimaan kupeessa, paikallisen S-marketin
pihassa ja tiloissa SPR Rantasalmen osasto
jarjesti terveyspaivan lauantaina 24. heina-
kuuta. Paiva on kaunis ja aurinkoinen, joten
liilkkeella olikin paljon ihmisid.

Nallesairaalan hoitaja Pikku Myy oli
pdivan vetonaula

Terveyspaivan vetonaula oli Nallesairaa-
lan hoitaja Pikku Myy, joka ravakkaan tyy-
liinsa pyysi lapsia tuomaan nallensa hénelle
hoitoon. Pikku Myy teki nallelle terveystar-
kastuksen ja neuvoi lapsia nallen hyvas-

sa hoidossa. Lopuksi Pikku Myy antoi lap-
sen luvalla nallelle rokotteen ja laittoi paalle
laastarin. Eika nallea sattunut yhtaan. Sa-
malla jaettiin tietoa neuvolakdynnista ja ro-
kottamisesta. Tavoitteena oli vahentaa pel-
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RANTASALMEN TERVEYSPAIVA

KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

Nalle sai terveystarkastuksessa myos rokotteen ja
laastarin.

koa neuvolakayntia ja rokottamista kohtaan
seka osallistaa lasta terveyden edistémisen
kaytantoihin. Pikku Myyn luokse oli kiva tul-
la ja lapset olivat ihastuttavan uteliaita na-
kemaan, mita kaikkea sille omalle nallelle oi-
kein tehdaankaan.

Elvytysnaytokset ja defibrillaattori kiin-
nostivat yleisoa

Nallesairaalan vieressa ensiapupaivystajat
nayttivat puolen tunnin valein defibrillaat-
torin kayttéa Anne-elvytysnukella. Ihmisilla
oli mahdollisuus itse kokeilla laitteen kayttéa
seka painantaelvytysta. Koronan vuoksi pu-
halluksia ei voinut tehda. Padasiassa elvytys-
naytds ja -harjoittelu tehtiin kahdella parilla.

Naytds kiinnosti kovasti ihmisia ja he kyseli-
vat innokkaasti, mista I16ytyy helpoiten ohje

elvytykseen. Ja ohjehan I6ytyy parhaiten Pu-
naisen Ristin sovelluksesta, josta voi katsoa

myds elvytysvideon. Osalle paikalla olleis-

ta ihmisista defibrillaattori ei ollut ennestaan
tuttu, joten tama paiva olikin heille ainutlaa-
tuinen kokemus.

Verenpaineen mittauksille oli kysyntaa
Terveyspaivan aikana oli mahdollisuus mita-
ta myds verenpaine. Kahden sairaanhoitajan
luona kavikin mittauksessa reilut 40 henki-
16a. Yllattdvan moni kertoi, ettei ole mitan-
nut verenpainettaan vuosiin ja joiltakin 16ytyi
melko korkeitakin verenpainearvoja. Mitta-
uksen aikana ja varsinkin mittauksen jalkeen
juteltiin verenpaineen mittaamisen tarkey-
desta ja millaisia verenpainearvoja tulisi ta-
voitella seka kuinka niihin tavoitteisiin paa-
see.
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Verenpainemittausten yhteydessa juteltiin tavoite-
arvoista ja saanndllisen mittauksen tarkeydesta .

Mittaustulos kirjattiin yl6s ja ohjeita veren-
paineen tarkkailuun annettiin tapauskohtai-
sesti. Selvastikin ihmisia kiinnosti tietaa, mil-
Ia tasolla omat verenpaineet olivat ja oliko
syyta kenties varata aikaa terveydenhuollon
ammattilaiselle tarkempaan terveystarkas-
tukseen. Monille oli yllatys, ettei kohonneita
verenpainearvoja yleensa huomaa itse.

Ihmisten tapaaminen ilahdutti
Terveyspadivdssa mukavinta oli tavata ihmi-
sia pitkaan jatkuneen korona-ajan puitteis-
sa. Monet kertoivat kaipaavansa juttuseuraa,
ja téllaisen paivan jarjestaminen olikin hy-
va tilaisuus kysella kuulumisia ja kerrata tur-
vallisuuteen liittyvia asioita. Kaikille paikal-
la olleille jaettiin maskeja, jos sellainen oli
padssyt unohtumaan.

Vaikutti silta, etta ihmiset olivat positiivisella
mielella liikkeella. Onneksi myds saa oli suo-
siollinen, silld suurin osa esityksista oli ulko-
tiloissa.

Olimme kaikin puolin tyytyvaisia Terveyspai-
vaan. Ihmiset antoivat paivasta erittain hy-
vaa palautetta ja olivat iloisia siita, etta tal-
lainen tapahtuma oli mahdollista jarjestaa
korona-aikana. Rantasalmen osasto oli mu-
kana myos Lipposmarkkinoilla 7. elokuuta ta-
paturmien ehkaisy -teemalla, ja samalla teh-
tiin jdsenhankintaa. Naiden paivien aikana
saatiin Rantasalmen osaston iloiseen jouk-
koon kuusi uutta jasenta.

Seija Hyténen
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ILONPAIVA KERIMAELLA & YSTAVIEN TAPAAMINEN

Kodin turvallisuus
esilla Ilonpaivana

Useiden eri jarjestdojen yhteistyolla to-
teutettu ohjelmallinen Ilonpdiva pidet-
tiin Kerimadelld lauantaina 7. elokuuta.
Kavijoita oli runsaasti. Punaisen Ristin
Kerimden osasto oli suunnittelussa ja
toteutuksessa mukana. Otimme muu-
taman paivan etuoton valtakunnalli-
seen Tapaturmapaivaan.

Emme toteuttaneet varsinaista Tapaturma-
pdivan paateemaa, vaan keskityimme koti-
tapaturmien ennaltaehkaisyyn. Liikuimme
yleisdn joukossa ja samalla jaoimme Turvalli-
sesti kotona -esitettd. Se otettiin hyvin posi-
tiivisesti vastaan. Lapsiperheiden vanhempia
pyysimme ottamaan myds lapset mukaan
tarkistukseen, jotta he oppisivat jo lapsuu-
dessa ennaltaehkaisyn merkityksen.

Meilla oli my®s erillinen myyntipdyta, jossa
moimme suojapeitteita ja turvavyodleikkurei-
ta. Piiriltd saadut polkupydéran satulasuojat
olivat my®s jaossa.

Juttutuokioiden jalkeen oli helppo ottaa ja-
senyysasia esille. Painotimme, ettd jasenyys
on hyvin térkea auttamisen muoto, joka ta-
kaa osastomme toiminnan.

EHToyy, ?

Meilla kaikilla oli hauska Ilonpaiva. Olimme
nakyvilla, saimme paljon positiivista palau-
tetta osaston toiminnasta ja hankimme myoés
uusia jasenia. Aika nayttada kuinka monta.

Gunilla Muhonen

01SBSO USBWIISY WdS

Kuusankosken ja Iitin osastojen ystavat tapasivat

Kuusankosken ja Iitin osastojen ystavat tapa-
sivat 16. kesdkuuta 2021 Iitissa. Tutustuimme
kauniiseen Iitin kirkkoon, jota esitteli seura-
kuntamestari Tiina Klemola. Yhdessa laulet-
tiin suvivirsi.

Kesakahvilassa kokoustettiin kerhoasioista ja
katseltiin Sanna Saastamoinen-Barroisin tai-
detta. Lopuksi ulkona pidettiin laulutuokio.
Jaateld maistui ennen kotiinlahtéa Iitin jaa-
teldkioskilla. Kiva kesdinen kasvokkainen ta-
paaminen koronasta huolimatta.

Helena Lukkarinen

20

1S9/ [ nuueH



KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

TURVAKOUTSIT

Sinustako Turvakoutsi?

Turvakoutsi-valmennuksesta saat kayttoosi
materiaalia ja menetelmia kodin turvallisuus-
aiheisten tilaisuuksien jarjestamiseen.

Valmennukseen osallistujan toivotaan osallis-
tuvan kodin turvallisuuden edistamiseen esi-

merkiksi toteuttamalla infoja tai tapahtumia. Valmennus soveltuu hyvin sosiaalipalvelun,

terveyden edistamisen toimijoille ja kaikille
muille aiheesta kiinnostuneille. Aikaisempaa
kokemusta ei tarvita.

Turvakoutsi-tilaisuuksien teemoja voivat olla
esimerkiksi:

kaatumisten ehkaisy ikaantyneille

e pysy pystyssa liukkailla keleilla

e turvallinen koti, kodin turvavalineita

e palo- ja vesiturvallisuus

Kiinnostuitko?
Ota yhteytta piiritoimistoon Jenniin:
jenni.ojala@punainenristi.fi

Turvakoutsikouluttajaksi

Turvakoutsien kouluttajakoulutus Iapi, miten Turvakoutsi-valmennus toteute-
ti 12.10.2021 klo 17.00-20.00 taan etana tai lahipaivana.

Onko osastossanne Turvakoutseja, jotka oli- Ilmoittautuminen 8.10. mennessa
sivat innostuneita kouluttamaan uusia Kout- lyyti.fi/reg/Turvakoutsi_kouluttajakoulutus
seja?

Kerrothan ilmoittautumisestasi myds Jennille
Keskustoimisto jarjestdaa Turvakoutsien kou- piiritoimistoon!
luttajakoulutuksen Punaisen Ristin vapaaeh-
toisille 12.10. Koulutuksessa kaydaan

Turvakoutsi jakoi satulansuojia Haminassa

Jalkauduin kahtena maanantai-iltana, 9. ja Tama oli kaiken kaikkiaan positiivinen koke-
16. elokuuta Haminan keskustan alueelle mus. Oli kiva ldhestya ihmisia niin, etta mi-
Turvakoutsin ominaisuudessa ja lahestyin nulla oli jotakin antaa heille, eika pyytaa jo-
aikuisia pyorailijoitd Tapaturmapéivan hen- takin heiltd :)

gessa. Jaoin kahden illan aikana yhteensa 26

satulasuojaa. Mari Huttunen

Ystavatoiminnan peruskurssi

Kerimadella ke 6.10.2021 klo 13.00-16.00
Lisatietoja: kirsi.mertakari@punainenristi.fi &
RedNet > Piirin koulutukset ja tapahtumat 2021
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ROKOTUSAVUSTAJAT & KESARETKI VALAMOON

Kymenlaakson koronarokotuksissa avustaminen
taydensi vapaaehtoisten joukkoa

Kymenlaakson sosiaali- ja terveyspal-
velujen kuntayhtyma Kymsote tarvitsi
apukasia kesdn 2021 ajaksi koronaroko-
tepisteille Kotkaan, Karhulaan ja Kouvo-
laan. Meitad pyydettiin apuun ja me vas-
tasimme pyyntoon.

Kesdkuun puolivalista asti Punaisen Ristin
vapaaehtoisia on voinut nadhda Kymenlaak-
son rokotepisteilla asiakkaiden ja henkil6-
kunnan apuna. Tehtéviin on kuulunut muun
muassa rokotuspisteen aulahenkilén avusta-
mista, asiakkaiden tarkkailua rokotteen jal-
keen seka turvavaleista huolehtimista.

Vapaaehtoiset perehdytettiin tehtaviin verk-
kokoulutuksella, joita pidettiin kesan aikana
kymmenen. Samalla saimme uusia innokkai-
ta vapaaehtoisia mukaan Suomen Punaisen
Ristin toimintaan. Onpa Karhulan osasto eh-
tinyt saamaan uutta verta EA-ryhmaansakin!

Apukadsia haettiin lahes koko kesan ajan eri
kanavia pitkin. Sosiaalisen median lisak-

si olimme nakyvasti esillda Kymenlaakson tie-
dotusvalineissa, muun muassa Kymen Sa-
nomissa, Kouvolan Sanomissa ja YLE:n
verkkosivuilla. Kiitosta on tullut juuri joukko-
median kautta vapaaehtoistehtavaan paaty-
neilta henkiléilta: "Olkaa jatkossakin esilla.”

Monet vapaaehtoisista kokivat tarkedksi kan-
taa kortensa yhteiseen hyvaan, jotta pddsi-

Kouvolan Hansan rokotuspisteelld tydskennellyt
vapaaehtoinen Paivi Franzon kertoi tuntevansa
ylpeytta rokotustoiminnan sujuvuudesta.

simme palaamaan takaisin normaaliarkeen.
Lammin kiitos kaikille rokotevapaaehtoisille.

Olette olleet korvaamaton apu!

Jani Saarela
rokotusvapaaehtoisten koordinaattori

Monikulttuurinen kesaretki Valamoon

Reilu vuosi sitten nuori mies, vuonna 2018
kiintiopakolaisena Kuusankoskelle tullut ysta-
vamme, ilmaisi halukkuutensa tutustua Vala-
mon luostariin, jonka toiminta on lahelld ha-
nen arvomaailmaansa.

Kaksi monikulttuurisuustoiminnan tukihen-
kilbdmme ryhtyi selvittémaan asiaa. Ryh-
mamatkoja Heindveden Valamoon ei ole jar-
jestetty koronapandemian aikana, mutta
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heindkuussa paatimme lahted matkaan hen-
kildautolla. Mukaan pyydettiin myo6s toinen
nuori kiintiopakolaismies.

Edestakainen matka Valamoon tehtiin yhden
paivan aikana, mutta hyvin nuorilla miehilla
oli tilaisuus nauttia heille uusista Suomen ke-
sdisista maisemista. Ruokailu hoitui omakus-
tanteisesti taivasalla muun muassa nuorten
valmistamia pataruokia nauttien.

ejalees juer
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RISTIINAN 70-VUOTISJUHLA

Ansiomerkkien saajat: Raija Huhtiniemi, Pirkko Harkénen, Ilkka Aijélainen, Jorma Pasanen, Erkki Aijaldinen

ja Jouko Inkinen.

Ristiinan osasto juhli 70-vuotista taivaltaan

Punaisen Ristin Ristiinan osasto viet-

ti 70-vuotisjuhliaan 24. heindkuuta 2021
Loydon kartanossa. Juhlat olivat vuoden
myohdssa koronan takia.

Juhla aloitettiin nostamalla Punaisen Ris-

tin lippu salkoon. Pihalla juotiin mehumaljat,
joiden jalkeen siirryttiin sisdlle. Tilaisuuden
aluksi osaston sihteeri Taina Aijéldinen |uki
laatimansa lyhyen historiikin, jossa kerrottiin
seka Punaisesta Ristista etta osaston 70-vuo-
tisesta taipaleesta.

Historiikin jalkeen jaettiin osaston jasenille
myonnetyt ansiomerkit, joiden jako myos oli
vuoden myoOhdassa.

Ansiomerkkien saajat

Aktiivisuusmerkki: Raija Huhtiniemi,
piirin myéntéamat ansiomerkit: Pirkko Har-
konen ja Ilkka Aijaldinen.

Tasavallan Presidentin mydntaman, jarjes-
toén korkeimman vapaaehtoiselle annettavan
ansiomerkin, kultaisen ansiomitalin sai pera-
ti kolme osastomme jasenta: Jorma Pasa-
nen, Erkki Aijildinen ja Jouko Inkinen.

Ansiomerkkien jaon jalkeen sydtiin lounas ja
juotiin kakkukahvit. Juhla paatettiin lipunlas-
kuun.

Erkki Aijéldinen

Valamossa tutustuimme luostarin toimin-
taan ja paasimme yhteiskuvaan sen johtajan
kanssa. Paluumatkalla pysahdyttiin ihaile-
maan Punkaharjun ja Lappeenrannan sata-
man maisemia. Nuoria huvitti erityisesti se,
ettd edettiin vanhoin menetelmin paperikart-
taa kayttaen ja valilla tieta kysyen! Matka oli
kaikkien neljan matkaajan mukaan antoisa ja
piristava tuulahdus arkeen.

Leena Kettunen
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KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

LOPPUVUODEN 2021 TOIMINTA-AIKATAULU

AIKA TAPAHTUMA/KOULUTUS KOHDERYHMA

syyskuu

6.9. iZettlen ja nettilippaan kayttédnottokoulutus Kerdystoiminnan aktiivit

7.9. Osastoinfo Kaikki vapaaehtoiset

8.9. EA-ryhmien etaryhmailta Ensiapuryhmalaiset

9.9. Somen kayttd osastoissa Osastojen someviestijat

11.9. Ystavavalittajien tapaaminen Ystavavalittajat

21.9. Ystavatoiminnan peruskurssi Uudet ystavavapaaehtoiset ja
asiasta kiinnostuneet

21.9. Toiminnantarkastajakoulutus 1/2 Vapaaehtoiset toiminnantarkastat

22.9. Toiminnantarkastajakoulutus 2/2 Vapaaehtoiset toiminnantarkastat

23.-25.9. Nalkapaiva-kerays Kaikki vapaaehtoiset

lokakuu

5.10. Osastoinfo Kaikki vapaaehtoiset

6.10. EA-ryhmien etaryhmailta Ensiapuryhmalaiset

7.10. Digitarskyt Kaikki aiheesta kiinnostuneet

12.10. Ystavatoiminnan jatkokurssi, osa 1 Ystavatoiminnan vapaaehtoiset

14.10. Ystavatoiminnan jatkokurssi, osa 2 Ystdvatoiminnan vapaaehtoiset

15.-16.10. Valmius- ja EA-viikonloppu Halytysryhmat, EA-ryhmat

26.10. Vapaaehtoisten voimavarailta Kaikki vapaaehtoiset

30.10. Hupsis tutuksi EA-ryhmalaiset ja ryhmadnjohtajat

marraskuu

2.11. Osastoinfo Kaikki vapaaehtoiset

3.11. EA-ryhmien etaryhmailta Ensiapuryhmalaiset

4.11. Ystavatoiminnan lisdkoulutus: muistisairaan Ystdvatoiminnan vapaaehtoiset

kohtaaminen

11.11. Digitarskyt Kaikki aiheesta kiinnostuneet

19.11. Vapaaehtoisten kiitosgaalat: ks. takakansi! | Kaikki vapaaehtoiset

19.11.-24.12. | Hyva joulumieli -kampanja Kaikki vapaaehtoiset

21.-28.11. Omaishoitajien viikko Omaishoidon vapaaehtoiset

joulukuu

1.12. EA-ryhmien etaryhmailta Ensiapuryhmalaiset

2.12. Lippu Korkealle -luottamushenkildperehdytys | Osastojen luottamushenkilét

9.12. Lippu Korkealle -luottamushenkildperehdytys | Osastojen luottamushenkilét

14.12. Osastoinfo Kaikki vapaaehtoiset

Piirin tapahtumakalenterin lIoydat Rednetista:
kaakkois-suomi.punainenristi.fi > Piirin koulutukset ja tapahtumat 2021

Tapahtumat lIoytyvat myos Oma Punainen Risti -jdrjestelmadsta eli Omasta:
vapaaehtoiset.punainenristi.fi

Koulutukset jérjestetdan yhteistydssd Opintokeskus Siviksen kanssa. *Opintokeskus Sivis
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KOULUTUKSIA

Somen kaytto
osastoissa

Sosiaalisen mediaan perehdytdan tors-
taina 9.9.2021 klo 17.30-19.30.

Koulutus sopii niin tiedottajille, hallituksen
jasenille ja kenelle tahansa, joka haluaa
syventda osaamistaan sosiaalisen median
kaytossd. Kaydaan lapi keskeiset someka-
navat osaston nakékulmasta ja millaista si-
saltdéa niissa kannattaa julkaista.

Kurssi on osa Punaisen Ristin viestinnan
koulutuskokonaisuutta. Nalkdpaivan lahes-
tyessa voimme tutkailla siihen sopivaa so-
menakyvytta!

Ilmoittaudu koulutukseen:
vapaaehtoiset.punainenristi.fi/event/11701

Hupsis tutuksi
ensiapuryhmalaisille

Hupsis on ohjelma, jonka kautta ensiapuryh-
maa suositellaan hallinnoimaan toimintaan-

sa tietoturvallisesti. Sen kautta ilmoittaudutaan
harjoituksiin, paivystyksiin ja pidetdan yhteytta.

Hupsis tutuksi lauantaina 30.10.2021
Teams-koulutuksessa on kaksi osiota.

klo 10.00-12.00 peruskadyttdajian osuus:
mm. tunnusten luominen, omien tietojen hal-
linta ja tapahtumiin ilmoittautuminen

klo 13.00-15.00 yllapitajan osuus:

mm. tapahtuminen luominen ja hallinnointi,
ryhman hallinnointi, raporttien luominen

Aamupaivan osuus on kaikille ensiapuryhma-
laisille tarkoitettu. Jalkimmainen esimerkiksi
ryhmanjohtajille, joilla on laajemmat mahdol-
lisuudet toimia ryhman yllapitdjan roolissa.
Voit osallistua vain toiseen tai molempiin osi-
oihin. Jos olet tuleva yllapitdja, mutta koke-
muksesi Hupsiksesta on vahainen, suositte-
lemme osallistumaan molempiin osioihin.

Ilmoittaudu koulutukseen:
vapaaehtoiset.punainenristi.fi/event/11649

Osallistumislinkki ldhetetaan ilmoittautuneille
28.10.21 sahkopostilla.

Digitarskyt

Digitarskyilla kdaydaan lapi eri Punaisen
Ristin jarjestelmia kayttdjien kysymys-
ten kautta.

Olit sitten guru eri jarjestelmien kaytdssa tai
vasta ottamassa ensiaskelia, niin saat tars-
kyilla vinkkeja ja paaset eteenpain. Paaset
myo0s itse testaamaan Oma Punaisen Ristin
kayttoa tarskyjen aikana.

Digitarskyjen teemat

torstaina 7.10.2021 klo 17.30-19.00
* Mistad eri jarjestelmat loytyvat ja mi-
ten osasto parhaiten hyotyy niista?

torstaina 11.11.2021 klo 17.30-19.00
* Ossin esittely

Tarskyt toteutetaan verkossa. Osallistumista
varten tarvitset tietokoneen, tabletin tai pu-
helimen seka nettiyhteyden. Ilmoittaudu
Omassa: vapaaehtoiset.punainenristi.fi

Ystavatoiminnan
peruskurssi

Lauantaina 9.10.2021 klo 10.00-13.00

Ystavatoiminnan etdkurssi tarjoaa perus-
tiedot Punaisesta Ristista ja vapaaehtoises-
ta ystavatoiminnasta, antaa evaita ystavana
toimimiseen ja pyrkii innostamaan mukaan
ystavatoimintaan.

Kouluttajat: Annika Korpinen SPR Kaak-
kois-Suomen piiristd ja Helena Lukkarinen
SPR Kuusankosken osaston ystavatoimin-
nasta.

Lahetamme osallistujille Teams-linkin sahko-
postiin ennen kurssin alkua. Osallistujilla tu-
lee olla kaytdssa verkko- ja videoyhteys.

Ilmoittaudu kurssille ti 5.10. mennessa:

vapaaehtoiset.punainenristi.fi/event/10437
tai ystavat.sprkuusankoski@gmail.com
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OSASTOINFOT, OSASTOKUMMIT & YSTAVIEN OLOHUONE

Osastoinfot

Kaikille osastojen vapaaehtoisille avoi-
met osastoinfot jarjestetdan joka kuun
ensimmaisena tiistaina Teams-tapaami-
sena.

Infoissa kasitellaan ajankohtaisia asioita ja
tilaa on myo6s vapaaehtoisten kysymyksille
sekd osastojen ideoille.

Infot pidetdan klo 17.30-18.30
tiistaina 7.9.2021

tiistaina 5.10.2021

tiistaina 2.11.2021

tiistaina 14.12.2021

Osallistuminen ei vaadi etukateisilmoittautu-
mista, osallistumislinkki 16ytyy Rednetista:
rednet.punainenristi.fi/osastoinfokasu

Osastokummeihin muutoksia

Jokaisella osastolla on oma kummi pii-
ritoimiston tyontekijoissda. Kummeihin
on tullut pienia muutoksia seka kevaal-
1a etta nyt taas syksylld. Osastokummit
elokuusta 2021 eteenpain ovat:

Hamina, Juva, Keriméki, Punkaharju, Puu-
mala ja Virolahti-Miehikkala
Jenni Ojala

Imatra, Kangasniemi, Kouvola, Kuusankoski,
Lappeenranta, Mikkeli, Pieksamaki, Pertun-
maa ja Savonlinna

Piritta Kerdanen

Haukivuori, Karhula, Kotka, Savitaipale ja
Taipalsaari
Annika Korpinen

Anttola, Hartola, Iitti, Mantyharju, Sippola ja
Sysma
Mika Asikainen

Parikkala, Rautjarvi, Ristiina, Simpele ja Yla-
maa
Eila Siira

Enonkoski, Hirvensalmi, Joroinen, Rantasal-
mi ja Sulkava
Kirsi Mertakari

Lisatietoa kummitoiminnasta osoitteessa
rednet.punainenristi.fi/node/59194. Kummi-
en yhteystiedot |6ydat viereiselta sivulta.

Ystavien olohuone tarjoaa vertaistukea
ystavatoiminnan vapaaehtoisille

Monet ystavatoiminnan vapaaehtoi-
set Kaakkois-Suomen piirissa ovat toi-
voneet paikkaa, jossa purkaa omia tun-
tojaan ja saada vertaistukea. Ystavien
olohuone vastaa tahan tarpeeseen.

Tarkoituksena on tarjota matalan kynnyk-
sen kohtaamispaikka, jossa kaikki ystavatoi-
minnassa olevat vapaaehtoiset voivat vaihtaa
kuulumisia, keskustella vapaaehtoistoimin-
nan haasteista tai muuten vain kertoa kuulu-
misia. Olohuonekeskusteluissa voimme myds
jakaa hyvia kaytanteita ja oppia toisiltamme.
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Mukana Ystavien olohuone -illoissa ovat

omaishoidon tukitoiminnan suunnittelija An-
nika Korpinen ja sosiaalitoiminnan suunnitte-
lija Kirsi Mertakari Kaakkois-Suomen piirista.

Illat jarjestetdan verkossa Teams-yhteydella.
Ystavien olohuoneeseen ei tarvitse erikseen
ilmoittautua. Linkki tilaisuuteen 18ytyy piirin
tapahtumakalenterista ja Omasta.

Ystavien olohuoneet klo 17.30-18.30
torstaina 16.9.2021

torstaina 14.10.2021

torstaina 18.11.2021



KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

YHTEYSTIEDOT & TASSA JA NYT -AIKATAULU

SUOMEN PUNAINEN RISTI
KAAKKOIS-SUOMEN PIIRI

Kaynti- ja postiosoite:
Hallituskatu 7 F, 4 krs, 45100 Kouvola

Toimisto avoinna arkisin klo 9.00-15.00
040 173 7243

Aluetoimisto, Mikkeli
Otavankatu 20, 50130 Mikkeli
Avoinna sopimuksen mukaan

Sahkopostiosoitteet:
kaakkois-suomi.kouvola@punainenristi.fi
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

SEURAA SOMESSA

@sprkaakkoissuomi

Piirin puheenjohtaja

Mari Huttunen

0400 781 962
mari.j.huttunen@gmail.com

Piirin varapuheenjohtaja
Maija Manninen

040 820 9410
maija.manninen@gmai.com

Tassa ja nyt aikataulu 2021-22

Pienet muutokset mahdollisia.

4/2021 Ilmestyy 5.11.2021

Materiaalit 21.10.2021 mennessa
1/2022 Ilmestyy 21.1.2022

Materiaalit 3.1.2022 mennessa

Otamme mielellamme vastaan juttuja ja il-
moituksia piirimme osastoilta. Materiaalien
toimitus: ilona.manninen@punainenristi.fi

Tassa ja Nyt on luettavissa myo6s verkossa:
kaakkois-suomi.punainenristi.fi > tiedotteet
osastojen vapaaehtoisille

Maksuttoman jakelulistan liséksi osastot
voivat tilata ylimaaraiset kappaleet nume-
roista hintaan 20 € / vuosi. Tilaukset:
kaakkois-suomi.kouvola@punainenristi.fi
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Piirin henkilokunta:

Henkilokohtaiset sahkdpostiosoitteet:
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Toiminnanjohtaja
Mika Asikainen
0400 251 389

Talous- ja henkilostésuunnittelija
Anna Peltola
040 509 8838

Jarjestopaallikko
Piritta Keranen
040 582 5277

JarjestOassistentti
Nina Ihanainen
040 173 7243

Viestintasuunnittelija
Ilona Manninen
044 459 8577

Monikulttuurisuustoiminnan kehittaja
Johanna Juslin
040 726 6015

Sosiaalitoiminnan suunnittelija
Kirsi Mertakari
040 860 1396

Valmiuspaallikkd
Eila Siira
0400 965 407

Terveydenhuollon suunnittelija
Jenni Ojala
0400 156 828

Omaishoidon tukitoiminnan suunnittelija
Annika Korpinen
040 860 1413

Mikkelin Vastaanottokeskus
Johtaja

Otto Leppa

Paivystyspuh. 040 861 3575
Mikkelivok@vokki.fi
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Hiitasgaalat

PERJANTAINA
19. MARRASKUUTA 2021

* Kiitosgaaloissa juhlitaan vapaaehtoisia *

Kokoonnumme hyvan ruuan, ohjelman ja seuran aarelle maakunnittain,
kolmella paikkakunnalla. Kiitosgaaloihin ovat tervetulleita kaikki
Kaakkois-Suomen piirin osastojen aktiiviset vapaaehtoiset.

Kootkaa osastostanne lahtijat, jarjestakaa kimppakyydit ja ilmoittautukaa
mukaan! limoittautuminen viimeistaan 31.10.: lyyti.in/kiitosgaalat 2021

Kiitosgaalat klo 18.00 alkaen:
* Radalla Resort, litti *
* Hotelli Gagone, Parikkala *
* Partalan Kuninkaankartano, Juva *

Yewvetuloa!

Haluatteko toteuttaa ohjelmaa oman alueenne tilaisuudessa?
IImoittakaa siita Piritta Keraselle 20.10.21 mennessa.




