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HÄMEEN PIIRI 
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Rongankatu 11 C 83, 2 krs., Tampere

Sähköpostiosoitteet:
hame@punainenristi.fi
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Pankkiyhteys: 
TSOP FI69 5731 2020 0532 53

Lahjoitukset SPR:n Hämeen piirin toiminnan
tukemiseksi TSOP FI07 5732 2620 0114 45

PIIRIN HENKILÖKUNTA:
Sähköpostit: etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

Toiminnanjohtaja 
Pentti Savolainen
040 776 4891

Ohjelmajohtaja 
Salla Heiskanen 
040 809 3568 
  
Vastaanottotoiminnan johtaja 
Tatu Jeskanen 
040 689 2750 
 
Järjestösihteeri 
Riitta Konttinen 
040 589 5783 
Vuorotteluvapaalla 2.2.2024 asti
 
Ensiaputoiminnan asiantuntija 
Pirjo Mattila 
040 589 5779 
 
Valmiuspäällikkö 
Tommi Mattila 
040 589 5780 
 
Sosiaalisen hyvinvoinnin asiantuntija
Ystävätoiminta 
Hanne-Miia Niemi 
040 848 3067 
 
Talousasiantuntija 
Essi Nuolioja 
040 809 6849 
 
Taloussihteeri 
Petri Peltonen 
040 809 6854 
 
Järjestötoiminnan asiantuntija 
Viestintä ja terveyspistetoiminta
Johanna Raivio 
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Ensihuollon asiantuntija 
Leila Ahonen 
040 135 8717
Opintovapaalla 1.1.-30.6.2024

Va. ensihuollon asiantuntija 
Mari Rantio  
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1.1.-31.3.2024
 
Taloussihteeri 
Raili Ruojärvi-Koivumäki 
040 809 6847 
 
Järjestötoiminnan asiantuntija 
Järjestön sääntömääräiset ja hallinnolliset asiat 
Marjut Välimaa 
040 809 6853 

Sosiaalisen hyvinvoinnin asiantuntija
Maahanmuuttotyö ja ruoka-apu
Ida Helotie 
040 809 6221

Nuorisotoiminnan asiantuntija 
Henri Yli-Rahko 
040 809 8208@sprhameenpiiri

SISÄLLYSLUETTELO
SISÄLLYSLUETTELO				    2

PÄÄKIRJOITUS - HÄMEEN PIIRI		  3

HÄMEEN PIIRIN ALUEEN TOIMIPISTEET	 4

PÄÄKIRJOITUS - KESKUSJÄRJESTÖ	 5

YSTÄVÄNPÄIVÄ 14.2.2024			   6

APUA VERKOSTA				    7

RASISMINVASTAINEN VIIKKO		  8

PUNAISEN RISTIN VIIKKO UUDISTUU	 9

KOULUTUS 					     10

TUKEA OSASTON TALOUSHALLINTOON	 11

TÄRKEÄT PÄIVÄMÄÄRÄT KALENTERIIN	 12

AJANKOHTAISTA PIIRISSÄ			   14

KOULUTUKSET PIIRISSÄ		   	 17

NÄLKÄPÄIVÄTULOS HÄMEEN PIIRI 2023	 20

PIIRIN MENNEITÄ TAPAHTUMIA		  23

OSASTOKUULUMISIA PIIRISTÄ		  25

PIIRIN YRITYSJÄSENET 2023		  31

JÄSENMÄÄRÄ 31.12.2023			   32

EHDOKASLOMAKE 2024			   33

KOKOUSKUTSU SPR HÄMEEN PIIRI		 34

VAALITOIMIKUNNAN KIRJE 2024		  35

JÄRJESTÖTOIMINTAA PIIRISSÄ		  38

TAPAHTUMAKALENTERI 2024		  40

mailto:hame%40punainenristi.fi?subject=
mailto:etunimi.sukunimi%40punainenristi.fi?subject=
mailto:etunimi.sukunimi%40punainenristi.fi?subject=


3

HÄMEEN PIIRI

PÄÄKIRJOITUS - HÄMEEN PIIRI

JÄSENKATO(KO)?

Jäsenmäärän kehitys tuntuu olevan ai-
nainen keskusteluaiheemme Suomen 
Punaisessa Ristissä. Ja mielestäni ihan 
aiheesta! Jäsenmäärä osaltaan kuvaa 
ihmisten halua sitoutua ja kuulua Pu-
naisen Ristin liikkeeseen, vaikkei jäse-
nyys tai lähinnä sen puuttumattomuus 
olekaan estänyt vapaaehtoisuutta. 
Vuodesta toiseen ihmettelemme ja 
huolestumme jäsenmäärän kehityk-
sestä, ja silti kehitys on vuodesta toi-
seen laskeva. Viimeisen kymmenen 
vuoden aikana SPR:n jäsenmäärä on 
laskenut liki 20 % ja absoluuttises-
ti meillä on yli 16.000 jäsentä vähem-
män kuin vuonna 2014. Emme siis ole 
löytäneet keinoja muuttaa suuntaa.

Samaan aikaan SPR Hämeen piiris-
säkin on osastoja, jotka vuodesta 
toiseen kasvattavat jäsenmääräänsä. 
Miten se on mahdollista? Yksinker-
tainen vastaus on, että osastoissa 
on yksilöitä, jotka sekä aktiivisesti 
pyytävät ihmisiä jäseniksi ja pitävät 
jäsenyyttä esillä omissa tilaisuuk-
sissaan ja erilaisissa tapahtumissa. 
Olisiko tässä toisilta oppimisen paikka.

SPR Yleiskokous hyväksyi kesällä 2023 
SPR Toimintalinjauksen 2024–26, 
jossa todetaan seuraavaa: 

Jäsenet lisäävät järjestön vaikut-
tavuutta ja jäsenistä saamme uusia 
vapaaehtoisia. Käynnistämme valta-
kunnallisen jäsenhankintakampanjan, 
jonka tavoitteena on pysäyttää järje-

stön jäsenmäärän lasku ja kääntää 
se kasvuun toimintalinjauskauden 
aikana.

Jäsenhankintakampanja on siis 
olemaan keskeinen osa jäsenmäärän 
kasvattamisessa ja siihen liittyy SPR:n 
näkemys jäsenyydestä ja sen merki-
tyksestä. Samanaikaisesti tehokkaim-
maksi tavaksi saada ihmisiä mukaan 
on henkilökohtainen lähestyminen ja 
pyyntö: tule mukaan! SPR Hämeen 
piirin jäsenmäärä on laskenut vuoden 
2023 lopussa alle kriittisen 10.000. 
Haastaankin nyt mukaan kaikki aktii-
vimme: hankkikaamme henkilökoh-
taisesti yksi uusi jäsen vuoden 2024 
aikana. Tavoitteena olkoon palau-
ttaa jäsenmäärä tuolle paremmalle 
kymmentuhat -luvulle!

Onnea, menestystä ja jäsenhankinnal-
lista vuotta 2024!

Pentti Savolainen

toiminnanjohtaja
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HÄMEEN PIIRI

HÄMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS
Keilakatu 1, 13210 Hämeenlinna
p. 040 197 6074 | hmlvok@redcross.fi 
Johtaja Aija Hiisilä p. 040 194 8375

HÄMEENLINNAN VASTAANOTTOKESKUS /  
YKSITYISMAJOITUSYKSIKKÖ
Keilakatu 1, 13210 Hämeenlinna
p. 040 684 0693 | ymhmlvok@redcross.fi 

TAMPEREEN YKSITYISMAJOITUSYKSIKKÖ 
Parantolankatu 5, 33500 Tampere
Arkisin virka-aikaan: p. 040 752 9233 tai  
040 589 4661
Esihenkilö Laura Vilander p. 0405534944

HÄMEENKYRÖN ALAIKÄISYKSIKKÖ (HYBRIDI)
Kirkkoahde 4 B, 39100 Hämeenkyrö
p. 040 560 1696 | hameenkyrovok@redcross.fi
Johtaja Risto Piirainen p. 040 8448 749

NUORTEN TURVATALO  
Hämeenkatu 22, 33200 Tampere, p. 040 556 6661

KONTTI LAHTI 
Ajokatu 65, 15500 Lahti, p. 040 737 9821

KONTTI TAMPERE 
Harjuntausta 3, 33400 Tampere, p. 040 737 9155 

HÄMEEN PIIRIN ALUEEN TOIMIPISTEET

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS
Harjukatu 28 b, 15110 Lahti
Toimiston päivystävä p. 044 038 4143 |  
lahtivok@redcross.fi 
Yksityismajoitus toimisto p. 040 168 0362 
Johtaja Anne Jaakkola p. 0408323895

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS /  
LAHDEN YKSITYISMAJOITUS
Harjukatu 28, 15110 Lahti
Toimisto: p. 044 038 4143

LAHDEN VASTAANOTTOKESKUS /  
TEHOSTETUN TUEN OSASTO (TETU)
Harjukatu 28, 15110 Lahti
Toimiston päivystävä p. 040 832 4808 |  
tetuvok@redcross.fi

MÄNTTÄ-VILPPULAN VASTAANOTTOKESKUS 
Vilpunkatu 10 A, 35700 Vilppula
Toimisto p. 040 723 0659
Johtaja Martti Heikkuri p. 040 687 5748

VASTAANOTTOKESKUKSET:

SPR LOGISTIIKKAKESKUS 
Kalkun kehätie 4, 33330 Tampere, p. 03 3142 1400

VERIPALVELU 
Verenluovuttajien maksuton  
infopuhelin 0800 0 5801 (arkisin klo 8–17)

ENSIAPUKURSSIT  
Valtakunnallinen palvelunumero 0400 112 113 

JÄRJESTÖTIEDOTE 1/2024 Järjestötiedote 2/2024 ilmestyy viikolla 13. Aineistojen ja osas-
tomateriaalien viimeinen toimituspäivä on torstai 14.3.2024.  
Ne lähetetään osoitteisiin johanna.raivio@redcross.fi ja  
hame@redcross.fi. 

HÄMEEN PIIRI
TYKKÄÄ Facebookissa
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta. 
facebook.com/sprhameenpiiri

KESKUSTELE viestipalvelu X:ssä
twitter.com/sprhameenpiiri

SEURAA Instagramissa
instagram.com/sprhameenpiiri

PK-paino Oy, Tampere, levikki n. 500 kpl
Piirisivujen toimitus: Hämeen piirin henkilökunta
Piirisivujen taitto: Suvi Oksa

TIEDÄ PIIRIN TAPAHTUMISTA 
https://rednet.punainenristi.fi/hame

OTA YHTEYTTÄ
Henkilökunnan sähköpostit ovat muotoa  
etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

LAHJOITUKSET SPR:n Hämeen piirin toiminnan tukemiseksi  
TSOP FI07 5732 2620 0114 45

Vastaanottotoiminnan johtaja  
Tatu Jeskanen p. 040 689 2750

mailto:hmlvok%40redcross.fi?subject=
mailto:ymhmlvok@redcross.fi
mailto:hameenkyrovok@redcross.fi
mailto:lahtivok@redcross.fi
mailto:tetuvok@redcross.fi
mailto:johanna.raivio%40redcross.fi?subject=
mailto:hame%40redcross.fi?subject=
http://facebook.com/sprhameenpiiri
http://www.twitter.com/sprhameenpiiri
http://www.instagram.com/sprhameenpiiri
https://rednet.punainenristi.fi/hame

mailto:etunimi.sukunimi%40punainenristi.fi?subject=


5

PÄÄKIRJOITUS - KESKUSJÄRJESTÖ

YSTÄVÄTOIMINTAA EI OLISI ILMAN VAPAAEHTOISIA

Yksinäisyys on laajentunut koskettamaan 
yhä useampaa Suomessa. Erityisesti 
eristäytymisen ja ulkopuolisuuden 
kokemukset ovat lisääntyneet entisestään. 
Eniten yksinäisyys koskettaa nuoria, nuoria 
aikuisia ja ikäihmisiä.

Nuorilla ja nuorilla aikuisilla on toistuvasti 
kokemuksia siitä, että he tulevat jätetyiksi 
ulkopuolelle. Koronapandemian tuhoisia 
vaikutuksia nuorten hyvinvointiin korjataan 
nyt ja luultavasti vielä pitkään.

Kohta saamme jälleen eteemme vuosittaisen 
yksinäisyysbarometrin tulokset. Toivottavasti 
tuloksissa näkyisi vihdoin edes pieniä 
toivonpilkahduksia. 

Yksinäisyys on niin suuri yhteiskunnallinen 
ongelma, ettei se vähene, ellei sitä 
huomioida yhteiskunnan kaikilla tasoilla. 
Yhteistyön tiivistäminen julkisen sektorin 
kanssa on tärkeää, jotta yksinäisyys 
tunnistettaisiin entistä paremmin ja 
yksinäisiä osattaisiin ohjata tuen piiriin. 

Yksinäisyyden vähentäminen on meille 
Punaisessa Ristissä tärkeää, kuten se on 
ollut jo vuosikymmenien ajan. Meillä ei olisi 
tarjota tukea yksinäisille ilman osastojen 
arvokasta toimintaa. Ilman vapaaehtoisia 
meillä ei olisi oikeastaan edes olemassa koko 
ystävätoimintaa. 

Yksinäisten tueksi tarvitaan ystävätoimintaan 
koulutettuja vapaaehtoisia, ja heitä tarvitaan 
koko ajan lisää. Ystävänpäiväkampanja 

onkin se hetki vuodesta, jolloin voimme 
saada yhdessä uusia ihmisiä mukaan 
Punaisen Ristin toimintaan. Otetaan heidät 
lämmöllä vastaan.

Uusi vuosi on tuonut myös mukanaan 
uuden toimintalinjauskauden ja uudet 
painopisteet. Pyrimme tavoittamaan jatkossa 
entistä enemmän maahan muuttaneita 
ja työikäisiä, ja tarjoamaan heille sekä 
mahdollisuutta hakea tukea että tulla 
mukaan vapaaehtoistoimintaan. Ihan 
jokaisella meistä on sisään rakennettu tarve 
kuulua osaksi yhteisöä ja tulla nähdyksi ja 
kuulluksi. 

Ystävänpäivä on koko osaston yhteinen 
juttu. Osastoissa kannattaakin ottaa 
ilo irti valtakunnallisen kampanjan 
tarjoamasta laajasta näkyvyydestä: uusia 
vapaaehtoistoiminnasta kiinnostuneita 
on liikkeellä kampanjan jälkeen ja heitä 
tarvitaan osastojen eri toimintoihin mukaan.

Kiitos kaikille tänäkin vuonna kampanjassa 
ahkeroiville osastoille. Yhdessä saamme 
tuloksia aikaan.

Valtakunnallisten sivujen toimitus: Suomen Punaisen Ristin keskustoimisto/viestintä, Tehtaankatu 1 a, 00140 Helsinki,  
puh. 020 701 2000 Toimittaja: Sari Häkkinen, 040 664 3236, sari.hakkinen@punainenristi.fi Kuvat: Suomen Punaisen Ristin kuva-arkisto. 
Taitto: Keskustoimisto / Viestinnän palvelut, graafinen suunnittelija Meri Luoto, aineistot@punainenristi.fi 

TYKKÄÄ Facebookissa	
Seuraa toimintaamme Facebookin kautta.
facebook.com/punainenristi

TIEDÄ TAPAHTUMISTA	
Etsi paikkakuntasi tapahtumia verkosta.
rednet.punainenristi.fi

SOITA JA LAHJOITA
0600 12220 (20,28 € / puhelu + pvm)

OTA YHTEYTTÄ
Henkilökunnan sähköpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@punainenristi.fi

KESKUSTELE viestipalvelu X:ssä 
twitter.com/punainenristi

MERKKI SUOJAA SINUA – SUOJAA SINÄ MERKKIÄ!
Punainen risti valkoisella pohjalla on suojamerkki ja asevoimien lääkintähuollon 
tunnus. Se suojelee kriisitilanteissa siviileitä, avustustyöntekijöitä ja haavoittuneita 
sotilaita. Suojamerkin omistavat sodan oikeussääntöihin eli Geneven sopimuksiin 
sitoutuneet valtiot, joista Suomi on yksi. Punaisella Ristillä on oikeus käyttää tunnusta 
toimintansa merkitsemiseen ja valvoa sen käyttöä. Lue lisää humanitaarinenoikeus.fi

KATSELE VIDEOITA 
Youtubessa
youtube.com/suomenpunainenristi

JAA KUVIAMME 
Instagramissa
instagram.com/punainenristi/

TUTUSTU VERKKOKAUPPAAN
punaisenristinkauppa.fi:n järjestönäkymästä tilaat kätevästi kaikki 
osastomateriaalit. Tarvitsetko tunnukset? Laita viesti myynti@punainenristi.fi

Maaret Alaranta

Sosiaalisen hyvinvoinnin 
koordinaattori 

mailto:sari.hakkinen@punainenristi.fi
mailto:aineistot@punainenristi.fi
http://facebook.com/punainenristi
http://rednet.punainenristi.fi
mailto:etunimi.sukunimi@punainenristi.fi
http://twitter.com/punainenristi
http://humanitaarinenoikeus.fi
http://youtube.com/suomenpunainenristi
http://instagram.com/punainenristi/
http://punaisenristinkauppa.fi
mailto:myynti@punainenristi.fi
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YSTÄVÄNPÄIVÄ 14.2.2024

YSTÄVÄNPÄIVÄ-KAMPANJA KUTSUU JÄLLEEN 
MUKAAN YSTÄVÄTOIMINTAAN

K
uva: V

ille S
alm

inen / S
uom

en Punainen R
isti

Ystävänpäivä-kampanja järjestetään 
tänä vuonna 5.–19.2. Ystävänpäivä 14.2. 
on kampanjan pääpäivä, jonka ympärillä 
näymme somessa, mediassa ja tapahtu-
missa ympäri maan. 

Yksinäisyys on Suomessa suuri ongelma, 
joka on ollut viime kuukausinakin runsaasti 
esillä julkisessa keskustelussa. Ystävätoiminta 
on yksi ratkaisu, jota me Punaisena Ristinä 
voimme tarjota ongelmaan.

Ystävänpäivä-kampanjassa nostetaan jälleen 
tänä vuonna Kun saat ystävän -materiaaleilla 
esille sitä, miten hyvältä ystävän saaminen 
tuntuu. Kampanjalla kannustamme uusia 
ihmisiä tulemaan mukaan Punaisen Ristin 
vapaaehtoiseksi ystäväksi yksinäiselle.

Digitaaliset materiaalit osastoille 

Löydät digitaaliset materiaalit Ystävänpäivä 
2024 -kansiosta Punaisen Ristin aineistopan-
kista osoitteesta  
aineistopankki.punainenristi.fi.

Aineistopankissa on verkkoon ja someen sopi-
via kuvia, jakokuvia ja bannereita kampanjail-
meellä. 

Jakakaa materiaaleja ahkerasti somessa – 
yhdessä näymme ja kuulumme! 

Somessa käytämme hashtagia  
#Ystävänpäivä.

Kutsukaa media ystävänpäivän 
tapahtumiin

Paikallismedioissa näkyminen edistää osas-
tonne tunnettuutta paikkakunnalla ja vaikut-
taa koko kampanjan onnistumiseen.

Kertokaa rohkeasti tapahtumista paikallisme-
dialle ennakkoon, ja tarjotkaa haastateltaviksi 
ystävätoiminnassa mukana olevia vapaaehtoi-
sia ja ystäväpareja. 

Osastojen käyttöön tulee tiedotepohja RedNe-
tiin. Tiedote kannattaa lähettää medioille noin 
viikkoa ennen ystävänpäivää.

Keskustoimisto tukee osastojen tapahtumia 
jälleen enintään 150 eurolla.

Otetaan uudet vapaaehtoiset ilolla 
vastaan

Huolehditaan yhdessä, että saamme pal-
jon uusia vapaaehtoisia ja kaikki pääsevät 
mukaan osaston toimintaan.

Ystävänpäivän jälkeen uusia vapaaehtoistoi-
minnasta kiinnostuneita ihmisiä on liikkeellä. 
Pidetään huolta, että kaikille heille löytyy 
paikka osaston eri vapaaehtoistehtävistä.

Lisätietoja:

Sosiaalisen hyvinvoinnin koordinaattori  
Maaret Alaranta, p. 040 358 3257

Viestinnän asiantuntija Ada Bergroth,  
p. 040 610 9447

http://aineistopankki.punainenristi.fi
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APUA VERKOSTA

NETTITURVIS TARJOAA VALTAKUNNALLISESTI 
MAKSUTONTA KESKUSTELUTUKEA NUORILLE JA 
LÄHEISILLE

PUNAINEN RISTI KEHITTÄÄ VERKKOAUTTAMISTAAN

Punaisen Ristin Nuorten turvatalon Netti-
turvis tarjoaa maksutonta keskusteluapua 
12–29-vuotiaille nuorille sekä nuorten lähei-
sille valtakunnallisesti. Nettiturvikselta saa 
tukea esimerkiksi arkeen, mielenterveyteen, 
ihmissuhteisiin tai vaikkapa itsenäistymiseen 
liittyvissä kysymyksissä. 

Myös vanhemmat voivat varata ajan esimer-
kiksi vanhemmuuteen liittyvissä asioissa. 
Tapaamiset ovat tunnin mittaisia verkkota-
paamisia ja niitä voidaan järjestää tarpeen 
mukaan 1–10 kertaa. Keskusteluissa nuoria 
auttaa koulutettu kriisi- ja perhetyöntekijä. 

Nettiturvikselle voi varata ajan itse ajanva-
rausjärjestelmästä. Aikoja on tarjolla myös 
iltaisin ja viikonloppuisin. Palvelu on saatavilla 

Yhä useammalle verkkomaailma on yhtä 
tärkeä kuin fyysisetkin paikat. Tämä koskee 
erityisesti nuoria, mutta myös aikuisia eri ikä-
ryhmissä. Myös apua haetaan yhä enemmän 
verkosta.

Suomessa asuvista 44 prosenttia haluaa toi-
mia vapaaehtoisena osoittain tai kokonaan 
verkossa. Kaikenikäiset ovat kiinnostuneita 
etävapaaehtoistoiminnasta. Se tarjoaa mah-
dollisuuden osallistua, erityisesti tilanteissa, 
joissa fyysinen osallistuminen on hankalaa, 
esimerkiksi terveysrajoitteiden, elämänti-
lanteen tai etäisyyksien takia. Verkkova-
paaehtoisena voi jo nyt toimia esimerkiksi 
verkkoystävätoiminnassa, Sekasin chatissa, 
etäläksyhelpissä tai Digiraadissa.

Punainen Risti kehittää parhaillaan verkko-
auttamistaan parantaakseen avun saavutet-
tavuutta ja tarjotakseen mahdollisuuksia yhä 
useammalle vapaaehtoiselle. 

Vuosien 2023–2025 aikana tavoitteena on 
kehittää valtakunnallisesti koordinoituja mal-
leja verkkoavulle ja vapaaehtoisuudelle sekä 
digitaalisia ratkaisuja verkkoavun toteuttami-
seen. Verkkoauttamista ja -vapaaehtoistehtä-
viä tullaan pilotoimaan uusilla kohderyhmillä 
ja toiminnan aloilla, kuten maahanmuutto-
työssä, terveyden edistämisessä ja henkisessä 
ensiavussa.

suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi sekä tulkki-
välitteisesti.

Lisätietoa Nettiturviksesta: punainenristi.fi/
hae-apua-ja-tukea/nuortenturvatalot/
tukea-ja-toimintaa-verkossa

Tiesitkö tämän Nuorten turvatalosta?

Nettiturviksen lisäksi Nuorten turvatalo tar-
joaa keskusteluapua, tilapäismajoitusta, 
apua unirytmitykseen ja itsenäistymiseen 
Helsingissä, Länsi-Uudellamaalla Espoossa, 
Vantaalla, Varsinais-Suomessa Turussa ja Pir-
kanmaalla Tampereella. 

Tutustu turvatalotoimintaan: punainenristi.
fi/tyomme/nuortenturvatalot

Lue lisää: rednet.punainenristi.fi/ 
verkkoauttaminen

Lisätietoja: Varpu Salmenrinne, verkkoaut-
tamisen koordinaattori, p. 040 352 0772

K
uva: Joonas B

randt / S
uom

en Punainen R
isti

http://punainenristi.fi/hae-apua-ja-tukea/nuortenturvatalot/tukea-ja-toimintaa-verkossa
http://punainenristi.fi/hae-apua-ja-tukea/nuortenturvatalot/tukea-ja-toimintaa-verkossa
http://punainenristi.fi/hae-apua-ja-tukea/nuortenturvatalot/tukea-ja-toimintaa-verkossa
http://punainenristi.fi/tyomme/nuortenturvatalot
http://punainenristi.fi/tyomme/nuortenturvatalot
http://rednet.punainenristi.fi/
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RASISMINVASTAINEN VIIKKO 18.–24.3.2024

MAALISKUUSSA HERÄTELLÄÄN  
PUUTTUMAAN RASISMIIN
Rasisminvastaista viikkoa vietetään 
jälleen 18.–24.3.2024. Tämän vuoden 
teemana on rasismiin puuttuminen. 
Kampanja on koko järjestön yhteinen 
tapa tavoittaa ihmisiä ja vaikuttaa ra-
sismin vähentämiseksi yhteiskunnas-
sa.

Punaisena Ristinä olemme inhimillisyyden 
puolella, ja siksi toimimme rasismia vastaan. 
Rasisminvastaisessa työssä tarvitaan kaikkia 
– haastammekin jokaisen jakamaan tietoa 
rasismiin puuttumisesta sekä puuttumaan itse 
rasismiin sitä kohdatessaan.

Rasismia kokevalle ihmiselle maailma näyt-
täytyy erilaisena kuin vähemmistöön kuulu-
mattomalle. Miltä sinusta tuntuisi, jos kukaan 
ei koskaan istuisi viereesi täpötäydessä bus-
sissa? Jos joutuisit kuuntelemaan huutelua jo 
bussia odottaessasi? 

Rasismia ei ole vain huutelu kadulla tai 
uhkaava kirjoittelu netissä. Se voi näkyä 
rasistisena vitsinä työpaikan kahvipöydässä, 
tai siinä, ketkä ylipäätään kahvipöytään pää-
sevät. Tutkimusten mukaan hakijat, joilla on 
ulkomaalaiselta kuulostava nimi, kutsutaan 
työhaastatteluun harvemmin kuin suomalai-
sen nimen omaavat henkilöt.

Tulevana keväänä tarjoamme tietoa ja työ-
kaluja rasismiin puuttumiseen. Ole sinäkin 
inhimillisyyden puolella ja liity mukaan kam-
panjaan yhdenvertaisuuden puolesta!

Osallistu rasisminvastaiseen kampanjaan

Kampanjaviikolla piirit ja osastot järjestävät 
tapahtumia, jakavat kampanjan ydinviestejä 
ja nostavat kampanjaa somessa. Löydä osas-
toille suunnatut vinkit kampanjaan osallistu-
miseen RedNetistä: rednet.punainenristi.fi/
rasisminvastainen-viikko. 

Punaisen Ristin verkkosivuilla ja somessa 
tarjotaan keinoja puuttua rasismiin. Jat-
kamme myös yhteistyötä koulujen kanssa 
järjestämällä etäaamunavauksen. Piirit nos-
tavat syrjinnän vastaista työtä paikallisesti 
palkitsemalla paikallisen Ennakkoluulottoman 
edelläkävijän, joka on omalla toiminnallaan 
edistänyt yhdenvertaisuutta.

Osastosi saa kampanjoinnin tueksi valmiiksi 
tuotettuja somepostauksia ja pohjia postauk-
siin. Somemateriaalit tulevat osastojen käyt-
töön tammikuun aikana.

Jaettavaksi on saatavilla esimerkiksi tarroja, 
pöytäpuhujia sekä julisteita. Materiaalit ovat 
tilattavissa Punaisen Ristin verkkokaupasta 
alkuvuodesta.

K
uva: Eeva A
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http://rednet.punainenristi.fi/rasisminvastainen-viikko
http://rednet.punainenristi.fi/rasisminvastainen-viikko
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PUNAISEN RISTIN VIIKKO UUDISTUU

UUDISTUVA PUNAISEN RISTIN VIIKKO 
KESKITTYY VAPAAEHTOISUUTEEN

Punaisen Ristin viikko palaa tänä ke-
väänä 6.–12.5. juurilleen. Vapaaeh-
toisten omalla viikolla keskitymme 
juhlimaan vapaaehtoisia auttajia ja 
kutsumaan uusia mukaan.

Parhaillaan viimeisteltävä Punaisen Ristin 
viikon kampanjakonsepti rakentuu vapaaeh-
toisten kiittämisen ja vapaaehtoisuuden juhli-
misen ympärille. Konsepti perustuu toiveille ja 
näkemyksille, joita kerättiin piireiltä ja osas-
toilta vuoden 2023 aikana uudenlaisen kam-
panjan pohjaksi.

Sama kampanjakonsepti on käytössä seu-
raavat kolme vuotta, eli vuoteen 2026 asti. 
Tänä vuonna Punaisen Ristin viikkoa vietetään 
6.–12. toukokuuta.

Mitä on luvassa?

Punaisen Ristin viikon tavoitteet ovat jat-
kossa ennen kaikkea järjestön sisäisiä: 
vapaaehtoiset voivat viettää viikkoa vaik-
kapa virkistyspäivän merkeissä haluamal-
laan tavalla. Osasto voi myös kutsua uusia 
mukaan järjestämällä paikkakunnalla esimer-
kiksi toiminnan esittelypisteen, pystyttämällä 
Nallesairaalan tai pitämällä Auttajakurssin tai 
Lapsiperheiden auttajakurssin. Myös piiri voi 
halutessaan järjestää vapaaehtoisille tapah-
tuman.

K
uva: Joonas B

randt / S
uom
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– Tarkoituksena on, että viikko on vapaaehtoi-
sille innostava ja helppo järjestää. Haluamme 
kiittää olemassa olevia vapaaehtoisia, pois-
taa mukaantulon esteitä uusilta ja vahvistaa 
Punaisen Ristin periaatteiden näkymistä toi-
minnassamme, kertoo järjestökehityskoordi-
naattori Maija Erpestad.

Keskustoimisto tarjoaa vapaaehtoisille vies-
tintä- ja esittelymateriaalia, joka on tarkoi-
tettu paitsi hyödynnettäväksi Punaisen Ristin 
viikolla, myös jatkuvaan käyttöön. Tulossa on 
somepohjia ja verkkokaupasta tilattavia mes-
sumateriaaleja.

Punaisen Ristin viikon maanantaina 
6.5.2024 kello 17–18 järjestetään val-
takunnallinen vapaaehtoisille suunnattu 
webinaari, jonka voi katsoa joko suorana 
lähetyksenä tai tallenteena. Lähetyksen 
ympärille voi järjestää vaikkapa osaston oman 
kisakatsomon tarjoiluineen.

Missä ja milloin kerrotaan lisää?

Tarkemmat tiedot viikon materiaaleista, 
webinaarista ja osallistumisvinkeistä jaetaan 
kevään aikana RedNetissä, uutiskirjeellä  luot-
tamus- ja yhteyshenkilöille sekä maalis-huhti-
kuun vaihteessa ilmestyvässä Tässä ja Nytissä.

Lisätietoja saa myös keskustoimiston järjestö-
kehityskoordinaattorilta Maija Erpestadilta,  
p. 040 626 5370.
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KOULUTUS 

SUURI KOULUTUSPÄIVÄ VERKOSSA 10.2.2024

UUDEN VERKKO-OPPIMISYMPÄRISTÖN HANKINTA 
KÄYNNISTYY

Suuri koulutuspäivä järjestetään verkossa 
lauantaina 10.2.2024. Se on avoin kaikille 
Punaisen Ristin vapaaehtoisille, toiminnasta 
kiinnostuneille sekä kumppanijärjestöjen 
edustajille.

Koulutuksia on tarjolla suomeksi, ruotsiksi 
ja englanniksi. Ohjelmassa huomioimme niin 
uudet kuin jo kokeneemmat vapaaehtoiset. 
Peruskoulutuksen lisäksi on siis luvassa täy-
dentäviä koulutuksia jo pidempään mukana 
olleille! Sisältö tarkentuu tammikuussa. 
Ohjelma ja ilmoittautumisohjeet päivittyvät 
Oma Punaisen Ristin tapahtumaan: oma.
punainenristi.fi/event/25164

Verkkokoulutus ja toimiva verkko-oppimisym-
päristö ovat keskeisiä välineitä, joiden avulla 
voimme kouluttaa ja perehdyttää myös suuria 
määriä uusia vapaaehtoisia ja työntekijöitä esi-
merkiksi laajamittaisissa auttamistilanteissa.

Järjestössä on aloitettu uuden verkko-oppi-
misympäristön hankinta ja kilpailutus. Käy-
tössämme on ollut Opintokeskus Siviksen 
Itslearning-alusta. Sivis on kuitenkin luopu-
massa Itslearningista. Alustan käytettävyy-
destä on myös saatu jonkin verran kielteistä 
palautetta, eikä se vastaa kaikilta osin nykyisiin 
verkkokoulutustarpeisiimme.

Tavoitteena on ottaa käyttöön vuoden 2024 

Suurta koulutuspäivää markkinoidaan myös 
Suomen Punaisen Ristin valtakunnallisissa 
sosiaalisen median kanavissa. Se houkuttelee-
kin mukaan myös paljon uusia vapaaehtoisia. 
Koulutuspäivässä nostetaan esiin osastojen 
tulevia tapahtumia ja toimintoja Oma Punai-
sesta Rististä ympäri Suomen.

Osastossa kannattaakin varmistaa, että tulevat 
tapahtumat ja avoimet vapaaehtoistehtävät on 
julkaistu Omassa hyvissä ajoin ennen lokakuun 
koulutuspäivää. Kiitos, kun markkinoitte val-
takunnallista verkkokoulutuspäivää niin uusille 
kuin vanhemmillekin toimijoille sekä vapaaeh-
toiseksi haluaville myös paikallisesti!

aikana uusi oppimisympäristö, joka on entistä 
helppokäyttöisempi, houkuttelevampi ja hel-
pommin hallinnoitava. Haluamme varmistaa, 
että uusi oppimisympäristö vastaa parhaalla 
mahdollisella tavalla niin vapaaehtoisten, työn-
tekijöiden kuin avustustyöntekijäreservinkin 
koulutustarpeisiin.

Voit seurata hankinnan etenemistä RedNetissä 
vapaaehtoiskouluttajien sivustolla osoitteessa 
rednet.punainenristi.fi/ 
vapaaehtoiskouluttajat 

Lisätietoja: Digitaalisten koulutusjärjestelmien 
ja verkkopedagogiikan suunnittelija  
Vivi Vaissi, p. 040 661 4249

K
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http://oma.punainenristi.fi/event/25164
http://oma.punainenristi.fi/event/25164
http://rednet.punainenristi.fi/vapaaehtoiskouluttajat
http://rednet.punainenristi.fi/vapaaehtoiskouluttajat
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TUKEA OSASTON TALOUSHALLINTOON

TUKEA JA TYÖKALUJA OSASTON TALOUSHALLINNON 
HOITAMISEEN

Keskustoimiston osastokirjanpidon tiimi 
tarjoaa osastoille edullista tukea talous-
hallintoon. 

Osaston on mahdollista ostaa taloushallinnon 
palveluja keskustoimiston talousyksikössä 
toimivalta osastokirjanpidon tiimiltä sen 
mukaan, mitä tukea osasto tarvitsee. Kirjan-
pidon ammattilaiset voivat esimerkiksi tehdä 
osaston kuukausikirjanpidon, laatia tilinpää-
töksen ja auttaa talousarvion laatimisessa. 
Tarvittaessa tiimi hoitaa myös maksuliiken-
teen. Kirjanpitoasiakkaiden vuosittain rapor-
toitavat tilinpäätöstiedot toimitetaan suoraan 
piireille.

Jos osasto toimii työnantajana, tiimi voi myös 
tarpeen mukaan hoitaa palkanhallinnon, 
palkkatuen maksatushakemukset ja viran-
omaisilmoitukset osaston antamilla suomi.fi-
asiointivaltuutuksilla. 

Talousyksikkö tarjoaa osastoille myös mah-
dollisuuden siirtyä paperittomaan kirjanpitoon 
taloushallinnon Procountor-järjestelmässä. 
Keskustoimisto tukee osastoja merkittävällä 

osalla ohjelmakustannuksista, ja perehdytys 
sekä jatkuva käyttötuki ovat osastoille täysin 
maksuttomia. 

Talousyksikön osastokirjanpidon tiimissä 
työskentelee neljä työntekijää. Tiimi palvelee 
osastoja kaikkien piirien alueilla myös ruotsin 
kielellä, ja asiakkuuden voi aloittaa missä vai-
heessa tahansa tilikauden aikana.

Tällä hetkellä asiakkaina on lähes 100 osas-
toa. Kuusankosken osaston puheenjohtaja 
Harri Ihalaisen mielestä ohjelman käyttöön-
otto sujui osastossa vaivattomasti.

– Olemme olleet erittäin tyytyväisiä ohjelman 
ominaisuuksiin sekä siihen palveluun, jonka 
saamme talousyksikön henkilöiltä, kun apua 
tarvitsemme. Lisäksi kustannukset tämän 
ohjelman käytöstä ovat varsin kilpailukykyi-
set. Voimme vilpittömästi suositella kyseistä 
ohjelmaa osastojen käyttöön, Harri kertoo.

Keskustoimiston talousyksikkö kertoo mielel-
lään lisää. Ota yhteyttä:  
sprosastokirjanpito@redcross.fi tai  
p. 040 642 1925.

K
uva: Joonas B
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http://suomi.fi
mailto:sprosastokirjanpito@redcross.fi
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TÄRKEÄT PÄIVÄMÄÄRÄT KALENTERIIN

	 HELMIKUU
	 Kampanjat

5.–18.2. Ystävänpäivä-kampanja

Koulutukset

6.2. Haastavien asioiden puheeksi 
ottaminen, muutokseen motivoiminen ja 
turvallinen kohtaaminen -webinaari

6.2. En välfungerande styrelse – en 
välfungerande avdelning, distansutbildning 
(på svenska)

10.2. Suuri koulutuspäivä verkossa 
suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi. Stora 
utbildningsdagen på finska, svenska och 
engelska. 

10.2. Resurssikouluttajakoulutus, Helsinki

14.2. Ystäväkurssi, etä

15.2. Vänkurs, distans (på svenska)

21.2. Ruoka-avun valtakunnallinen 
webinaari

29.2. Ystäväkurssi, etä

2

	 TAMMIKUU
	 Tapahtumat

Osaston hallituksen järjestäytymiskokous

20.1. Ystävävälittäjien tapaaminen

31.1. Toimintatilastojen palautuspäivä

31.1. Vuoden 2024 toiminnan Folke 
Bernadotte -muistosäätiön avustuksen 
viimeinen hakupäivä

31.1. Ansiomerkkien viimeinen hakupäivä

Koulutukset

Kouluttajakoulutuksen verkko-osuus 
aukeaa

4.1. Ystäväkurssi, etä

20.–21.1. Valtakunnalliset 
kouluttajapäivät, Seinäjoki

23.1. Ystäväkurssi, etä

24.1.–3.2. Päivystysten 
hallinnointikoulutus, etä & Seinäjoki

1

	 MAALISKUU
	 Tapahtumat

Osastojen kevätkokoukset viimeistään 
maaliskuussa

Kampanjat

18.–24.3. Rasisminvastaisen viikon 
kampanja

Koulutukset

2.–3.3. Valmiuskouluttajakoulutuksen 
sisältöosa, Nynäs

6.3. & 16.3. Kouluttajakoulutuksen 
välineosa: oppimisen ohjaaminen

18.3. Ystäväkurssi, etä

23.3. Valtakunnallinen osastojen 
ruoka-avun yhteyshenkilöiden ja 
avainvapaaehtoisten koulutus

23.–24.3. Vapepa-johtajakoulutus

27.3. Vänkurs, distans (på svenska)

3

Kalenteriin on koottu osastojen tärkeät 
päivämäärät, kampanjat sekä keskeisimmät 
valtakunnalliset koulutukset. Tarkemmat 
tiedot ja ilmoittautuminen tapahtumiin 
julkaistaan Oma Punaisessa Ristissä ja 
kalenteri täydentyy vuoden mittaan.

Omasta löydät myös lisää webinaareja ja 
tapahtumia. Voit hakea Omassa tapahtumia 
ja koulutuksia esimerkiksi järjestäjän, 
paikkakunnan ja toimintamuodon mukaan. 
Keskustoimiston järjestämät koulutukset 
saat valitsemalla toiminnan järjestäjäksi 
“Suomen Punainen Risti/Finlands Röda 
Kors”.

Päivitä kalenterisi ja tule mukaan!

OSASTON VUOSIKALENTERI 2024
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OSASTON VUOSIKALENTERI 2024

TÄRKEÄT PÄIVÄMÄÄRÄT KALENTERIIN

	 SYYSKUU
	 Tapahtumat

15.9. Ansiomerkkien ja ansiomitaleiden 
viimeinen hakupäivä

Kampanjat

26.–29.9. Nälkäpäivän lipaskeräys

Koulutukset

Kouluttajakoulutuksen verkko-osuus aukeaa

20.–21.9. Johtamisvalmennus osa 1, Nynäs 
tai Kalkku

30.9.–6.10. Ryhmänjohtajakurssi

9

	 ELOKUU
	 Tapahtumat

Tervetuloa Punaiseen Ristiin! (osaston 
esittely toiminnasta kiinnostuneille, uusien 
illat, Punainen Risti tutuksi -koulutuksia 
osastoissa)

Koulut alkavat – kouluyhteistyön infotunti 
osastoille elokuun lopulla (päivämäärä 
tarkentuu myöhemmin)

17.–18.8. Valmiuden harjoitusviikonloppu 
kotimaan avun, valmiuden ja ensihuollon 
yhteyshenkilöille

Koulutukset

Nälkäpäivä-koulutukset (päivämäärät 
tarkentuvat)

8

	 LOKAKUU
	 Tapahtumat

17.10. Asunnottomien yö

Koulutukset

5.10. Suuri koulutuspäivä verkossa 
suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi. 

5.–6.10. Terveyden edistämisen päivät

12.–13.10. Valmiuskouluttajien 
täydennyskoulutus

25.–26.10. Johtamisvalmennus osa 2, etä

26.10. Kouluttajakoulutuksen välineosa: 
oppimisen ohjaaminen

10

	 HUHTIKUU
	 Tapahtumat

Piirin vuosikokous viimeistään huhtikuussa

5.–6.4. Johtamisvalmennuksen v.  
2021–2023 osallistujien jatkotapaaminen

Koulutukset

9.4. Ystäväkurssi, etä

9.4. Ruoka-avun kouluttajakoulutuksen 
sisältöosa, etä

13.–14.4. Kouluttajakoulutuksen 
sisältöosat

25.4. Vänkurs, distans (på svenska)

29.4. Ystäväkurssi, etä

4

	 MARRASKUU
	 Tapahtumat

Osaston syyskokous ja luottamushenkilöiden 
valinta seuraavalle vuodelle viimeistään 
marraskuussa

Koulutukset

23.–24.11. Kouluttajakoulutuksen sisältöosat

29.–30.11. Johtamisvalmennus osa 3, Nynäs

11

	 TOUKOKUU
	 Kampanjat

6.–12.5. Punaisen Ristin viikko

Koulutukset

18.5. Päivystystoiminnan täydennys
koulutuspäivä, etä + alueelliset työpajat

23.5. Ystäväkurssi, etä

5

	 JOULUKUU
	 Kampanjat

21.11.–24.12. Hyvä Joulumieli -kampanja

12

KESÄTAUKO
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HÄMEEN PIIRI

AJANKOHTAISTA

PIIRITOIMISTON UUDET TYÖNTEKIJÄT IDA JA HENRI 

Hei! Olen Ida Helotie ja siirryin vuo-
den vaihteessa piiritoimistoon sosiaali-
sen hyvinvoinnin asiantuntijaksi Tampereen 
yksityismajoitusyksiköstä, jossa toimin sai-
raanhoitajana turvapaikanhakijoiden ja 
tilapäisen suojelun luvan saaneiden terveys-
asioiden parissa. Aikaisemmin olen työsken-
nellyt pääasiassa akuuttihoitotyön saralla ja 
opiskellut globaalia terveyttä Tampereen yli-
opistossa. 

Piiritoimistossa keskityn maahanmuutta ja 
työhön ja ruoka-apuun eri muodoissaan. 
Tehtäväni on tukea osastoja ja edistää toi-
mintaa maahanmuuttaneiden kotoutumi-
sen tueksi ja osallisuuden vahvistamiseksi. 
Yhdenvertaisuuden edistäminen ja rasis-
min vastainen toiminta ovat myös tärkeä osa 
työtäni. Lisäksi jatkan Leenan työtä liittyen 
Euroopan sosiaalirahaston (ESR+) Aineellista 
apua ja osallisuutta -hankkeeseen. 

Mahtavaa päästä tapaamaan kaikkia vapaa-
ehtoisia ja kehittämään toimintaa yhdessä! 
Minut tavoittaa Hämeen piirin toimistolta 
Tampereelta. Olkaa rohkeasti yhteydessä! 

Ida Helotie

040 809 6221

ida.helotie@redcross.fi

Minun nimeni on Henri Yli-Rahko ja siir-
ryin tammikuussa SPR Hämeen piirin vas-
taanottotoiminnan yksityismajoituksen 
ohjaajan -tehtävästä Hämeen piirin nuoriso-
toiminnan asiantuntijan tehtäviin.

Tehtävässäni tulen keskittymään osastojen 
tukemiseen lasten ja nuorten hyvinvoinnin 
lisäämiseksi, sekä uuden auttajasukupolven 
rekrytointiin, kouluttamiseen ja tukemiseen.

Tarkoitukseni on myös kannustaa alueelli-
seen yhteistyöhön, tukea verkostoitumista 
sekä toteuttaa ja kehittää nuorille suunnat-
tua viestintää. Odotan innolla, että pääsen 
tutustumaan ihmisiin, jotka työskentelevät 
nuorten parissa ja itse nuorisoon. Minulle on 
tärkeää, että teidän äänenne ja ajatukset 
saadaan kuulumaan, että voimme yhdessä 
suunnitella tulevaisuuden nuorisotoimintaa.

Tavoitat minut Hämeen piirin toimistolta 
Tampereelta. Ole rohkeasti yhteydessä kai-
kissa nuorisotoimintaan liittyvissä asioissa. 
Hyvää kevättä kaikille!

Henri Yli-Rahko

040 809 8208

henri.yli-rahko@redcross.fi

mailto:ida.helotie@redcross.fi
mailto:henri.yli-rahko@redcross.fi
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HÄMEEN PIIRI

Toimintatilastoihin kootaan osaston koko 
vuoden toiminta lukuina. Tilastojen kokoa-
minen on erittäin tärkeää, koska toimintati-
lasto on se virallinen vapaaehtoistoiminnan 
laajuudesta kertova tieto. Jos osasto ei 
täytä toimintatilastoa, näyttää siltä, että 
osaston alueella ei ole lainkaan toimintaa. 
Myös avustusten yms. jaossa tilastokirja on 
paikka, josta haetaan toiminnasta kertovat 
luvut.

ANSIOMERKKIEN  
HAKEMINEN

Ansiomerkin saamisen ehtona on 
SPR:n jäsenyys ja että henkilö on 
kuuden vuoden ajan aktiivisesti 
osallistunut SPR:n tai Vapaaehtoisen 
pelastuspalvelun toimintaan toimien 
luottamus- tai muissa vastaavissa 
tehtävissä. 

Ansiomerkkianomukset tulee toimittaa pii-
riin Marjutille 31.1.2023 mennessä. Huomi-
onosoitusohje ja anomuslomakkeet löytyvät 
Rednetistä: http://rednet.punainenristi.fi/
node/2588  tai niitä voi pyytää Marjutilta 
marjut.valimaa@redcross.fi puh. 040 809 
6853.

Muistattehan myös, että osaston hallitus voi 
myöntää aktiivimerkkejä niille osaston jäse-
nille, jotka ovat osallistuneet aktiiviseen toi-
mintaan vähintään kolmen vuoden ajan.

TOIMINTA- JA KOULUTUSTILASTOT,  
VIELÄ EHTII!!!

Tiedot tulee täyttää tammikuun loppuun 
mennessä. Kaikki toimintatilastoihin liit-
tyvä ja vastauslinkki löytyy Rednetistä 
osoitteesta  https://rednet.punainenristi.fi/
Tilasto2023. Sieltä voi myös tulostaa tilas-
tokysymykset tietojen keräämistä helpotta-
maan.

Olkaa aktiivisia ja huolehtikaa, että osas-
tonne toiminta näkyy myös tilastoissa!

http://rednet.punainenristi.fi/node/2588
http://rednet.punainenristi.fi/node/2588
mailto:marjut.valimaa%40redcross.fi?subject=
https://rednet.punainenristi.fi/Tilasto2023
https://rednet.punainenristi.fi/Tilasto2023
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HÄMEEN PIIRI

Katastrofirahastosta avustettiin viime vuo-
den aikana Hämeen piirin alueella 15 eri teh-
tävässä. Osa tehtävistä oli evakuoinneissa 
avustamista ja niihin liittyviä henkisen tuen 
ja kotimaan avun tehtäviä, osa pienempien 
tulipalojen jälkeisiä auttamistehtäviä. Nämä 
tehtävät jakautuivat tasan kolmen maa-
kunnan välille. Kaikki tehtävät tehtiin sosi-
aalipäivystysten tai kunnan viranomaisten 
hälyttäminä ja yhteistyössä heidän kans-
saan. 

Autettuja kohdattiin ja apua annettiin 71 
henkilölle. Suurin yksittäinen auttamisteh-
tävä oli kerrostalotulipalo Hämeenlinnassa, 
missä autettuja oli 30. Auttamistehtäviin 
käytettiin rahaa vajaat 12 000 € sekä aikaa 
noin 200 vapaaehtoistyötuntia tehtävien 
jakautuessa toisinaan useammille päiville. 

Alkuvuoden paukkupakkaset ja lämmityk-
seen liittyvät haasteet ovat aiheuttaneet tätä 
kirjoitettaessa ainakin kolme tulipalojen jäl-
keistä auttamistehtävää Kanta-Hämeeseen.

Vapaaehtoiset olivat 
mukana avustamassa 
Kanta-Hämeen sosiaali- 
ja kriisipäivystyksen 
työntekijöitä 
Hämeenlinnassa 
kerrostalon tulipalon 
evakuointitehtävällä.

K
uva: Juh

a Lin
d
sted

t

Tehtävät tulevat aina yllättäen ja siksi onkin 
tärkeää, että osastojen kotimaan avun yhte-
yshenkilöillä on ajantasaiset tiedot ja taidot 
tehtävän osuessa kohdalle. Osastojen välistä 
yhteistyötä kannattaa tehdä, toinen tois-
tamme tukien, on turvallisempi lähteä tehtä-
välle.

Kotimaan avun yhteyshenkilöille on kaksi 
samansisältöistä etäkoulutusiltaa tulossa ma 
5.2. ja to 7.3., klo 18-20. Ilmoittautumis-
linkki löytyy Omasta ja tämän lehden koulu-
tusosiosta. 

Piiristä saa tarvittaessa tukea ja apua 
Marilta, mari.rantio@redcross.fi tai 040 823 
2767.

Lämmin kiitos tekemästänne merki-
tyksellisestä työstä tulipalojen jälkei-
sissä kotimaan avun tehtävissä!

OSASTOJEN ANTAMA KOTIMAAN APU  
KATASTROFIRAHASTOSTA VUONNA 2023

mailto:mari.rantio@redcross.fi
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KOULUTUKSET 

HENKISEN TUEN 
PERUSKURSSI LA 3.2. KLO 
9.00-17.00, AKAA

Henkisen tuen peruskurssi on tarkoitettu kai-
kille henkisestä tuesta kiinnostuneille sekä 
vapaaehtoisille, jotka toimivat mm. ensiapu-, 
valmius-, kotimaan apu-, ystävä- tai nuori-
sotoiminnassa, päihdetyössä, ystävävälittä-
jille ja muille puhelinauttajille, omaishoitajien 
tai kotoutumisen tukena toimiville. 

Ilmoittaudu 29.1. mennessä:  
https://oma.punainenristi.fi/event/25750  

HENKISEN TUEN 
JATKOKURSSI LA 23.3., KLO 
9.00-17.00, RIIHIMÄKI
 
Riksula, Riihimäen matkakeskus, Ete-
läinen Asemakatu 2, 11130 Riihimäki

Henkisen tuen jatkokurssi on tarkoitettu 
peruskurssin käynneille. Jatkokurssilla kes-
kitytään yksilöön ja yhteisöön. Menetys kos-
kettaa sekä yksilöä että myös koko yhteisöä. 
Suru on luonnollinen reaktio menetykseen. 
Kurssi antaa valmiuksia ymmärtää surupro-
sessin kulkua ja auttaa kohtaamaan surevia.

Kouluttajina Pia Yli-Pirilä ja Päivi Lind-
stedt.

Ilmoittaudu 15.3. mennessä:  
https://oma.punainenristi.fi/event/25753 

HENKISEN TUEN JA ENSIHUOLLON KOULUTUKSET:

ENSIHUOLLON 
PERUSKURSSIT 
Akaa 24.2. ja Forssa 2.3., 
klo 9.00-17.00

Ensihuollon peruskurssilla perehdytään orga-
nisoituun vapaaehtoistoimintaan, jolla aute-
taan ja tuetaan ihmisiä erilaisissa äkillisissä 
onnettomuuksissa ja häiriötilanteissa viran-
omaisen tukena.

Ensihuolto tukee ja täydentää viranomaisten 
toimintaa.

Akaa 24.2. SPR Akaan osaston toimi-
tila SYKE, Valtatie 9, 37800 Akaa

Vastuukouluttajana Mari Rantio.  
Ilmoittautumiset 18.02. mennessä:  
https://oma.punainenristi.fi/event/25751 

Forssa 2.3. SPR Forssan osaston 
toimitila, Siurilankatu 28, 30300 Forssa

Vastuukouluttajina Päivi Heikkilä ja Päivi 
Lindstedt. Ilmoittautumiset 23.02. 
mennessä: https://oma.punainenristi.fi/
event/25752 

ENSIHUOLLON 
JATKOKURSSI 26.-27.4. 
VALKEAKOSKI

SPR Valkeakosken osaston toimitila, 
Valtakatu 16, 37600 Valkeakoski

Pe 26.4. klo 17.00-20.30 ja la 27.4. klo 
9.00-17.00

Harjoituspainotteinen kurssi on suunnattu 
ensihuollon peruskoulutuksen jo suorit-
taneille sekä henkisen tuen koulutetuille 
vapaaehtoisille. Koulutuksen aikana tutustu-
taan erilaisiin auttamistilanteisiin mm. case-
kuvausten ja harjoitusten kautta.

Vastuukouluttajina Päivi Heikkilä ja 
Anneli Häkkinen. Ilmoittautumiset 19.04. 
mennessä https://oma.punainenristi.fi/
event/25997 

https://oma.punainenristi.fi/event/25750 
https://oma.punainenristi.fi/event/25753 
https://oma.punainenristi.fi/event/25751
https://oma.punainenristi.fi/event/25752
https://oma.punainenristi.fi/event/25752
https://oma.punainenristi.fi/event/25997
https://oma.punainenristi.fi/event/25997
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ma 5.2. ja to 7.3., klo 18.00-20.00

Kotimaan avustustoiminnan koulutusilta on 
tarkoitettu SPR Hämeen piirin osastojen koti-
maan avun yhteyshenkilöille ja kaikille muille 
asiasta kiinnostuneille.

Illan aikana käydään läpi kotimaan avus-
tustoiminnan ohjeet, kuullaan käytännön 
esimerkkejä auttamistehtävistä sekä ver-
kostoidutaan naapuriosastojen toimijoiden 
kanssa. Koulutus on tarkoitettu uusille yhte-
yshenkilöille perehdytykseksi sekä koke-
neemmille toimijoille kertaukseksi.

Koulutus järjestetään Teamsin välityksellä 
etäkoulutuksena ja ilmoittautuneille lähe-

tetään osallistumislinkki lähempänä koulu-
tusta.

Ilmoittaudu koulutuksiin muutamaa päi-
vää ennen koulutusta saadaksesi illan etäyh-
teyslinkin https://oma.punainenristi.fi/
event/25998. 

Kaikki koulutukset toteutetaan yhteistyössä 
Opintokeskus Siviksen kanssa.

Tervetuloa mukaan kouluttautumaan!

Lisätietoja Marilta mari.rantio@redcross.fi.

KOTIMAAN AVUSTUSTOIMINNAN KOULUTUSILLAT

Koulutus on tarkoitettu kaikille osaston luotta-
mustoimessa toimiville.

Koulutuksessa käydään läpi toimintaa 
ohjaavia sääntöjä ja ohjeistuksia, tutustu-
taan organisaatioon ja pohditaan oikeuk-
sia ja velvollisuuksia. Ohjelmassa on myös 
kokoustekniikkaa, hallitustyöskentelyä, 
vapaaehtoisten vastaanottoa, tietosuojaa, 
Omaa Punaista Ristiä yms.

Lauantai 3.2. klo 8.30–15.30 Tampere, piiri-
toimiston koulutustila (Rongankatu 11, 33100 
Tampere) HUOM! AJANKOHTA MUUTTUNUT 

Ilmoittautumiset Oman kautta:  
https://oma.punainenristi.fi/event/25036 

Koulutuspäivän hinta on 20 €, joka laskute-
taan osastolta jälkikäteen. Kurssihinta sisältää 
aamukahvit ja lounaan. Tarkempi ohjelma 
lähetetään ilmoittautuneille. Koulutus järjes-
tetään yhteistyössä Opintokeskus Siviksen 
kanssa.

Tervetuloa mukaan! 

Lisätietoja Marjutilta  
(marjut.valimaa@redcross.fi, 040 809 6853)

KOULUTUSTA TUOREILLE LUOTTAMUSHENKILÖIL-
LE TAI KERTAUSTA JO TOIMINNASSA OLEVILLE 

https://oma.punainenristi.fi/event/25998
https://oma.punainenristi.fi/event/25998
mailto:mari.rantio@redcross.f
https://oma.punainenristi.fi/event/25036 
mailto:marjut.valimaa@redcross.fi
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SPR Hämeen piirin järjestämä Silmät 
ristissä -koulutuspäivä on kaikille 
vapaaehtoisille avoin ja maksuton. 
Koulutuspäivä on lauantaina 16.3.2024 
klo 9–15.30 Tampereella Ahlmanin 
ammattiopistolla, osoitteessa 
Hallilantie 24, 33820 Tampere. 

Päivän aloitamme yhdessä kahveilla ja poh-
timalla maailman tilaa yhdessä Punaisen 
Ristin kansainvälisen vaikuttamistyön ja 
viestinnän asiantuntija Pekka Reinikai-
sen kanssa. Muuten koulutuspäivä koos-
tuu moduuleista, joista kukin voi ilmoittautua 
itselleen mieluisimpiin.

Ohjelman ja ilmoittautumislinkin löydät 
https://oma.punainenristi.fi/event/26412 
Ilmoittaudu mukaan 3.3. mennessä. 

Lisätietoja koulutuksesta antaa ohjelmajoh-
taja Salla Heiskanen:  
salla.heiskanen@redcross.fi, 040 809 3568.

Koulutus järjestetään yhteistyössä Opinto-
keskus Siviksen kanssa. 

SILMÄT RISTISSÄ  
-KOULUTUSPÄIVÄ 16.3. 

R
o
o
sa Pen

ttilä

Klo 9-9.30 Aamukahvit

Klo 9.30-10.15  
Millaiseen maailmaan olemme matkalla?/ 
Pekka Reinikainen

Klo 10.30- 11.45 

•	Onko sodassa sääntöjä? Humanitaari-
sen oikeuden perusteita

•	Osastojen tiedottajien tapaaminen
•	Punaisen Ristin kotimaan auttamisval-

mius 60 minuutissa
•	Muistisairaan kohtaaminen
 
Klo 12-13 Lounas

Klo 13-15.30 

•	Hygieniapassikoulutus
•	Osasto viestii ja näkyy 
•	Kotimaan apua käytännössä 
•	Potkua nuorisotoimintaan ja uusien va-

paaehtoisten löytämiseen 

https://oma.punainenristi.fi/event/26412 
mailto:salla.heiskanen%40redcross.fi?subject=
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OSASTO TULOS 2023 TULOS 2022 TULOS 2021
Aitoo 1401,10 942,90 1112,30
Akaa 4704,97 4697,63 4399,99
Asikkala 1501,24 1033,48 1285,05
Forssa 5129,63 6531,06 2722,65
Hattula 1594,18 1510,22 1978,73
Hauho 1175,15 1059,01 251,13
Heinola 2269,66 3281,15 2705,62
Hollola 1440,23 1554,79 1583,28
Hämeenkyrö 4530,30 4216,61 3802,36
Hämeenlinna 9238,71 7971,20 6028,23
Janakkala 5000,00 4000,00 4500,00
Jokioinen 2684,97 1665,55 2196,03
Juupajoki 2667,01 2904,08 1705,80
Kangasala 5628,05 6308,05 7278,33
Kihniö-Parkano 0,00 0,00 208,30
Kuhmalahti 551,80 700,00 415,85
Kuhmoinen 3139,55 2840,45 2147,24
Kuru 600,00 684,17 500,00
Kärkölä 0,00 0,00 0,00
Lahden alue 1293,09 2009,35 2029,14
Lammi-Tuulos 3670,65 tilitetty v. 2023 1832,71
Lempäälä 1463,91 1805,13 3776,75
Loppi 1974,62 2053,25 1409,17
Luopioinen 1666,26 2319,49 2061,82
Länsi-Teisko 550,00 552,75 660,99
Mänttä 3050,90 2579,73 2874,44
Nastola 655,16 0,00 347,00
Nokia 2161,37 2308,27 2387,69
Orimattila 1951,85 2866,53 2744,42
Orivesi 3147,39 2431,75 1824,91
Padasjoki 190,13 264,55 392,06
Pirkkala 1985,87 2216,01 2909,90
Pälkäne 1255,28 1602,13 913,48
Riihimäki 6851,09 7002,51 8621,18
Ruovesi 2046,52 2234,35 2497,03
Sääksjärvi 1813,04 2084,80 1964,35
Tammela 1011,20 1183,30 973,10
Tampere 33573,35 34379,05 36557,96
Teisko 939,50 1417,00 877,71
Tervakoski 1298,80 1658,95 1603,89
Urjala 810,40 941,90 497,50
Valkeakoski 3104,08 3248,62 2764,73
Vesilahti 1467,37 1284,39 1269,50
Vilppula 400,00 500,00 927,36
Virrat 1772,42 1219,04 904,65
Ylöjärvi 3231,46 2833,44 2779,89
Ypäjä 323,46 302,41 175,20
piiritoimisto 4422,29 2341,95 17678,95

YHTEENSÄ 141338,01 137541,00 151078,37

NÄLKÄPÄIVÄTULOS HÄMEEN PIIRI 2023
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Kuva: Joonas Brand / Punainen Risti
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Ystävänpäiväkampanja nostaa esiin ystävyy-
den voiman, vapaaehtoisen ystävätoimin-
tamme ja puhuu avoimesti yksinäisyydestä.

SPR Hämeen piirin ystävänpäiväkam-
panjan infot (kaksi samansisältöistä infoa):

•	 Ti 30.1. klo 17:30-18:30  
https://oma.punainenristi.fi/event/26067 

•	 Ma 5.2. klo 13:00-14:00  
https://oma.punainenristi.fi/event/26068 

K
uvaaja Jo

o
n
as B

ran
d
t / Pun

ain
en

 R
isti

Infossa käydään läpi ystävänpäiväkampan-
jan kokonaisuus ja kootaan tapahtumavink-
kejä. Tapahtumailmoitukset Hanne-Miialle, 
hanne-miia.niemi@redcross.fi,  
puh. 040 848 3067. 

Kiitos, kun olette mukana!

YSTÄVÄNPÄIVÄ 2024 – LOISTETAAN YHDESSÄ!

https://oma.punainenristi.fi/event/26067
https://oma.punainenristi.fi/event/26068
mailto:hanne-miia.niemi@redcross.fi
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MENNEITÄ TAPAHTUMIA

Punaisen Ristin Hämeen piirin nuo-
ret vapaaehtoiset sekä kaksi vastaan-
ottotoiminnan työntekijää matkustivat 
lokakuussa Espanjaan tutustumaan 
espanjalaisen Punaisen Ristin eli Cruz 
Rojan toimintaan. Matkaan myönnet-
tiin tukea Folke Bernadotte -säätiöltä, 
joka tukee nuorten kansainvälistä vuo-
rovaikutusta. 

Malagassa tutustuttiin paikalliseen alue-
toimistoon, jossa Cruz Rojan työntekijät, 
vapaaehtoiset ja apua tarvitsevat kohtaavat. 
Ryhmä kävi tutustumassa Malagassa pako-
laisten alkuvaiheen transit- keskukseen sekä 
haavoittuvassa asemassa olevien pakolaisten 
vastaanottokeskukseen. Malagassa vierailtiin 
myös Cruz Rojan meripelastussatamassa, 
jossa kerrottiin pakolaisten ensiaskeleista 
uudella mantereella. 

Reissun puolivälissä siirryttiin junalla Mad-
ridiin, jonka vaikuttavin anti oli käynti 
Euroopan suurimmassa slummissa Cañada 
Realissa, missä Cruz Roja tuki slummissa 

asuvaa väestöä. Lisäksi Madridissa tutustut-
tiin kahteen pienempään vastaanottokeskuk-
seen, joissa majoitettiin turvapaikanhakijoita 
ja paperittomia henkilöitä. 

Molemmissa kohteissa tutustuttiin eri pro-
jekteihin, joissa Cruz Roja tarjoaa eri ihmis-
ryhmille laaja-alaisesti sosiaalipalveluita sekä 
antaa tietoa palveluista ja yksilön oikeuk-
sista. Suomalaisten ja espanjalaisten kes-
ken jaettiin kokemuksia eri käytännöistä ja 
toimintatavoista. Puolin ja toisin retki oli iki-
muistoinen, päällimmäisenä toki upeat koh-
taamiset ihmisten välillä. 

Teksti: Anniina Makara

NUORET 
OPINTOMATKALLA 
ESPANJASSA
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Jouluisten herkkujen tuoksu, musiikki 
ja puheensorina olivat läsnä osastojen 
joulukahviloissa. Kahvilat olivat kaikille 
avoimia ja tarjottavat niissä maksut-
tomia. Osastojen vapaaehtoiset val-
mistelivat tarjottavat ja ohjelman sekä 
toimivat kahviloissa eri tehtävissä, 
antaen omaa joulunaikaansa yhtei-
seen hyvään. 

Joulukahviloita oli Hämeen piirin alu-
eella ainakin 16 ja niissä kokoontui 
yhteen paljon ihmistä.  Lämmin kii-
tos kaikille osastoille ja vapaaehtoisille 
sekä kahviloissa käyneille!

JOULUKAHVILAT 
KOKOSIVAT  
IHMISIÄ YHTEEN 

Hyvä Joulumieli -keräyksen varoilla on 
jälleen autettu suomalaisia vähävarai-
sia lapsiperheitä. Taloudellisesti vai-
keina aikoina avun merkitys on enti-
sestään korostunut, sanoo Suomen 
Punaisen Ristin sosiaalisen hyvinvoin-
nin koordinaattori Maaret Alaranta.

– Esimerkiksi ruokajakeluissa näemme, että 
tiukat ajat koskettavat erityisesti perheitä, 
joissa on yksinhuoltajuutta tai työttömyyttä. 
Yhä useammin myös pätkätöitä tai osa-
aikaisia töitä tekevät vanhemmat sinnittele-
vät arjen menojen kanssa.

Punaisen Ristin ja Mannerheimin Lasten-
suojeluliiton yhdessä Ylen kanssa järjestä-
män keräyksen tuotolla autettiin joulukuussa 
kaikkiaan 22 000 vähävaraista perhettä eri 
puolilla Suomea. 

Hämeen piiristä oli mukana 44 osastoa, joi-
den kautta jaettiin 1249 lahjakorttia. 70 
euron suuruiset lahjakortit jaettiin apua tar-
vitseville yhteistyössä neuvoloiden, sosiaali-
työn ja diakoniatyön ammattilaisten kanssa.

Haluamme kiittää kaikkia Hyvä  
Joulumieli -kampanjan toteuttajia ja  

yhteistyökumppaneita!

LÄMMIN KIITOS KAIKILLE HYVÄ JOULUMIELI  
-KERÄYKSEN TOTEUTTAJILLE!

Joulukahvilatunnelmia Hämeenlinnasta, Nokialta, 
Riihimäeltä ja Kärkölästä.

K
uvat: H
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Ruoveden osasto aloitti syyskuus-
sa 2023 terveyspistetoimintaa. Aluk-
si kerran kuussa pidetyllä terveyspis-
teellä on käynyt asiakkaita viidestä 
kymmeneen per kerta.  

Terveyspisteen aloittaneet Seija ja Merja 
ovat kokeneita sairaanhoitajia, mutta silti 
heille on tullut yllätyksenä se, kuinka ihmi-
sillä on erityisesti kova tarve puhua luo-
tettavalle ihmiselle. Asiakkailta on jo myös 
saatu kovasti kiitoksia, että terveyspistetoi-
minta on alkanut Ruovedellä.  

Aktiivisen rekrytoinnin tuloksena terveys-
pistevapaaehtoisia on jo kuusi ja ajatuk-
sena on laajentaa toimintaa kirkonkylältä 
myös kyläkeskuksiin, Ruoveden kunta, kun 
on laajalla alueella. Oman terveyspisteensä 
saisivat ehkä Murole, Visuvesi ja Väärin-
maja. 

OSASTOKUULUMISIA

Syksy aikana aloitettiin myös hyvinvointi-
iltapäivät. Yhdessä Rämingin Marttojen 
kanssa pohdittiin, miten varautua useamman 
vuorokauden sähkökatkoksiin ja muihin häi-
riötilanteisiin. Osaston omin voimin, Minnan 
ja Seijan opastuksella, pidettiin sydäniskuri- 
eli defibrillaattorikoulutus. Suosittuja hyvin-
vointi-iltapäiviä on tarkoitus jatkaa keväällä, 
yhteistyössä eri toimijoiden kanssa. 

TERVEYSPISTE JA  
HYVINVOINTI- 
ILTAPÄIVÄT ALKOIVAT 
RUOVEDELLÄ

FAKTABOXI TERVEYSPISTE: 

Suomen Punaisella Ristillä on tois-
tasataa osastojen ylläpitämää Ter-
veyspistettä, joissa voi saada 
maksutonta terveysneuvontaa 
ja ohjausta. Terveyspisteistä saa 
neuvontaa terveysasioissa, veren-
paineen mittausta ja tukea elä-
mänhallintaan. Terveyspisteeseen 
voi tulla ilman ajanvarausta.

Terveyspisteiden toiminnasta vas-
taavat vapaaehtoiset terveyden-
huollon ammattilaiset, mutta 
mukana toiminnassa voi olla avus-
tamassa myös muita vapaaehtoi-
sia.
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SPR Hämeenlinnan osastossa oli tapah-
tumarikas vuoden loppupuoli kesälomien 
jälkeen. Ensin järjestimme 10.8. Ukraina-
keskuksessa hauskan päivätapahtuman 
kaikille maahanmuuttajille. Mukana oli 
ukrainalaisten ja suomalaisten lisäksi turk-
kilaisia osallistujia. Päivään kuului iloista 
seurustelua ja herkkujen syöntiä. Lapsille 
oli omaa ohjelmaa. 

SPR HÄMEENLINNAN OSASTON TAPAHTUMIA 
ELOKUUSTA JOULUUN 2023

Seuraavana oli vuorossa osastomme 
vapaaehtoisille järjestetty Vanajaveden 
risteily 18.8. Mukana risteilyllä oli ihas-
tuttava turkkilaispariskunta Abulbaki ja 
Yasemin, jotka ovat mukana aktiivisesti 
osastomme toiminnassa.

Osastomme osallistui Hämeenlinnan 
vapaaehtoisjärjestöjen yhteiseen torita-
pahtumaan 24.8. Paikalla oli mukavasti 
kävijöitä, ja saimme muutaman uuden 
vapaaehtoisen joukkoomme. Tapah-
tumassa oli paljon erilaista ohjelmaa: 
paneelikeskusteluja, ukrainalaisten esityk-
siä, mieskuoron upeaa laulantaa sekä pal-
jon muuta.

K
uva: Vivi Väliö
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Tukiryhmämme järjesti leivonta-arpajaiset 
2.12. Kuvassa oikealla tukiryhmän vetäjä 
Pirjo Valkjärvi-Nystedt ja vasemmalla 
aktiivinen vapaaehtoisemme tukiryhmästä 
Pirkko Heimo. Vapaaehtoiset leipoivat 
erilaisia kakkuja, leipiä yms., jotka toimi-
vat arvontapalkkioina. 

Osastomme vuoden viimeinen tempaus oli 
joulukahvitus yksinäisyyden torjumiseksi 
18.12. Toinen vastaava tilaisuus järjestet-
tiin 5.1.2024. Osallistujia oli mukavasti. 
Pääosin kaikki osallistujat olivat vapaaeh-

Nälkäpäiväkeräykseen osallistuimme tut-
tuun tapaan keräysjohtajamme Tarja 
Lindroosin johdolla, tulos oli erinomai-
nen. Kuvassa vasemmalla osastomme 
kunniajäsen Helmi Marttila ja oikealla 
piirin hallituksen puheenjohtaja Sari Rau-
tio lipaskerääjinä.

K
uva: Pen

tti Savo
lain

en
 

K
uva: Päivi U

usitalo

K
uva: Vivi Väliö
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toisiamme, mutta oli mukana muutama 
vieraskin, joista toivottavasti saamme 
uusia vapaaehtoisia. Tarjottavat maistuivat 
ja tunnelma oli jouluisen lämmin. Joulu-
lauluja laulettiin Päivi Uusitalon joh-
dolla.
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On lauantaiaamupäivä, kello on vähän yli 
kymmenen. Joukko punaliivisiä vapaaeh-
toisia odottelee Havulinnan palvelutalon 
aulassa ja taka-alalla puetaan asukkaille 
vielä viimeisiä lämpimiä ulkovaatteita. Innos-
tusta on ilmassa.

Vuonna 2023 saimme joukkoomme monta 
uutta, innokasta ja motivoitunutta vapaaeh-
toista. Suurin osa heistä on nuoria. Vaikka 
Havulinnasta kaikki alkoikin reilut 10 vuotta 
sitten, niin tänä päivänä SPR Akaan osaston 
vapaaehtoiset ulkoiluttavat asukkaita kaikki-
aan neljässä Akaalaisessa palvelutalossa.

Osa nykyisistä ulkoiluttajista on ollut toi-
minnassa mukana sen alkuajoista asti. Osa 
alkuperäisistä on jäänyt syystä tai toisesta 
remmistä pois. Uusien vapaaehtoisten terve-
tullut voimavara mahdollisti toiminnan laa-
jentamisen ja vuoden aikana pelkästään 
Toijalan taajamassa yllettiin 523 ulkoilutus-
kertaan, mikä oli kolminkertainen määrä 
aiempaan verrattuna. Koko Akaan alu-
eella – eli kaikissa neljässä kohteessa – oli 
vuonna 2023 yhteensä 589 ulkoilutuskertaa. 
Olemme siitä ylpeitä, paikkakunnan koko 
huomioiden.

Uudet vapaaehtoiset tulivat pääosin hen-
kilökohtaisten kontaktien kautta arjesta, 

koronarokotusten odotustiloista, kaupan hyl-
lyjen väleistä, suoraan kadulta, kavereiden 
mukana, koulutapahtumista jne. Aina kan-
nattaa kysyä kiinnostaako tällainen toiminta.

Nyt Toijalassa ulkoillaan siis kolmessa hoito-
kodissa, joka viikko lauantaina aamupäivi-
sin, kolme varttia kerrallaan. Kylmäkoskella 
ulkoillaan joka kuukauden ensimmäisenä 
torstaina isommalla porukalla. Ulkoilutusreitit 
vaihtelevat kelin, vuodenajan ja asukkaiden 
toiveiden mukaisesti. Kiinnostavaa nähtä-
vää ja ihmeteltävää riittää joka kerralla. Jos 
sää ei salli ulkoilutusta, silloin olemme men-
neet sisälle hoitokotiin. Kevyen jumpan, pal-
lopelien, toivekonsertin, jutustelun ja pelien 
tiimellyksessä ei kukaan ehdi pitkästyä. Aika 
kuluu molemmissa vaihtoehdoissa yllättävän 
nopeasti ja ruokailuun voi lähteä virkeällä 
mielellä.

Ulkoilutus on antoisaa niin meille tekijöille, 
kuin vanhuksille ja palvelutalojen henkilö-
kunnalle. Paikallisen sanomalehden, Akaan 
Seudun haastattelussa tuli esiin seuraavan-
laisia kommentteja. Havulinnan ulkoiluttaja, 
alusta asti toiminnassa mukana ollut, Heikki 
Nevala kommentoi: ”Jos olen vuorokaudessa 
valveilla 15 tuntia ja siitä tunnin olen ulkoi-
luttamassa vanhuksia, onko se paljon vai 
vähän. Se on tosi vähän. Ja aina vaan piene-

UUSIEN VAPAAEHTOISTEN MUKAAN SAANTI 
MAHDOLLISTI TOIMINNAN LAAJENTAMISEN 

- Vanhusten ulkoilutuksella Akaassa pitkät perinteet

K
uva: Pekka M
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nee, jos olen viikossa hereillä sata tuntia ja 
siitä tunnin vanhusten kanssa”. 

Torkonkartanon ulkoiluttaja Markus Ryhä-
nen totesi: ”Tunti vapaaehtoistyötä viikossa 
voi tarjota toiselle päivän elämyksen ja toi-
selle hyötyliikuntaa” ja ”tuntuu, että tekee 
oikeasti hyödyllistä ajallaan ja pääsee piris-
tämään jonkun päivää sillä tunnilla”.

Mäntymäen ulkoiluttaja Aino Anttonen 
sanoi: ”Siitä tulee hyvä mieli, kun näkee, 
kuinka iäkkäälle tulee hyvä mieli ja he saa-
vat ulkoilla”. Veera Linna puolestaan kom-
mentoi: ”Tämä on ollut vielä mukavampaa 
kuin oletin. Mäntymäessä porukka on aivan 
mahtavaa ja pirteää. Tästä tulee hyvä mieli.” 
Mäntymäen henkilökunta nimittikin meitä 
arjen sankareiksi, siitä olemme kiitollisia.

Havulinnan palveluesihenkilö puolestaan on 
sanoittanut toimintaamme näin: ” Ympä-
rivuorokautisessa yksikössämme koemme 
arvokkaaksi yhteistyömme SPR:n kanssa, 
he ovat ystävällisiä, avuliaita ja tunnollisia 
kumppaneita. Enkeleitä ihmisten hahmossa. 
Tarjoavat asukkaillemme ulkoiluhetkiä, joita 
hoitajilla ei ole heille mahdollisuus tarjota. 
Pakkasen/vesisateen osuessa ulkoilupäivälle, 
he ovat tuottaneet iloa järjestämällä yhteisiä 
hetkiä isommalle asukasryhmälle päiväsa-
lissamme. Kaikki toiminta on tervetullutta ja 
arvokasta. Ulkopuolinen toiminta, joka pyy-
teettömästi tuottaa iloa on harvinaista tänä 
päivänä.”

TOIMINTAA MYÖS 
NUORISON KANSSA

Akaan osastossa uutena nuorisotoimin-
nan muotona olemme aloittaneet yhteis-
työssä Akaan lukion kanssa yhteisen kolmen 
vuoden kierrolla toimivan projektin ”Uskal-
lan auttaa itseäni ja muita”. Ensimmäisenä 
vuonna käsitellään ensiaputaitoja, toi-
sena kansalaistaitoja ja kolmantena hen-
kistä hyvinvointia. Tähän mennessä olemme 
jo läpikäyneet ensimmäisellä kerralla SPR:n 
toimintaa ja periaatteita sekä erilaisia ensi-
aputilanteita. Toisella kerralla käytiin läpi toi-
mimista kolaritilanteessa ja kolmannella 
yhteistyössä seurakunnan kanssa ”Oman 
hyvinvoinnin kulmakivet”-teeman alla hen-
kiseen hyvinvointiin liittyviä asioita. Nämä 
aiheet liittyvät ”Turvallisessa yhteisössä on 
hyvä elää”- kokonaisuuteen, josta pidimme 
toritapahtuman Punaisen Ristin viikolla.  

Punaiset liivit ja konkreettinen toiminta arjen 
keskellä tulee kaupunkilaisille tutuksi ja hou-
kuttelee mukaan antoisaan ja palkitsevaan 
toimintaan. Punaisen Ristin arvot ja periaat-
teet ohjaavat toimintaamme.

Vapaaehtoistyö ottaa vähän ja antaa paljon. 
SPR Akaan osasto tarjoaa paljon ja monen-
laisia mahdollisuuksia mielekkäisiin harras-
tuksiin.

Teksti: Arto Hyöty, SPR Akaan osasto

Kuvassa vasemmalta Heikki Nevala, Veera Linna, Aino Anttonen, Markus Ryhänen ja Arto Hyöty

K
uva: Tarja A
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Jokaisella lapsella on oikeus muun 
muassa tasa-arvoon, turvallisuuteen, 
terveyteen ja koulutukseen. Lapsen oi-
keudet koskevat jokaista alle 18-vuoti-
asta lasta. Lapsen oikeuksien sopimus 
hyväksyttiin 20.11.1989 YK:n yleisko-
kouksessa. Jopa 196 maata on ratifioi-
nut sopimuksen eli sitoutunut muutta-
maan lakinsa ja toimintansa sopimusta 
vastaaviksi. Lapsen oikeuksien sopi-
mus onkin maailman laajimmin ratifi-
oitu YK:n ihmisoikeussopimus.

Lapsen oikeuksien viikon perhetapahtuma 
25.11.2023 Nuorten kulttuurikeskus Moni-
toimitalo 13 entisellä Kauppaopistolla kokosi 
lapsiperheitä yhteen. Siellä saattoi kiertää 
vapaasti eri toimintapisteillä, joissa lapset ja 
vanhemmat voivat yhdessä leikkiä, pelata, 
askarrella, liikkua, opetella digitaitoja, poh-
tia mitkä asiat tuovat hyvää mieltä ja lisää-
vät hyvää oloa. SPR:n Tampereen osasto oli 
myös mukana tuomalla paikalle Nallesairaa-
lan. Nallesairaalaan sai tuoda oman nallen 
tai muun lelun käymään vastaanotolla hoi-
dettavana. Tarkoituksena on hälventää las-
ten pelkoa luomalla hoitokokemus leikin 

avulla lapsen omalle tai sairaalan potilaalle 
tehdä SPR:n vapaaehtoisten kanssa hoitoar-
vio, täyttää neuvolakortti sekä saada ohjeet 
jatkotoimenpiteisiin. Ohjeissa saattoi olla 
maininta ettei saa juosta liukkaalla lattialla, 
hellittelyä aamulla ja illalla, pyöräilykielto 
ilman kypärää, karkkien vaihto  hedelmiin ja 
marjoihin tai vähemmän digiaikaa.

Sari Lahtinen ja Ari Johansson ottivat 
potilaat hyvään hoitoon ja lapsista osa jän-
nitti tilannetta suuresti kun taas osa lapsista 
viihtyi sairaalassa pitkään hoitaen samalla 
potilaita laastareilla ja sidoksilla.

"Hoitoon tulleilla leluilla oli mitä erikoisempia 
sairauksia ja vammoja. Joku oli pomppinut 
liian lujaa ja murtanut korvan, joku taas len-
tänyt niin lujaa että siipi oli mennyt poikki. 
Eräällä oli epätasainen karvan kasvu ja sitä 
hieman tasoitettiin. Haastavin oli varmaan-
kin kimalteensa kadottanut yksisarvinen" 
muistelee Sari hymy huulillaan.

Kuvan Viivi oli ensimmäisten joukossa 
äitinsä Hannan ja sisarensa Ennin kanssa 
vastaanotolla tuoden bampinsa hoitoon.

YK:N LAPSEN OIKEUKSIEN VIIKKO
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AGCO POWER OY

AINESMESTARIT OY

A-INSINÖÖRIT OY

AJAN ARKKITEHDIT OY

AKTIIVIRATKAISUT HALME OY

ALLWATEC OY

ARKKITEHTIKONTTORI PETRI PUSSI-
NEN OY

ARKKITEHTITOIMISTO FORSSI OY

ARKKITEHTITOIMISTO ROSBERG IKÄVAL-
KO OY

ASIANAJOTOIMISTO ROMO & ILONEN OY

AULANGON APTEEKKI

BST-ARKKITEHDIT OY

CHOCOSIS OY TALLIPIHAN SUKLAAPUOTI

CONNECTION HOUSE OY

CREANEX OY

EC ELECTRO CENTER OY

ELMONET

ETELÄ-HÄMEEN METALLI OY

EURO LOGHOUSES OY

EUROTANK OY

FENNOSTEEL OY

FINN LAMEX SAFETY GLASS OY

FINN-KORKKI OY

FORSSAN YMPÄRISTÖURAKOINTI OY

FSC-SERVICE OY

GIRAFE OY

H.G. PALOHEIMO OY

HARTOLAN APTEEKKI

HATTULAN APTEEKKI

HEL-PACK OY

HF-AUTOHUOLTO OY

HOLLOLAN VIILU JA LAMINAATTI OY

HYVÄMAA OY

HÄMEEN LAATUSIIVOUS OY

HÄMEEN PUSSITEHDAS OY

IMEX WOOD OY

INNOFOR FINLAND OY

IOGEN OY

IVASO OY

JAAKKO POHJOLA OY

JANAVALO OY

JATESAL OY

JUVENES OY

KARIRAKENNE OY RKL

KATEPAL OY

KEMPPI GROUP OY

KERA GROUP OY

KIINTEISTÖ OY ORIMATTILANKATU 1

KIINTEISTÖTOIMISTO ASUNTONOKIA OY

KIVINUMMEN KULJETUS OY

KOIVU APTEEKKI

KONEPAJA AHO OY

KULJETUSLIIKE AHTI LAAKSO OY

KULTAKESKUS OY

KVL-TEKNIIKKA OY

LAHTI ENERGIA OY

LASITALO OY TAMPERE

LEGUAN LIFTS OY

LIELAHDEN AUTOKESKUS OY

LIIKUNTAKESKUS PAJULAHTI

LIISAN LEIPOMO OY

LOIMI-HÄMEEN JÄTEHUOLTO OY

LVI-ASENNUS SALO OY

LÄNNEN PALVELUYHTIÖT OY

LÖYTÖTEX OY

MAANSIIRTO VÄINÖ TENKANEN KY

MEDIDIA OY

MEDITE OY

METLAB OY

METSÄ-PANTSAR OY

MITTAKONEISTUS 2 R OY

MP-KIERREPORRAS & RAKENNE OY

MRB-HOLDING OY

MYYNNIX OY

MÄNTÄN TILAUSLIIKENNE OY

NOKIAN SÄHKÖTEKIJÄT OY

NORDIC SIMULATORS OY

OILON GROUP OY

OPTOFIDELITY OY

ORIMATTILAN TASAERISTE OY

OY TAMPEREEN KOVAKIVI

P&R HEALTH OY

PAKKAUS-PIIPPO OY

PARKER HANNIFIN MANUFACTURING 
FINLAND OY

PEKKA MOISIO OY

PIHLAJALINNA TERVEYS OY

PIHLGREN RITOLA OSAKEYHTIÖ

PIRKAN RAKENTAJAPALVELU OY

PIRKANMAAN JÄTEHUOLTO OY

PIRKANMAAN KONTTORIKONE OY

POHJOLA RAKENNUS GROUP PRG OY

PURSO OY

PUUTOIMI TAPIO OUTINEN OY

PÄRNÄSET OY

RAKENNUS KODIX OY

RAKENNUSENTISÖINTILIIKE UKRI OY

RAKENNUSPALVELU TEKNORAK OY

REMUSA OY

RETERMIA OY

RJP RAKENNUS OY

SACMEX OY

SACOMETAL OY

SANTEN OY

SIIVOUSMIX OY

SOINTU SENIORIPALVELUT

STALA OY

SUOMEN RAAKA-AINEKIERRÄTYS OY

SUOMEN SÄILIÖNPÄÄTY OY

SUSMAR OY

SÄHKÖ OK J. MÄNTY OY

TALO & KARHU OY

TAMMED OY

TAMMENLEHVÄKESKUS OY

TAMPEREEN ALUETAKSI OY

TAMPEREEN KAAKELIYKKÖSET OY

TAMPEREEN KAUPPAKAMARI

TAMPEREEN KAUPUNKI

TAMPEREEN LIHAJALOSTE OY

TAMPEREEN TALOTEKO OY

TAMPEREEN TIIVISTETEOLLISUUS OY

TENMARK SERVICE OY

TERÄSELEMENTTI OY

THYSSENKRUPP AEROSPACE FIN-
LAND OY

TILITOIMISTO K. J. WESTERBERG & 
CO

TPI CONTROL OY

TRIPLAN OY

VARASTOPALVELU VATIALA OY

VESIVEK OY

VIESTINTÄTOIMISTO SELANDER & CO

VIHER-JALANTI OY

VIHERPALVELUT HYVÖNEN OY

VIIALAN TERÄSRAKENNE OY

VILLÄHTEEN LEIPÄ OY

VISU KALUSTE OY

WATI OY

WIITTA OY

YKKÖS-TELINE OY

YLÖJÄRVEN PUU OY

ÖLJYCENTER FINLAND OY 

TOIMINTAAMME 2023 TUKENEET YRITYSJÄSENET. 
LÄMMIN KIITOS TUKIJOILLEMME! 

YRITYSJÄSENET 2023
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OSASTO Jäsenmäärä 
31.12. 2021

Jäsenmäärä 
31.12. 2022

Jäsenmäärä 
31.12. 2023

Nuoriso- 
jäsen  

alle 29 v

Vuosi- 
jäsen,  
yli 29 v

Ainais-/  
kunniajäse-
net yli 29 v

Ainais-/ 
kunniajäsen 

alle 29 v

%  
Nuoria

Muutos % 
(Jäsenmäärä) 
31.12.23  vrt. 

31.12.22

uusi jäsen 
(2023 liittynyt)

uusien 
%-osuus  
2023 jäsen-
määrästä

SPR Aitoon osasto 29 29 29 0 22 7 0 0,0 0,0 2 6,9 

SPR Akaan osasto 228 232 227 12 188 27 0 5,3 -2,2 11 4,8 

SPR Asikkalan osasto 116 120 111 8 71 32 0 7,2 -7,5 1 0,9 

SPR Forssan osasto 248 246 221 4 173 44 0 1,8 -10,2 4 1,8 

SPR Hattulan osasto 151 156 149 5 127 17 0 3,4 -4,5 7 4,7 

SPR Hauhon osasto 63 65 63 4 49 10 0 6,3 -3,1 1 1,6 

SPR Heinolan osasto 130 130 126 0 100 26 0 0,0 -3,1 4 3,2 

SPR Hollolan osasto 177 182 184 1 149 33 1 1,1 1,1 11 6,0 

SPR Hämeenkyrön osasto 249 244 254 10 234 10 0 3,9 4,1 28 11,0 

SPR Hämeenlinnan osasto 600 595 564 23 457 84 0 4,1 -5,2 18 3,2 

SPR Janakkalan osasto 201 203 212 22 171 18 1 10,8 4,4 15 7,1 

SPR Jokioisten osasto 105 105 107 2 83 21 1 2,8 1,9 6 5,6 

SPR Juupajoen osasto 70 67 69 0 63 6 0 0,0 3,0 6 8,7 

SPR Kangasalan osasto 342 349 336 9 273 54 0 2,7 -3,7 8 2,4 

SPR Kihniö-Parkanon osasto 78 75 73 2 53 18 0 2,7 -2,7 1 1,4 

SPR Kuhmalahden osasto 42 40 40 0 37 3 0 0,0 0,0 1 2,5 

SPR Kuhmoisten osasto 82 79 84 4 72 8 0 4,8 6,3 9 10,7 

SPR Kurun osasto 26 26 24 0 16 8 0 0,0 -7,7 0 0,0 

SPR Kärkölän osasto 56 52 48 2 38 8 0 4,2 -7,7 0 0,0 

SPR Lahden alueen osasto 684 690 639 11 488 139 1 1,9 -7,4 12 1,9 

SPR Lammi-Tuuloksen osasto 103 100 95 1 65 29 0 1,1 -5,0 2 2,1 

SPR Lempäälän osasto 167 160 161 7 135 19 0 4,3 0,6 6 3,7 

SPR Lopen osasto 127 121 110 1 85 24 0 0,9 -9,1 1 0,9 

SPR Luopioisten osasto 137 157 162 3 149 10 0 1,9 3,2 20 12,3 

SPR Länsi-Teiskon osasto 48 45 44 8 31 5 0 18,2 -2,2 1 2,3 

SPR Mäntän osasto 190 204 214 4 176 34 0 1,9 4,9 29 13,6 

SPR Nastolan osasto 79 83 78 3 67 8 0 3,8 -6,0 2 2,6 

SPR Nokian osasto 403 384 364 13 291 57 3 4,4 -5,2 8 2,2 

SPR Orimattilan osasto 137 139 134 2 112 20 0 1,5 -3,6 8 6,0 

SPR Oriveden osasto 304 300 286 10 234 42 0 3,5 -4,7 4 1,4 

SPR Padasjoen osasto 49 48 46 2 36 8 0 4,3 -4,2 2 4,3 

SPR Pirkkalan osasto 169 178 172 6 129 37 0 3,5 -3,4 3 1,7 

SPR Pälkäneen osasto 66 62 60 1 49 10 0 1,7 -3,2 2 3,3 

SPR Riihimäen osasto 382 403 405 10 327 68 0 2,5 0,5 26 6,4 

SPR Ruoveden osasto 123 120 117 1 93 22 1 1,7 -2,5 3 2,6 

SPR Sääksjärven osasto 40 39 38 0 25 13 0 0,0 -2,6 1 2,6 

SPR Tammelan osasto 135 124 119 4 100 15 0 3,4 -4,0 2 1,7 

SPR Tampereen osasto 2 649 2 718 2 597 190 1 926 475 6 7,5 -4,5 101 3,9 

SPR Teiskon osasto 38 38 37 1 30 6 0 2,7 -2,6 1 2,7 

SPR Tervakosken osasto 72 73 66 0 50 16 0 0,0 -9,6 1 1,5 

SPR Urjalan osasto 80 81 78 1 64 13 0 1,3 -3,7 0 0,0 

SPR Valkeakosken osasto 243 255 246 3 204 36 3 2,4 -3,5 6 2,4 

SPR Vesilahden osasto 100 99 96 2 54 40 0 2,1 -3,0 2 2,1 

SPR Vilppulan osasto 118 116 108 0 82 26 0 0,0 -6,9 3 2,8 

SPR Virtain osasto 87 84 81 2 69 10 0 2,5 -3,6 2 2,5 

SPR Ylöjärven osasto 252 243 243 5 194 43 1 2,5 0,0 10 4,1 

SPR Ypäjän osasto 40 42 40 0 28 12 0 0,0 -4,8 1 2,5 

Hämeen piiri yht. 10 015 10 101 9 757 399 7 669 1 671 18 4,1 -3,4 392 3,9 

JÄSENMÄÄRÄ OSASTOITTAIN 31.12.2023
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EHDOTUS VAALITOIMIKUNNALLE   
 

Ehdottaja: 

 

ehdottaa 20.4.2024 piirin vuosikokouksessa valittavaan SPR Hämeen piirin hallitukseen  

 jäseneksi 
 

kahden vuoden mittaiseksi toimikaudeksi 2024–2026. 

Ehdokkaan nimi, syntymäaika ja osasto

 

Perustelut: 

 

 

Jäsenyys tarkastettu  Ehdokkaan suostumus saatu   

Ehdokas sitoutuu osallistumaan piirin hallituksen työskentelyyn ja piirin hallituksen kokouksiin.  

 

Päiväys, ehdotuksen tekijän allekirjoitus ja nimen selvennys (Asetus 827/2017 3. luku §18)

 

Lomake on palautettava 5.3.2024 klo 16 mennessä osoitteella SPR Hämeen piiri, Vaalitoimikunta, Rongankatu 11 C 
83, 33100 Tampere tai skannattuna allekirjoituksella varustettuna marjut.valimaa@redcross.fi. 

 

 

Ehdotamme seuraavaa henkilöä vuoden 2025 piirin vaalitoimikuntaan, nimi ja osasto: 

 

 

 
 

 

 

  

 

EHDOKASLOMAKE 2024
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     KOKOUSKUTSU 
     1/ 2024 
 
 
 
 
SUOMEN PUNAISEN RISTIN HÄMEEN PIIRIN OSASTOILLE, 
KUNTAJÄSENILLE JA YRITYSKANNATUSJÄSENILLE 
 
 

Suomen Punaisen Ristin Hämeen piirin hallitus kutsuu koolle 
SPR:n Hämeen piirin vuosikokouksen lauantaina 20.4.2024 
klo 13 Oriveden Kampukselle (Koulutie 5, 35300 Orivesi). 
 
Ilmoittautuminen ja kahvitarjoilu alkaen klo 9. Ennen virallista 
kokousta on yhteistä ohjelmaa alkaen klo 10 ja lounas klo 12. 
  
Kokouksessa käsitellään piirien johtosäännön 4§:n määräämät asiat.  
 
Osastoilla on sääntöjen 35§:n mukaan yksi äänivaltainen edustaja 
kutakin alkavaa 100 jäsentään kohden. Äänimäärän perusteena 
oleva jäsenmäärä on edellisen vuoden jäsenmaksunsa suorittaneiden 
osaston henkilöjäsenten määrä. Osaston edustajat piirin kokoukseen 
valitsee osaston hallitus. Virallisilta edustajilta vaaditaan 
henkilökohtainen valtakirja. 
 
Kokousmateriaalit löytyvät Rednetistä Hämeen piirin sivuilta 
kohdasta Piirin hallitus/vuosikokousmateriaalit osoitteesta 
https://rednet.punainenristi.fi/node/54840. Talouteen liittyvät 
materiaalit toimitetaan ilmoittautuneille sähköpostilla. Halutessanne 
voitte pyytää kokousmateriaaleja tulosteina piiritoimistosta. 
 
Tervetulleita piirin kokoukseen ovat kaikki SPR:n Hämeen piirin 
alueen osastojen jäsenet.  
 
Ilmoittautumiset ruokailua ja kahvitarjoilua varten pyydämme 
ystävällisesti torstaihin 11. päivään huhtikuuta 2024 mennessä 
osoitteessa 
https://www.lyyti.in/SPR_Hameen_piirin_vuosikokous_2024_3141 

 
tai marjut.valimaa@redcross.fi puh. 040 809 6853. Tilaisuus on 
maksuton, mutta mikäli tilaisuuteen ilmoittautunut jättää 
saapumatta paikalle, veloitamme kuluina 25 €. 
 
 
Tampereella 23. päivänä marraskuuta 2023 
 
 
Suomen Punainen Risti 
Hämeen piirin hallitus 
 
 
 
Turvallisemman tilan periaatteet Punaisen Ristin toiminnassa 

KOKOUSKUTSU SPR HÄMEEN PIIRI VUOSIKOKOUS
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JÄRJESTÖTOIMINTAA PIIRISSÄ

KÄSITELLYT ASIAT:

•	 Käsiteltiin piirin hallituksen järjestötoimi-
kunnalle välittämiä aloitteita, jotka koskivat 
osastotoiminnan vahvistamista ja uuden 
toimintalinjauksen käsittelyä. Muotoiltiin 
yhdessä kannanotto aloitteisiin. 

•	 	Käytiin läpi piirin toimintasuunnitelma, eri-
tyisesti vuoden 2024 painopistealueiden 
osalta.

JÄRJESTÖKEHITYSTOIMIKUNTA 8.11.2023

•	 	Todettiin 8.11. jäsenmäärä ja Omaan 
Punaiseen Ristiin tehtyjen profiilien määrä.

•	 	Seuraava kokous on 24.1.2024 Tampereella 
piiritoimiston kokoustilassa.  

KÄSITELLYT ASIAT:

•	 	Piiritoimiston ajankohtaiset kuulumiset
•	 	Kävimme läpi syksyllä pidetyn sosiaalisen 

hyvinvoinnin työpajan antia. Työpajassa 
kehiteltiin ja ideoitiin tavoitteita ja toimen-
piteitä sosiaalisen hyvinvoinnin asioiden 
edistämiseksi Hämeen piirin alueella. Työs-
töä jatketaan vuoden 2024 aikana.

•	 	Käsiteltiin toimikunnan jäsenen roolia toi-
mikuntalaisten toiveesta. Toiveena oli aktii-
visempi rooli asioiden edistäjänä. Pää-
tettiin, että toimikuntalaiset voivat muun 
toimikuntatyön lisäksi osallistua piiritoi-
miston sosiaalisen hyvinvoinnin asiantun-
tijoiden järjestämiin alueellisiin tapaami-
siin mahdollisuuksiensa ja kiinnostuksensa 
mukaan sosiaalisen hyvinvoinnin toimikun-
nan edustajina.  

SOSIAALISEN HYVINVOINNIN TOIMIKUNTA 11.12.2023

Näitä alueellisia tapaamisia ovat esimer-
kiksi:
	◦ ystävävälittäjien alueelliset tapaamiset
	◦ kotoutumisen tuen vapaaehtoisten tapaa-
miset
	◦ lasten ja nuorten parissa toimivien vapaa-
ehtoisten tapaamiset
	◦ sosiaalisen hyvinvoinnin vapaaehtoisten 
yhteiset tapaamiset

•	 	Aktiivisemmalla osallistumisella toimi-
kunnan näkyvyys ja tunnettavuus kasva-
vat. Toimikuntalaiset voivat näin vaikuttaa 
omalta osaltaan osastojen välisen yhteis-
työn ja

•	 yhteistyönpaikkojen kehittämiseen ja 
toteutumiseen.

•	 	Seuraava kokous ma 29.1. klo 17:30-19:30 
Tampereella piiritoimiston 2 krs.
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Hämeen piirin viestinnän osastokysely 
toteutettiin 1.11.-1.12.2023 välisenä 
aikana. Kyselyn tarkoituksena oli kerätä 
tietoa siitä, miten piirin ja osaston välinen 
viestintä toimii ja miten sitä voitaisiin 
kehittää. Kysely lähetettiin osastojen luot-
tamushenkilöille ja linkki kyselyyn oli myös 
marraskuun 2023 osastokirjeessä. Kyse-
lyyn vastasi 67 henkilöä.

KYSELYN MUKAAN:

•	 Parhaiten tietoa saadaan osastokirjeestä, 
järjestötiedotteesta ja sähköpostilla.

•	 	Järjestötiedotetta luetaan edelleen mie-
luummin paperiversiona. 

•	 	Omaa Punaista Ristiä käytetään erityisesti 
tapahtumien ja koulutusten etsimiseen. 

VIESTINNÄN OSASTOKYSELY 2023

•	 	Kyselyn mukaan piiri viestii osastoihin sopi-
vasti ja piirin henkilöstön tavoittaa hyvin. 

•	 	Avoimissa vastauksissa oli hyviä kehittä-
misehdotuksia piirin ja osastojen väliseen 
viestintään, sekä osastojen sisäiseen vies-
tintään. Piirin henkilökunta käy läpi näitä 
ehdotuksia ja ottaa ne osaksi toimintalinja-
uskauden viestinnän kehittämistä. 

Kaikkien kyselyyn osallistuneiden ja yhte-
ystietonsa jättäneiden kesken arvottiin Pu-
naisen Ristin heijastava cityreppu. Arpaonni 
suosi Reijoa Tampereelta. 

Lämmin kiitos kaikille kyselyyn vastanneille!

KYSYMYS:  MISTÄ VIESTINNÄN KANAVISTA SAAT MIELESTÄSI PARHAITEN TIETOA? 



2024tapahtumakalenteri
TAMMIKUU

Ensiapupäivystäjän peruskurssi 8.1. etäilta 1

Ensiapupäivystäjän peruskurssi 15.1. etäilta 2

ESR+ -hankkeen tapaaminen 13.1. Tampere, piirin koulutustila

Ensiapupäivystäjän peruskurssi 20.-21.1 Lähipäivät, Tampere, Tampuri

Purkukeskustelukoulutus 23.1. Hämeenlinna 

Päijät-Hämeen puheenjohtajatapaaminen 23.1. Lahti

Kanta-Hämeen puheenjohtajatapaaminen 30.1. Janakkala

Ystävänpäiväkampanjan info osastoille 30.1. Verkossa

HELMIKUU

Pirkanmaan puheenjohtajatapaaminen 1.2. Tampere, piirin koulutustila

Henkisen tuen peruskurssi 3.2. Akaa, Syke 

Luottamushenkilökoulutus- 
Lippu korkealle! 3.2. Tampere, piirin koulutustila

Ystävänpäiväkampanjan info osastoille 5.2. verkossa

Kotimaan avustustoiminnan koulutusilta 5.2. verkossa

Suuri koulutuspäivä verkossa 10.2. verkossa

Ystävänpäivä 14.2. kaikkialla

Osaamisen varmentaminen  
(ensiapupäivystäjät) 10.2. Tampere, Tampuri

Henkinen ensiapu lapsille ja nuorille 19.2. JA 22.2. verkossa

Ensihuollon peruskurssi 24.2. Akaa, Syke 

MAALISKUU

Ensihuollon peruskurssi 2.3. Forssa

Ensiapupäivystäjän peruskurssi 2.-3.3 Lähipäivät, Tampere, Tampuri

Kotimaan avustustoiminnan koulutusilta 7.3. verkossa

Silmät ristissä -koulutuspäivä 16.3. Tampere, Ahlman

Rasisiminvastainen viikko 18.-24.3. kaikkialla

Henkisen tuen jatkokurssi 23.3. Riihimäki

Osaamisen varmentaminen  
(ensiapupäivystäjät) 23.3. Tampere, Tampuri

HUHTIKUU

Hämeen piirin vuosikokous 20.4. Oriveden Kampus

Ensihuollon jatkokurssi 26.-27.4. Valkeakoski

TOUKOKUU

SoHy vapaaehtoisten tapaaminen 4.5. Tampere, Tampuri 

Punaisen Ristin viikon  
valtakunnallinen webinaari 6.5. verkossa

Punaisen Ristin viikko 6.-12.5. kaikkialla

EA3 kurssi 10.-12.5 Nynäs

EA3 kurssi 24.-26.5 Nynäs

https://oma.punainenristi.fi/event/25826
https://oma.punainenristi.fi/event/25465
https://oma.punainenristi.fi/event/25828
https://oma.punainenristi.fi/event/25880
https://oma.punainenristi.fi/event/26067
https://oma.punainenristi.fi/event/25881
https://oma.punainenristi.fi/event/25750
https://oma.punainenristi.fi/event/25036
https://oma.punainenristi.fi/event/25036
https://oma.punainenristi.fi/event/26068
https://oma.punainenristi.fi/event/25998
https://oma.punainenristi.fi/event/25164
https://oma.punainenristi.fi/event/26243
https://oma.punainenristi.fi/event/25751
https://oma.punainenristi.fi/event/25752
https://oma.punainenristi.fi/event/25998
https://oma.punainenristi.fi/event/25753
https://oma.punainenristi.fi/event/25596
https://oma.punainenristi.fi/event/25997
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