
Suomen Punaisen Ristin Töölön osaston hallituksen
kertomus osaston toiminnasta vuodelta 2022
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1 Suomen Punaisen Ristin Töölön osaston perustiedot 
Vuosi 2022 oli 15.4.1953 perustetun Suomen Punaisen Ristin Töölön osaston 69.
toimintavuosi. Osasto on Punaisen Ristin Helsingin ja Uudenmaan piirin alueen toiseksi
vanhin. Suomen Punainen Risti on julkisoikeudellinen yhdistys, jonka toiminta perustuu
Suomen Punaisesta Rististä annettuun lakiin (238/2000). Helsingissä toimi vuoden 2022
lopulla 11 muuta osastoa.

1.1 Toimialue ja toimitilat
Osaston alue määräytyy postinumeroiden mukaisesti alueisiin 00230–00290 (Taka-
Töölön, Meilahden, Länsi-Pasilan, Pohjois-Pasilan, Ruskeasuon, Laakson, Seurasaaren
ja Eläintarhan kaupunginosat).

Osasto käytti vuonna 2022 Helsingin ja Uudenmaan piirin Kampissa sijaitsevia
koulutustiloja kokousten järjestämiseen ja elokuusta eteenpäin vuokrasi sieltä toimitilan
yhdessä Helsingin Ensihuoltoyksikön kanssa. Osaston toimintaryhmät ovat toimineet
muun muassa Punavuoren vastaanottokeskuksessa, Metsälän säilöönottoyksikössä, sekä
Familia ry:n ja Helsingin Työkanava HeTy ry:n tiloissa.

1.2 Jäsenistö
Töölön osasto tarjoaa eri taustoista tuleville vapaaehtoistyöstä kiinnostuneille mielekkään
toiminnan kanavan. Osastomme toimii erityisesti monikulttuurisen ja kotouttavan toiminnan
saralla, joten osaston ryhmien toimintaan ja osaston jäseniksi ohjataan SPR:n Helsingin ja
Uudenmaan piirin kautta tällaisesta toiminnasta kiinnostuneita ihmisiä. Jäsenistössä on
sen vuoksi runsaasti vapaaehtoisia myös oman postinumeroalueen ulkopuolelta ympäri
pääkaupunkiseutua.

 2022 2021 2020 2019

Jäseniä 719 744 783 817

Muutos -25
-3,5%

-22
-3 %

-34
4,3 %

-17
-2,0 %

Uudet jäsenet 40
5,7 %

17
2 %

25
3,2 %

49
6,0 %

Nuorisojäsenet 34
4,7 %l

57
7 %

72
9,2 %

79
9,7 %

Ainaisjäsenet 119
16,6 %

120
16 %

120
13,7 %

125
15,3 %

Miehiä 161 kpl
20 &

172
22 %
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1.3 Huomionosoitukset

Vuonna 2022 ei jaettu huomionosoituksia.

2 Toiminnan painopistealueet ja tavoitteiden
toteutuminen
Töölön osaston toiminta keskittyy monikulttuuriseen ja kotoutumista tukevaan toimintaan.
Lisäksi osastolla on kaksi terveyspistettä ja kaksi vanhusten ystävätoiminnan ryhmää.
Tavoitteena on, että väestön moninaisuus olisi mahdollisimman laajasti edustettuna
osaston kaikessa toiminnassa.

Osaston hallitus oli määritellyt vuodelle 2022 seuraavat päätavoitteet:

1. Osastorajat ylittävä yhteistyö Helsingin alueella, painottaen erityisesti
valmius- ja ensiaputoimintaa sekä yhteistyötä Keski-Helsingin osaston kanssa.
Jatketaan osastojen yhdistymisen edellytysten täyttymisen tarkastelua yhteistyötä
lisäämällä. - Tavoite toteutui osittain.

2. Viestinnän selkeyttäminen ja tehostaminen sekä keskinäisessä
yhteydenpidossa, osastojen välisessä viestinnässä että ulkoisessa
tiedotusluontoisessa viestinnässä. Osallistumme osastojen Teams-hankkeeseen, ja
tarvittaessa teemme muutoksia omaan toimintaamme sisäisesti ja ulkoisesti.
- Tavoite toteutui osittain.

3. Osasto haluaa olla tukemassa COVID-19 pandemian aikana kertyneen
oppimisvelan vähentämistä Helsingissä, erityisesti aikuisten maahanmuuttajien
keskuudessa. Lisäksi kehitämme uutta tukea paperittomille. - Tavoite toteutui
osittain.

3 Sääntömääräinen järjestötoiminta

3.1 Osaston kevätkokous
Osaston sääntömääräinen kevätkokous pidettiin 16.3.2022 klo 18 alkaen Helsingin ja
Uudenmaan piirin koulutustiloissa osoitteessa Hietaniemenkatu 7 B, 00100 Helsinki.
Kokouksessa päätettiin sääntömääräisistä asioista.
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3.2 Osaston syyskokous
Osaston sääntömääräinen syyskokous pidettiin 17.11.2022 klo 18 alkaen etäyhteyden
välityksellä sekä Helsingin ja Uudenmaan piirin koulutustiloissa osoitteessa
Hietaniemenkatu 7 B, 00100 Helsinki. Kokouksessa päätettiin sääntömääräisistä asioista.

3.3 Piirin vuosikokous
Etäyhteyden välityksellä pidetyssä Helsingin ja Uudenmaan piirin vuosikokouksessa
23.4.2022 osastoa edustivat Jukka Lehtonen ja Kirsi Haapalaakso.

4 Osaston hallinto

4.1 Osaston hallitus
Vuoden 2022 aikana osaston hallituksen kokoonpano oli seuraavanlainen:
 
Janne Leskinen, puheenjohtaja
Jukka Lehtonen, varapuheenjohtaja
Anna Ruusila
Laura Tarkka
Mia Hirttiö / Ulrika Laamanen
Kirsi Haapalaakso
Reetta Niemelä
Kaarin Taipale
 
Osaston hallitus piti toimikauden 2022 aikana 11 kokousta.

4.2 Osaston toimihenkilöt sekä yhteyshenkilöt       
Osaston toimi- ja yhteyshenkilöinä vuonna 2022 toimivat:
 
Rahastonhoitaja                   Mia Hirttiö, 7/2022 asti
Rahastonhoitaja Ulrika Laamanen, alkaen 8/2022
Sihteeri                       Laura Tarkka
Tiedottaja                       Kaarin Taipale
Kotimaanavun ja valmiuden yht.hlö Jukka Lehtonen
Kotoutumisen tuen yht.hlö Mia Hirttiö
Tietosuoja yht.hlö    Janne Leskinen
Terveyden edistämisen yht. hlö Anna Ruusila
Keräysjohtaja yht.hlö  Jukka Lehtonen
Ystävätoiminnan yht.hlö Reetta Niemelä
Jäsenmestari ja Oma-pääkäyttäjä     Kirsi Haapalaakso 
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4.3 Toimintaryhmien hallituskummit
Osastossa on tapana valita kullekin toimintaryhmälle vastuuhenkilö hallituksen jäsenten
joukosta. Kummin tehtävänä on toimia linkkinä ryhmän ja hallituksen välillä. Vuonna 2022
hallituksen jäsenet toimivat ryhmien kummeina seuraavasti:

Terveyspisteet: Anna Ruusila
LäksyHelpit: Laura Tarkka
Papupata: Janne Leskinen
Kotipirtti: Reetta Niemelä
Säilö: Mia Hirttiö
Mosaiikki (paperittomat): Mia Hirttiö ja Anna Ruusila
Helsingin vastaanottokeskuksessa toimineet ryhmät: Mia Hirttiö

4.4 Toiminnantarkastajat
Osaston toiminnantarkastajana toimi vuonna 2022 Kalle Kivimaa ja
varatoiminnantarkastajana Birgitta Åström.

5 Talous
Osaston taloudellinen tilanne säilyi hyvänä. Tilinpäätös per 31.12.2022 oli 3451,55 euroa
voitollinen. Suurin tuloerä olivat jäsenmaksutilitykset. Merkittävimmät menot puolestaan
syntyivät ryhmien toimintakuluista ja hallintoon liittyvistä menoista. Tarkemmat tiedot
taloudesta käyvät ilmi tilinpäätöksestä.

Toimikaudella 2022 rahastonhoitajana toimi hallituksen jäsen Mia Hirttiö 7/2022 asti ja
Ulrika Laamanen alkaen 8/2022. Vuoden 2022 syksyllä osasto otti käyttöön kirjanpitoon
Procountor ohjelmiston. Keskustoimiston kirjanpito tiimi tuki käyttöönottoa. He myös
tukevat käyttöä ja laativat tilinpäätöksen vuoden 2022 tilinpäätöksen.

6 Yhteistyö ja kumppanuus

6.1 Osasto- ja piiriyhteistyö
Osastolla on yhteishallintosopimus Sörnäisten ja Töölön terveyspisteestä Keski-Helsingin
osaston kanssa. Sopimuksessa terveyspisteiden pääasiallinen hallinnollinen vastuu on
Töölön osastolla, mutta kuluista osastot vastaavat tasaosuuksin. Epidemiatilanteen
hellittäessä terveyspisteiden toiminta on käynnistynyt.
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Osasto on mukana Helsingin yhteisessä ystävävälityksessä (kohta 14.1) ja Helsingin
osastojen yhteisessä Ensihuoltoyksikössä (kohta 10.3).
 
Hallituksen jäsenet edustivat osastoa myös Helsingin osastojen yhteisissä sekä piirin
järjestämissä foorumeissa ja koulutuksissa.
 
Osaston kummina Helsingin ja Uudenmaan piiristä toimi Heidi Hellman.

6.2 Muut yhteistyötahot
Osaston merkittävin SPR:n ulkopuolinen yhteistyökumppani vuonna 2022 oli Helsingin
kaupunki. Osaston toimintaryhmiä on ollut niin kaupungin vastaanottokeskuksissa kuin
Töölön monipuolisessa palvelukeskuksessa. Sosiaalivirasto puolestaan on ollut mukana
Hyvä joulumieli -lahjakorttien jakamisessa.
 
Muita yhteistyökumppaneita ovat olleet mm. Cafe Tin Tin Tango, Familia ry, Haagan
seurakunta, Helsingin aikuisopisto.

7 Viestintä ja vaikuttaminen
Osastolla on Rednet-portaalissa oma sivu, jonka lisäksi vapaaehtoisia on ohjattu
tutustumaan Vapaaehtoisten tietojärjestelmä Oman käyttöön. Osaston kevät- ja
syyskokouskutsut julkaistiin Töölöläinen -lehdessä, mutta osaston pääasialliset
viestintäkanavat ovat digitaalisia. Tapahtumista, kampanjoista ja koulutuksista tiedotettiin
aktiivisesti erityisesti osaston Facebook-sivun kautta. Sisäisen viestinnän välineinä
toimivat Teams ja WhatsApp. Osastolla on myös omat Instagram- ja YouTube-tilinsä.

8 Koulutus ja kurssit

Kaikkia osaston jäseniä ja vapaaehtoisia kannustetaan osallistumaan vapaaehtoisuutta
tukeviin koulutuksiin. Osasto tukee jäseniään tarvittaessa kurssimaksujen maksamisessa.
Vuoden 2022 aikana osasto järjesti ystävätoiminnan peruskurssin ja osaston
vapaaehtoinen toimi kouluttajana vapaaehtoisten koulutuksissa.
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9 Tapahtumat
Osasto ei järjestänyt vuoden aikana omia tapahtumia.

10 Valmiustoiminta, ensihuoltotoiminta ja kotimaanapu

10.1 Valmiustoiminta
Osaston valmiustoimintaa ja muuta paikalliseen avuntarpeeseen liittyvää toimintaa
kehitetty yhteistyössä Helsingin Ensihuoltoyksikön ja Keski-Helsingin osaston kanssa.
Töölön ja Keski-Helsingin osastot laativat vuodelle 2022 yhteisen valmiussuunnitelman
keskinäisen toiminnan tiivistämiseksi ja voidakseen paremmin vastata erilaisiin avun
tarpeisiin. Yhteistyötä tiivistetään kuluvan vuoden aikana.

10.2 Kotimaanapu

Osastolla ei ollut varsinaisia kotimaanavun tehtäviä 2022 puolella. Osaston jäseniä on
osallistunut Helsingin Ensihuoltoyksikön jäseninä kotimaanavun tehtäviin 2021. Osasto on
osallistunut edellisvuoden tapaan valtakunnalliseen Hyvä Joulumieli -kampanjaan.

10.3 Ensihuoltotoiminta
Osasto kuuluu Helsingin osastojen yhteiseen Ensihuoltoyksikköön, jonka muita jäseniä
ovat Kallio-Käpylä, Keski-Helsinki, Kontula, Laajasalo ja Pohjois-Helsinki. Yksikkö toimii
seuraavilla tavoilla:

1) ylläpitää valmiutta ensihuolto- ja muihin hälytystehtäviin

2) pyrkii ylläpitämään valmiutta mahdollisuuksien mukaan palveluluontoisiin
ensihuoltotehtäviin

3) toimii yhteistyössä viranomaisten sekä muiden Suomen Punaisen Ristin ja Vapepan
yksiköiden kanssa

4) osallistuu Vapepan Helsingin alueella toimivan paikallisen ja alueellisen yhteistyöelimen
Stadivapepan toimintaan

5) järjestää harjoituksia, kuukausi-/koulutusiltoja ja muita koulutustilaisuuksia, kokouksia
sekä muita vastaavia tapahtumia ja tilaisuuksia

6) harjoittaa toimijoilleen suunnattua tiedotus- ja koulutustoimintaa

8



7) suunnittelee ja järjestää organisaationsa ja toimintansa siten, että vapaaehtoiseen
pelastustoimeen kuuluvat toimenpiteet voidaan suorittaa viivytyksettä ja tehokkaasti

8) ryhtyy tarvittaessa muihin vastaaviin ensihuoltoa edistäviin toimiin

Ensihuoltoyksikkö kokoontui kuukausi-iltoihin vuoden aikana 10 kertaa. Hälytystehtäviä oli
7 kpl, joista 5 kpl ensihuoltotehtäviä ja loput 2 kpl vapaaehtoisen pelastuspalvelun
(Vapepa) kautta tulleita etsintätehtäviä. Töölön osastosta mukana toiminnassa per
31.12.2022 oli 13 henkilöä, kokonaisvahvuuden ollessa 64 henkilöä.

Ensihuoltoyksikkö on laatinut oman toimintakertomuksensa.

Töölön osaston vapaaehtoisia on osallistunut tulipalon jälkeiseen vaateavustukseen ja
kadonneen etsintöihin osana Vapaaehtoista pelastuspalvelua.

Vuoden 2022 alkupuolella alkoi laajamittainen Ukraina operaatio. Siihen liittyviin moniin
erilaisiin tehtäviin on osallistunut useita kertoja Töölön vapaaehtoisia.

11 Keräystoiminta 2022
Nälkäpäiväkeräys. Töölön osaston keräyskeskus perustettiin vuonna 2022 kolmatta
kertaa Cafe Tin Tin Tangoon, joka on Töölöntorilla sijaitseva tunnettu kahvila.
Keräyskeskuksen toiminta sujui hyvin. Nälkäpäivän lipaskeräyksen tuotto oli noin 1200 €.
Kerääjiä oli mukana 22-23.9. yhteensä 15 kerääjää, lisäksi K-Market Töölöntori osallistui
keräykseen.

Ukrainan hätäapukeräys Keräyspiste oli Cafe Tin Tin Tango ajalla 1-4.3. Keräys
järjestettiin myös 13.3 Temppeliaukion kirkolla. Keräykseen osallistui ryhmä partiolaisia ja
35 kerääjää, joista moni useamman kerran. Lisäksi kolme myymälää Unelmapuoti, Haltija
Oy ja K-market Töölöntori osallistuivat keräykseen. Keräyksen tuotto oli yhteensä noin
19200 €

12 Terveydenedistäminen - terveyspisteet
Vuoden 2022 alussa Töölön osasto hallinnoi kahta terveyspistettä yhteistyökumppaninaan
Keski-Helsingin osasto. Vastaanottoja järjestettiin Töölössä (Töölön monipuolisen
palvelukeskuksen tiloissa, Töölönkatu 33) parillisten viikkojen torstaisin klo 10-12.
Helsingin työkanava ry.:n tiloissa Sörnäisissä (Sörnäisten rantatie 31), vastaanottoja
järjestetettiin joka kuun ensimmäisenä torstaina klo 13-15. Terveyspisteet ovat kaikille
avoinna ja niihin voi tulla ilman ajanvarausta.
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Töölön terveyspiste toimi keväällä 2022 tuttuun tapaan joka toinen viikko ja Sörnäisten
joka neljäs. Osastosta riippumattomista syistä Sörnäisten terveyspisteen toiminta jouduttiin
kuitenkin syksyllä kahden kerran jälkeen lopettamaan. Onneksi jo keväällä olimme
kuitenkin perustaneet uuden terveyspisteen Kinaporin palvelukeskukseen. Siellä palvelu
onkin ollut erittäin kysytty, ja suurten asiakasmäärien vuoksi terveyspistevastaanotot
jatkuivat kerran kuussa myös läpi kesän ja syksyllä kahdesti kuussa. Vapaaehtoisten
vähyyden vuoksi jouduimme syksyllä vastaavasti harventamaan Töölön
terveyspistekertoja, joten nyt Töölössä on vastaanotto kerran kuussa ja Kinaporissa
kahdesti kuussa.

Terveyspisteissä voi keskustella luottamuksellisesti omaan terveyteen ja arkeen liittyvistä
asioista. Pyrkimyksenä on lisätä asiakkaiden terveyttä ja toimintakykyä, ennaltaehkäistä
terveysongelmien syntyä sekä tukea terveellisissä elintavoissa ja sitoutumisessa
omahoitoon. Varsinaista hoitoa terveyspisteissä ei anneta, mutta siellä voidaan mm. mitata
asiakkaan verenpaine. Tarvittaessa asiakas ohjataan hakeutumaan lääkärin hoitoon.
Vastaanottoja pitävät terveydenhuollon ammattilaiset, minkä lisäksi tavattavissa on
terveyspisteavustajia, joiden kanssa keskustelu ja kuulumisten vaihto on monille
asiakkaille erittäin tärkeä sosiaalinen tapahtuma.

13 Nuorisotoiminta -
Ruoholahden ala-asteen LäksyHelppi
LäksyHelppi -toiminnan tavoitteena on tukea eri ikäisiä oppilaita, pääsääntöisesti oman
oppilaitoksen tiloissa. Käytäntönä on, että läksykerhon aikana keskitytään läksyjen
tekemiseen, minkä ohessa pyritään rohkaisemaan ja motivoimaan oppilaita. Muuta
toimintaa – kuten askartelua tai piirtämistä – on hyvin vähän. Oppilaat saavat lähteä kotiin,
kun läksyt on tehty. Koulu hoitaa LäksyHelpistä tiedottamisen koteihin. Tiedollisen
ohjauksen lisäksi LäksyHelppi antaa monelle oppilaalle tärkeää ja tervetullutta aikaa
aikuisen kanssa. Läksyhelppi toimii Ruoholahden ala-asteen koululla, vuodesta 2010
alkaen käytössä olleen totutun mallin mukaan! Kokoontumiset järjestettiin keskiviikkoisin
12.30-15.00.

Vuoden 2022 aikana noudatettiin edelleen SPR:n koronaohjeita. Kevätlukukauden alussa
lähiryhmätoiminta oli tauolla maaliskuun alkuun saakka. Normaaliin lähiLäksyHelppiin
päästiin 2.3. - 18.5 ja koko syylukukauden ajan 31.8. - 14.12. Oppilaat löysivät tauon
jälkeen hyvin takaisin läksykerhoon. Keväällä heitä oli 60 ja syksyllä 105, yhteensä 165.
Keväällä oppilaita kävi LäksyHelpissä keskimäärin 22/kerta ja syksyllä 30. Oppilaista
tyttöjä oli noin 60 % ja maahanmuuttajataustaisia noin 30 %.

Ohjaajia LäksyHelppiin osallistui yhteensä 8, ja heistä oli paikalla 4-6/kerta. Entiset
ohjaajat palasivat Helppiin tauon jälkeen. Hyvin kokeneena he pystyivät auttamaan
suurempiakin ryhmiä. Myös yksi uusi tuli mukaan. Rehtori kävi kiittelemässä ohjaajia
viimeisellä kerralla. Hän tiedusteli, voisiko aloittaa keväällä toisen kerhon, mikäli kaupunki
lopettaa iltapäiväkerotoimintaa. Asia jäi harkintaan.
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14 Ystävätoiminta

14.1 Helsingin ystävävälitys
Osasto kuuluu Helsingin osastojen yhteiseen ystävävälitykseen. Ystävävälityksen toiminta
perustuu 1.1.2011 tehtyyn sopimukseen. Sopijapuolina ovat olleet Itä-Helsingin,
Kallio-Käpylän, Keski-Helsingin, Kontulan, Töölön ja Pohjois-Helsingin osastot sekä
Helsingin ja Uudenmaan piiri (HUP). Sopimuksen vastuuosastoksi on sovittu
Pohjois-Helsingin osasto. Sopimukseen liittyvä lisäsopimus allekirjoitettiin 31.4.2014,
jolloin Nuori nuorelle -ystävävälitys (Nunu) sekä Itä-Helsingin osaston saattajavälitys tulivat
mukaan toimintaan. Vuonna 2022 osastot käynnistivät Helsingin ystävävälitystä koskevan
uuden sopimuksen valmistelun. Helsingin ystävävälityksessä toimi vuoden 2022 lopulla
noin 10 välittäjää ja toimintaa koordinoi HUP.

14.2 Senioriryhmä Kotipirtti
Kotipirtti -ryhmän tarkoitus on tarjota Haagassa asuville vanhuksille mahdollisuus kodin
ulkopuoliseen yhdessäoloon, ystävien tapaamiseen ja virkistäytymiseen. Ryhmä on
kokoontunut Huopalahden kirkolla osoitteessa Vespertie 12 maanantaisin 11-14.
Ryhmällä on hyvä yhteishenki ja kukin antaa siihen oman panoksensa ryhmään.

14.3 Metsälän säilöönottoyksikön vierailut
Punaisen Ristin säilöönottoyksikön vierailujen vapaaehtoiset (Red Cross Detention Center
Volunteers, DCV) on ryhmä, joka vierailee säilöön otettujen ulkomaalaisten luona Metsälän
säilöönottoyksikössä. Säilöön voidaan tuomioistuimen päätöksellä ulkomaalaislain nojalla
ottaa esimerkiksi turvapaikanhakijoita, joiden henkilöllisyys on epäselvä tai ulkomaalaisia,
jotka odottavat maasta poistamista.

Säilöönottoyksikkö on suljettu laitos ja Punaisen Ristin vierailut voivat olla asukkaiden
ainoa henkilökohtainen kontakti yksikön ulkopuolella. Vierailut toteutetaan pienryhmissä ja
niiden aikana järjestetään pienimuotoista toimintaa esimerkiksi musiikin tai muun
itseilmaisun keinoin. Ryhmä raportoi vierailuista viikoittain Punaisen Ristin keskustoimiston
yhteyshenkilölle ja tukee näin toimiston vaikuttamistyötä. Ryhmän koordinaattorit ovat
yhteydessä myös Töölön osastoon sekä Helsingin ja Uudenmaan piiritoimistoon. Ryhmän
työkieli on englanti.

Covid epidemian jälkeen toiminta on käynnistynyt 2022 vierailuilla säilöönottoyksikössä.

14.3 Töölön palvelukeskuksen ystävätoiminta
Vuoden 2022 lopulla perustettiin uusi ystäväryhmä Töölön palvelukeskukseen. Ryhmän
tehtävänä on tuoda iloa ja vaihtelua asukkaiden arkeen. Ystävät eivät tee hoidollisia tai
ammatillisia toimenpiteitä tai hoida asiakkaiden asioita. Toiminta käynnistettiin lokakuussa
kartoittamalla niin vapaaehtoisten toiveita kuin seniorikeskuksen tarpeita.
Seniorikeskuksessa tarvitaan avustajia pyörätuolilla liikkuvien asukkaiden ulkoiluun ja
saattajiksi erilaisiin tilaisuuksiin, esim. henkilökunnan järjestämiin tapahtumiin sisäpihalla
ja palvelukeskuksen juhliin. Päätettiin käynnistää ulkoilu- ja tapahtuma-apu
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ryhmätoimintana. Marraskuussa järjestettiin yksi ulkoiluretki ja joulukuussa avustettiin
itsenäisyyspäivässä ja puurojuhlassa. Toimintaan on osallistunut seitsemän vapaaehtoista.

15 Monikulttuurinen toiminta
Monikulttuurinen toiminta on Töölön osaston ydintoimintaa. Siihen sisältyy pakolaisapu- ja
kotoutumista edistävä toiminta, rasismin ja syrjinnän vastainen toiminta, sekä yleisen
yhdenvertaisuuden vahvistaminen ja kanssakäymisen lisääminen kantaväestön ja maahan
muuttaneiden välillä. Erityisesti tuetaan maahan muuttaneiden kotoutumista ja pyritään
moninaisuuden lisäämiseen Punaisessa Ristissä.

Osasto toimii yhteistyössä Helsingin ja Uudenmaan piirin, keskustoimiston ja muiden
osastojen sekä muiden yhteisöjen kanssa. Toiminnassa noudatetaan Punaisen Ristin
sääntöjä ja perusperiaatteita, sekä yhteistyökumppanien kanssa erikseen sovittuja
toimintaperiaatteita. Helsingin vastaanottokeskuksen eri toimipisteissä noudatetaan näiden
yksiköiden sääntöjä ja henkilökunnan antamia ohjeita.

15.1 Kotoutumisen edistäminen

15.1.1 Kielikerho Papupata
Papupata on Töölön osaston pitkäikäisimpiä ryhmiä. Se on vapaamuotoinen
keskusteluryhmä, jossa keskustellaan suomeksi ajankohtaisista tai kerholaisia
kiinnostavista aiheista. Yleensä keskustellaan arkisista asioista ja tarvittaessa opastetaan
sanojen merkityksiä ja kielioppia, kuten miten taivutetaan sana hyvä: hyvä, sikahyvä,
sairaanhyvä. Lähes joka kerta keskustelemme eri maiden ruokakulttuurista ja nauramme
paljon. Ryhmässä pyritään rohkaisemaan kerholaisia käyttämään suomea. Monet osaavat
kieltä, mutta heillä ei ole kontakteja, joiden kanssa käyttää suomea. Ryhmä on avoin
kaikille, jotka haluavat parantaa taitoaan keskustella suomeksi. Kerholaisia on joka
puolelta maailmaa: kaukaisimmat osallistujat ovat Australiasta ja Etelä-Amerikasta.

Papupata kokoontui vuonna 2022 64 kertaa Familian tiloissa Sörnäisissä. Osallistujia oli
0-5 kerholaista 15 eri maasta. Liian usein on ollut tilanne ettei ole ollut yhtään osallistujaa,
mutta tänä vuonna on ollut pientä nousua osallistujissa.

15.1.2 Helsingin Aikuisopiston Peruskoulun LäksyHelppi
Helsingin Aikuisopiston peruskoulun LäksyHelppi toimi vuonna 2022 osoitteessa
Runeberginkatu 22-24, 00100 Helsinki. Kaikki koulun oppilaat (n. 350) ovat
maahanmuuttajataustaisia aikuisia. Oppilaiden koulutausta on hyvin kirjava ja luokkakoot
suuria, joten lisätuki on monelle erittäin tarpeellista. Moni oppilas haluaisi mieluummin
henkilökohtaista apua. Ohjausta kaivataan eniten matematiikassa ja vieraissa kielissä,
mutta myös historian, maantiedon, yhteiskuntaopin ja uskonnon läksyissä, eli lähes
kaikissa peruskoulun oppiaineissa.
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Aikuisopistossa opetus on kurssimuotoista, mikä tuo lisähaasteita LäksyHelppiin, sillä sekä
lukujärjestys että aikataulut muuttuvat kuuden viikon välein. Mahdollisimman monelle
oppilaalle sopivan ajan löytäminen LäksyHelppiä varten vaatii koululta tarkkaa
suunnittelua. Opettajat ovat kuitenkin olleet erittäin yhteistyöhaluisia ja toiminta on siten
sujunut mutkattomasti.

Vuoden aikana noudatettiin edelleen SPR:n koronaohjeita. Kevätlukukauden alussa
lähiryhmätoiminta oli tauolla maaliskuun alkuun saakka. EtäLäksyHelppi toimi
kevätlukukaudella 14.1 - 18.2. kahden tunnin jaksoissa tiistaisin ja perjantaisin 14-16.
Helppiin osallistui yhteensä 13 oppilasta. Työvälineenä käytettiin WhatsAppia.
LähiLäksyHelppiin päästiin kevätlukukaudella 1.3. - 13.5.22 ja syyslukukaudella 2.9. -
13.12.22. Tiistaisin Helppi suunnattiin alkuvaiheen oppilaille ja perjantaisin päättövaiheen
oppilaille. Ohjausta oli kahden tunnin jaksoissa klo 14-16. Ohjaajia oli mukana vuoden
aikana yhteensä 19. Suurin osa entisistä ohjaajista jatkoi ja uusia tuli mukaan viisi. Yksi
heistä oli osallistunut aikaisemminkin. Uusien joukossa oli mm. kokeneita opettajia, myös
kaksi suomen kielen opettajaa.

Lukuharjoitukset oppilaille, joiden suomenkielitaito on vielä epävarma, jatkuivat etänä
24.1. - 8.4. Koulun opettajat valitsivat sekä oppilaat että lukuharjoitustehtävät. Mukana oli
19 opiskelijaa ja 5 ohjaajaa. 15 minuutin pituisia lukukertoja kertyi yhteensä 98.
Lukuharjoitusten päätyttyä alettiin suunnitella uutta “Jutellaan yhdessä” -kielikerhoa, joka
alkoi syyslukukaudella.

Tutustumistilaisuus Töölön osaston vapaaehtoisille järjestettiin Aikuisopistossa 29.3.,
jolloin esiteltiin LäksyHelppi ja Ystävätoimintaa. Tilaisuudessa luotiin myös lyhyt katsaus
Ukrainan apuun.

15.1.3 Kielikerho Jutellaan yhdessä

Syksylla 2022 perustettiiin uusi Jutellaan yhdessä -kielikerho, joka antaa aikuisten
peruskoulua suomen kielellä käyville maahan muuttaneille opiskelijoille mahdollisuuden
arkikielen harjoitteluun. Ryhmässä on kymmenkunta puhumisen harjoitusta tarvitsevaa
Aikuisopiston opiskelijaa. Kerhossa ei tehdä läksyjä, vaan jutellaan rennossa ilmapiirissä.
Tapaamisissa on etukäteen opiskelijoiden toiveesta valittu teema, josta keskustellaan
pienryhmissä. Tavoitteena on, että jokainen opiskelija pääsee mahdollisimman paljon
ääneen ja tulee huomioiduksi. Kerho toimii kerran viikossa keskiviikkoisin klo 14.00-15.30
Helsingin aikuisopistossa Runeberginkadulla koulun loma-aikoja noudattaen.

15.2 Turvapaikanhakijoiden tuki Helsingin
vastaanottokeskuksessa

15.2.1 Social Club

Social Club on Punavuoren vastaanottokeskuksessa toimiva englanninkielinen
seurapelikerho, joka käynnistyy teehetkellä. Kerhossa kuuluu englannin ja suomen lisäksi
puheensorinaa monilla eri kielillä. Kerhoon osallistuu eri ikäisiä turvapaikanhakijoita;
pikkulapsia vanhempiensa kanssa, koululaisia, teinejä, miehiä naisia. Kesällä pelataan
ulkopelejä, kuten mölkkyä ja talvella seurapelejä luokkahuoneessa. Kerho kokoontui
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kerran viikossa perjantai-iltaisin.

15.2.2 Kielikerho Pulinapaja

Pulinapajan toiminta Punavuoren vastaanottokeskuksessa käynnistyi uudelleen
koronarajoitusten jälkeen toukokuussa. Ryhmä kokoontui 19 kertaa vuonna 2022, oli lyhyt
kesätauko ja neljä kertaa piti peruuttaa vapaaehtoisvetäjien pulan vuoksi.

Sen jälkeen kun Punavuoren VOK siirtyi Helsingin kaupungilta Migrille, asukkaat viipyvät
lyhyemmän aikaa vastaanottokeskuksessa. Tämä näkyy Pulinapajan toiminnassa niin, että
osallistujien vaihtuvuus on suurta. He ovat myös juuri Suomeen saapuneita, joten kielessä
ehditään keskittyä lähinnä aivan perusasioihin.

Osallistujien määrä vaihtelee tapaamiskerroittain suuresti, noin kolmesta-neljästä yli
kymmeneen. Koska oppimisen erot ovat melko suuria ja tarvittava apukieli vaihtelee, on
hyvä, jos pystymme tarjoamaan yhden vapaaehtoisen suhteellisen pienelle ryhmälle.
Vakituisia vapaaehtoisia on noin viisi, ja kulloinkin paikalle pääsee 2-4 vapaaehtoista.
Saimme vuoden aikana yhden uuden aktiivin.

Uudet vapaaehtoiset olisivat tervetulleita, nyt toiminta tällä aktiivimäärällä on
peruutusherkkää. Toivomme säännöllistä sitoutumista, mikä voi olla vaikka kerran
kuussakin.

***
 

Suomen Punaisen Ristin Töölön osaston hallitus
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