
 

PÄIVÄRYTMIN 
PALAUTUS 

 

 
 

 

 
Vuorokausirytmin tahdistus  

 

Tukea koulunkäyntiin ja 

asioiden hoitoon 

 

Työskentelyä omien 

vahvuuksien löytämiseksi 
 

 

Rytmikoulu: 
 

 Aloitustapaaminen  

perheen kanssa 
 

 Nuori on Nuorten turva- 
talolla sunnuntai-illasta  

perjantaiaamuun 
 

 Viikoittaiset tapaamiset  
perheen ja turvatalon 

henkilökunnan kesken 
 

 Palvelu sisältää kaksi jaksoa 
turvatalolla, joiden välissä on 

harjoittelujakso kotona 
 

 Perustuu vapaaehtoisuuteen 

 
 Palvelu kestää noin kuukauden 

 
Turvatalojaksojen ajan nuori  
yöpyy turvatalolla saaden  

aamiaisen, päivällisen ja iltapalan. 
 

Iltaisin nuoren kanssa käydään 

keskusteluja ja haetaan keinoja 
tilanteen korjaamiseksi. 

 

Päivisin nuori käy koulussa,  
töissä tai hoitaa asioitaan. 
 

Perheen kanssa tehdään  

yhteistyötä tiiviisti koko ajan.  

Vastuu nuoresta on rytmikoulun  
ajan huoltajilla. 
 

Harrastuksissa käyminen ja 

kavereiden tapaaminen on mahdollista 
ennalta sovitusti, jos se palvelee 

kokonaisuutta. 

 

Ota yhteyttä! 
 

Punainen Risti 
Nuorten turvatalo Vantaa 

Sairaalakatu 3 
01400 Vantaa 

 
09 871 4043 

turvatalo.vantaa@redcross.fi 
www.nuortenturvatalo.fi 

www.facebook.com/turvatalo 
 

Kuva: Sara Jessen 
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