
                  
Savonlinnan osasto 

Ensiapuryhmän harjoitusohjelma kevät 2025          

Kokoonnumme klo 18, SPR:n Savonlinnan osaston toimitiloissa, Vääräsaarenkatu 4 A. 

*merkityissä ilmoitetaan paikka erikseen. Jokaiseen iltaan liittyy harjoituksia aiheesta.  

PVM AIHE    VASTUUHENKILÖ(T) 

Ke 8.1. Kauden suunnittelua   Ryhmä 

Ke 22.1 Ensiapuvälineistä   Sirpa ja Airi 

Ke 5.2 Tilanarvio ja ensiapu, harjoitus  Päivi   

Ke 19.2  Varautuminen 72 H    Tiina Kurikkala  

Ke 5.3 Kotimaan apu    Helena ja Martti  

Ke 19.3 Haavat ja ruhjeet   Anna-Maija ja Mirja 

Ke 2.4 Hätäensiapu   Sirpa ja Karoliina  

Ke 16.4 Rastiharjoitus   Heli ja Hanna  

Ke 29.4 Päihteet    Hanna  

Ke 14.5 Ensiapupäivystys ja kirjaaminen  Päivi 

Ke 28.5 Kauden päättäjäiset   Leila, Ritva ja Maija 

 

Muita tapahtumia ja koulutusta: 

Elvytysharjoitukset pienryhmissä myöhemmin keväällä. 

 

Piirin koulutuksiin ilmoittautumiset ryhmän kautta! 

 

 

 

TERVETULOA MUKAAN KAIKKI ENSIAVUSTA KIINNOSTUNEET!  


