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Marraskuun tiedote SPR Porin osasto

(English version at the end)

SPR Pori Lampimasti tervetuloa SPR Porin osaston syyskokoukseen 24.11.!
Syyskokous 24.11.

vy Osaston syyskokous jasenille jarjestetddn Porin osaston tilassa
(Kuninkaanlahdenkatu 10, Pori.) maanantaina 24.11. klo 18.
Kokouksessa kasitelladn saantomaaraiset asiat !

Nahdaan kokouksessal!

Ulkoiluystavit Palvelutaloissa kayvat ulkoiluystavat pitavat taukoa joulukuussa.

Toiminta jatkuu taas tammikuussa, jolloin toivotamme mielellaan myos
uusia ulkoilijoita mukaan toimintaan!

Puodin tapahtumia Puodissa tapahtuu joulukuussa seuraavaa:

. Terveyspisteen vastaanotto 10.12. klo 10.30 - 11.30

. Aukioloaikoja on lisatty joulukuussa perjantaina 12.12. ja 19.12. klo 17.00
asti seka lauantaina 13.12. klo 10. - 14.00

 Jouluarvonta, jossa palkintona villasukat! Arvonnan tuotto kaytetaan
omaishoitajien virkistykseen.

« Puodin joulutauko on 20.12.25 - 6.1.26 ja puoti avataan taas loppiaisen
jalkeen 7.1.26

« Puoti on toiminut osana Porin osastoa vuodesta 1995. Viikolla 48
(24.-28.11.) asiakkaille jarjestetaan glogi ja piparitarjoilua!

Puodissa on myytavana laadukkaita kasityotuotteita, mm. villasukkia, pipoja,
lakkeja, esiliinoja ym. Myds SPR:n joulukortteja saa puodista.

Tervetuloa puotiin jouluostoksille!

Ruoka-avun Aittaluodon havikkiruuan jakoaika on muuttunut marraskuun alusta lahtien,

jakoaika
muuttunut! Uudet ajat ovat: tiistaisin ja torstaisin klo 10-11.30!



Ensiapu

Englanninkielinen
ystavakurssi
26.11.

Terveyden
edistamisen
toimintaryhman
tapaaminen 8.12.

Tule mukaan Red
Cross Pori
International-
toimintaryhmaan!

Ensiapuryhma kokoontuu viimeisen kerran taman vuoden puolella
joulukuussa parittoman viikon maanantaina klo 17,
toimitiloissamme (Kuninkaanlahdenkatu 10, 28100 Pori)

Tarkista aika ja paikka viela erikseen tai/jos jos olet tulossa
ensimmaista kertaa soittamalla Virpille puh. 044 300 3618.

Englanninkielinen ystavakurssi jarjestetaan 26.11. klo 17-20!
Lisaa tietoa alla englanninkielisessa tiedotteessa seka
https://oma.punainenristi.fi/event/41800.

Laita my0s jo kalenteriin seuraava suomenkielinen ystavakurssi
tammikuussa 29.1.2026! Lisatiedot ja ilmoittautuminen:
https://oma.punainenristi.fi/event/42655

Kiinnostaisiko sinua vapaaehtoistoiminta terveydenedistamisen
parissa?

Aloitimme tana syksyna Porin osastossa terveyden edistamisen
toimintaryhman, jonka seuraava tapaaminen on 8.12. Klo 18:00 — 19:30.
Porin osaston tiloissa. Aiheena turvakoutsi toiminta ja tulevat tapahtumat

Lisatiedot: https://oma.punainenristi.fi/levent/42065

Tervetuloa mukaan !

Haluatko toimia vapaaehtoisena kansainvalisessa porukassa?

Red Cross Pori International on sellainen! Toimintaryhmassa yhdistyvat
edelliset rynmamme Red Cross Club seka Red Cross Helpers. Meilla on
omia tapaamisia noin kerran kuukaudessa ja lisaksi osallistumme
muuhun Punaisen Ristin toimintaan Porissa, kuki kiinnostuksensa
mukaan. Koska ryhmassamme on henkildita ympari maailmaa, kadymme
lapi seka Punaisen Ristin toimintaa, etta tutustumme suomalaiseen
kulttuuriin ja kieleen. Jos tunnet jo Suomen kulttuuria, voit auttaa muita
tutustumaan siihen, ja jos et viela tunne, paaset tutustumaan!

Marraskuussa 20.11.2025 kello 16.30 menemme yhdessa
kielikerholaisten kanssa tutustumaan Satakunnan Museoon, Hallituskatu
11, 28100 Pori. Muista olla paikalla ajoissa, eli kello 16.30. Lahtea voit
pois koska haluat, mutta viimeistaan kello 18, jolloin museo menee kiinni.

Marraskuussa 26.11.2025 on englanninkielinen ystavakurssi (lisatiedot
ylempana). Ystavakurssi on hyva peruskoulutus moneen toimintaamme,
joten kannattaa tulla mukaan!

Joulukuussa 9.12.2025 tapaamme omalla porukallamme kello 17.30
Kuninkaanlahdenkatu 10, 28100 Pori. Teemana tapaamisessa ovat
suomalaiset juhapyhat. Esimerkiksi pian on tulossa itsenaisyyspaiva ja
joulu. Jutellaan miten niita vietetdan Suomessa. Tervetuloa!
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ENGLISH VERSION

Welcome to the You are warmly welcome to attend the SPR Pori branch's autumn
autumn meeting of meeting on November 24!

il
SPR Poril The branch's autumn meeting for members will be held at the Pori

branch's premises (Kuninkaanlahdenkatu 10, Pori) on Monday,
November 24, at 6 p.m. The meeting will cover statutory matters.

See you at the meeting!

SPR Shop Events/news at the shop in December:

« Health point reception on December 10 from 10:30 a.m. to 11:30 a.m.

« Opening hours have been extended in December on Friday,
December 12 and December 19 until 5:00 p.m. and on Saturday,
December 13 from 10:00 a.m. to 2:00 p.m.

. Christmas raffle with wool socks as prizes! The proceeds from the
raffle will be used for the recreation of family caregivers.

. The shop will be closed for Christmas from December 20 to January 6,
and will reopen after Epiphany on January 7.

« The shop has been part of the Pori department since 1995. During
week 48 (November 24—-28), customers will be treated to glégi and
gingerbread cookies!

The shop sells high-quality handicrafts, including wool socks, hats, caps,
aprons, and more. Finnish Red Cross Christmas cards are also available
at the shop.

Welcome to the shop for your Christmas shopping! You will find us
at Antinkatu 9!

Food Distribution The distribution times for surplus food in Aittaluoto have changed
times have changed! since the beginning of November.

The new times are: Tuesdays and Thursdays from 10:00 to 11:30!



English
Friendship
Course in Pori

Come and join Red
Cross Pori
International!
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Would you like to have a meaningful hobby and to become a friend
volunteer?

FRC Pori branch in cooperation with FRC Satakunta district welcomes to
the basic course on friend activities!

Time: Wednesday 26th of November at 5PM (3 h)
Place: Aittaluoto, Pori branch's premises, Kuninkaanlahdenkatu 10

Course goals:

* Introducing participants to the Red Cross friend activities and encouraging
them to join in

* Preparing participants for acting as a friend volunteer

« After completing the course, you can act as a volunteer Red Cross friend
and participate in any advanced courses you like

To whom: The course is for anyone interested in Finnish Red Cross friend
activities.

The course is free of charge. Sign up through omapunainen:
https://oma.punainenristi.fi/event/41800

Warm welcome to hear more and join us on our journey of conquering
loneliness!

Would you like to volunteer in an international group?

Red Cross Pori International is just that. The action group combines our
previous groups, the Red Cross Club and Red Cross Helpers!

We have our own meetings about once a month and also participate
in other Red Cross activities in Pori, depending on our interests. As
our group includes people from all over the world, we learn about the
activities of the Red Cross and get to know Finnish culture and
language. If you are already familiar with Finnish culture, you can help
others learn about it, and if you are not yet familiar with it, you will get to
know it!

On November 20, 2025, at 16:30, we will visit the Satakunta Museum,
Hallituskatu 11, 28100 Pori, together with the language club members.
Remember to be there on time, at 16:30. You can leave whenever you
want, but no later than 18:00 p.m., when the museum closes.

On November 26, 2025, there will be an English-language friendship
course (more information above)

In December, on 9.12. 2025, we will meet with our own group at 17:30, at
Kuninkaanlahdenkatu 10, 28100 Pori. The theme of the meeting will be
Finnish holidays. For example, Independence Day and Christmas are
coming up soon. Let's talk about how they are celebrated in Finland.

Welcome!



