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SUOMEN PUNAINEN RISTI POYTAKIRJA
KESKUSTOIMISTO

14.9.2023

1. KOKOUKSEN AVAAMINEN

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.03.

2. KOKOUKSEN PAATOSVALTAISUUDEN TOTEAMINEN

Asiantuntijaryhma on paatésvaltainen, kun vahintdan kolme sen jasenta seka
puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ovat lasna.

Paattsesitys: Todetaan kokous paatosvaltaiseksi.

Paatos: Esityksen mukaan.

3. POYTAKIRJAN TARKASTAJAN VALINTA

Ensiapu- ja terveystoiminnan asiantuntijaryhman kokousten poytéakirjan
tarkastajan vuoro kiertaa jasenten kesken.

Paatosesitys: Valitaan poytakirjan tarkastajaksi Heini Harve-Rytsala.

Paatos: Esityksen mukaan.

4. ESITYSLISTAN HYVAKSYMINEN

Esityslista on valmisteltu tydsuunnitelman pohjalta ja paivitetty ajankohtaisin
aihein.

Paatosesitys: Hyvaksytaan esityslista kokouksen tydjarjestykseksi.

Paatos: Esityksen mukaan.

5. ENSIAPURYHMIEN JATKOKOULUTUS MODUULIN SISALTO

Osana vuonna 2019 alkanutta ensiaputoiminnan kehittdmishanketta
paatettiin edistaa ensiapuryhmien koulutusta. Paivystéjien formaalia
valtakunnallista jatkokoulutusta ei ole aiemmin ollut. Tyontekijoista ja
vapaaehtoisista koostuva ryhma on luonut jatkokoulutukselle uuden

koulutusrungon, joka esitelladn asiantuntijaryhmalle. (Liite 2)

Paatosesitys: Asiantuntijaryhma evastaa jatkokoulutuksen viimeistelya.

Paatds: Asiantuntijaryhma piti jatkokoulutuksen teemasiséaltdja osuvina.
Mielenterveys ja pdihdeosaamisen merkitys korostuu. Myds hoidon /
sairaankuljetustarpeen arviointi ja ensitiedon raportoinnin taito ovat tarkeita.
Verkko-osiossa tulee kiinnittdd huomiota kurssilaisen oman ajattelun
aktivoitumiseen.

Asiantuntijaryhma korosti, etta triage-maarittelyyn ei ole olemassa ns. yhté
oikeaa tapaa. Tarkeinté on, ettd ohjeistus on selked ja johdonmukainen.
Puheenjohtaja esitteli NHS:n julkaiseman vapaassa kaytdssa olevan Ten
Seconds Triage -malli, jonka viranomaiset ottavat laajemmin kayttdon vuonna
2024. Malli voisi olla myds SPR:n koulutukseen soveltuva.



6. KOKEMUKSIA JA ARVIOINTIA KESAN FESTARITOIMINNOISTA JA TILAUSJARJESTELMAN
TOIMIVUUDESTA

SPR:n paivystystoiminta sisaltaa ensiapupaivystyksen, kiertdvan paihde- ja
seksuaaliterveystyon, selvidmispisteet ja henkisen tuen. Keséalla 2023
ensimmaéisen kerran pystyttiin tapahtumiin tarjpamaan myos seksuaalisen
hairinnan yhdyshenkilétoimintaa. Tilausjarjestelma on ollut kaytéssa vuoden
alusta.

Asiantuntijaryhma kuulee raportin kesén toiminnasta, tilausjarjestelman
toimivuudesta ja poliisihallinnon juuri julkaisemasta paivitetysta
tapahtumajarjestajien ohjeistuksesta. (Liite 1)

Paatdsesitys: Asiantuntijaryhmé antaa palautetta koosteen pohjalta ja
evastaa tulevan toiminnan kehittamista.

P&aatos: Asiantuntijaryhma kiinnitti huomiota erityisesti kahteen asiaan:
turvallisuuteen ja uusien vapaaehtoisten rekrytointiin. Rekrytointia tulee liséata
ja nostaa esiin markkinoinnissa mm. vapaaehtoisten sisaisen motivaation
tekijoita. Paivystdjien turvallisuuteen ja turvallisuuden tunteeseen pitaa
kiinnittda huomiota. Turvallisen kohtaamisen taitoja tulee kouluttaa,
purkukeskustelujen tulee olla toimivia, jarjestyksenvalvonta on oltava
mahdollisuuksien mukaan saatavilla ja jo ensiapusuunnitelmaa tehtdessa on
huomioitava turvallisuustekijat ja myds tapahtumajarjestajan vastuu huolehtia
niista.

7. SUOMEN PUNAISEN RISTIN ENSIAVUN HUOMIONOSOITUKSET

Suomen Punaisen Ristin ensiavun huomionosoitus jaetaan anomuksen
perusteella henkil6lle tai yhteisolle, joka on neuvokkaalla ja ripedlla
ensiaputoiminnalla pelastanut toisen ihmisen hengen, on osoittanut
auttamisrohkeutta henked uhkaavassa tilanteessa tai on ehkaissyt vakavan
vamman syntymisen. Palkitsemisehdotukset tulevat SPR:n piirien kautta
keskustoimistoon asiantuntijaryhman kasiteltavaksi.

Asiantuntijaryhmén jasenet saavat ennen kokousta koosteen hakemuksista
ja paatdsesitykset. Hakemukset l16ytyvéat ryhman Teams-kanavalta.
Hakemukset kasitelladn asiantuntijaryhmassa ja niista tehdaén paatdsesitys,
jonka pohjalta varsinaisen paatdksen palkitsemisista tekee SPR:n
paasihteeri. Palkitsemistilaisuudet pidetaan siina piirissd, jonka alueelta
huomionosoitus on saatu.

Huomionosoituksena toimii tilanteesta riippuen joko SPR:n pronssinen
kunnialaatta ja kunniakirja tai pelkdstaan kunniakirja.

Ehdotuksia ensiavun huomionosoituksen antamiseksi on saatu kahdeksan
liittyen kolmeen eri tilanteeseen. (Liitteet 3-8)

Osterbotten district: Monica Stalhberg on hakenut huomionosoitusta Kent
Thorenille ja Thomas Helsingille.

2.6.2022 Benjamin Stalhberg, 24 v, sai sydankohtauksen tydpaikallaan.
Tyokaverit Kent ja Thomas nakivat hanen lyyhistyvan. Kent aloitti
elvytyksen ja Thomas soitti hatdkeskukseen. Kent ja Thomas elvyttivat
vuorotellen 8-10 minuutin ajan, kunnes sairaankuljetus saapui paikalle
112 sovelluksen paikannustietojen turvin. Kolmannella defibrillointi
kierroksella sydan saantiin toimimaan. 12.9.2022 Benjamin palasi tihin.

Osterbotten district: Tomas Investgard on hakenut huomionosoitusta
Jenny Langpvistille, Carita Stenbergille, Aatos Kristian (kutsumanimi)
Peréatalolle ja Stig Haglundille.

Nicklas Wagar oli tydharjoittelussa Narpion seurakunnalla. 19.10.2022
Kristian ja Nicklas ajoivat traktorilla seurakunnan pihaan, kun Kristian
huomaa Nicklaksen olevan eloton. Kristian soittaa hatdkeskukseen ja
juoksee hakemaan apua seurakunnan sisétiloista. Lapsityontekijat Jenny
ja Carita rientdvat auttamaan Nicklasta. Kristian ja Jenny nostavat



Nicklaksen maahan, Carita jatkaa keskustelua hatakeskuksen kanssa ja
Jenny aloittaa elvytyksen Caritan hatékeskuksesta saamien ohjeiden
mukaisesti. Jennyn voimat alkavat ehtyd. He huomaavat ohikulkevan
Stigin ja pyytavat hantd apuun. Stig jatkaa elvytysta ja Jenny menee
ambulanssia vastaan. Kun ensihoitajat jatkoivat elvytysta, juoksi Stig
hakemaan Nicklaksen is&&, joka tydskenteli [Aheiselld terveysasemalla
hammaslaakarina. Elvytys kesti 18 minuuttia, kunnes sydan alkoi toimia.

Savo-Karjalan piiri: Eija Ahola (mummu) on hakenut huomionosoitusta
Nea Leiviskalle (7 v).

Juhannuksena 25.6.2022 Marttisenjarven rannalla vietettiin juhannusta
isolla porukalla. Eija meni ulos ja huomasi tyttéaren tyttdnsa Nean
seisovan laiturin paassa. Eija kyseli, mita tyttd tekee ja silloin tyttd vain
osoitti sormella veteen. Eija meni laiturille ja huomasin ihmisen kelluvan
vedessa kasvot alaspain. Eija ja veljensd Timo vetivat veden varassa
olevan rantaan ja huomasivat hanen olevan Juhanin, heidén veljensa. He
totesivat Juhanin olevan eloton ja huusivat apua, jolloin yksi vieraista tuli
elvyttdamaan. Elvyttamassa vuorottelivat nelja eri ihmista (Jyrki, Ulla,
Maaria ja Sanna), kunnes Juhani alkoi hengittaa. Juhani vietiin
sairaalaan, josta kotiutui seuraavalla viikolla.

Jalkeenpain Nea kertoi, ettd oli ollut nurmella leikkimassa, nahnyt
Juhanin menevan uimaan ja huomasi, etta Juhani ei enéa liikkunutkaan
ja siksi rientanyt laiturille. "Tyttaren tyttareni Nea pelasti isoenonsa
Juhanin hukkumisen vaistonvaraisuudella ja rohkeudellaan menemalla
rantaan laiturille. Pyydéan pienelle Nea-tytolle hengenpelastusmitalia ja
muille pelastajille kunniamainintaa.”

Paatosesitys: Esitetdadn, etté asiantuntijaryhma paattaa pronssisen
huomionosoituslaatan ja / tai kunniakirjan mahdollisesta myéntamisesta Kent
Thorenille, Thomas Helsingille, Jenny Langvistille, Carita Stenbergille, Aatos
Kristian Peratalolle, Stig Haglundille, Nea Leiviskalle ja muille mahdollisille
auttajille.

Paatos: Paasihteerille esitetddn Kent Thorenille, Thomas Helsingille, Jenny
Langvistille, Carita Stenbergille, Aatos Kristian Peratalolle ja Stig Haglundille
myodnnettavan huomionosoituslaatat. Nea Leiviskéalle ja elvytyksessad mukana
olleille ehdotetaan annettavan kunniakirjan.

Paasihteeri vahvistaa paatésehdotukset.

8. MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT

9. SEURAAVA KOKOUS

LITTEET

Tiedoksi:
Uusi paasihteeri, Eero Ramag, aloittaa 1.10.2023.

Terveystoiminnan koordinaattorina 1.8.2023 alkaen on aloittanut Laura
Tyyskéanen.

Suomen Punaisen Ristin yllapitama Nopean viestinnan verkosto
(paihdetiedon nopea viestintd) yhdistetdan A-klinikkasaation yllapitaman
Nopsa-verkoston kanssa. Yhdistettya Nopsa-verkostoa yllapitda jatkossa
Ehyt ry (EPT-verkosto). (Liite 9)

Paihteita kayttavien ihmisten ensiapukoulutuksen tiedote 8.9.2023 (Liite 10)

Seuraava kokous on 16.11.2023 klo 12-16 siséltaen yhteisen lounaan.

Liitteet asiantuntijaryhmén Teams-kanavalla.
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