
Osastojen uutiskirje joulukuu 2021 

 

Punainen Risti tunnetaan siitä, että kun jotain yllättävää tapahtuu, vapaaehtoisemme ympäri 

Suomen ovat valmiina auttamaan. Auttamisvalmius ei kuitenkaan synny itsestään, vaan yllättäviä 

tilanteita varten pitää harjoitella. Punainen Risti järjestää kolmen vuoden välein valtakunnallisen 

valmiusharjoituksen, johon osallistuvat sadat vapaaehtoiset ympäri Suomen. 

Valtakunnallinen valmiusharjoitus Suoja järjestetään 6.-7.5.2022.  

Harjoituksen voi järjestää toisena tai molempina päivinä. Harjoituksen aihe on toiminta 

evakuointitilanteessa. Evakuointia tarvitaan erilaisissa auttamistilanteissa, kuten tulipalossa, 

myrkyllisen kaasun levitessä alueelle, vesiliikenneonnettomuuksissa tai laajamittaiseen maahantulon 

tilanteissa. Riippumatta lähtötilanteesta harjoiteltavat asiat ovat samoja: henkilöiden rekisteröintiä, 

ensihuoltoa, ruokahuoltoa, ensiapua, henkistä tukea, majoitusta tai erityisen haavoittuvassa 

asemassa olevien huomioimista. Näihin tehtäviin viranomaiset pyytävät usein Punaisen Ristin apua.   

Tärkein työ auttamisvalmiuden kehittämiseksi tehdään oikeastaan jo ennen toukokuun harjoitusta. 

Harjoituksen suunnittelu viranomaisten kanssa, valmiussuunnitelmien päivittäminen ja osaston 

vapaaehtoisten kouluttaminen parantavat osaston auttamisvalmiutta. Esimerkiksi ensihuollon 

peruskurssi, henkisen tuen peruskurssi, auttamisvalmiuden peruskurssi tai väliaikaismajoituksen 

perustamiskoulutus antavat tarvittavia taitoja evakuointitilanteessa toimimiseen. Keväällä 

järjestetään lisäksi viisi webinaaria, joihin vapaaehtoiset ympäri Suomen ovat tervetulleita ja jotka 

auttavat valmistautumaan harjoitukseen. Ensimmäinen webinaari järjestetään 20.1.2022 ja sen 

aiheena on viestintä auttamistaitona. Ilmoittaudu tästä. Loppujen webinaarien aiheet julkaistaan 

tammikuussa.  

Harjoituksen toteuttamiseen tehdään osastojen tueksi kaksi harjoitusmallia: Ensimmäinen 

harjoitusmalli on tueksi käytännön harjoitusta suunnittelevalle osastolle. Se antaa ohjeet 

evakuointiharjoituksen toteuttamiseen esimerkiksi oppilaitoksen, toisen osaston tai yrityskumppanin 

kanssa. Toinen harjoitusmalli on pöytäharjoitus. Se tarkoittaa teoriassa tehtävää johtamisharjoitusta, 

jossa vapaaehtoiset eivät toimi käytännössä (esimerkiksi jaa ruokaa tai huopia), vaan miettivät, 

miten tilanteessa olisi parasta toimia ja kuinka hyvin osasto olisi valmis toimimaan kyseisessä 

auttamistilanteessa.  

Harjoitusmalleja voi muokata oman osaston alueelle sopivaksi. Osasto voi halutessaan suunnitella 

myös erilaisen harjoituksen ja useimmat piirit järjestävät harjoituksia, joihin osastojen vapaaehtoiset 

voivat osallistua.  

Lisätietoja saa Suoja-harjoituksen Rednet-sivuilta, kuukausittain lähetettävästä valmiusharjoituksen 

uutiskirjeestä ja piirisi työntekijöiltä. 

 

Näin valmistaudut harjoitukseen: 

 Pyytäkää osaston vapaaehtoisia tallentamaan harjoituksen päivämäärä kalenteriin 

 Päättäkää osastossa, miten osallistutte harjoitukseen: suunnitteletteko oman harjoituksen 

vai käytättekö toista harjoitusmalleista 

 Pyytäkää alueen viranomaisia ja naapuriosastoa mukaan harjoituksen suunnitteluun 

 Jos harjoittelette evakuointia käytännössä, voitte sopia esimerkiksi koulun, oppilaitoksen tai 

paikallisen yrityksen kanssa, että he toimivat harjoituksen ”autettavina” 

https://vapaaehtoiset.punainenristi.fi/event/13206
https://rednet.punainenristi.fi/node/63624


 Päättäkää, että järjestätte ainakin yhden koulutuksen osaston vapaaehtoisille ennen 

harjoitusta 

 


