Mita voit tehda monimuotoisen ruoka-avun vapaaehtoisena?

Punainen Risti

Ruoka-avussa on monenlaisia tehtavia. Kaikki ovat yhta tarkeita. Mahdollisuuksia on matalan kynnyksen toimintaan ja vaativampiin
vapaaehtoistehtaviin. Voit auttaa sinulle sopivalla tavalla.
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Ruoka-avun kaytannon jarjestelyt

ce

Viestinta

Viestintatehtavat ja markkinointi
(mainokset, Ruoka-apu.fi)

Oheistoiminnot

Kohtaaminen
« Kerhon jarjestaminen

« Kohtaamiskahvilan pitaminen
« Muun oheistoiminnan

. Elintarvikkeiden tarkistaminen ja lajittelu - Ihmisten kohtaaminen, keskustelu e
« Ruoan laittaminen (my6s mm. soppatykin « Yhteison kanssa toimiminen Jarje.starrlln?n :
kaytto) « Lasten ja nuorten kohtaaminen yhteistyossa, esim.

("leikkinurkka”) Terveyspiste, tietoiskut,
esittelypiste

« Toiminnan jarjestaminen
yhteison kanssa

Ruoan kuljetus ja toimitus
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Ruoan jakaminen o = h « Uusien vapaaehtoisten kutsuminen
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Siistiminen ja tilojen jarjestaminen mukaan toimintaan ruoka-avussa
Ihmisten ohjaaminen ja neuvominen ruoka- kayvien joukosta
aputapahtumassa
Kahvin keittaminen
- Teltan pystytys

Koordinointi

« Ruoka-avun kouluttaja
« Toimintaa koordinoiva

vastuuvapaaehtoinen
« Yhteyshenkilo




