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ERILAISIA OPPIJOITA

Jokaisella on ainakin omilta kouluvuosilta kokemuksia erilaisista mene-
telmistd, joita kdytetaan apuvalineind jonkin asian opettamiseen ja oppi-
miseen. Kouluaikojen opetusmenetelmista muistamme tavan, jolla opet-
telimme lukemaan, kirjoittamaan, tekemaan tehtavia ja kuuntelemaan
opettajaa. Naissa perinteisissa oppimistilanteissa tarvitsimme Iahinna
nako- ja kuuloaistia. Havannoimme kuitenkin ymparistéamme myos kai-
killa muilla aisteillamme: tunto-, haju-, maku- ja tasapainoaistilla. Opis-
kellessammekin kaytamme tiedon vastaanottamiseen ja tyostamiseen
vaihtelevasti eri aistejamme.

Oppimistyylilla tarkoitetaan tapaa, jolla ihminen kasittelee uutta tietoa.
Keinot oppia vaihtelevat ihmisesta toiseen, joten on tarkeaa tunnistaa,
minka aistien avulla kukin oppii helpoiten. Opettajan on hyva oivaltaa,
etta oma hyvaksi koettu oppimistyyli ei ole ainoa mahdollinen eika sopi-
vin kaikille. Kannattaa kokeilla monipuolisesti erilaisia opetusmenetelmia
- esimerkiksi tuntoaistille voi keksia vaikka minkalaista kayttoa. Kokeilun
tulokset saattavat ilahduttaa.

Oppimistyylit voidaan jakaa visuaaliseen, auditiiviseen ja kinesteetti-
seen tapaan oppia. Esimerkiksi auditiivinen oppija oppii parhaiten kuulo-
havaintojen perusteella, joten hanen on hyodyllista kayttaa hyvakseen
danimateriaalia. Toisen taas voi olla helpompi keskittya, jos han vaikka-
pa luennon aikana samalla kutoo sukkaa (kinesteettinen oppija). Har-
vemmin kukaan kuitenkaan kayttaa oppimiseen pelkastaan yhta aistia.
Esimerkiksi henkilo, jonka vahvuutena on visuaalisuus, omaksuu tietoa
myds muilla aisteillaan.

Visuaalinen oppija
Oppiminen perustuu ensisijaisesti nakohavaintoon.

®  Oppii nakemalla, katselemalla, painaa asiat mieleen kuvina.

®  Muistaa, missa kohdin sivua jokin kuva tai teksti oli, mutta ei
valttamatta sisaltoa.

®  Kuvat, mielikuvat ja varit ovat tarkeita.

=) Oppimista auttavat esityksen ulkoasu, varien kayttd, runsas

kuvamateriaali, visuaalinen aineisto esimerkiksi kuuntelemisen
ja keskustelemisen tukena.
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Auditiivinen oppija
Oppiminen perustuu ensisijaisesti kuulohavaintoon.

®  Muistaa puheen, keskustelut ja daanensavyt.
®  Hyotyy aanimateriaalista.

- Oppimista auttavat aanitteet, musiikki, suullinen esittaminen,
keskustelu jne.

Kinesteettinen oppija
Oppiminen perustuu tuntohavaintoon.

®  Oppii kehon liikkeiden ja kosketuksen avulla.

®  Hankkii tietoa tunnustelemalla, kasin koskettelemalla.

®  Hyva kehomuisti, joka auttaa palauttamaan asioita mieleen.

®  Hyotyy havainnollisesta opetuksesta.

=) Kayttaa oppimiseen eri aistien yhdistelmia. Oppimista auttavat ka-

silla tekeminen, "hypistely”, koskettelu, itse tehdyt opintokansiot,
askartelu ja niin edelleen. Tarkeda oppimisympariston fyysiset seikat
ja ilmapiiri.

Kirjoittaja- ja lukijaoppija

Oppiminen perustuu lukemiseen ja kirjoittamiseen.

®  Hyotyy erilaisista kirjoitetusta materiaalista ja tekstin kasittelemi-
sesta.

=) Oppimista auttavat tekstiaineistot, itse kirjoittaminen, muistiin-
panojen tekeminen seka erilaiset lukemis- ja kirjoitusharjoitukset.

Toisille oppijoille on ominaista siirtya yksityiskohdista kokonaisuuteen,

— toisille painvastoin. Uutta asiaa opittaessa on hyva saada tietaa, mihin
suurempaan kokonaisuuteen asia liittyy ja mitd muuta kokonaisuus
sisaltaa. Asian kasittely voi vaihdella kokonaisuuden ja yksityiskohtien
valilla.
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Analyyttinen oppija

Oppiminen etenee yksityiskohdista kokonaisuuteen.

® Haluaa tietaa yksityiskohtaisesti, mita on tulossa.
® Tekee yhden asian kerrallaan loppuun.
® Tarvitsee tietoja ja faktoja paatoksentekoon.

=) Oppimista auttavat tarkat, yksityiskohtaiset tehtavat ja kysymykset.

Holistinen oppija
Oppiminen etenee kokonaisuudesta yksityiskohtiin.

Haluaa tietaa asiakokonaisuuden, johon kaikki liittyy.

Haluaa tietaa asian tarkeyden (hyodyn).

Lukee artikkelista padasian ja siirtyy sitten tarkempiin tietoihin.
Liittaa asiat henkilokohtaisiin kokemuksiin ja tuntemuksiin.

Voi tehda useita asioita yhta aikaa.

=) Tarkedd saada kurssin runko etukiteen. Oppimista auttaa kokonai-
suuksien pohtiminen.

Kykyyn oppia vaikuttavat lisaksi oppimisymparisto, oppijan fyysiset
tarpeet, sosiaalisuus ja asenne. Joku tarvitsee taydellisen hiljaisuuden,
jollakin saattaa olla tarve liikkua. Toinen tyoskentelee mieluiten yksin,
toinen ryhmassa ja niin edelleen.

Eri oppimistyylit voidaan helposti ottaa huomioon opetuksessa ja tuoda
opetustilanteeseen vaihtelua. Ei kuitenkaan ole tarkoitus raataloida
opetusmenetelmia jokaiselle oppijalle erikseen - ryhmaopetuksessa on
mahdotonta ottaa huomioon kaikkien tarpeita. Olennaista onkin pyrkia
kayttamaan apuna monipuolisia opetusmenetelmia, jotka

hyodyntavat vaihtelevasti eri aisteja seka oppijoiden

erilaisia oppimistaipumuksia ja vahvuuksia.

Ihmiset yleensa muistavat...

10 % siita, mita lukevat

20 % siita, mita kuulevat

30 % siita, mita nakevat

50 % siita, mita ndkevat ja kuulevat
70 % siita, mita sanovat ja kirjoittavat Aktiivinen
90 % siita, mita tekevat. oppiminen

Passiivinen
oppiminen







