
Suomen Punainen Risti    18.3.2020  
Helsingin ja Uudenmaan piiri 
 
 
 

Tämä viesti on lähetetty Helsingin ja Uudenmaan piirin osastojen puheenjohtajille, 
varapuheenjohtajille, sihteereille sekä valmiuden yhteyshenkilöille. Lisäksi se on jaettu 
tiedoksi piirin hallitukselle ja piiritoimiston henkilökunnalle 

 
 
Hyvät osastojen vapaaehtoiset, 
 

Valtioneuvoston päätös ottaa käyttöön valmiuslakien keinoja korona-epidemian 
hillitsemiseksi ja hidastamiseksi vaikuttaa meidän kaikkien arkeen. Suomen Punaisen Ristin 
avulle on nyt paljon kysyntää. Emme vielä tiedä mihin kaikkeen meitä tarvitaan, mutta 
pyydän, että me kaikkialla varaudumme tukemaan paikallisia viranomaisia, jos ne pyytävät 
Punaisen Ristin apua, sekä samalla, että valmistaudumme auttamaan omaa lähiyhteisöämme 
tavalla, joka on paikallisesti toimiva. Olemme nyt toteuttamassa Punaisen Ristin 
perustehtävää. 
 
Suomen Punaisen Ristin Helsingin ja Uudenmaan piirin toimiston palvelut jatkuvat koko 
poikkeusajan. Palvelemme vapaaehtoisia ja olemme tavoitettavissa puhelimitse ja 
sähköisesti. Sovithan mahdollisesta tapaamisesta meidän kanssa etukäteen. Olemme 
valmiudessa auttaa. 
 
Piiritoimistossa olemme järjestäneet työtämme niin, että pystymme mahdollisimman hyvin 
reagoimaan muuttuviin tilanteisiin ja yritämme etupainotteisesti selvittää erilaisia tapoja, 
joilla voimme auttaa esim. sosiaalisen eristämisen kohteena olevia ihmisiä. Olemme tänään 
laatineet asiointiapuun liittyvää ohjeistusta, joka on tämän viestin lopussa sekä mietimme 
tapoja tukea kotona aikaansa viettävien ihmisten jaksamista. 
 
Jotta voisimme mahdollisimman hyvin olla piirin osastojen tukena, pyydän, että joku 
osastostanne antaisi vastauksen seuraaviin kysymyksiin alla olevan linkin kautta: 
 
1) Millaisiin auttamistehtäviin osasto on tällä hetkellä varautunut? 
 
2) Ovatko paikalliset viranomaiset pyytäneet osastolta apua? Jos ovat millaista. 
 
3) Oletteko huomioineet valmiuden suunnittelussa riskiryhmiin (ikä, terveys) kuuluvat 
auttajat ja miettineet millaisia tehtäviä heillä voi olla? 
 
Toivon, että vastaatte mahdollisimman pian. Ei haittaa, vaikka asiat olisivat keskeneräisiä. 
Kiitos. 
 
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=oBzFjVW9_02Lp4a0gWYHeOCSoUeH
jcBKmaC27x8stR9URTVVTlVOOUhMWFpHVlBYSTQ1TkxBUUs5WS4u  

 
Osaston kevätkokouksen saa siirtää eteenpäin 
 

Jos osasto ei ole vielä järjestänyt osaston kevätkokousta, osasto voi lykätä sitä eteenpäin, 
vaikka Punaisen Ristin sääntöjen mukaan kokous tulisi järjestään maaliskuun loppuu 
mennessä. Voitte etsiä sille uuden ajankohdan, kun tilanne on rauhoittunut. Osaston 
hallituksen on hyvä tehdä päätös (sähköpostilla) kokouksen siirrosta ja viestiä siitä jäsenillä 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=oBzFjVW9_02Lp4a0gWYHeOCSoUeHjcBKmaC27x8stR9URTVVTlVOOUhMWFpHVlBYSTQ1TkxBUUs5WS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=oBzFjVW9_02Lp4a0gWYHeOCSoUeHjcBKmaC27x8stR9URTVVTlVOOUhMWFpHVlBYSTQ1TkxBUUs5WS4u


samalla tavoin kuin kokous on kutsuttu koolle. Jos ette ole vielä kutsuneet kevätkokousta, 
voitte viestiä jäsenille kokouksen lykkäämisestä. 
Kevätkokous tulisi kuitenkin järjestää sitten, kun se on mahdollista. Keskustoimiston johdolla 
selvitetään miten osastoja voitaisiin tukea sähköisen kevätkokouksen järjestämisessä. Tästä 
tulee lisää tietoa, jos siihen löytyy hyvä ratkaisu. 

 
Piirin vuosikokous siirtyy 
 

Piirin vuosikokous oli tarkoitus järjestää 18.4. Piirin vuosikokous siirtyy. Tällä hetkellä 
kokouksen uudeksi ajankohdaksi on haarukoitu 19.5. jolloin ollaan järjestämässä 
yleiskokousedustajien tapaamista. 

 
Lisätietoa  
 

Tilanne muuttuu jatkuvasti. Vapaaehtoisille laaditut valtakunnalliset toimintaohjeet 
koronavarautumiseen löytyvät Rednetistä, sähköistä ohjetta päivitetään tarvittaessa. 
 
https://rednet.punainenristi.fi/node/59198  (suomeksi) 
 
https://rednet.rodakorset.fi/node/59204  (ruotsiksi)  
 
HUP lähettää tarvittaessa osastotiedotteita ja ohjeita koronaepidemiaan liittyen. Lisäksi HUP 
tiedottaa omista toimistaan Rednet-sivullaan https://rednet.punainenristi.fi/hup   
ja Facebookissa https://www.facebook.com/sprhup  
 
Voimia kaikille osastojen vapaaehtoisille 
 
terveisin 
 
Petri Kaukiainen 
toiminnanjohtaja 
SPR Helsingin ja Uudenmaan piiri 

 
 
 
  

https://rednet.punainenristi.fi/node/59198
https://rednet.rodakorset.fi/node/59204
https://rednet.punainenristi.fi/hup
https://www.facebook.com/sprhup


Finlands Röda Kors   18.3.2020  
Helsingfors och Nylands distrikt 
 
 
 
Detta meddelande har sänts till alla ordförande, vice ordförande, sekreterare och kontaktpersoner för 
beredskap vid avdelningar inom Helsingfors och Nylands distrikt. Meddelandet ges också till känna till 
distriktets styrelse och distriktsbyråns personal. 
 
 
Bästa frivilliga, 
 

Statsrådets beslut att ta i bruk beredskapslagen som ett redskap för att sakta ner 
coronavirusepidemin påverkar allas vår vardag. För tillfället finns det en stor efterfrågan på 
den hjälp som Finlands Röda Kors kan bidra med. Vi vet inte ännu till vilka uppgifter vi 
behövs, men jag ber att vi alla förbereder oss på att stöda de lokala myndigheterna, ifall de 
ber om vår hjälp, och att vi samtidigt förbereder oss på att stöda vår närmiljö på ett sätt som 
är relevant i just vårt område. Just nu utför vi i allra högsta grad Röda Korsets grunduppdrag. 
 
Finlands Röda Kors – Helsingfors och Nylands distrikt fortsätter att betjäna också under den 
tid som undantagstillståndet gäller. Vi betjänar de frivilliga så gott vi kan och är nåbara per 
telefon och per e-post. Ifall du behöver träffa någon personligen, vänligen kom överens om 
detta på förhand. Vi är beredda att hjälpa. 
 
Vi som arbetar på distriktsbyrån har försökt organisera arbetet så att vi så bra som möjligt 
kan agera flexibelt och vid behov reagera då situationen förändras. Vi strävar efter att i 
förväg utreda olika sätt att hjälpa personer som till exempel behöver stanna i karantän, eller 
i övrigt minska på sina sociala kontakter. Vi har idag skapat instruktioner som kan tillämpas 
ifall avdelningarna överväger att hjälpa till exempel äldre att uträtta ärenden. Anvisningarna 
finns bifogade. Vi funderar också över sätt på vilka Röda Korset eventuellt kan stöda 
välbefinnandet hos dem som måste stanna hemma. 

 
För att vi skall kunna stöda er på bästa sätt, vänligen be en representant för er avdelning 
besvara följande frågor. Använda nedanstående länken (också på svenska): 

 
1) Vilken sorts hjälpuppdrag har avdelningen förberett sig på? Vilken sorts uppdrag har ni 

beredskap att utföra? 
 

2) Har de lokala myndigheterna bett er om hjälp? Om ja, med vilken sorts 
uppdrag/uppgifter? 

 
3) Har ni i planeringen tagit i beaktande frivilliga som tillhör riskgrupper (ålder, 

hälsotillstånd), och har ni funderat på vilken sorts uppdrag som kunde lämpa sig för 
dem? 

 
Vänligen besvara frågorna så fort som möjligt. Det gör inget om era planer ännu är 
halvfärdiga. Tack! 
 
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=oBzFjVW9_02Lp4a0gWYHeOCSoUeH
jcBKmaC27x8stR9URTVVTlVOOUhMWFpHVlBYSTQ1TkxBUUs5WS4u  
 

  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=oBzFjVW9_02Lp4a0gWYHeOCSoUeHjcBKmaC27x8stR9URTVVTlVOOUhMWFpHVlBYSTQ1TkxBUUs5WS4u
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Det går bra att skjuta fram avdelningens vårmöte 
 

Ifall avdelningen inte ännu har hunnit hålla sitt vårmöte så går det bra att flytta mötet 
framåt, även om Röda Korsets regler anger att mötet borde hållas inom mars månad. Det går 
bra att flytta fram mötet till en tidpunkt då situationen normaliserats. Avdelningens styrelse 
kan per e-post fatta beslut om att flytta mötet och sedan meddela avdelningens medlemmar 
om beslutet på samma sätt som man ursprungligen sammankallat till vårmöte. Ifall ni inte 
ännu har sammankallat till vårmöte går det bra att bara meddela avdelningens medlemmar 
om att styrelsen har beslutat att skjuta upp mötet. 
 
Det är dock viktigt att ordna vårmötet sedan då det är möjligt. Centralbyrån och distrikten 
utreder ifall det finns möjlighet att underlätta för avdelningarna att eventuellt ordna 
vårmötet elektroniskt. Ifall en lösning hittas så meddelar vi om det så fort som möjligt. 

 
Distriktets årsmöte flyttas 
 

Avsikten var att distriktets årsmöte skulle hållas den 18.4. Distriktets årsmöte flyttas. För 
tillfället diskuteras datumet 19 maj, som ett möjligt alternativ. 

 
Ytterligare information 
 

Situationen förändras kontinuerligt. Instruktioner för alla volontärer finns på RedNet. 
Instruktionerna uppdateras kontinuerligt. 
 
https://rednet.rodakorset.fi/node /59204 (på svenska) 
https://rednet.punainenristi.fi/node /59198 (på finska)  

 
Helsingfors och Nylands distrikt skickar vid behov ut mera information och instruktioner 
gällande coronavirusepidemin. Distriktet informerar också på RedNet 
https://rednet.punainenristi.fi/hup och på Facebook https://www.facebook.com/sprhup  
 
Jag önskar er alla kraft i den rådande situationen 
 
hälsningar, 
 
Petri Kaukiainen 
verksamhetsledare 
Finlands Röda Kors - Helsingfors och Nylands distrikt 
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