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Selviämispisteen järjestäminen



Suomen Punaisen Ristin 
selviämispisteen järjestäminen



Suomen Punaisen Ristin 
palvelukokonaisuus festareilla

• Ensiapupäivystys

• Päihdetyö: kiertävä työ 
ja selviämispiste

• Seksuaaliterveystyö: 
kiertävä työ ja 
Seksikiska (Kesäkumi)

• Henkinen tuki

Asiakas: tukea eri tilanteisiin, 
hyvinvoinnin edistäminen

SPR: laadukasta työtä, erikoistu-
neita osaajia yhteistyötiimissä

Tilaaja: juhlijoille hyvä 
asiakaskokemus,
viranomaisille 
osoitus vastuulli-
suudesta

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Päihtyneet ihmiset ”haasteena”

• Sitoo järjestyksenvalvojia 
herättelyyn ja ”vahtimiseen”

• Järjestyshäiriöt

• Kuormittaa viranomaisia => 
vaarantaa huviluvan

• Terveys ja turvallisuus riskejä 
juhlijoille

• Luo turvattomuutta, ”pilaa 
yleiskuvaa”

PSHP, Ohje ensiapusuunnitelman 
laatimiseen ja tarkastamiseen: 

• Mikäli tapahtumaan liittyy runsasta 
päihteiden käyttöä, on kuvattava se, 
mihin päihtyneet, mutta 
terveydenhuollon arvioita 
tarvitsemattomat henkilöt voidaan 
ohjata lepäämään suojaan 
sääolosuhteilta 
(aurinko/sade/kylmyys)

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!

SPR:n selviämispiste = ratkaisu haasteisiin + SPR:n ydintehtävää + edistää 
ihmisten hyvinvointia (keskustelu, lastensuojelu, tukipalveluihin ohjaus, 
ihmisarvo)



Selviämispiste:

• Tarjota turvallinen (fyysisesti, psyykkisesti ja 
sosiaalisesti) paikka päihtymyksestä selviämiseen

• Tarjota mahdollisuus luotettavaan ja moralisoimattomaan 
keskusteluun, sisältäen mahdollisesti:
• Asiakkaan elämäntilanteen kuulemisen

• Vaihtoehtojen etsimisen päihteiden käytön tai siitä aiheutuvien haittojen 
vähentämiseen

• Tukipalveluihin ohjaamisen

• Varmistetaan turvallinen jatko selviämispisteeltä poistumisen 
jälkeen (viranomaisyhteistyö, paikka, minne mennä, 
lastensuojelu)

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Turvallinen päihtymyksestä 
selviäminen

• Fyysinen: ensiarvio, koskemattomuus (väkivalta, omaisuus, seksuaalinen 
hyväksikäyttö), lämpö, nestetasapaino, peruselintoimintojen seuranta, 
asentohoito, jatko-ohjaus, (tarvittava ensiapu)

• Psyykkinen: turvallinen tunnelma (asiakkaalle ja kavereille), 
keskustelumahdollisuus, traumatisoitumisen vähentäminen ja 
ehkäiseminen, elämänhallinnan parantaminen, itsestä huolehtimisen 
tukeminen, mielenterveyshäiriöiden huomioiminen, jatko-ohjaus

• Sosiaalinen: vaihtoehtoja päihteiden käytölle, kavereiden rauhoittaminen, 
elämänhallinnan tukeminen, yhteys kotiin, jatko-ohjaus

Kaiken edellytys: kunnioittava ja arvostava kohtaaminen, aktiivinen puheeksi 
ottaminen, moralisoimattomuus, asiakaslähtöisyys, yksilöllisyys, 
vapaaehtoisuus

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Käytännön toteutus



Käsitellään:

• Selviämispisteen myynti ja sopimukset

• Selviämispisteen toimijat

• Tila ja tarvikkeet

• Toiminta

• Raportointi

• Selviämispisteiden moninaisuus

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Selviämispisteen myynti

Miksi me haluamme: 

• palvelu, jota harva tarjoaa 
=> lisää päivystyksiä

• eri toimijat saavat keskittyä 
omaan osaamiseensa

• yhteistyö lisää osaamista

• SPR:n ydintehtävä

Miksi haluavat tilata:

• Juhlijoiden asiakaskokemus 
paranee

• Tilaisuus siistiytyy

• Viranomaiset kiittävät

• Järjestyksenvalvojaresursseja 
vapautuu

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Sopimuksessa sovittavaa

• Selviämispisteen aukioloajat

• Tilat

• Järjestyksen valvojan läsnäolo

• Erilliset vessat

• Ruokailut

• Kiertävä työ

• Korvaukset

• Kiertävästä työstä rasti sopimukseen

• Selviämispisteestä erillinen liite

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Pisteen vapaaehtoiset / 10 
yhtäaikaista asiakasta

19.4.2021

Vastaava

Päihdepäivystäjä 
EA-oikeuksin

Päihdepäivystäjä

Päihdepäivystäjä

Päihdepäivystäjä

EA-vastaava



Selviämispisteen vapaaehtoiset

• Selviämispisteen vastaava/johto: 

• Vaatimus: 

• Varhaisen Puuttumisen koulutus

• Kokemus 4 selviämispisteeltä

• Tehtävä: 

• kokonaisvastuu, yhteistyö, resurssien järkevä käyttö, 
perehdytys, vastaa yleisestä hyvinvoinnista ja hygieniasta, 
yhteydenpito yhteistyökumppaneihin, perehdytys ja purku

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



• Ensiavusta vastaava / 10 henkilöä

• Vaatimus: 

• EA-päivystysoikeudet

• Kokemus 4 selviämispisteestä

• Tehtävä:

• Ensiarvion tekeminen ja siinä tukeminen

• Varmistaa peruselintoimintojen seurannan

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



• Päihdepäivystäjäparit, 2 paria / 10 hlöä

• Vaatimus:

• 3 /4 VarPu-koulutus

• ¼ EA-oikeudet

• Tehtävät: 

• 1. Vastaanottaa, haastattelee ja kirjaa tuojalta tiedot
2. Vastaanottaa asiakkaan 

• Seuranta, kirjaus ja VarPu-keskustelu yms.

• EA-oikeudellinen vastaa peruselintoimintojen seurannasta

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Saapumistilanteessa 2 vastaanottaja, 
selvitetään:

Saattajalta/ohjaavalta 
taholta:

• Kuka tuonut?

• Mistä löytynyt?

• Miltä ympäristö vaikutti?

• Arvio iästä?

• Tietoa ystävistä?

• Mitä ottanut?

• Miten tilanne kehittyi?

• Muuta erityistä?

• Tavaroita?

Selviäjältä:

• Herättelynimi?

• Mitä ottanut ja koska?

• Aiempi käyttö?

• Mitä meidän tulisi tietää?

• Perussairaudet?

• Tietoa kavereista?

=> ohjaus pedille kyljelleen

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!





Päivystäjien rekrytointi

• Omasta osastosta

• Naapuri osastosta

• Piirin tuella

• Valtakunnallisen järjestelmän kautta lisämiehitystä
• Google-ryhmä: https://bit.ly/festarit2021

• Hupsis: Selviämispisteet

• festarit@punainenristi.fi

• Mahdollisuus ”kouluttajien”
matkakuluihin STEAn tuella

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!

https://bit.ly/festarit2021
mailto:festarit@punainenristi.fi


Tila:

• Helppokulkuisuus

• Suoja sateelta, kylmältä 
ja katseilta

• Valaistus

• Veden ja sähkön saanti

• ”Takaovi”

• Erilliset vessat

• Pöytä + tuoleja

Tarvikkeet:

• Patja + asiakaspaikkanrot

• Avaruuslakanat tms.

• Oksennuspussit / vadit

• Hygieniatarvikkeet

• Kirjoitusalustat + selkkarilomakkeet

• Sokeripitoinen mehu + vesi

• Verenpainemittari, alkometri, 
pulssioksimetri

• Valaisimia

• Särkyvää-setit

• (Vaihtovaatteet asiakkaille)

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Raportointi:

• Kooste:

• Asiakasmäärä, moniko alaikäinen (tai koko 
ikäjakauma)

• Lastensuojeluilmoitusten määrä

• Moniko siirtyi viranomaisten vastuulle

• Mielellään myös: 

• Viipymisaikojen ja promilleiden keskiarvo

• Mitä muita päihteitä havaittu

• VarPu-mallin käyttö

• Päivystäjien määrä 

• Miten ja kenen kanssa tulleet 
selviämispisteelle

• Minne ja kenen kanssa poistuneet

• Kehittämisehdotukset ja palaute



Raportoinnista lisää..

• Viranomaisille, koska:
• Uuden toiminnan tunnetuksi tekeminen

• Arvostus ja yhteistyö lisääntyy

• Voi vaikuttaa tuleviin vaatimuksiin / linjauksiin

• Keskustoimistolle, koska:
• STEA odottaa tilastointia ja palautetta, myös kohderyhmältä

• Toiminta on kehittämisvaiheessa

• Lomakkeet voi lähettää festarit@punainenristi.fi => saa 
koosteen palautteena

• Valtakunnallinen seuranta

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!
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Yhteistyötä:

Jokainen tuntee 
 turvallisuussuunnitelman
 johtamis/konsultointijärjestelmän
viestintäjärjestelmän

• Jokainen sitoutuu SPR:n periaatteisiin ja yhteisiin 
sääntöihin sekä salassapitoon

• Käytännön kuviot kaikille selviä, esim. toimintarauha, 
ruokailut ja välipalat

• Yhteistyö, keskinäinen kunnioitus, toisten osaamisen 
hyödyntäminen tärkeää

19.4.2021ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Selviämispisteiden moninaisuus

• Ensiapuryhmä tarjoaa selviämispistettä tapahtumiin 
ensiavun osana.

• Toteutus osaston omin vapaaehtoisin, naapuriosastojen tai 
laajemmin etsittyjen päihdetyön vapaaehtoisten avulla.

• (Pelkkä selviämispiste)

• Osaston joku muu toimintamuoto tarjoaa selviämispistettä

• Esim. Satakunta: poliisien toivoma nuorten selviämispiste, missä 
nuoret odottavat vanhempiaan heitä noutamaan.

• Koulujen päätös tai aloitus –tapahtumat ilman ensiapua

• Päihdetyön toimintaryhmät ja katutyö-ryhmät

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



Toteutusohjeen sisältö:

Rekrytointi

Sopimukset

Korvaukset

Vaatetus, velvollisuudet, oikeudet

Vastuut ja vakuutukset

Toiminta tapahtumassa

Haastavat tilanteet selviämispisteellä

Varustus

Tapahtuman jälkeen

Liitteet

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!

https://rednet.punainenristi.fi/node/59452
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Festari batch =osaamismerkki

• Monipuolinen festariosaaja

• Osaamismerkki kertoo
osaamisesta

• Kriteereitä

• Määritellyt taidot

• Tietyt kurssit ensiavusta, 
päihdetyöstä, 
seksuaaliterveydestä ja 
henkisestä tuesta

• Toiminut kaikissa
toimintamuodoissa

ELÄMÄ, TERVEYS JA IHMISARVO!



KIITOS!

…69 yötä juhannukseen….


