Den nationella
olycksdagen

Punainen Risti
Roda Korset

Den nationella Olycksdagen hdlls fredagen den 13:e
september

Tips for att delta i Olycksdagens kampanj

e Testa era sakerhetskunskaper och fardigheter med
olycksprovet och gor testet tillsammans med en
vanklient.

e Ge checklistan och guiden Sakra ar till vénklienten och
bekanta er med materialet genom att diskutera det
tilsammans. Med hjalp av checklistorna kan var och en
snabbt kartlagga sakerhetsriskerna i hemmet. En allman
sakerhetschecklista féor hemmet samt uppdaterade
checklistor for barn och dldre finns pd webbsidan.
Checklistorna for barn och aldre kan bestallas i

Bakgrund till olycksdagen

Flera organisationer och myndigheter
har sedan 1993 samarbetat for att
forebygga olyckor. Natverket for
forebyggande av olyckor ger
information om sakerhetsfragor. P3
Olycksdagen har det ordnats
kampanjer om manga olika teman
sedan 1995.

Tidpunkten varierar fran ar till ar,
eftersom dagen ordnas varje fredag
den 13:e. Réda Korset ansvarar for
genomfdrandet av dagen i samarbete
med andra aktorer i natverket for
forebyggande av olyckor.

Malet med den landsomfattande
Olycksdagskampanjen i ar &r att fa
sarskilt man att fundera pa hur
risktagande utsatter dem for olyckor
hemma, pa jobbet och i trafiken.
Kampanjen lyfter fram olycksrisker
sarskilt p& hosten, och satt att undvika
dem.

Ddédsfall till féljd av olyckor ar hoégre
for man i arbetsfor dlder an for kvinnor
i samma alder. Det &r upp till fem
ganger mer sannolikhet for mén att do
till féljd av en olycka jamfort med
kvinnor.

pappersformat vecka 36.

e Hall ett informationstillfdlle om olyckor eller en
avdelningskvall om férebyggande av olyckor
(presentation bifogad).

e Ordna ett evenemang for att férebygga fallolyckor och
bjud in vanklienter. Anvisningar for hur man kartlagger
fallrisker hittar du p& RedNet:
rednet.punainenristi.fi/node/55140.

¢ Kommunicera om sakerhet i vardagen och férebyggande
av olyckor i social media med hashtaggen
#ingadummapafynd #olycksdagen. Du hittar bland annat
en kampanjvideo och utdelningsmaterial pa adressen
taptapaturmapaiva.fi.

Bestall olycksforebyggande material till
din avdelning (affischen Trygg i
hemmet, guiden Trygga ar,
sdkerhetschecklistor) i Réda Korsets
webbutik: rodakorsbutiken.fi.

Mer information om riskhantering for
olyckor finns pa adresserna
www.tapaturmapaiva.fi

www.kotitapaturma.fi

Mer information: Saara Aakko, Planerare av halsoframjande arbete,

0404806973
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