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Beaktande av fagelinfluensa ifrivilligverksamheten och
forebyggande av smitta

Anvisningar for frivilliga som arbetar med uppgifter inom
Finlands Réda Kors och FRT.

Situationen i Finland

Fagelinfluensa ar en sjukdom i den vilda fagelpopulationen som under de senaste aren dven
orsakat infektioner hos daggdjur. Fran faglar kan viruset spridas via avforing till omgivningen.
Under sommaren 2023 har viruset orsakat massdod bland vilda faglar i Finland och spridit sig till
palsfarmer. Viruset kan ocksa spridas fran faglar och deras avforing via handkontakt till
manniskor. Viruset overfors daligt fran manniska till manniska. Hos manniskor har inga smittor
upptackts i Finland. (F3gelinfluensa - THL, Ofta fragat om fagelinfluensa - Livsmedelsverket

(ruokavirasto.fi))

Symtom

Hos manniskor orsakar fagelinfluensaviruset vanligtvis en lindrig luftvagsinfektion eller
konjunktivit (bindhinneinflammation) i 6gat. Till sjukdomsbilden kan hora feber, hosta och
varierande andningssvarigheter. Neurologiska symtom och symtom i magtarmkanalen kan ocksa
forekomma. (Fagelinfluensa - THL)

Instruktioner for frivilliga

Malet ar tryggt frivilligarbete och forebyggande av smitta. Under frivilliguppdrag bor situationer
dar det finns risk for att smittas med fagelinfluensa undvikas. Behandling av potentiellt
infekterade faglar eller djur bor undvikas. God handhygien sakerstalls i all frivilligverksamhet.

Tills vidare deltar inte frivilliga eller anstallda vid Finlands R6da Kors och FRT i hjdlpuppdrag
dar det finns risk for att smittas med fagelinfluensa. Dessa situationer ar relaterade till hantering
av djur pa fjaderfagardar, palsfarmer eller hantering av doda djur, t.ex. insamling av doda faglar.

| specialsituationer dar myndigheterna uttryckligen ber Réda Korset eller Frivilliga raddnings-
tjansten om hjalp och dar risken att smittas med fagelinfluensa okar, ska beslutet att delta i
hjalpsituationen fattas vid Roda Korsets distriktsbyra. Om ett beslut fattas om att involvera
frivilliga i en sadan uppgift, ska féljande punkter tas om hand innan uppgiften paborjas:


https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/sjukdomar-och-bekampning/sjukdomar-och-sjukdomsalstrare-a-o/fagelinfluensa
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar/djursjukdomar/fjaderfan/aviar-influensa-fagelinfluensa/ofta-fragat-om-fagelinfluensa/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar/djursjukdomar/fjaderfan/aviar-influensa-fagelinfluensa/ofta-fragat-om-fagelinfluensa/
https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/sjukdomar-och-bekampning/sjukdomar-och-sjukdomsalstrare-a-o/fagelinfluensa
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1. Den frivilliga far tillaggsutbildning av myndigheten angaende halsosdakerhet och
skyddsutrustning.

2. Myndigheterna ansvarar for att skyddsutrustningen, som de frivilliga anvander ar
tillracklig enligt aktuell information och anvisningar.

3. Roda Korset har ingen forsakring om en frivillig insjuknar. Forsakringsskydd fér om en
frivillig insjuknar bér man avtala om pa férhand med den ansvariga myndigheten.

Om man misstanker att en person blivit smittad, lagger man en kirurgisk ansiktsmask at hen, om
tillstandet tillater. Man kontaktar den offentliga halso- och sjukvarden och féljer de anvisningar
man far darifran.

Finlands Réda Kors centralbyra och distrikt foljer med situationen och uppdaterar anvisningarna
vid behov. | verksamheten foljer man expert- och myndighetsanvisningar.

Anvisningarna har beretts av sakkunniga vid centralbyrdns enhet for hdlsa och vilfdrd samt
beredskapsenheten 15.8.2023.



