GEMENSKAPLIG

MATHJALPSVERKSAMHET 2024

Punainen Risti
Roda Korset

Ordna gemenskaplig och deltagande S~
mathjalpsverksamhet, ni far ekonomiskt '@'
stod till det! M

|1 Behovet av mathjalp har okat
och blivit mer akut.

Levnadskostnaderna har stigit, nya
hjalpbehdvande har sékt hjalp och
for allt fler manniskor har
mathjalpen blivit en oumbaérlig del
av vardagen. Behovet av
multifunktionellt stéd har 6kat.

Gemenskapsbaserat och delaktig mathjalp kan ge stod pa flera olika
satt. Gemenskapen och deltagandet ar viktigt foér en persons
valbefinnande. Samtidigt uppmuntras samarbete inom Rdda Korset
och med andra partner.

Avdelningar kan ansdka ekonomiskt stod for att organisera
gemenskaplig mathjalpsverksamhet.

Ett mathjalpsevenemang som ordnas med understdd kan till exempel
vara en familjepicknick utomhus, matlagningsevenemang, ett
moteskafé, ett sprakkafé eller ndgot annat samhalleligt
matevenemang som inte bara handlar om att dela ut matkassar.

Villkoret for att fa understod:

- | genomférandet deltar minst en annan verksamhetsgrupp vid
avdelningen. Om avdelningen inte har andra
verksamhetsgrupper kan evenemanget aven ordnas i
samarbete med en annan avdelning eller andra partner (sdsom
kommunen, férsamlingen eller andra organisationer).

- Anmal verksamheten p& webbplatsen mathjalp.fi.

- Inom evenemang maste nya frivilliga rekryteras

- Avdelningen ska utreda mdjligheten att fortsatta verksamheten
som en permanent verksamhetsform.

- Evenemanget far inte bara handla om att dela ut matkassar.

Vi uppmuntrar att fraga lokala foretag, producenter eller
restauranger om mojligheten att f4 en del av livsmedlen som donation.
Utover kan livsmedel kopas. Om det inte finns mojlighet till donationer
kan man kopa nodvandiga livsmedel t.ex fran matbutiker.

Avdelningen kan ocksd, om den s& 6nskar, instruera folk att ta med
sig egna karl och bestick, sa att mangden skrap kan minimeras och
man kan spara pa kostnaderna fér engangskarl.

Vi uppmuntrar att ordna mangsidigt stod och aktiviteter i samarbete
med avdelningens verksamhetsgrupper eller dvriga partner. Under
evenemanget kan man ordna till exempel en Halsopunkt,
informationsinslag eller handledning till olika stéd. Bjud in deltagarna till
avdelningens frivilligverksamhet.

Kartlagg behovet av hjalp i ert eget omréde
och undvik att arrangera evenemang som
sammanfaller med varandra. Sakerstall att
evenemanget ar tillgangligt for alla som
behodver hjalp.

Avdelningarna kan anstka om stdd till sina
matevenemang till ett belopp av hogst 300
euro/evenemang. Kostnader som dverskrider
summan maste avdelningen betala sjalv. Stod
kan ansokas om stod for hogst tva
verksamheter, hdgst 600 euro/avdelning.

Mat serveras alla, som

kommer, och de hjalpbehdvande behdver inte
intyga sitt hjalpbehov. Evenemangen ar 6ppna
och de féljer Réda Korsets principer.

Godkanda kostnader:

< Livsmedel (artsoppa, risgrynsgrot, kex,
bréd 0.s.v.)

< Snackspasar och snacksprodukter (kex,
frukt, mellanmalsprodukter) som delas ut
under evenemanget

% Koksredskap och bestick (engangsbestick,
pappershanddukar)

« Hygienartiklar och skyddsutrustning
(masker, handskar, handsprit)

< Obs. understodet far inte anvandas till
matpresentkort som delas ut.

Anstka om stod:

% Med det har formularet kan

avdelningen stka om stod

Ansokningstid senast 31.3.2024.

Vi stravar efter att behandla ansokningarna
s& snabbt som méjligt, ungefar en gang i
veckan.
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Efter evenemanget:

< Med det har formuldret rapporterar
avdelningen kostnaderna senast 7.6.2024

« Stddet betalas mot de faktiska
kostnaderna.

< Avdelningen kommer att fa
faktureringsinstruktioner i utbyte mot
rapporten. Avdelningen fakturerar
centralbyran.

Mathjalp.fi

% Den avgiftsfria nattjansten nar dem som
sOker, ordnar och donerar mat.

« Skapa inloggningsuppgifter och ta sidan i
bruk pa adressen mathjalp.fi.

« Utbver mathjalp.fi kan avdelningen
marknadsféra evenemanget i sina egna
kanaler och via sina egna natverk

Mer information: Finlands Réda Kors, centralbyran ruoka-apu@rodakorset.fi
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