Hiv el tartu syljen valityksella, pinnoilta, ruokailuvalineiden kautta tai
kosketuksen, esimerkiksi halaamisen valityksella. Hivin yleisin tartuntapa
Suomessa on seksi.

Hiv-laakitys pitaa hiv-tartunnan saaneen terveena ja estaa
hivin tarttumisen.

Kondomit - Prep ja pep - Hiv-testi - Hiv-lagkitys - Puhtaat neulat ja ruiskut

Hivia ei voi parantaa, mutta Suomessa hoito ja laakitys
mahdollistavat terveen ja pitkan elaman. Hiv-tartunnan saanut
vol elaa juuri omannakoistaan elamaa.

Virheelliset kasitykset hivista yllapitavat hiviin liittyvaa
hapeaa ja leimaamista. Sina voit vaikuttaa - Kay hiv-testissa,
hanki tietoa ja ala syrji!
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