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Arrangera Kondomkorkort!

Kondomkorkortet ar en funktionell metod vars mal ar att ta upp sex, sexualitet
och prevention. Det ar roligt att genomfora och ungdomar tycker att det ar ett
latt satt att Iara sig om sex och anvandning av kondom.

For avlaggande av korkortet finns det tre alternativ (A, AB och ABC) och de omfattar
fragor om saker sex, prevention och sexsjukdomar samt 6vning i att anvanda kondom.
Kondomkorkort kan arrangeras vid vilken tillstallning som helst dar unga deltar.
Visserligen tycker aven vuxna om att avlagga korkortet! Man kan bekanta sig med
Kondomkorkortets material pa Roda Korsets webbsida (www.punainenristi.fi/mate-
riaali/kumikoulu-ja-kondomiajokortti; pa finska). En del av materialet finns tillgangligt
endast pa finska, en del ar tvasprakigt.

Korkortet beviljas av en utbildad frivillig inom hiv- och sexualhalsoarbete, dessa kan
man fraga om i det egna distriktet. Den frivilliga har aven med sig alla material som
behovs for avlaggande av korkortet. Det Ionar sig forstds att fran avdelningen ha
med med frivilliga som presenterar avdelningens verksamhet och diskuterar med

ungdomarna.
Vad ska man gora for att arrangera Kondomkorkort:

- Fraga planeraren for ungdomsverksamhet eller halsovardsarbete i distriktet om
mojligheten att arrangera Kondomkorkort och att fa med frivillig inom arbetet for
hiv- och sexualhalsa

- Planera ett ungdomsevenemang och kom Overens om det med er samarbetspartner
(t.ex. en skola eller ungdomsgard)

- Var pa forhand i kontakt med den frivilliga inom hiv- och sexualhalsovardarbetet
som ska delta och kom overens om praktiska arrangemang
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Frdgor om arrangerande av Kondomkorkort
kan riktas till det egna distriktets planerare
for ungdomsverksamhet eller halsovard. Mer
information om hiv- och sexualhalsoarbete
far man av centralbyrdns planerare for hal-
soframjande arbete Sanna Rantanen,
sanna.rantanen@rodakorset.fi.
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https://www.punainenristi.fi/materiaali/kumikoulu-ja-kondomiajokortti

