Handlingsanvisning

PATIENTEN LIGGER
MEDVETSLOS PA RYGG

1. Kan du vacka patienten?
« Forsok vacka patienten genom att prata
och ruska om honom eller henne.

2. Om patienten inte vaknar, ring 112.
« SI3 pa telefonens hogtalare.

3. Placera personen pa rygg och kontrollera
om andningen ar normal.

- Oppna patientens luftvdgar genom att luta
huvudet bakat och Iyfta det uppat fran
hakan.

« Kann efter andningen med kinden och se
om brostkorgen ror sig.

4. Andningen ar normal, placera i sidolage.

5. Forsakra dig om att luftvagarna ar oppna

och kontrollera att andningen ar normal.

« Observera patienten tills akutvardsenheten
tar ansvar for honom eller henne.
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Punainen Risti
Roda Korset
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