
1.  Nosta aluksi peiton alakulma jalkojen  
 päälle.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
2. Seuraavaksi käännä molemmat sivut.

3. Lopuksi tee yläkulmasta suoja pään  
 alueelle.

Toimintaohje
Autettavan suojaaminen
Yksi peitto


