
 

TERVETULOA YSTÄVÄTOIMINNAN PERUSKURSSILLE 

Tule tutustumaan vapaa-
ehtoiseen ystävätoimintaan – 
päätä koulutuksen jälkeen   
lähdetkö mukaan. 

Ystävätoiminnan vapaa-
ehtoisena sinun ei tarvitse  
tehdä muuta kuin antaa  ai-
kaasi sen verran kuin haluat.  

Yhteinen ajanvietto voi olla 
kahvittelua, ulkoilua tai jokin 
mielekäs harrastus.  

Koulutus sopii kaikenikäisille, 
se on maksuton ja siitä saa  
todistuksen. 

Kahvitarjoilu. 

 

Ohjelmassa mm.   

• Suomen Punainen Risti 

• Punaisen Ristin ystävätoiminta 

• Vapaaehtoisena jaksaminen 

• Ystävätoiminnan mahdollisuu-
det Lappajärvellä 

Koulutuksen järjestää Punaisen 
Ristin Lappajärven osasto ja  
Länsi-Suomen piiri. 

Kouluttajana Punaisen Ristin   
sosiaalipalvelukouluttaja. 

Kuva: Vesa Ranta, SPR kuva-arkisto 

   

   Aika:      Tiistai 26.3.2019 klo 17.00-20.00 

Paikka:  Valtion virastotalo, 2 krs, kokoushuone 

   Kärnäntie 11, Lappajärvi 

 

Ilmoittautumiset viimeistään 18.3.2019 Leena Timo  

P. 0505541703 tai leenajuhani.timo@gmail.com 

Kuva: Benjamin Suomela, SPR kuva-arkisto 

 

Ystävätoiminnasta saat hyvän mielen ja tutustut uusiin ihmisiin! 


