
                                                                             

  

TÄNÄÄN ON HYVÄ PÄIVÄ LÄHTEÄ YSTÄVÄKSI! 

 
 
YSTÄVÄTOIMINNAN PERUSKURSSI 
 

 

Paikka: Suomen Punainen Risti, Vaasan suomalainen 
osasto, Kauppapuistikko 26, 65100 Vaasa 
 
Aika: perjantai 12.2. klo 17.00–20.00 ja  
         lauantai 13.2. klo 9.30–15.30 
 
Kouluttaja: Punaisen Ristin sosiaalipalvelukouluttaja  
 
Järjestäjä: Suomen Punaisen Ristin Vaasan 
suomalainen osasto ja Länsi-Suomen piiri 
 
Ilmoittautumiset viimeistään 8.2: 
0400-878910 vaasa@punainenristi.fi 
 
Muuta: Koulutus, materiaalit ja kahvit maksuttomat.  
 
Ohjelma:     
    
- Mitä Ystävätoiminta on? 
- Periaatteet 
- Historia ja yhteiskunnallinen merkitys 
- Toiminnan monet muodot 
- Vapaaehtoisen rooli, oikeudet ja vastuut 
- Ihmisten kohtaaminen ja vuorovaikutus 
- Auttajana jaksaminen 
- Ystävätoiminnan mahdollisuudet Vaasassa 
 
 

TERVETULOA  
mielenkiintoiseen koulutukseen! 

 

Ystävänä voit esimerkiksi ulkoilla yksinäisen 
ikäihmisen kanssa!  

Ystävänä voit vaikka piristää yksinasuvan päivää!  

Voit toimia myös maahanmuuttajan ystävänä! 

 YSTÄVÄNÄ VOIT AUTTAA VAIN ANTAMALLA AIKAASI! 
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