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Punainen Risti

TULE YSTAVAKSI - SINUA TARVITAAN

Haluatko tuottaa hyvaa mielta itsellesi ja jollekin toiselle?
Jos vastauksesi on kylla, osallistu nyt Suomen Punaisen Ristin
ystavatoiminnan lyhytkurssille.

Punaisen Ristin

Karvian osasto jarjestaa
SPR:n ystavatoiminnan <
lyhytkurssin
tammikuussa 2018

Ystavakurssi antaa valmiudet toimia
ikdihmisen, vammaisen, omaishoita-
jan tai muun yksinaisen henkilén va-
paaehtoisena ystavana. Kurssilta saa
perustiedot vapaaehtoistoiminnasta,
tuettavan kohtaamisesta ja eri toi-
mintamuodoista.

Kurssin aiheita mm:

Mita vapaaehtoistoiminta on?
Tama on Punainen Risti
Ystavatoiminnan eri toimintamuodot
Vuorovaikutus ja kuunteleminen
Ystavana eri elamantilanteissa
Ystavatoiminta kaytanndssa

Kurssi pidetaan torstaina 18.1.2018 klo 13-17
Jokipirtilla (Lentokentdntie 185).
Koulutus on kurssilaisille maksuton.

Kurssille ilmoittautumiset 15.1. mennessa
sahkopostilla satakunta@punainenristi.fi tai puh. 020 701 2820.
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