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TERVEYDEN EDISTÄMINEN SUOMEN PUNAISESSA RISTISSÄ, 
koulutus- ja kehittämispäivät vapaaehtoisille ja terveyden edistämisestä kiinnostuneille
Kuopio, Hotelli Iso-Valkeinen 8.9, Joensuu SPR Savo-Karjalan piiri, Kauppakatu 35 15.9, Turku Yliopistonkatu 24 A, 2.krs 13.10, Kouvola, Kymen paviljonki, Kuusankoski 20.10 ja Seinäjoki 24.11.2018
9.45	Tulokahvi, tervetulosanat ja esittäytyminen
	Terveyden edistäminen Suomen Punaisessa Ristissä
	Ajankohtaiset teemat:
Aivoterveyden ja päihteiden käytön huomioiminen Terveyspisteissä 
Ikääntyneiden ja työssäkäyvien päihteiden käyttö
Kaatumistapaturmat
Ajankohtaista seksitaudeista ja hiv-hoidosta

12.15	Ruokailu
13.15	Haastavien asioiden puheeksiottaminen ja muutokseen motivoiminen
14.30	Kiertokävely materiaaleista ja tiedon hankinnasta
15.00	Iltapäiväkahvi
15.30	Lyhyt katsaus erilaisiin innovaatioihin 
16.00	Ideointia / keskustelua alueen toiminnoista
16.30	Ideoiden ja päivän yhteenveto
17.00	Hyvää kotimatkaa!

[bookmark: _GoBack]Kouluttajina: piiristä terveydenhuollon työntekijä ja keskustoimistosta Mia-Veera Koivisto, Saara Aakko ja Kati Laitila.
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Ilmoittautuminen kaksi viikkoa ennen koulutusta:
https://www.lyyti.in/terveyden_edistaminen_2018
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