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ENSIHUOLLON PERUSKURSSI  

 
Aika: 5.9.2015 klo 9-17 

 

Paikka:  
 

SPR Vaasan suomalainen osasto 
Kauppapuistikko 26 

65100 Vaasa. 
 

 

OHJELMA  

09.00  Ilmoittautuminen ja kahvit 

  Aloitus ja käytännön ohjeistukset  

09.15  Vapepa tänään  

  Ensihuolto osana Vapaaehtoista pelastuspalvelua 

  Ensihuollon sisältö ja tehtävät 

  Läsnäolo ja henkinen tuki  

12.15  Lounastauko 

13.00   Kotimaan apu 

  VAPEPA-lomakkeisto  

13.30  CASE - Harjoitukset alkavat 

  (tauotus liukuvasti) 

16.30   Loppukeskustelu 

17.00  Kurssin päättäminen 

 
Kurssi on maksuton, sisältää kahvitarjoilun ja materiaalit. 

Lounas omakustanteinen. Kurssi toteutetaan kokonaan sisätiloissa. 
 

Lisätietoa sisällöstä valmiuskoordinaattori Riitta Kangaskesti 
riitta.kangaskesti@punainenristi.fi tai puh. 0400 688 694 

 
Ilmoittautumiset: lansisuomi.seinajoki@punainenristi.fi  
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