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Uusi ystavani Najela

Myonnan: minua jannitti vietavasti.
Soitin ovikelloa ja odotin
hermostuneesti. Kuulin ovea
l&hestyviad askeleita, lukkoa
k&annettiin ja ovi aukesi. Siina han
nyt seisoi: uusi maahanmuuttaja-
taustainen ystavani, jota kutsun tassa
kirjoituksessa nimella Najela. Han ol
ikaiseni nainen, jolla oli musta pitka
tukka nutturalla ja upeat

tummanruskeat silmat. Najela hymyili
kauniisti ja esittelimme toisemme. Me
halasimme. Najela pisti ulkovaatteet
paallensé ja lahdimme autollani
kahvilaan. Ensitapaamisemme oli
joulukuussa 2019. Ostin Najelalle
kahvilareissullamme Suomi-aiheisen
heijastimen. Kotiin paastyaan han
l&hetti minulle Whatsappilla kuvan
heijastimesta, jonka han oli



kiinnittanyt takkiinsa. Mina vastasin
sydan- ja kukkahymidilla, silla Najela
ei osaa lukea.

Lahteminen maahanmuuttajan
ystavéksi oli minulle samaan aikaan
pitkd prosessi ja impulsiivinen
paatos. Olin miettinyt pitkdan, etta
ruuhkavuosien jalkeen minulla voisi
vihdoinkin olla aikaa hyvantekevai-
syyteen. Koin asian tarkeéksi, silla
tiedostin, etta koulutettuna
suomalaisena olen hyvin
etuoikeutettu. Samaan aikaan myds
tiedostin liiankin hyvin sen, etta
maailmalla kaikilla tilanne ei ole
sama. Olen myds matkustanut paljon
ja lukenut myos paljon maailman
tapahtumista ja ihmisten
elamankertoja eri kulttuureista.
Ep&oikeudenmukaisuus, jota
maailmassa on, tuntuu jarkyttavalta.
Mietin, miten min& voisin auttaa
jollain tavalla jotain henkil6d. Kun
sitten netissa torméasin Punaisen
Ristin ilmoitukseen kurssista, jolla
koulutetaan maahanmuuttajien
ystavaksi, SuomiKamuiksi,
iimoittauduin valittdméasti mukaan.

Punaisen Ristin kurssi jarjestettiin
Entressen kirjastossa, Espoon
keskuksessa. Kurssilla kdvimme lapi
toiminnan periaatteita. Mieleeni jai
erityisesti se, etta tulevan ystavan
taustoista ei saa kysya mitaan. Se ei
meille SuomiKamuille kuulu.
Luonnollisesti, jos ystava itse haluaa
kertoa, se on eri asia. Pakolaisuus on
kuitenkin traumaattista — harva
meisté olisi valmis jattamaan kotinsa,
jos asiat ovat kunnossa. Kurssilla
selvisi my0s se, etta ystavyyden
varrelle tulee mahtumaan
kaikenlaisia kommelluksia ja
haasteita, jotka liittyvat kulttuuri-

eroihin ja esimerkiksi kielitaidon
puuttumiseen. Ystavyyteen kuuluu
usein myos lampoa. Kouluttajamme
kertoi siita, miten monesti han on
viettanyt iltaa aterioiden uusien
maahanmuuttajaystaviensa kotona.

Uuden ystavani kanssa suurimmat
haasteet liittyivat siihen, etta han
puhui vain vanhan kotimaansa kielta.
Yhteisen kielen puuttuminen toi aika
lailla haasteita, mutta toisaalta se ei
ole ollut ystavyydellemme mikaan
este. Painvastoin, koen, etta juuri
tapaamisemme ovat olleet ystavalleni
tarkeita siing, ettd han on voinut
oppia uuden kotimaansa kielta.
Yhteisen kielen puuttuminen itse
asiassa inspiroi minua niin, etta aloin
tehda alkeellisia suomen kielen
kurssivideoita, joita jaoin ystavalleni.
Videoilla on kuva asiasta (esimerkiksi
omena) ja sitten lausun sanan
aaneen ja sana on my6s suomeksi
kirjoitettuna. Nama videot ovat
tukeneet ystavani kielenoppimista.

Koronatilanne on luonnollisesti
muuttanut ystavyystoimintaa. Ennen
koronaa kavimme muun muassa
kahvilla ja Kaiku-kortilla museossa.
Nyt emme ole fyysisesti tavanneet
pitkd&an aikaan, mutta se ei tarkoita
sita, ettd olisimme unohtaneet
toisemme. Pistdmme toisillemme
aina vahan valid Whatsappilla kuvia
ja hymidita. Yksi pandemia ei hyvin
alkanutta ystavyytta katkaise!

Suomikamu-toiminta on avannut mi-
nulle silmat uuteen maailmaan. Olen
tutustunut uuteen kulttuuriin, erilai-
seen elamaan ja elamantapaan. Li-
saksi hyvantekevaisyys on kummalli-
nen juttu: siind tulee hyva mieli seka
autettavalle ettd auttajalle. Loppu



viimeksi me kaikki olemme taalla toi-
siamme varten.
1777777777777 7777777777777777777777777777777777777 777

Me-talo, Terveyskuja 2B, 02770 Espoo

Jos kiinnostuit, ilmoittele itsestasi!
Voit ottaa mukaan puolisosi, perheesi tai ystavasi.

[Imoittautumiset: https://vapaaehtoiset.punainenristi.fi/event/8228

Ellet paase koulutukseen, voit silti tulla mukaan toimintaan ilmoittautumalla
sahkopostilla suomikamusprespoo@gmail.com, johon voit myos osoittaa
kysymyksesi asian tiimoilta.

K

Punaisen Ristin Pohjois-Helsingin osaston SuomiKamu -koulutukset pi-
detdan la 3.10.2020 klo 10-13 ja ke 25.11.2020 klo 17-20 Helsingin ja Uuden-
maan piirin koulutustiloissa Hietaniemenkatu 7 B, 5 krs. 00100, Helsinki.

liImoittautumiset ja lisatietoja:
https://rednet.punainenristi.fi/node/38202

Nama koulutukset, kuten monet muutkin,
saatetaan joutua pitdmaan etana
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Hallituksen kokoukset, syksy
2020 klo 17.00
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Syyskokous

Punaisen Ristin Keski-Espoon osaston sdantoméaaréainen syyskokous
pidetdan tiistaina 24.11.2020 klo 18. Kokouksessa kasitelladn osaston
toimintasuunnitelma ja talousarvio vuodelle 2021 seka muut sdantdmaéaaraiset
asiat.
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Tervetuloa.




