
 

 

KUORTANEEN SPR:N OSASTON 

YSTÄVÄNPÄIVÄTAPAHTUMA 

PE 14.2. SEKÄ LA 15.2. 
 

 
Paikka:  Entisen Jennylän tilat osoitteessa Keskustie 59 
Aika:   pe 14.2. klo 16 - 20 sekä la 15.2. klo 10 - 16 

 

Kahvi- sekä mehutarjoilu koko tapahtuman ajan.  Luvassa ohjelmaa 
koko perheelle!   
 

 
PE 14.2. TEEMANA ENSIAPU:  OSAA AUTTAA! 
 
***klo 16 - 20  Kierrätyskeskus avoinna – uudet tilat avattu! 

***klo 17 - 19  *Elvytysnäytöksiä.  Mahdollisuus harjoitella elvytystä myös  

  itse asiantuntevassa ohjauksessa 
   *Tietoisku: Tajuttoman potilaan auttaminen ja kylkiasento 

   *Tietoisku: 112 - Miten hälytän apua? 
   *Paikanpäällä ohjaamassa Kuortaneen SPR:n Ea-ryhmä 
 

 
 

LA 15.2. ILOA YSTÄVYYDESTÄ! 
 
***klo 10 - 16  Kierrätyskeskus avoinna – tutustu uusiin tiloihimme! 

***klo 11 - 15  Ystävätoiminta esittäytyy 
***klo 11 - 13  Verenpaineen mittausta. Annamme lisäksi ohjausta    

         kotona tapahtuvaan omatoimiseen verenpaineen   
   mittaukseen. 

***klo 13 - 15 Lasten piirrustusnurkkaus: Aiheena Ystävyys!  Kaikki  

   taideteokset palkitaan ja ne tulevat esille    
   kierrätyskeskukseemme.   

 
 

 
 

LIITY JÄSENEKSI YSTÄVÄNPÄIVÄTAPAHTUMASSA! 

***Kaikille liittymislahjaksi SPR:n tuotelahja 

***Samalla osallistut arvontaan, jossa palkintona mm. Ensiapulaukku 
 

 

 


