JASENYYS ON KANNANOTTO

Suomen Punaisen Ristin jasenena voit tu-
kea jarjestomme humanitaarista tyota
lahelld ja kaukana. Osa jasenmaksusta jaa
oman osastomme kayttéén, osan Punainen
Risti kayttaa alueellisen ja valtakunnallisen
avustustydn kehittamiseen seka koulutuk-
seen.

Liity jaseneksi Punaisen Ristin tapahtumien
yhteydessda, ottamalla yhteytta osaston va-
paaehtoisiin tai internetin kautta:

www.punainenristi.fi/membership

PUNAISEN RISTIN VAPAAEHTOINEN

Punaisen Ristin vapaaehtoisena voi toimia
kuka tahansa jarjestdon periaatteita kannat-
tava henkilé.

Ota yhteyttd, niin kerromme lisaa toimin-
nasta. Voimme myo6s yhdessa kartoittaa,
miten juuri sina voit olla avuksi.

Tervetuloa mukaan vapaaehtoistoimin-
taan ja auttamaan!

NAILLA PERIAATTEILLA TOIMIMME

inhimillisyys
puolueettomuus
vapaaehtoisuus
tasapuolisuus
riippumattomuus
ykseys
yleismaailmallisuus

TAVOITAT MEIDAT HELPOSTI

kerava@punainenristi.fi
kerava.punainenristi.fi

SPR:n Keravan osaston sihteeri:
eija.silander@kolumbus.fi
p. 044 525 6952

Ensiaputiimi:
tarjatoivanen.ensiaputiimi@gmail.com
p. 040 742 5644

Kay tykkdaamassa meista Facebookissa:
facebook.com/SPRKeravanosasto

Punainen Risti

Yhdessa autamme ihmisia

Kutsumme sinut mukaan
auttajien verkostoon!

SPR:n KERAVAN OSASTO
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OSASTON AUTTAMISVALMIUS

SPR:n Keravan osaston auttamisvalmius
perustuu valmiussuunnitelmaan, jossa on
kartoitettu Keravan ja lahialueen riskit, yh-
teistydkumppanit seka toimintamallit.

SPR:n Keravan osasto tekee yhteisty6ta Ke-
ravan kaupungin, Keski-Uudenmaan Pelas-
tuslaitoksen ja Poliisin kanssa.

Jarjestamme ensiapu- ja valmiuskoulu-
tusta yhdessa Vapaaehtoisen pelastuspal-
velun, Vapepan (www.vapepa.fi) kanssa.

ENSIAPURYHMA on osa Vapepan autta-
misvalmiutta Keski-Uudellamaalla. Ryhma
tukee viranomiasia etsinndissa ja antaa
apuaan ensiapupadivystystilanteissa.

Tulemalla mukaan saat EA- ja valmiushar-
joituksissa kaytannén kokemusta loukkaan-
tuneen kohtaamisessa, kasittelyssa ja en-
siavussa. Nain ensiaputaitosi vahvistuu.

Ensiapuryhmassa sinun on mahdollisuus
oppia ja toimia erilaisissa yllattavissa

ensiapua vaativissa tilanteissa ja paaset
mukaan auttamaan muita.

Mukana vapaaehtoistoiminnassa tapaat
paljon erilaisia ihmisia ja voit saada my®és
hyvia ystavia.

Ensiavun osaaminen on hieno taito. Ota
rohkeasti yhteytta!

Lisatietoja: Tarja Toivanen, p 040 742 5644
tarjatoivanen.ensiaputiimi@gmail.com
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KERAUAN OSHSTOD

YSTAVATOIMINTA

SPR:n Keravan osasto tekee yhteisty6ta ys-
tavatoiminnan jarjestamisessa Vapaaehtoi-
sen hyvinvointitydn keskuksen eli Talkoo-
renkaan kanssa. Jarjestamme ystavatoi-
minnasta kiinnostuneille koulutustsa kaksi
kertaa vuodessa. Koulutuksen avulla paaset
tutustumaan ja mukaan toimintaan. Ysta-
vatoiminta palvelee erityisesti ikaantyneita
ja erityisryhmia vahentden heidan yksi-
naisyytta ja lisaten arjen turvallisuutta.

Lisadtietoja ystavatoiminnasta Keravalla saat
Talkoorenkaan ystavapalvelun paivystyk-
sestda ma-pe klo 10-12, p. (09) 242 5106
tai avunvalitys@talkoorengas.fi
www.talkoorengas.fi

KATASTROFIAPUA KERAYSTEN AVULLA

Kiitos keravalaisten, osastomme pystyy
kartuttamaan Suomen Punaisen Ristin ka-

tastrofirahastoa joka syksy jarjestettavana
Operaatio Nalkapaivana. Voimme lyhyella
varoitusajalla jarjestaa hataapukerayksia
kun Suomessa tai maailmalla tarvitaan
apua katastrofien ja sotien uhreille.

Ilmoittaudu keraajaksi:
kerava@punainenristi.fi

Otamme sinuun yhteytta heti, kun keraajia
tarvitaan.
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VERENLUOVUTUKSET KERAVALLA

SPR:n Veripalvelu jarjestaa verenluovutus-
tilaisuuksia Keravalla noin kerran kuukau-
dessa. SPR:n Keravan osaston vapaaehtoi-
set ovat tukemassa verenluovutustoimin-

nan jarjestelyita.

Verenluovutustilaisuuksista tiedotetaan pai-
kallislehdissa.

Lisatietoja: www.veripalvelu.fi
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