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"Tule mukaan jublimaan

alleusyksyn tummuvassa illassa” Punainen Risti

Kuopion osasto

Punaisen Ristin Kuopion osaston

60-vuetisilsajubla

Lauantai 1.9.2012 klo 19
perinteikkiilld Periniemen Kasinolla Viinslinniemelld

Ohjelmassa mm. tanssimusiikkia orkesterin tahtiin ja iltapalaa.

Lipun hinta: 40 euroa, SPR:n jisenhinta 25 euroa!
Tiedustelut ja lippuvaraukset arkisin klo 18-20, p. 040 535 8909,
muulloin jiti viesti vastaajaan tai sihkdpostitse pj@sprkuopio.com
Kerro lippua varatessasi nimesi ja jisennumerosi, joka [8ytyy jisenkortistasi.
Lihetimme maksuohjeen ja maksun saatuamme pidsylipun.

aven’k/&i

Oletko yksindinen tai muuten vailla kaveria?
Haluaisitko saada kaverin, jonka kanssa voisi kdyda
vaikkapa kahvilla, keilaamassa tai lenkilla?
Valitamme kavereita 13-25 -vuotiaille nuorille.

Jos kiinnostuit, ota yhteytta:
kaveriksi@sprkuopio.com

Loydat meidat Facebookista:
Kaveriksi! SPR Kuopion osasto

2 172012



Jasenlehti

Jasenlehti 1/2012

lImestymispaiva 23.3.2012

Toimituskunta
Paatoimittaja
Hannu Kosunen

Heli Nuutinen
SPR Kuopion osasto

Markku Jantti
SMPS Kuopion Jarvipelastajat

Julkaisija
SPR Kuopion osasto
www.sprkuopio.com
SMPS Kuopion Jarvipelastajat ry
www.kjp.fi

Painopaikka
Kevama Oy, Kuopio

Painos 1500 kpl

Kannessa: Punaisen Ristin ensiapu-
ryhmaldiset harjoittelevat saannoélli-
sesti ensiaputaitoja ja ovat valmiina
auttamaan sadoissa yleisotilaisuuksis-
sa vuodessa. Ensiaputaito on kansa-
laistaito — tule ensiapukurssille!

Sisallys:

SPR Kuopion osasto
Puheenjohtajalta......c.cccccorinineninnnnnne 4
7.-13.5. Punaisen Ristin viikko............. 5
Kiitosgaala Jyvaskylassa. .................. 6-7
VarPu-kurssi Kuopiossa.........ccecu..... 8-9

Kaveriksi! — "Nuoret miehet hoi!” ... 10
Pikkujoulu Kompassissa —

Moniku-ystavatoimintaa................... 1"
Miksi toimin aktiivisesti SPR:ssa........ 12
lloa ystavyydesta ........ccccvververensnenne 13
Kiitosiltapalalla Kallavesj’

Ravintolassa.......cccoevveveverieniiennnnne 14-15
Toimintakalenteri kevat 2012........... 16
Jasenliittymislomake.......c.ccccoceruenenee. 17

SMPS Kuopion jarvipelastajat

Jasenliittymislomake.........cccoceruennee. 18
Puheenjohtajalta.......ccccccuvruennene. 19-20
Kuopion Jarvipelastajat .........ccco...... 21
Koulutus vuonna 2012.........cccccuu...... 22
Vuosikello 2012 ......cccevvevvceieeiee, 23

SMPS Kuopion
Jarvipelastajat ry

Kevatkokouskutsu
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Kokouksessa kasitellaan saan-
tdmaaraiset asiat.

Tervetuloa! Hallitus
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SPR Kuopion osaston

Kevatkokouskutsu

Osaston syyskokous pidetaan
sunnuntaina 1.4.2012 klo 17
SPR Kuopion osaston tiloissa,
Haapaniemenkatu 38, Kuo-
pio. Kokouksessa kasitellaan
saantédmaaraiset asiat.

Tervetuloa! Osaston hallitus
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Osaston juhlavuosi - 60 vuotta Punaisen Ristin
osastotoimintaa Kuopiossa

% Nain kevattalvella luomme katsauk-
sen menneeseen vuoteen seka vietdmme
aktiivista toimintakautta. Viime vuonna
osastomme vapaaehtoiset auttoivat ensi-
apupaivystyksissa 400 henkilda. Vapaaeh-
toiset ystavat vierailivat 1dhes 1300 ker-
taa yksinaisten luona. Punaisen Ristin ter-
veyspisteissd vapaaehtoiset terveyden-
huollon ammattilaiset mittasivat kaikki-
aan runsaat 600 kertaa verenpaineen ja
antoivat samalla terveysneuvontaa eri-
puolilla Kuopiota. Viesti on, ettd Punai-
sen Ristin vapaaehtoistoimintaa on Kuo-
piossa runsaasti tarjolla ja mukaan mah-
tuu, joten tule mukaan!

Vuoden 2012 uutena toimintamuoto-
na on aloittanut nuorten ystavatoimin-
ta. Ensimmaiset parisenkymmenta 15-25-
vuotiasta nuorta on koulutettu ystava-
kursseillamme ja he tapaavat ikaistaan
seuraa vailla olevia nuoria. Toimintaan
mukaan on tullut opiskelijoita ja kaveri-
pareja on jo syntynyt puolenkymmenta.
Tyytyvaisena voi todeta, etta vield viime
kevaana paperille suunniteltu toiminta
on alkanut vireasti. Kaveriksi!-toiminnan
aloittamisessa vuoden 2011 yhteisvastuu-
kerdyksen tuottoa kaytetaan nuorten syr-
jaytymisen ehkaisyyn. Kuopiossa hank-
keessa yhteistyota tekevat MLL, Kuopion
Kriisikeskus ja ev.lut. seurakunnat.

Vietdamme kuluvana vuonna osaston
toiminnan 60-vuotisjuhlaa. Vaikka vuosi
kuluukin pitkalti vapaaehtoistyén mer-
keissa, myos juhlanaika koittaa syyskuun
alussa, kun kokoonnumme viettdmaan
juhlapaivaa Peraniemen kasinolle 1.9.
2012. Keraamme edelleen tarinoita sat-
tumuksista vuosien varrelta muistelua
varten ja niitd voi lahettdd postitse
SPR Kuopion osasto, Haapaniemenka-
tu 38, 70110 Kuopio tai sahkdpostilla
pj@sprkuopio.com.

Osaston jasenmaara on vuosia pysy-
tellyt noin 900 jasenen tuntumassa. Pa-
rinkymmenen vuoden takainen yli tuhan-
nen jasenen maara on edelleen tavoit-
teenamme. Haluan kiittaa kaikkia jase-
nyydesta ja samalla haastaa jokaista kut-

4

sumaan tuttavaansa Punaisen Ristin jase-
neksi. Jaseneksi liittyminen on helppoa,
netissa punainenristi.fi/tulemukaan tai
maksamalla jdsenmaksutilille 20 euroa ja
laittamalla viestikenttdan nimi, osoite,
syntymaaika seka tietysti osastoksi “Kuo-
pio”, kuinkas muuten!

Maaliskuun alussa pidetylla Tuulta
purjeisiin -risteilylld Tukholmaan kuulim-
me osaston vaellda monia luentoja ja osal-
listuimme tydpajoihin osastotoiminnan
kehittamiseksi ja aktivoimiseksi. Puheen-
johtajatapaamisesta jai mieleen erityi-
sesti ajatukset johtamisesta palveluteh-
tavana: koulutetut innokkaat vapaaeh-
toiset ovat oman tehtdvansa asiantunti-
joita. He kaipaavat ennen kaikkea kuun-
telijaa ja tukijaa omalla vapaaehtoistyén
polullaan. Vapaaehtoisia kannattaa kan-
nustaa ja kiittaa siitd panoksesta, jonka
he voivat ja ehtivat antaa, samalla kan-
nattaa myos olla tyytyvainen siihen maa-
réan mita he tekevat. Takavuosien sanon-
nan mukaan tunti aikaasi riittaa! Kiitos
siita.

Jouni Nuutinen
SPR Kuopion osasto, pj.
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Punaisen Ristin Kuopion osasto juhlii
tana vuonna 60-vuotista toimintaansa

7.-13.5. Punaisen Ristin viikko
tapahtumia Kuopiossa

e Kaveriksi! -nuorten ystavatoi-
minta, yhteydenotot:
kaveriksi@sprkuopio.com

e ma 7.5. klo 9-11 terveyspiste
Suokadun palvelutalossa

e ma 7.5. klo 12 elikeldisten péi- -

vakerho, Haapaniemenkatu 38, . . e
. on osaston juhlapaiva

2.krs.

e ti 8.5. klo 10-12 terveyspiste
Kontissa, Levasentie 21

e ti 8.5. klo 15.30-17 MONIKU-
monikulttuurinen ystavapai-
vystys, Hapeldhteenkatu 33,

Monikulttuurinen keskus Kom- -

passi, yhteydenotot:
moniku@sprkuopio.com

e ke 9.5. klo 15-17 ystavapaivys-
tys, Haapaniemenkatu 38,
2.krs. yhteydenotot:
ystavapalvelu@sprkuopio.com

e ke 9.5. klo 14-17 Veripalvelun

joukkoverenluovutus 1. kerran . : . .
. . " - Valtakunnallinen jokavuotinen ke-
Kuopion Kontissa, Levasent. 21 - . . . .
. raystempaus, johon toivotaan kaik-

. ki osallistumaan

e to 10.5. klo 9-10 terveyspiste
Puijonlaakson asukastuvalla

¢ to 10.5. Osaa auttaa, osaa pe-

lastaa -taitorata Kuopion toril- |
° osaston tiedottajalta Heli Nuutisel-

e la 12.5. Punaisen Ristin toimin- . ta heli.nuutinen@sprkuopio.com

la tai sen tuntumassa

tapaiva, Kontissa aukioloaika-
na, Levasentie 21

1/2012

. la 25.5. Mahdollisuuksien tori Kuo-
. pion satamatorilla, tapahtumassa
: Elava kirjasto.

20.-25.8. Punaisen Ristin Kuopion
- osaston juhlavuoden nayttely Kuo-
- pion kirjastolla.

la 1.9.2012 Punaisen Ristin Kuopi-

® Punaisen Ristin toiminnan esit-
telya Kuopion torilla Elonkor-
juujuhlien “Olonkorjuutorilla”
31.8.-1.9.

e |ltajuhla klo 19: lipun hinta 40 €,
SPR jasenille 25 €. Tiedustelut
ja lippuvaraukset arkisin
klo 18-20 p. 040 535 8909,
muulloin jata viesti vastaajaan
tai pj@sprkuopio.com

© 13.-15.9. Operaatio Nalk&paiva

Lisatietoja www.sprkuopio.com ja
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Kuopiolaiset ystavatoiminnan ja eldkelais-
kerhon aktiivit Punaisen Ristin Kiitosgaalassa
joulukuussa 2011 Jyvaskylassa

SPR:n yksi paatapahtuma Euroopan va-
paaehtoistoiminnan vuonna 2011

“* Reilu kolmekymments kuopiolaista
nousi bussiin hiljaiselta Kuopion linja-au-
toasemalta lauantaiaamuna. Mutta, kun
vauhtiin paastiin, ystavysten kesken tun-
tui juttua riittavan, niin mukavaa oli lah-
ted yhteiselle matkalle.

Juuri ennen yhtatoista saavuimme Jy-
vaskylaan. Juhlapaikalta saimme kyytiin
autoemannan, jonka opastamana teim-
me kiertoajelun. Tutuiksi tulivat Tourula,
Harjun portaat ja Alvar Aallon arkkiteh-
tuuri ja museo seka Mattilanniemi, Kuok-
kalan silta ja Viherlandia-littalan tehtaan-
myymaldt. Pandan tehtaan kautta kurva-
simme takaisin Paviljongille, jossa runsas
lounaspdyta oli valmiina.

Suomen Punaisen Ristin paasihteeri
Kristiina Kumpula toivotti meidat terve-
tulleiksi kiitosgaalaan. Jyvaskylan apulais-
kaupunginjohtaja Pekka Utriainen ihas-
teli kaupungin tervehdyksessa vapaaeh-
toisten tekemaa vapaaehtoistyén maa-
raa. Silla on valtava merkitys nykyajassa.

Teija Hayrynen avasi meille Keittokir-
ja-tanssiesitykselldadn uudenlaisen tavan

osallistua ja elaytyd muun muassa perin-
teisten laulujen tahdissa soudellen. SPR:n
puheenjohtaja Erkki Liikanen, korosti kii-
tospuheessaan vapaaehtoisille, kuinka ai-
nutlaatuista Punaisen Ristin kansainvali-
nen apu on ja kuinka se koostuu pienista
arkipaivan teoista jokaisen omassa lahi-
piirissaan.

Makeiden kakkukahvien jalkeen la-
valle astuivat vuorollaan Marion ja Fredi.
Kotimatkalle saattelivat viela Kumpulan
kiitossanat.

Tunnelmia kotimatkalla:

Anna-Maija Pakarinen ja Leena lkonen
totesivat paivan olleen mukava: Sopivasti
ohjelmaa, ei kiirettd mihinkaan, vaikka
toisaalta aika meni nopeasti, oli aikaa
ruokailuun ja kaikki pelasi. Juhlapuheet
eivat olleet liian jaykkia, tanssiesitys oli
mahtava seka Marionin ja Fredin tahdeis-
sa nuoruuden muistelu kruunasi paivan!

Leena ja Katja kertoivat: “Hyva juhla!
Konsertti oli nostalginen, ihania 60-70-lu-
vun kappaleita, tykkasimme!”

Yksi matkalainen kertoi, etta itkea pi-
ti, kun Fredi lauloi "Niin paljon kuuluu
rakkauteen”, silld oman edesmenneen
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miehen muistelut nousivat mieleen. Toi-
nen tuumasi, ettad kaikki oli hyvin jarjes-
tetty, koska ei ollut jonoja ja ohjelma oli
tosi hyva — tanssiesitys parasta!

Terttu Miettisen ja Saimi Martinin sa-
noin paiva oli: "Opettava, hieno, hauska
ja upea juttu, myo tykattiin.” Jatkossa kai-
vataan samanlaisia lisaa, esimerkiksi kah-
den tai kolmen vuoden vélein, ettei kyl-
lasty ja tule kilpailun tuntua. Kiitos juh-
lasta! Heidan ajatuksissa on, etta ystava-
toiminta on pyoérinyt Kuopiossa kauan,

Katariina Soininen, Leena Né&rvdnen ja
Terttu Miettinen.

tallainen "palkitseminen” antaa virikkei-
ta ja tapaa toisia ystavia. Nyt alkaa jo tun-
tua silta, etta he iakkdammat ystavat kai-
paavat itselleen omia ystavia. Erityisesti
Saimi nostaa keskusteluun vankilatoimin-
nan, jossa han oli aikoinaan aktiivisena,
siind on omat haasteensa, mutta toisaalta
silhen omistautunut kokee olevansa tar-
ked ystava vankilassa olevalle.
Kuopiolaisten iakkdin matkalainen, 93-
vuotias rouva sanoi tasta paivasta jaavan
mydnteiset muistot, silld ohjelmat, ruuat
ja kaikki jarjestelyt olivat hyvat. "Tama oli
erikoisen hyva paiva, koska tuli oltua pai-
va pois kotoa ja sai vaihtelua elamaan.
Kaverit pitivat minusta hyvaa huolta.”

Kertomuksia kuopiolaisista Punaisen Ris-
tin ystavista:

Leena on ollut mukana 12 vuotta ys-
tavatoiminnassa. Han oli ollut seurakun-
nan tilaisuudessa, jossa esiteltiin SPR:n
toimintaa. Tuolloin Terttu Miettinen ja

1/2012

Anna-Liisa Salke olivat ystavatoiminnan
vetdjind. Leenan ystavana on nykydan
neljas vanhus, jonka luona han kay.

Anna-Maija huomasi kaksi ja puoli
vuotta sitten kuinka toiden jalkeen on
jdanyt vapaa-aikaa, jonka voisi kayttaa
jotenkin mielekkaasti. Han kay ystavansa
kanssa ulkoilemassa, kirjastossa ja asioilla
kuten kaupassa ja kampaajalla. Lisaksi
vanhustenkotiyhdistyksen vden kanssa
palvelutalojen asukkaiden kanssa ulkoilu
on tarkeaa.

Anna-Maija Pakarinen ja Leena lkonen.

Maija Leivo ja Paula Tarvainen antoi-
vat kaiken kunnian jarjestajille — Hyva ja
mukava matka, nautittiin Fredin konser-
tista, ja juhla oli vield 1dhella meille Kuo-
piosta tulleille. Aikaisemmin Leivo oli ys-
tavana 94-vuotiaalle ihanalle mummolle.
Yhdessa seurusteltiin ja luettiin lehtia,
joka kerta tuo vanhus saattoi ystavansa
eteiseen. Nyt hanelld on monikulttuuri-
nen ystavyys alkutaipaleella. Kun tulkki
puuttuu, tutustumista tehdaan vahitel-
len.

Reino Heikkinen voitti joulukinkun
bussissa matkan ratoksi jarjestetyssa Hyva
joulumieli -kinkkuarvonnassa ja mainitsi
matkan olleen miellyttava ja onnistunut.
Viimeisimmaksi Reino oli ystavatoimin-
nasta “lainassa” Unto-projektissa, jonka
paattyessa uuden ystavyyssuhteen aloit-
taminen on ajankohtaista.

Piirin bussieméntd ja osaston tiedottaja
Heli Nuutinen
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VarPu-kurssi Kuopiossa

% SPR:n paihdetydén suunnittelija Piia
"Piitu” Jounilan kanssa olimme jo noin
vuoden ajan pallotelleet ajatusta Varhai-
sen puuttumisen (VarPu) kurssin jarjesta-
misesta Kuopiossa. Kurssille halukkaiden
maaraa selviteltiin ea-ryhmalaisten kes-
kuudessa ja innostusta tuntui |8ytyvan,
joten 16imme Piitun kanssa lukkoon tam-
mikuisen kurssiviikonlopun ja aloitimme
kurssijarjestelyt.

Kyseinen viikonloppu tuntui olevan
aika tayteen buukattu useissa soveltuvis-
sa kohteissa mutta Kylpyldhotelli Rauha-
lahti raataloi kurssille varsin persoonalli-
sen — mutta erittdin toimivan - konseptin.
Talla kurssilla kukaan ei paassyt valitta-
maan kuinka "auditorioiden penkit ovat
ahtaita, epdergonomisia ja selkanojakin
aivan vadrassa kulmassa”: kurssi jarjes-
tettiin nimittain Jatkankampan isossa tu-

vassa, jossa kalustuksena olivat kunnon
pirtinpdydat ja -penkit! Suuri tila takasi
myds hyvan ilmanvaihdon, joten kurssilla
ei juurikaan karsitty tunkkaisesta ilmasta.

Kurssi aloitettiin lauantaina klo 9.00
Jatkankampalla ja kurssilaisten maara oli
positiivinen yllatys: 27 kurssilaista istui
pirtinpdytien aarellda odottamassa mita
tuleman piti! Suurin osa kurssilaisista oli
toki SPR:n vapaaehtoisia, mutta myds
muille toimijoille 1dhettdmani mainonta
oli nakéjaan tehnyt tehtavansa! Lahiosas-
toista osallistujia oli ainakin Siilinjarvel-
ta ja Maaningalta. Kouluttajatkaan eivat
muistaneet moista osallistujamaaraa koh-
danneensa joten ehkapa kurssille tosiaan
oli niin sanotusti tilausta?

Lauantain ohjelma oli pitka ja tdynna
vankkaa asiaa paihteista ja niiden kaytto-
kulttuureista, riippuvuudesta, erilaisista

Kuopion osaston VarPu-kurssilaiset varpujen alla.

8
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tilastoista ja lakikysymyksista, mutta aika
ei kuitenkaan tuntunut kayvan pitkaksi,
kiitos innostuneiden kouluttajien! Talla
kurssilla ei todellakaan kuunneltu mono-
tonista, unettavaa ulkolukua, joten tark-
kaavaisuus sailyi minullakin; ihan kaikista
kaymistani kursseista en hapedkseni voi
sanoa samaa...

Ruokailut tapahtuivat hotellilla joten
kavelymatka Jatkankampalta hotellille ja
takaisin toimi erittain hyvana happihyp-
pelyna ruokailun molemmin puolin. Tama
oli myds omiaan vaikuttamaan hyvaan vi-
reystasoon. Lauantain ohjelma paatettiin
klo 20.00, joten lienee turvallista sanoa,
etta taysi paiva tuli tehtya.

Sunnuntaiaamuna olimme taas virkei-
na tuvan poydissa ja saimme kouluttajien
taholta kiitosta erinomaisesta osallistumi-
sen tasostamme: harvoin on tdssa maassa
nahty nain innostunutta ja aina ajoissa
paikalla olevaa kurssia. Paivan ohjelmaan
kuului mm. VarPu-mallin omaksumista,
kayttajan kohtaamista, puheeksi ottamis-
ta ja hoitoonohjausta. Teoriaa patkittiin
erilaisilla ryhmatoilla, joten tuvassa kavi
ajoittain aikamoinen pulina ja témina.

Punainen Risti
Roda Korset

Olen kaynnistamassa RAY:n tukemaa
SPR:n jarjestamaa tukitoimintaa omais-
hoitajille Kuopiossa syksylla 2012. Ta-
voitteena on jarjestdd omaishoitajille
koulutusta, virkistystéa ja vertaistukea.
Haen toimintaan vapaaehtoisia, jotka
toimisivat ryhmavetajina omaishoitajien
tapaamisissa. Toimintaa suunnittelem-
me omaishoitajien toiveiden ja tarpei-
den mukaan. Jarjestamme mukaan lah-

Haetaan vapaaehtoisia
ryhmanvetdjia
omaishoitajatapaamisiin

Osa kurssilaisista omasi nayttelijanlahjoja
sithen malliin, ettd jos ei varmasti olisi
tiennyt henkildén olevan selvin pain, lan-
kaan olisi mennyt! Nayttelijanlahjoista oli
paitsi hupia, myo6s hyotya koska jouduim-
me valilld eldaytymaan auttajan, valilla
kayttajan rooliin.

Kurssin paatteeksi jokainen sai halu-
tessaan kirjallisesti sitoutua VarPu-mallin
kayttéon tulevissa toimissaan: kuka tyos-
saan, kuka vapaaehtoisena. Sitoumus sa-
nana kuulostaa tassa kohtaa hieman jyr-
kalta, kysymyshan on vain siita, etta so-
vellamme oppimaamme kaytdnndssa ja
raportoimme kerran vuodessa kuinka
usein olemme VarPu-mallia kayttaneet.
Paihteisiin liittyvaa keskustelua voi jokai-
nen meista joutua kdymaan erilaisissa yh-
teyksissa, joten on hyva saada juurikin
tallaista koulutusta. Kurssi tarjosi taas
kerran taytta vastinetta SPR:n jasenmak-
sulle!

Kiitos kurssilaisille ja kouluttajillemme
Piitulle, Villelle ja Johannalle!

Jari Jokinen

N TUk
oF fe

ray

P <
¥ 5160

teville vapaaehtoisille ystava- ja ryh-
maohjaajakoulutuksen. Jos kiinnostuit
aiheesta, ota minuun yhteytta. Kerron
Sinulle lisda. Tervetuloa mukaan toi-
mintaan!

Tiedustelut Jaana Kasnénen

SPR Savo-Karjalan piirin aluetyéntekija
puh. 0400 955 556
jaana.kasnanen@punainenristi.fi
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Kaveriksi! - "Nuoret miehet hoi!” ;;m*
@ 6

Haveriks, II

% Nuorten ystavatoiminta etsii nyt jouk-  naisyytta kokevan tai muuten vain uusia
koonsa 15-25-vuotiaita nuoria miehia va-  ystavia kaipaavan nuoren kanssa. Koulu-
paaehtoisiksi kavereiksi keilaamaan, elo- tamme ja autamme sinut kaveruuden al-
kuviin tai vaikka kahville yhdessa yksi- kuun.

Ota yhteytta kaveriksi@sprkuopio.com.

Kaveriksi!-ystavdtoiminnan nuoret henkisen tuen kurssilla. Kouluttajana Leena Koivis-
toinen.

10 172012
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Pikkujoulu Kompassissa - Moniku-ystiavatoimintaa

% SPR:n Kuopion osaston monikulttuu-
risuustiimi aloitti yhteistydn monikulttuu-
risuuskeskus Kompassin kanssa osallistu-
malla yhteisen pikkujoulun jarjestamiseen
12.12.2011. Pikkujoulu oli tarkoitettu
maahanmuuttajataustaisille lapsiperheil-
le, mutta sinne saattoi osallistua myos
suomalaisia lapsiperheitd. Ohjelma oli
suunniteltu yhteistyossa.

Ohjelma alkoi upealla afrikkalaisella
rummunsoitolla. Niin Kompassin kuin
SPR:nkin edustajien tervetulotoivotusten
jalkeen ohjelmassa esiintyi lasten ideoi-
den pohjalta improvisointiryhma. Naim-
me mm. kdarmeen ja kamelin. Myos af-
rikkalaista tanssia saimme nahda. Anneli
Valta-Lisitsin ja hanen tyttdrensd Petra
Lisitsin-Mantere laulattivat ja leikittivat
lapsia harmonikan saestyksella. Hyvin
lapset olivat jo oppineet suomalaisia jou-
lulauluja. Tietenkin pikkujoulussa vieraili
joulupukki Kari “Tumi” Turusen suosiolli-
sella avustuksella. Pukki kyseli lasten kuu-
lumisia ja jakoi lahjoja. Yleisén joukosta
I6ytyi myds taitava, nuori pianonsoittaja.
Glogia, pipareita ja torttuja oli tarjolla
kaikille.

Ja meilla kaikilla oli niin mukavaa...
Timo Hulkko

Moniku-ystdvédtoiminnan vetéjé Riina Myy-
ryldisella oli lapset apulaisina pikkujoulu-
jen jarjestelyissa.

Joululeikkejé.
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Miksi toimin aktiivisesti SPR:n Kuopion osastossa?

** Muutin Kuopioon 11 vuotta sitten.
Paikkakunnalla ei ollut yhtaan tuttua ja
mietin kuinka paasisin mukaan johonkin
toimintaan ja saisin ystavia ja mielekasta
tekemista. Toisten auttaminen ja naapuri-
apu ovat olleet aina lahelld sydantani.
Kai se on lapsuuden perinténa tullut Kai-
nuun salomailta, missd naapurien autta-
minen oli itsestaan selvyys.

Niinpa sitten hakeuduin Punaisen Ris-
tin ystavakurssille ja heti myés mukaan
toimintaan. Sain ystavan itselleni, yksinai-
sen naisen, jolla ei ollut omaisia eika su-
kulaisia. Kynnys lahted mukaan on aina
korkea, mutta kun kerran lahtee niin al-
kaa myos aktivoituminen. Jokaista pelot-
taa etukateen. Mydhemmin minulle tar-
jottiin ystavavalittajan tyota ja otin haas-
teen vastaan empimatta. Siitd huolimatta
kavin ystavani luona ja otin myos puhelin-
ystavan, jolle soittelen kerran viikossa.

Huomasin pian kuinka suuri tarve oli
vapaaehtoisista ystavista, ja kuinka paljon
oli yksinaisia vanhuksia ja nuorempiakin,
joille yksinaisyys on jokapaivaista. Heille
jokainen ystavakaynti on tahtihetki. On
joku, joka kuuntelee ja keskustelee, ei
tarvitse puhua seinille eika kahvipannul-
le. Huomasin, ettd kuunteleminen on se
melkeinpa tarkein asia, jota he kaipaavat.
Itselleni tdma "harrastus” antaa todella
paljon. Auttaja saa ison siivun panokses-
taan myos itselleen. Paallimmaisena tulee
mieleeni yksinkertainen asia, hyva mieli
siitd, ettd pystyy nainkin pienelld annok-
sella antamaan toiselle. Olen kuullut eri-
laisia elaman kohtaloita, joista olen oppi-
nut itsekin paljon uutta. Omat murheet
tuntuvat pienilta. Tarkeaa on mydskin va-
paaehtoiselle se, ettd tuntee kuuluvansa
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johonkin yhteis66n. Toisten kanssa yhdes-
sa tekeminen on mukavaa. Kiitos ja kan-
nustaminen ovat suuresta merkityksesta
jaksamisen kannalta. Auttajan on myos
tarkeda muistaa itseddn ja punnita omat
voimavaransa.

Osastossamme on ns. perinteisessa ys-
tavatoiminnassa vahan yli 70 vapaaeh-
toista. Valitettavasti nayttaa silta, etta ys-
tdvien maarad on vahenemassd. Monta
vuosikymmenta toimineet idkkaammat
ystavat ovat jdanet pois ja emme ole saa-
neet uusia niin paljon tilalle. Nyt meille
on suuri haaste saada nuoria ja mydskin
miespuolisia ystavia toimintaan. Tervetu-
loa mukaan!

Ystavavalitys paivystaa joka keski-
viikko klo 15- 17 Maija-Liisa Pirskasen, Si-
nikka Janhosen ja Leena Tiihosen voimin.
Ystavailta on kerran kuukaudessa.

Leena Nérvéanen
Ystdvatoiminnan vetéjé ja sosiaalipromo
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Anu Petjala oli kertomassa Tapiolan tarjoamista eduista ja SPR ystdvatoiminnan yhteis-
tydsta.

Punainen Risti

Sinikka Janhunen soitti huilua.
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Kiitosiltapalalla Kallavesj’ Ravintolassa

Punaisen Ristin terveyspiste- ja Pelastus-
opiston harjoituspotilas vapaaehtoisten
seka Nalkapaivakeraajien yhteistapaami-
nen aloitti osaston juhlavuoden

% Punaisen Ristin Kuopion osaston juh-
lavuosi aloitettiin kiitoksilla, kutsuimme
viime vuoden Nalkapaivakeraajat, Pelas-
tusopiston harjoitusten potilaat ja ter-
veyspistevapaaehtoiset yhteiselle iltapa-
lalle kuopiolaiseen Kallavesj’ Ravintolaan.
Osaston puheenjohtaja Jouni Nuutinen
toivotti lahes viisikymmenpaisen vapaa-
ehtoisjoukon tervetulleeksi nauttimaan
muiden seurasta ja lampimistd, taytetyis-
td ohukaisista. Vuorollaan esittaydyttiin
nousemalla ryhmittain seisomaan.

Irja Harju kertoi terveyspistetoimin-
nasta seka vapaaehtoisen roolista ter-
veyspisteissa ja Sinikka Marttila kertasi
edellisvuoden kokonaislukuja autettujen
asiakkaiden ja terveyspisteiden aukiolo-
jen maarista. Terveyspisteitd on nyt vii-
dessa eri paikassa ympari Kuopiota. Peto-
sen asukastuvalle toivotaan uuden ter-
veyspisteen avaamista, joten lisaa tervey-
denalan ammattilaisia kaivataan terveys-
pistevapaaehtoisiksi.

Maija-Liisa Pirskanen valotti kaikille
millaista on olla Pelastusopiston jarjes-
tamissd harjoituksissa potilaana: riittaa,
kun varaa koko paivan aikaa, tulee sovit-
tuun lahtdpaikkaan ja esittaa sellaista po-
tilasroolia, kuin opettajat ohjaavat. Poti-
laan roolissa oppii itsekin paljon autta-
misesta, kun opiston opiskelijat saavat
hyvaa harjoitusta vieraammilla harjoitus-
potilailla. Tavallisestihan he harjoittelevat
keskenaan. Paivan aikana saa 1ampiman
ruuan ja vield paivan paatteeksi kyydin
l[ahtopaikalle.

Viime syksyn Nalkapaivakerayksen en-
sikertalainen lipaskerdaja Marianne Berg-
strom kertoi oman kokemuksensa, kuin-
ka Heli pyysi hanta Nalkapaivan aikaan
kahville. Kun Marianne suostui, Heli eh-
dotti, ettd kdydaan ensin kerdadamassa

14

A
Pelastusopiston harjoituspotilaita ja nél-
kadpdivdkeradjia.

172012



SPR Kuopion osasto

Jasenlehti

tunnin ajan ja juodaan kahvit sitten. Ke-
ratessamme reilun tunnin ajan, saimme
molemmat lippaisiimme sievoisen sum-
man. Siis antamalla omaa aikaamme,
mahdollistimme monen ihmisen osallistu-
misen keraykseen! Keratessa oli hieno
tunne saada antajatkin iloiselle tuulelle ja
kokea olevansa tarkea lenkki avun ketjus-
sa. Viime syksyn kerdystulos Kuopiossa oli
11751 euroa, lipaskeraajia oli 49 ja yh-
teensa 66 henkilda osallistui keraykseen.
Tulevan syksyn kerayspaivat ovat 13.-15.9.
2012, tervetuloa silloin keraajaksi, tunti-
kin auttaa!

Jouni Nuutinen ja Ari Tuuri jakoivat
edellisen jasenlehden kansikuvakilpailun
voittajille arpajaispalkinnot. Aulis Jonni-
nen sai ensiapulaukun ja kertoi illan mit-
taan osallistuneensa aina Punaisen Ris-
tin ristikoiden tekoon ja erilaisiin arvon-

4 toihin.  Kerrankin
@i mmE. onni suosi! LAmMpo-
Heat-it -pakkauk-

sen sai Anne Rah-
konen. Kolmas pal-
kinto, avaruuslaka-
na, meni Jari Joki-
selle. Kilpailun voit-
tajakanneksi danes-
tettiin kansikuva
nro 7.

A

Kiitosiltapalalla sali oli tdynnd vapaaehtoisia.

1/2012

o

S—
Iltapalalla kuultiin Punaisen Ristin vapaa-
ehtoistoiminnan muodoista.

Marianne Bergstrom kertoi ensikoke-
muksiaan Nélkdpédivikerddjénd ja kan-
nusti kaikkia mukaan.
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Punaisen Ristin Kuopion osaston toiminta-
kalenteri kevatkaudella 2012

Punaisen Ristin Kuopion osaston toimintakalenteri kevitkaudella 2012

maanantai tiistai keskiviikko torstai
9-12 | 9-10: Terveyspiste | 9-11: Terveyspiste 9-10: Terveyspiste
Levinen (kk 1. ma) | Saarijérvi (kk viim. ti) Puijonlaakso viikoittain
9-11: Terveyspiste | 10-12: Terveyspiste
Suokatu Kontti (kk 2. ti)
(pariton viikko)
9-11: Terveyspiste
Lénsi-Puijo, (kk
viim. ma)
12- | Elakeldisten
14 | paivakerho
(parittomat viikot)
Muista katsoa ajankohtaisia asioita: www.sprkuopio.com — Kiitos!
15- 16-18: 15-17: 18.30-n.20
20 Monikulttuurinen Ystavévilitys Kontin 2. krs, Ensiapuryhmd,
Ystavavilitys (Moniku), | osaston toimisto, 040 516 4469 ja
040 826 1916 ja (017) 261 7270 ja paavo.tuppurainen(@
moniku@sprkuopio.com | ystavapalvelu@sprkuopio.com | sprkuopio.com
parillisena tiistaina Ensiapupdivystyspalvelu:
osaston toimistolla ja 17.30- Ystaviilta, kk 1. 040 544 2602 ja
parittomalla tiistaina keskiviikko jarijokinen@
15.30-17 Kompassilla sprkuopio.com

Kaveriksi! —nuorten ystavétoiminta kaveriksi@sprkuopio.com

Ryhmétoiminta SPR:n koulutustilassa Haapaniemenkatu 38, 70110 KUOPIO, 2 krs. kéynti autokatoksen kautta.

SPR Kuopion osaston terveyspisteiden osoitteet:

Ma: Leviésen palvelukeskuksessa, Levasentie 27.

Ma: Suokadun palvelutalossa, 2.krs Turinatuvassa, Suokatu 6.

Ma: Linsi-Puijon asukastupa, Rypysuontie 68.

Ti: Saarijdrvelld, asukastupa Koillistuuli, Saarijérventie 9.

Ti: Punaisen Ristin kierratystavaratalo Kontti: Levasentie 21.

To: Puijonlaakson palvelukeskuksen kirjastossa, Sammakkolammentie 12.
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Jasenyys on
kannanotto

Tanadn on hyva
paiva liittya
jaseneksi

Vuosijasenyys:

20 euroa tai

alle 29-v. 10 euroa
tai ainaisjasen-
maksu 300 euroa.
Tutustu myos
perhejasenyyden
etuihin.

Voit liittyé jase-
neksi maksamalla
jasenmaksun
suoraan valta-
kunnalliselle
jasenmaksutilille:
FI90 2219 1800
0678 46 (Nordea),
ilmoita silloin alla
kysytyt tiedot ja
Kuopion osasto.

Jaseneksi voit liit-
tya myoés netissa:
punainenristi.fi/
membership

Punainen Risti
Kuopion osasto

1/2012

Liityn Punaisen Ristin jaseneksi:

Nimi:

Osoite:

Syntymaaika (pv.kk.vuosi):

Sahkopostiosoite (ei pakollinen):

Muut saman perheen jasenet, jotka liittyvat perhe-
jaseniksi

Nimi ja syntymaaika:

Nimi ja syntymaaika:

Nimi ja syntymaaika:

Nimi ja syntymaaika:

[ ] Haluan liittyd my®s Kuopion jarvipelastajien jase-
neksi, pyydan toimittamaan kaantépuolen tiedot heille.

Postita tai pudota lomake kirjekuoressa Punaisen
Ristin postilaatikkoon autokatoksessa:

SPR Kuopion osasto
Haapaniemenkatu 38
70110 KUOPIO
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SMPS Kuopion jérvipelastajat

Liityn Meripelastusseuran jaseneksi:

Nimi:

Osoite:

Syntymaaika (pv.kk.vuosi):

Sahkoépostiosoite:

Puhelinnumero:

Muut saman perheen jasenet, jotka liittyvat perhe-
jaseniksi

Nimi ja syntymaaika:

Nimi ja syntymaaika:

Nimi ja syntymaaika:

Nimi ja syntymaaika:

[ Haluan liittyd myés Punaisen Ristin Kuopion osas-
ton jaseneksi, pyydan toimittamaan kaantépuolen
tiedot heille.

Postita lomake kirjekuoressa:

SMPS Kuopion Jarvipelastajat ry
PL 33
70101 KUOPIO

(

Pida pelastus-
veneet valmiu-
dessa - Liity
jaseneksi! - tuet
samalla vapaa-
ehtoistoimin-
taamme.

Jasenmaksu-
hinnat:
Henkiléjasen
25 euroalv

Perhejasen

15 euroalv (varsi-
naisen jasenen
ruokakuntaan
kuuluva, ei aani-
oikeutta kokouk-
sissa)

Yhteis6jasen
120 euroalv

Trossijasen

70 euroalv

(lue lisaa
http://www.meri-
pelastus.fi/fi/trossi.
html)

Voit liittya myos
netissa:
http://www.kjp.fi/
jasenyys.php

KUOPION JARVIPELASTAJAT

MERIPELASTUSSEURA
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Puheenjohtajan mietteita tulevasta kaudesta

Alkava kausi 2012 on yhdistyksen 41. toi-
mintavuosi. Jatkan nyt toista vuotta yh-
distyksemme puheenjohtajana ja tah-
donkin kiittad kaikkia jaseniamme saa-
mastani luottamuksesta.

% Paivystystoimintaa seka koulutusta
pyrimme jatkamaan edellisvuosien ta-
paan. Tehtavamaaraksemme on muodos-
tunut noin 60 halytystehtdvaa ja saman
verran muita tapahtumia, joihin olemme
varautuneet myds tulevalla kaudella.
Suomen meripelastusseura jarjestaa val-
takunnallisen rekrytointikampanjan, jolla
pyritdan I6ytamaan uusia vapaaehtoisia
mukaan toimintaan. Osallistumme omal-
ta osaltamme kampanjaan, koska tarvit-
semme lisdd vapaaehtoisia paivystystoi-
mintaan sekd muihin hallinnollisiin teh-
taviin. Nyt onkin loistava tilaisuus liittya
mukaan joukkoomme, koska perehdytys-
koulutusta on tarjolla runsaammin kuin
koskaan aikaisemmin.

Uusi pelastuslaki ja hatakeskusuudis-
tukset velvoittavat meiltd uudenlaista
toimintaa, mm. ensiavun ja sairaankulje-
tuksen muodossa samalla monipuolistaen
toimintaamme. Myds yhteistydmme Va-
paaehtoisen pelastuspalvelun, SPR:n ja
muiden yhteistydtahojen kanssa jatkuu.

Tana vuonna astuu voimaan Meripe-
lastusseuran koulutustasouudistus, jota
on valmisteltu jo vuosia ja jonka siirtyma-
aika loppuu tana kevaana. Taman myoéta
osa paivystysmiehistéstamme siirtyy hyvin
ansaitulle "eldkkeelle” ja osa jatkaa kui-
tenkin ilokseni yhdistyksen muissa tehta-
vissa.

Koulutusuudistuksen tarkoituksena
on yhdenmukaistaa pelastusalusten mie-
histon osaaminen samalle tasolle koko
Suomessa. Yhdistyksemme on koulutta-
nut miehist6a uuden jarjestelman mukai-
sesti jo useita vuosia ja jatkamme koulu-

1/2012

tustoimintaa uuden koulutusjarjestelman
mukaisesti. Kursseja onkin tarjolla run-
saasti koko vuoden ajan niin paikallisesti
kuin valtakunnallisestikin. Esimerkiksi ke-
vaalla osallistumme Vuoksen alueen yh-
teiseen suurharjoitukseen, joka jarjeste-
taan Varvirannassa 26.-27.5.2012.

Nuorisotoimintamme on téalla hetkel-
[a valitettavasti jouduttu laittamaan tau-
olle ohjaaja pulan vuoksi. Toiminta pyri-
tdan kaynnistdamaan uudelleen |o6ydet-
tyamme ja koulutettuamme uudet ohjaa-

jat. Olisitko juuri sind sopiva tehta-
vaan?
Kokoonnumme maanantai-iltaisin

kello 18.00 yhdistyksen satamatuvalla,
jonne kaikki toiminnasta kiinnostuneet
ovat tervetulleita tutustumaan toimin-
taamme. Koulutustilaisuudet jarjestetaan
talléin tai muuna erikseen sovittavana
ajankohtana.

19



Jasenlehti

SMPS Kuopion jarvipelastajat

Yhdistyksemme toiminnan edellytys
on vakaa talous. Varainhankintaa pyrim-
me toteuttamaan pelastustehtavien lisak-
si suorittamalla erilaisia tilaustéita. Yhdis-
tyksemme on myods varauduttava ennal-
ta arvaamattomiin ylimaaraisiin kustan-
nuksiin, esimerkiksi alusten yllattaviin kor-
jauskuluihin. Tana vuonna emme saa
Kuopion kaupungilta rahallista tukea toi-
minnallemme, joten olemme taysin yksi-
tyisten tukijoidemme varassa. Tasta heille
suuri kiitos toimintamme mahdollistami-
sesta.

Yhdistyksen kaytéssa on kaudella
2012 PV Herman Saastamoinen, PV Olli llI
ja AV 38. Olli lll:sta on korjattu runsaasti
edellisella kaudella mm. uusimalla potku-
ri, jddhdytysjarjestelma seka rakentamal-

la ulko-ohjaamo. AV 38:iin ostimme uu-
den peramoottorin. Hankinnat ja kor-
jaukset osoittautuivat tarpeellisiksi edel-
lisellda kaudella. My&s livarinsalon tuki-
kohdassa tehtiin runsaasti korjaustoita
esimerkiksi uusimalla saunan sisustus. Tu-
kikohdan kehittamista jatketaan kaudel-
la 2012 taloudellisten resurssien puitteis-
sa.

Turvallista ja aurinkoista veneilykautta
kaikille toivoen.

Markku Jantti
puheenjohtaja, hallinnolliset asiat, viran-
omaissuhteet

SMPS Kuopion Jarvipelastajat ry

PL 33, 70101 KUOPIO
GSM 050 5724023, puheenjohtaja@kip.fi

Hei Kuopion Jarvipelastajien jdsen!

Paivitamme jasentietoja. Voit kdayda tarkastamassa yhteys-
tietosi Messissa. Messi-tunnuksesi ja ohjeet I6ydat juuri
saapuneesta jasenmaksulaskusta.
Vaihtoehtoisesti voit lahettda osoitteesi,
sahkopostiosoitteesi ja puhelinnumerosi
jasensihteeri(at)kjp.fi

OO OO OO OO OO OO O OO OO OO OO O OO O OO OO OO OO O OO O OO0 O OO0 OO OO OO0

Oikaisu lehden 1/2011 kuvaan, jossa va-
semmalta Heikki Silmérinen, Martti Lehti-
nen, Ari Tuuri, Raimo Raatikainen ja Lauri
Ruotsalainen.
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Kuopion jarvipelastajat

% Kuopion jarvipelastajissa on
jaseniad noin 360 henkild4, joista
noin 190 on Trossi-jdsenid. Yh-
distyksen aktiivijasenia Kuopi-
ossa on noin 30 ja heihin kuulu-
vat paivystajat ja muut seuran
toimintaan osallistuvat. Yhdis-
tyksen toiminnan pyorittami-
seen kuuluu monia tehtavig,
niitd ovat mm. paivystdjat, nuo-
risovastaava, asemavastaava,
koulutusvastaava jne.

Vapepa

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu
on SPR:n koordinoima 49 jarjes-
tdn yhteenliittyma. Vapepan
tehtavana on tukea viranomai-
sia erityisesti paljon pelastus-
henkilostdoa vaativissa tehtavis-
sa.

livarinsalo

livarinsalon tukikohta loytyy
Eteld-Kallaveden saaresta, 6 me-
rimailin etdisyydelld Kuopion
Maljalahdesta.  Talkoovoimin
rakennettu mokki, saunaraken-
nus, aitta/varasto, aggrekaat-
tirakennus, puuliiteri ja grilli-
maja.

Talvimessi

Satamassa olevaa tukikohtaa
kaytetaan paasaantoisesti talvi-
sin kokoontumistilana, koulu-
tustilana ja alusten varusteiden
talvisdilytykseen. Talvimessista
I6ytyy hyvat tilat teoriakoulu-
tuksille ja huoltotilat varusteil-
lemme.

1/2012

Kuopion kalusto

P/V Olli 111

Pituus  12.8m
Leveys 4.0m
Syvays 1,0m
Kone  Scania V8
Teho 308kW
Nopeus 15kn

Valmistaja: Uudenkaupungin tyévene
Valmistusvuosi: 1984

P/V Herman
Saastamoinen

Pituus 11.4m
Leveys 3,7m
Syvays 0,7/m
Kone 2xYanmar
Teho 463kW

Nopeus 37 kn

Valmistaja: Boomeranger Boats Oy
Valmistusvuosi: 2007

RIB

Pituus 54 m
Leveys 2,03m
Kone Honda
Teho Q0 hv
Nopeus 33 kn

Valmistaja: Avon
Valmistusvuosi: 1896
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SMPS Kuopion Jarvenpelastajat ry ja

koulutus vuonna 2012

** Yhdistys tarjoaa monipuoliset harras-

tusmahdollisuudet niin  mekaanikolle
kuin sihteerillekin. Emme edellyta venei-
lykokemusta tai muuta ennakko-osaamis-
ta. Tarkeintd on halu auttaa, into oppia
uutta seka mahdollisuus sitoutua harras-
tukseen.

Kuopion Jarvipelastajat toteuttaa ke-
vaalla rekrytointikampanjan, jonka ta-
voitteena on saada vapaaehtoiseen meri-
pelastustoimintaan mukaan uusia, innok-
kaita ihmisia. Otamme kayttéon myds uu-
den tulokkaiden perehdytysmateriaalin.
Perehdytyskoulutuksen jalkeen saa har-
joittelijana osallistua alustoimintaan ja
valtakunnallisille kursseille. Jo 16-vuotiaa-
na voi paasta pelastusalukselle harjoitte-
lijaksi.

Koulutusjarjestelma

Meripelastusseuraan kuuluvat jasen-
yhdistykset ottavat uuden koulutusjarjes-
telman kayttéon 1.4.2012. Jarjestelmalla

22

saadaan valtakunnallisesti yhdenmukai-
nen koulutus kaikille jasenille ja varmiste-
taan paivystajien osaaminen. Koulutus-
jarjestelma perustuu kuuden eri koulu-
tustason osaamistavoitteisiin. Opiskelta-
via asioita ovat mm. merimiestaidot, me-
renkulku, alustekniikka, ensiapu, viestilii-
kenne, etsinta-, pelastus- ja avustustoi-
minta seka johtaminen aluksella. Koulu-
tusputkessa on mahdollista edeta kansi-
miesharjoittelijasta aina pelastusaluksen
paallikoksi asti.

Koulutustason yllapitaminen on yksi
tarkeimmista asioista Kuopion Jarvipelas-
tajissa. Koulutus takaa turvallisen tyos-
kentelyn. Koulutusta jarjestetdaan paikal-
lisella tasolla, alueittain ja valtakunnalli-
lisesti. Jarvipelastajat saavat vankan tie-
totaidon omasta yhdistyksesta. Koulutuk-
semme painottuu talvisin teoriaan ja
alusten huoltoon. Kesdisin painopiste on
toiminnallisissa harjoituksissa. Taman ke-
vaan alueelliset koulutuspaivat ovat 26.-
27.5.2012 Sulkavan Varvirannassa. Meri-
pelastusseura jarjestaa jaseniston tarpei-
siin vuosittain koulutuksia, jotka ovat
suunnattu paivystdjille. Padosa Suomen
Meripelastusseuran koulutuksista tapah-
tuu Bagaskarin toimintakeskuksella, joka
tarjoaa koulutuksille mahtavat puitteet.

Kevaalla jarjestetaan kaksi INFO-iltaa
talvi-messissd, Makasiininkatu 2: 22.5.
2012 ja 29.5.2012 KLO 18:00.
Molemmissa INFO illoissa kerromme lyhy-
esti toiminnastamme ja yhdistyksestam-
me. INFO illan jalkeen kaikille innokkaille
harrastajille jarjestetaan tulokasilta, jossa
tutustutaan kalustoon ja ajan puitteissa
myos kdymme tekemassa pienen veneaje-
lun.

KIINNOSTUITKO MERIPELASTUKSESTA?
OSALLISTU INFO iltaan!
KERRO KAVERILLEKIN!

Jouni Heinonen
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SMPS Kuopion jarvipelastajat

Jasenlehti

SMPS Kuopion Jarvipelastajat ry VUOSIKELLO 2012
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Palautusosoite:

SPR Kuopion osasto
Haapaniemenkatu 38
70110 Kuopio

M

Itella Posti Oy

Itella Green

Yldkuva:

Tukkilautasta karanneen ir-
totukin nosto Vuoksen ve-
sistén  kokoontumisajoissa
2011.

Kuva oikealla:
Pelastuslautan kdénté.




