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	Toimintamuodot:
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	Koulutus:

	
	Hiv/Aids peruskoulutus

	
	Hiv/Aids jatkokoulutus

	
	Hiv/Aidskouluttajakoulutus

	
	Osa terveys- ja hyvinvointi promokoulutusta

	
	


	Hiv-neuvontapuhelin

	
	SPR:n valtakunnallisessa hiv-neuvontapuhelimessa saa ohjausta, tukea ja neuvontaa.

Puhelimessa päivystävät SPR:n tehtävään valitsemat ja kouluttamat vapaaehtoiset, joista valtaosa on terveydenhuollon ammattilaisia. Puhelimitse on mahdollisuus saada henkilökohtainen tukihenkilö.

	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	Tukemalla, kannustamalla vapaaehtoisia käymään hiv-peruskurssi

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	Piireistä terveydenhuollon tai nuorisotyön suunnittelijalta, Pluspiste vastaavilta, Keskustoimistosta Hiv/Aids työn koordinaattorilta

	
	

	Rahoitus:

	
	Ray, kurssi on ilmainen, kurssilla omavastuu matkoista ja majoituksista.

	
	

	Materiaalia

	Ohjaajalle: Rekrykortti

	
	

	Osallistujille:

	
	Hiv/aids kansio, päivystys ohjeet

	
	


	Tukihenkilötoiminta

	
	Tukihenkilöt toimivat tukena tartuntaa pelkääville, tartunnan kanssa eläville sekä heidän läheisilleen. Tukisuhde on aina tuettavan ja tukihenkilön keskinäinen sopimus ja se perustuu ehdottomaan luottamukseen. Tukihenkilön voi saada soittamalla hiv-neuvontapuhelimeen tai ottamalla yhteyttä SPR:n Pluspisteeseen. 



	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	

	
	

	
	

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	

	
	

	Rahoitus:

	
	

	
	

	Materiaalia

	Ohjaajalle:

	
	

	
	 

	Osallistujille:

	
	


	Pluspiste

	
	SPR:n Pluspisteitä on Joensuussa, Jyväskylässä, Kuopiossa ja Seinäjoella.

Kaikissa SPR:n Pluspisteissä toimii anonyymi ja maksuton hiv-testaus, henkilökohtainen ohjaus ja neuvonta terveydenhuollon ammattilaisen avulla. Pluspisteissä voi asioida ilman ajanvarausta.



	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	Ottamalla yhteyttä Pluspiste vastaaviin. 

	
	Käymällä hiv-peruskurssi

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	Plus piste vastaavilta, Piireistä

	
	Keskustoimistosta Hiv/Aids työn koordinaattorilta

	Rahoitus:

	
	

	
	

	Materiaalia

	Ohjaajalle: 

	
	Rekrykortti

	
	 

	Osallistujille:

	
	Hiv-kansio

	
	

	
	


	Hiv/Aids luennot

	
	Koulutetut vapaaehtoiset pitävät Hiv/Aids- aiheisia luentoja sekä suorittavat kondomiajokorttikoulutusta mm. kouluilla ja oppilaitoksilla.

Lisäksi SPR osallistuu kesäisin kesäkumi kampanjaan tiedottamalla hiv/aidsista, jakamalla kondomeja sekä suorittamalla kondomiajokortteja festarikävijöille.

Usein Maailman Aids päivänä 1.12. on järjestetty ympäri maata tapahtumia.


	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	Käymällä hiv-peruskurssin

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	Piireistä terveydenhuollon tai nuorisotyön suunnittelijalta, Pluspiste vastaavilta, Keskustoimistosta Hiv/Aids työn koordinaattorilta

	
	

	Rahoitus:

	
	Ray, 

	
	Osastot voivat hakea toimintaansa rahoitusta kunnilta.

	

	Materiaalia Kondomit, Kondomi ajokortti, kysymyskaavake

	

	Ohjaajalle:

	
	Hiv-kansio

	
	 

	Osallistujille:

	
	Hiv – kansio

	
	


	Kondomiajokortti

	
	Koulutetut vapaaehtoiset suorittavat kondomiajokorttikoulutusta mm. kouluilla ja oppilaitoksilla.



	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	

	
	Käymällä hiv-peruskurssin

	
	

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	Piireistä terveydenhuollon tai nuorisotyön suunnittelijalta, Pluspiste vastaavilta, Keskustoimistosta Hiv/Aids työn koordinaattorilta

	
	

	Rahoitus:

	
	Ray

	
	Osastot voivat hakea toimintaansa rahoitusta kunnilta.

	Materiaalia

	Ohjaajalle:

	
	hiv – kansio, julisteet, kondomit, ajokortti, kyselykaavake

	
	 

	Osallistujille:

	
	hiv – kansio, julisteet, kondomit, ajokortti, kyselykaavake

	
	


	Kesäkumikampanja

	
	SPR osallistuu kesäisin kesäkumi kampanjaan tiedottamalla hiv/aidsista, jakamalla kondomeja sekä suorittamalla kondomiajokortteja festarikävijöille.



	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	Käymällä hiv peruskurssin

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	Piireistä terveydenhuollon tai nuorisotyön suunnittelijalta, Pluspiste vastaavilta, Keskustoimistosta Hiv/Aids työn koordinaattorilta

	
	

	Rahoitus:

	
	Ray, STM, YLEX

	
	

	Materiaalia

	Ohjaajalle:

	
	hiv – kansio, julisteet, kesäkumi kondomit, ajokortti, kyselykaavake

	
	 

	Osallistujille:

	
	Piireistä terveydenhuollon tai nuorisotyön suunnittelijalta, Pluspiste vastaavilta, Keskustoimistosta Hiv/Aids työn koordinaattorilta

	
	


